
最新彩虹的读后感(通用7篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。当我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该
怎么下笔吗？以下是小编为大家准备的读后感精彩范文，希
望对大家有帮助!

彩虹的读后感篇一

面朝大海，春暖花开

——《诺曼底彩虹》读后感

如果骄傲没被现实大海冷能拍下

又怎么会懂得要努力

才能走到远方

——最初的梦想

刚看完这篇小说的时候，内心是满满的气愤，气思宁任性，
气杨清芬的糊涂，气叶小姐的小骗，气陈鲁年的大骗，气健
健，气米拉拉·······究竟这是一篇怨恨史，还是我
快要成为怨妇了呢？！

当读到思宁对杨清芬说：“妈，我知道自己是单亲家庭，没
珠珠那样的好命，你别再提了。” 思宁，你怎么能说出这样
的话呢，我很好奇！我很气愤！你有什么是你自己的？连你
的命都是你妈给的，你知道吗？！更别说什么其他的！还有
命的贵贱在自己，有本事你自己去闯，你连生你养你的母亲
你都瞧不起，你还指望让谁瞧得起呢。“没珠珠那么好
命！”对，你说得对，不过不是你的命不好，是你妈的命不
好！



人家珠珠还考上二本了呢，可是你呢，你不但没有考上，不
但没有惭愧给家里增添了负担，你还那里振振有词的埋怨你
的家庭，埋怨含辛茹苦一个人把你养大的妈妈，请问你，情
何以堪？！

很喜欢《简·爱》里简·爱对罗切斯特说的一句话：“你以
为我贫穷，相貌平平，就没有情感吗？我向你发誓，如果上
帝赋予我美貌和财富，我会让你无法离开我，就像我现在无
法离开你一样。虽然上帝没有这么做，可我们在精神上依然
是平等的。”思宁，你懂吗？不管我们是贫富贵贱，那些都
不重要，最重要的是我们自己，是我们的内心。

气杨清芬，“不想让女儿上高复班等待来年再考，也不愿女
儿去读什么野鸡大专，她的顾忌女儿和自己的脸面。”脸面
真的有那么重要吗，妈妈，人生苦短，活好自己已是不易，
为什么还要那么在意别人的眼光呢？记得马云曾说：“我们
最不应该做出的牺牲就是因为别人的评价而改变自我，因为
那些指手画脚的人自己都不知道他们遵从的规则是什么。千
万不要只遵从规矩做事，规矩还在创造之中，要根据自己的
判断做每一件事，虽然这样会麻烦一点。”

其实上大学以后，我也经历了以前从来没有发生过的事情，
那段时间真的很难熬，很难过，感觉胸口闷闷得不能呼吸，
眼泪也总是不争气的留下来，但是，心里的一个声音总是在
告诉我，一切都会过去的，一切都会好的.，也曾经不懂事做
错了事，也曾经茫然无措，也曾经审视自己，怀疑过自己，
抛弃过自己，最后，终于，当一切都过去以后，我发现这一
切一切的问题的关键在于我不了解自己，对自己没有一个正
确的认识，所以当别人否定我的时候，我也开始怀疑我自己，
这让我很痛苦，但却让我长大了，很庆幸经历了这一切，在
大学经历了这一切，让我看开了一些东西。比如，不要把身
边的事物看得太重，患得患失，随时做好一无所有的准备，
这样就可以做一个开心的人。



忘记是谁曾经说过：“上天就像导电影那般安排我们的人生。
中间的起起伏伏，为的只是最后的完美收场。”类似的话还
有好多，但我只是想对你说，你很幸运，我也很幸运，因为
我们在年轻的时候经历了这一切。

我很崇拜的一个人，基督山伯爵说：“这个世界既无所谓幸
福也无所谓不幸，有的只是一种状态和另一种状态的比较而
已，只有经验过极度不幸的人，才能品尝到极度的幸福。只
有下过死的决心的人，才能明白活着有那么快乐。”

如果照他这样说，我可能现在还不能明白活着是一件多么快
乐的事情，因为到现在为止，我还是一个一直留恋生命，并
且胆小怕事的人，不要说下过死的决心，连做一件冒险的事
都会让我犹豫好久。但是我相信你在经历了这件事以后，一
定会对生命和生活有更加深刻的认识，也一定会品尝到极度
的幸福。

所以，思宁，我很佩服你，为了自己的梦想，离开了自己熟
悉的故乡，勇敢的去了一个陌生的国家，面对周围的变故，
你也能较好的应对。虽然后面对层层诱惑，你没能很好的控
制自己。但是扪心自问，如果我面对一样的事情，试问我能
做得比你好吗？我不知道。也许会，也学不会。

请让我们一起相信自己，相信未来，心中有阳光的滋润，就
不怕风雨，即使现实是可怕的。

观《彩虹》有感

今天下午，跟随着老师，我们走进了剧院。在这儿，我们观
看了一部精彩的儿童剧《彩虹》。

《彩虹》讲述了毕业前夕的对口交流，互相体验对方的生活
环境为契机，谱写了一首赞美阳光、青春、理想的主旋律。
让来自城市里的孩子方磊来到了山村，也让山里的孩子山妹



踏上了去城市的寻亲之路。山妹为了寻找妈妈，走失在了大
城市的街头。无助的身影牵动着城里的孩子与山里孩子们的
心，城里的孩子通过高科技，网络的运用找到了山妹，同时
也帮山妹找到了妈妈高科技，这就是大山里和城别，但一样
的是他们都有着一颗善良的心，当山妹知道妈妈得了绝症的
时候，那一声撕心裂肺的“妈妈，我亲爱的妈妈—”让我十
分感动。是啊！妈妈是我们在世上最最亲的人，没有妈妈家
也就不是完整的家。更让我感动的是山妹的妈妈竟和医院签
下捐赠器官的协议，条件就是医院每月按时往家里寄生活费，
直到两个孩子长大成人。看到这里，我不禁想到，多么伟大
的母爱啊！后来，在方磊爸爸的帮助下，妈妈接受了手术，
方磊的 爸爸还承诺提供给山妹和弟弟的学费，直到大学毕业，
正是方磊爸爸的慷慨解囊，解决了一个濒临破碎的家庭。

山妹的弟弟狗盛凭着自己的冷静机智救出了掉下山被困在树
上的方磊，在人与人之间的互帮互助中共同完成了一堂最有
意义的社会实践课。

演员们和着音乐，踏着有节奏的步子，时而说时而唱，生动
的讲述着故事的来龙去脉。演员们每一个眼神，每一个动作
都极为优美大方，以戏剧的形式告诉我们一个道理：人与人
之间应该互帮互助，要懂得关心他人。

《彩虹》结尾的一幕非常富有象征意味——放风筝，在收放
自如之间表达对未来的崇敬。风筝放的再高只要那根线掌握
在手中，那么松和紧的力度就可以自己掌控，人生也就可以
自己掌控。

是啊，一个人的力量是有限的，人与人之间是需要互帮互助
的，是用心去交流的，让我们人人都献出一点爱，让我们在
心与心的交流中谱写出青春绚丽的旋律吧！



彩虹的读后感篇二

读完一本经典名著后，大家一定都收获不少，何不静下心来
写写读后感呢？可是读后感怎么写才合适呢？以下是小编精
心整理的《彩虹鸽》读后感，希望对大家有所帮助。

书，可以授予人们知识、赋予人们智慧、治愈人们的心灵，
还可以赐予人们勇敢和力量。曾获纽伯瑞儿童文学金奖的
《彩虹鸽》，就是这样一本书，它让我明白，我们不仅要自
己带着勇气生活，更要用爱和智慧，给予别人勇气。

“彩虹鸽”是一只出生在战争时代的信鸽，它拥有彩虹般美
丽的颈羽，它具备勇敢、善战、爱冒险的个性。它经历了两
次不幸的遭遇，一次是训练时迷失在神秘的喜马拉雅山，另
一次是执行任务时受了枪伤。枪伤使它患上了恐惧症，丧失
了飞翔的信心，哪怕一小片乌云从它头顶飘过，都会让它瑟
瑟发抖，以为是天敌秃鹰来了。后来，在主人无微不至地悉
心照料和鼓励下，它终于战胜了自己的恐惧，重新飞翔在蓝
天上。

儿时读它，“彩虹鸽”带给我勇气。它让我明白，人的'所有
烦恼都来源于恐惧、担忧以及憎恨，任何人只要被这三个恶
魔中的一个抓住，另外两个也会接踵而来。所以，往往打败
自己的不一定是敌人的致命一击，而是自己内心的恐惧。小
时候，我怕黑、怕一个人睡觉，总担心黑暗里钻出故事里的
妖魔鬼怪，即使知道他们是虚构的，还是担心他们趁着黑夜
来到我的床边、闯入我的梦境，是《彩虹鸽》让我战胜了对
黑暗的恐惧。

如今再读它，我不仅要给“彩虹鸽”点赞，还要赞美它那善
良智慧的小主人，是他的爱，让“彩虹鸽”重新张开翅膀，
有了重返蓝天的勇气。生活中这样的例子比比皆是。比如攀
爬，这是大多数孩子喜爱的娱乐项目，尤其是现在流行的各
种网状的攀爬架，麻绳编织的网格，踩在脚下，软软的，摇



晃不定，并不像固定的楼梯那样让人有安全感。在高大的攀
爬架下，有的孩子上上下下、乐此不疲，有的孩子犹豫不决、
举步维艰，他们又想玩，又担心会摔下来。我觉得，是家长
的不同态度造成了这种差别。回想小时候，当我初次接触类
似的项目时，我也很害怕，妈妈总是耐心地讲解攀爬的要领，
让我慢慢去体验、去尝试，逐渐地，当我沉浸在攀爬的乐趣
中时，就丝毫不会再去理会那些没由来的担心和恐惧了。我
要感谢妈妈，是她的爱和智慧，给了我勇气。

“授人以鱼不如授人以渔”。勇敢，不都是与生俱来的。生
活中，我们需要有爱心的智者帮助我们树立信心，勇敢地面
对生活中遇到的困难。同样地，当我们拥有了勇气，也要用
爱去分享，让身边的人都对生活充满信念和勇气。

彩虹的读后感篇三

在这个暑假中我读了许许多多的好书，但我最喜欢也最让我
感动的还是这本不起眼的.《彩虹鸽》。

这本书是美国人达恩葛帕穆克奇写的，获得过纽伯瑞儿童文
学奖。这是一只鸽子的传奇故事，主角彩虹鸽是拥有200万鸽
子的鸽城加尔各答市最优秀的鸽子，它穿越喜马拉雅山，在
战斗中克服重重困难传递重要情报。但有一次，它被敌人的
炮火打伤，眼睁睁地看着自己的队友牺牲，它丧失了飞翔的
勇气和信心，最后在善良主人的帮助下重新振翅高飞。

彩虹鸽是勇敢的，它一次次避开老鹰的魔爪与老鹰搏斗；它
一次次地拯救小伙伴，是鸽群的好首领；它一次次在战火中
传递情报，使国家转危为安。当它被子弹击中痊愈后，心理
上一直有战争的恐惧，心灵上的痛苦比肉体上的痛苦更可怕，
彩虹鸽无法飞翔了，但最后它还是战胜了一切恐惧，重新飞
上了天空，这也是最让我钦佩和感动的。

这不禁让我想起了自己。有一次我参加班级的演讲比赛，我



的心里很紧张，恐惧极了，生怕“出洋相”，但我没有放弃，
勇敢地走上了讲台，就像彩虹鸽放下了恐惧一样，我鼓起所
有勇气，很快就顺利讲完了。正如书中所说：随时想到勇气，
随时感受到勇气，那么你的身心自然会流露出平静的力量。

这本书给了我无限的启迪，告诉我恐惧并不可怕，只要有勇
气和信心，就一定能战胜恐惧。

彩虹的读后感篇四

《彩虹鸽》这本书是印度裔美国儿童文学作家达恩·葛
帕·穆克奇所著。文中讲述了印度加尔各答城最美丽的信
鸽——彩虹鸽战胜了狂风暴雨，穿越神秘的喜马拉雅山，在
枪林弹雨中传递情报，成为受人爱戴的“战地鸽王”。

然而身负重伤后，彩虹鸽开始意志消沉，丧失了飞翔的勇气
和信念，最后在视它如兄弟的主人的帮助下找回最初的勇气，
重返蓝天的故事。故事情节曲折生动，令我爱不释手。

作者将鸟与人之间的厚重、深沉、真挚的爱与关怀融进文本，
人与鸟在千姿百态的大自然中和谐共处，互帮互助，升华了
文本的情感，打动人心。而大自然的壮美、神秘、残酷在作
者充满爱与诗意的语言中也散发着令人无法抗拒的魅力，使
人向往。

阅读这本书不仅读到一个精彩动人的故事，也是一次美文欣
赏的愉悦经历，更是一次心灵的净化和升华。

书中那只美丽的信鸽作为第一主角，在作者细腻独到的笔触
之下活灵活现，充满着迷人的色彩。正是彩虹鸽身上勇敢的
精神激励着我怀抱梦想，热爱生活，也让我明白了以后在学
习或生活中无论遇到什么困难挫折，都要拿出勇气，战胜恐
惧，争做生活的强者。



同时，我也要传递和分享正能量，鼓励身边人也做一个勇敢、
坚强的人。如作者文中写的“带着满满的勇气去生活吧，并
且不忘把自己的勇气随时与他人分享。

让爱常驻心间，安宁与平和自然而然地就会装满你的整个心
房，就像鲜花吐露芳香一样自然……”

彩虹的读后感篇五

一个关于信鸽的传奇故事，也是一场战胜恐惧，凝聚信心和
勇气的心灵历险。

这本书讲的.是：加尔各答人很自豪，因为这个城市只有一百
万人口，却有至少二百万只鸽子，这些鸽子有信鸽、筋斗鸽、
扇尾鸽、凸胸鸽等。最让人喜爱的是五彩斑斓、眼睛好似红
宝石的彩虹鸽。

有一家人养了一只筋斗鸽和一只信鸽，它们生出一只彩虹鸽。
有一天，鸽爸爸和鸽妈妈带着小彩虹鸽去外边玩耍，谁知回
来的路上遇到一只大老鹰，鸽爸爸为了保卫小鸽子把老鹰引
到很远的地方，再也没有回来，小鸽子和鸽妈妈非常伤心。

这本书让我明白了，不论什么时候都要有自信，动物要不断
向前学习独立，人也一样。我们必须学会坚强和勇敢，面对
困难也不要恐惧不要退缩，要勇敢面对。

彩虹的读后感篇六

最近，我读了一本书,名叫《彩虹鸽》,它是由印度裔美国人
儿童文学作家达恩，葛帕,穆克奇写成的金牌小说，书中渗透
了他对少年时代点点滴滴的真实回忆。

这本书主要讲述的是一只信鸽的传奇故事。彩虹鸽是鸽城加
尔各答市最美丽的鸽子。在这座城里，每三个小男孩中就有



一个养鸽，他们熟知如何训练鸽子,视鸽子为自己最要好的朋
友。男孩“我”驯养了这只颈羽有彩虹般颜色的信鸽,并和鸽
子成为了要好的朋友。彩虹鸽曾穿越迷一样的喜玛拉雅山,勇
敢地冒着炮火传递情报。其中,最牵动读者的目光和心情的,
是彩虹鸽遭遇的两次低俗。自然和战争的残酷，都让它的内
心充满了恐惧,丧失了飞翔的'信心。最终,它又在充满坌牡闹
魅撕椭钦叩陌镏与教诲下，重返蓝天。

当读完这本书时,我不由得想起我第一次骑自行车,虽然一开
始很害怕,但后来有了勇气,很快就学会了,正如书中所说:随
时想到勇气，随时感到勇气，那么你的身心自然会流露出平
静和力量。”

看来,每个生命的一-次呼吸之中,都潜藏着无限的勇气，只有
要勇气,就没有什么能挡住我们前进的道路！

彩虹的读后感篇七

暑假，爸爸给我买了一本《彩虹鸽》，我当时就打开了这本
书。

这本书说的是：一只小鸽子它爸爸被风刮死了，妈妈被老鹰
吃了，它当了一只信鸽。有一次，它要把一份密报送到司令
部，在飞的时候被打伤了，它被送到医院检查，伤的很重!它
被吓到了，不敢飞了。后来，它在主人的鼓励下又飞了起来，
人们都庇护它，最后它成了一只勇敢的鸽子。

这本书通过一只信鸽的传奇，给我们讲述了一个关于战胜恐
惧、凝聚爱和勇气的故事。阅读这本书，不仅是读到了一个
精彩动人的故事，也是一次美文欣赏的愉悦经历，更是一次
心灵的净化和升华。

在《彩虹鸽》中，穆克奇结合自己少年时代的真实经历，塑
造了一只传奇性的信鸽的形象。这只在整个城中最美丽的鸽



子，不仅拥有彩虹般的颈羽，更具备勇敢、善战、坚毅和爱
冒险的个性，无论是在神秘的喜马拉雅山，还是在残酷激烈
的战场上，它的经历总是充满惊险和刺激。

我觉得我们要拥有一颗平和勇敢的心灵，保持对生活的信念
与勇气。正如书中所说:“随时想到的是爱，随时感受到爱，
那么你的身心自然会流露出平静和力量。”每个生命的每一
次呼吸中，都潜藏着无限的勇气。带着勇气生活，带着勇气
呼吸并给予别人勇气，这也是这本书要表达的意思。

这本《彩虹鸽》教会了我们不能向困难低头。


