
礁石读后感(实用5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面我给
大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

礁石读后感篇一

现实闻名诗人艾青的诗作《礁石》，把礁石坚韧顽强，不择
不饶的精神刻画的淋漓尽致，入木三分。你看，面对不休止
的海浪凶猛的扑过来，都被礁石踩在脚下，打成碎末、散
开……尽管礁石伤痕累累，象刀砍过一样的痛，它还在巍然
屹立，含着微笑，看着海洋。

艾青这种朴素感人的描写，引发的群众对礁石精神的崇敬，
顿使我想起了毛泽东同志的一句名言：“人总是要有一点精
神的”。人活在世上，不能没有精、气、神。作为一名党员
领导干部，我认为应该具有那样的精、气、神：一是要有战
胜困难的信心和勇气。我们在上班和日常中，经常会碰到某
些困难和异常，在这种状况下，首先需要的是信心和勇气。
没有不胜的信心和十足的勇气，就不可能战胜困难、解决异
常；二是要有不择不饶、胜不骄败不馁的精神。人生一世，
既有顺境，也有逆境，既有成功，也有挫折，我们都要无误
地、勇敢地去面对。非凡是在逆境和挫折面前，更需要有泰
山压顶不弯腰，不择不饶的精神，乐于迎接挑战，勇于走出
困境，转危为安，笑迎胜利；三是要有灵敏的思维和无误的
措施和方法。在困难和挫折面前，不仅需要有信心勇气和不
择不饶的精神，还要具有灵敏的'思维，善于无误地了解判定
和把握所面临的形势，运筹帷幄，采取无误有效的措施和方
法，化险为夷。



我们在全面建设小康社会，推进国内特色社会主义伟大事业
的历史进程中，各种挑战不断，困难异常重重，非凡是当前
全球金融危机所置成的较重危害，我们每一位同志，每一位
党员干部，更要持于清楚的头脑，发扬上述三个要素的精神，
迎难而上，以科学发展观为指导，认真贯彻中心和市委的决
策部署，在市局的无误领导下，团结一致，开拓创新，认真
履职，科学定位，为建设“五个重庆”做出新的更大的贡献。

礁石读后感篇二

1、生命力的意义在于拼搏，因为世界本身就是一个竞技场，
就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁石，生命的绿荫才
会越长越茂盛。

2、激情是一种很玄的东西。一开始你觉得它是海浪，惊涛骇
浪之中你忘记了自己要去到什么地方。但是到后来，你也变
成了海浪，你闭上眼睛不敢相信原来自己也拥有这般不要命
的速度和力量；还没完，还有更后的后来，在更后的后来里
你你就忘了你自己原先并不是海浪，你想所有海浪一样宁静
而热切的期待着在礁石上粉身碎骨的那一瞬间。（芙蓉如面
柳如眉）

3、平淡是天空的一片云，自然地飘着，轻松无牵绊平淡是大
海深处的一块礁石，默默地藏着，经历海水冲蚀却宠辱不惊
平淡是山野里的一朵小花，悠闲地开着，无妖艳之感却尽收
天地之气平淡是人生的一条尘路，就算风尘仆仆，只要我心
澄亮，依然一往直前......

4、战士的意志要象礁石一样坚定，战士的性格要像和风一样
温柔。

5、礁石因为信念坚定，所以能激起美丽的浪花；青春由于追
求崇高，因此才格外绚丽多彩。



6、礁石因为信念坚定，所以能激起美丽的浪花青春由于追求
崇高，因此才格外绚丽多彩。

7、正是礁石的阻挡，才使浪花显得美丽。

8、海浪的品格就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁石。

9、大海的浪花在碧水与礁石的拥抱中生辉，人生的价值在平
凡与奉献的结合中闪光。

10、人的生命的洪水在奔腾，不遇到岛屿和礁石，难以激起
美丽的浪花。奥斯特洛夫斯基

11、事业困难时如逆水行舟，必须努力坚持事业顺境时如顺
水放排，必须警惕礁石。

12、海浪的品格，就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁
石.

14、大海里没有礁石激不起浪花，生活中经不住挫折成不了
强者。谚语

15、礁石因为信念坚定，所以能激起美丽的'浪花;青春由于
追求崇高，因此才格外绚丽多彩。

16、礁石永远迎着风浪站立。

17、雄鹰之所以能主宰蓝天，是因为它有不断进取的信心浪
花之所以能拍击礁石，是因为它有战胜恐惧的勇气成功者之
所以能成功，是因为他有克服困难的毅力。自信是成功的第
一秘诀。

18、没有礁石，就没有美丽的浪花；没有挫折，就没有壮丽
的人生。



19、礁石被海浪惴去了软弱的部分，就会变得更加坚硬。

20、雄鹰之所以能主宰蓝天，是因为它有不断进取的信心浪
花之所以能拍击礁石，是因为它有战胜恐惧的勇气成功者之
所以能成功，是因为他有克服困难的毅力。自信是成功的第
一秘诀。”

21、大海里没有礁石激不起浪花，生活中经不住挫折成不了
强者。

22、海浪的品格，就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁
石

23、没有礁石，就没有美丽的浪花;没有挫折，就没有壮丽的
人生。

24、在命运的惊涛骇浪里，生存还是毁灭，这是一个问题。
大海里没有礁石就激不起浪花，生活中经不住挫折就成不了
强者。

25、雄鹰之所以能主宰蓝天，是因为它有不断进取的信心；
浪花之所以能拍击礁石，是因为它有战胜恐惧的勇气；成功
者之所以能成功，是因为他有克服困难的毅力。自信是成功
的第一秘诀。

29、这个“莫须有”，就成为历史行船的航道上的一块巨大
礁石，当一块块的巨大礁石布满了航道时，翻船是免不了的
了。

30、礁石被海浪惴去了软弱的部分，就会变得更加坚硬。

31、大海的浪花在碧水与礁石的拥抱中生辉，人生的价值在
平凡与奉献的结合中闪光。



32、大海里没有礁石激不起浪花，生活中经不住挫折成不了
强者。（谚语）

33、没有礁石，就没有美丽的浪花，没有挫折，就没有壮丽
的人生。

34、大海里没有礁石激不起浪花，在生活中经不住挫折成不
了强者。

36、礁石因为信念坚定，才激起了美丽的浪花；青春因为追
求崇高，才格外地绚丽多彩。

37、海浪的品格就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁石。

38、礁石因为信念坚定，才激起了美丽的浪花青春因为追求
崇高，才格外地绚丽多彩。

39、战士的意志要象礁石一样坚定，战士的性格要象和风一
样温柔。

40、海浪的品格，就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁
石

文档为doc格式

礁石读后感篇三

交往了亿万年！

浪花无数次的抚摸

无数次的拥吻

礁石身上



留下斑驳色彩

条条吻痕

甚至深深浅浅的洞穴、皱纹

亿万年啊

小梅沙的礁石！

你是侏罗纪时期的'遗迹

层峦叠嶂在海岸矗立！

你看似无情

无动于衷

可在偏僻的地方

你悄悄探身入水

让浪花蓄满你身上的沟壑、皱纹

你与浪花就以这样的方式亲近

亿万年光阴风霜雨雪

电闪雷鸣

将你这种姿势定格

成为雕塑、成为永恒！



礁石读后感篇四

快放学了，我无意中翻到了《浪花和礁石》这篇文章，给我
的印象特别深刻。

文章主要写了：礁石嘲笑浪花不自量力，而浪花却不惧怕礁
石，日日夜夜地碰撞着礁石，最终把礁石表面尖利的棱角一
点一点的磨平了，这让礁石十分惊讶。

而生活中的我，有时候做事总是三心二意，半途而废，最终
总是失败。就那我写字来说吧，我写字的时候，只是追求速
度，而不追求质量，接过写得很不端正。妈妈和老师也一直
对我说写字要慢一点，写端正一点。于是，我便下决心从这
个学期开始，我要每天坚持练一练字，想办法把字练得又快
又好。为此，我还特地买了一本《习字册》。可是，才练了7、
8天，我就开始不耐烦了，觉得每天练又练不出什么东西，还
不如不练呢。最终我没有坚持下去，那本《习字册》也被我
扔在一边积灰尘了。

我都已经上五年级了，只练一些字就得向它们投降，而浪花
那么弱小，却能靠坚持和毅力把礁石磨平。和他相比我，真
是太惭愧了。

也许，你像浪花一样很弱小，但只要有志向，有目标，在通
过不怕困难，坚持不懈的努力，就一定会取得成功。你要知道
“有志者，事竟成”！

礁石读后感篇五

八月中旬与好友虹步行小梅沙栈道，见栈道一侧布满是侏罗
纪时期的巨大礁石，呈褐色，上面布满深深褶皱和斑痕，浪
花冲击处卷起千堆雪，非常壮观！栈道边立着资料牌显示，
这些礁石距今六至七点五亿年。于是感慨记之。



——题记

小梅沙栈道海岸

礁石嶙峋成座座石山

如同男人一般

阳刚、伟岸！

浪花嬉笑成纯洁少女

争先恐后

追逐着

一次次将礁石席卷

带着深深依恋

一团一团

一遍一遍

一次次向前

又一次次后退

不知疲倦

礁石

却纹丝不动

礁石说：



你来了，我欢迎

你走了，我不送


