
2023年秘密花园读后感(模板8篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？接下来我就给大家介绍
一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家
有所帮助。

秘密花园读后感篇一

什么是世界上最美丽的花园?——魔力涌动的心灵花园。

《秘密花园》了讲述了一个故事：玛丽十分倔犟、惹人厌恶，
于是家里的仆人都被她赶走了。但随着她来到了她叔叔的庄
园，认识了整天生病的科林、活泼开朗的迪肯，以及发现了
一个充满魔力的秘密花园，玛丽和整天生病的科林的身心都
逐渐健康起来。以前秘密花园的园丁季元本也加入进他们为
秘密花园种花种树的行列中。科林竟然站起来了!科林竟然能
够走路了!而与此同时，玛丽原先闭塞的心灵也逐渐开放起来，
越来越活泼开朗。最终，科林的父亲克雷文先生也克服了丧
失妻子的心灵的阴霾，他们都不再古怪，最终他们相聚在了
一片欢笑声中。

这个花园似乎有一种神奇的魔力在帮忙他们，科林和玛丽纷
纷改掉了各种坏毛病，原先骨瘦如柴的科林还能站立，并自
由的走动——这就是魔力!心灵的魔力!

这个故事让我想到了我以前有过的一个不太好的习惯，那就
是坚持不到底。当然，我也遇到一个属于我自我的“心灵花
园”，那就是一个长长的跑道。就是那次以后，我开始养成
了坚持到底的习惯。

我相信，每个人都属于自我的“秘密花园”。人们从那里汲



取心灵的营养，不断成长，不断完善自我，最终成为一个有
着各种好习惯的人。

秘密花园读后感篇二

书让我们大开眼界；书让我们增长知识；书让我们环游世界，
得到乐趣……书的好处数不尽，说不完，所以我们要多看书。

在我心目中，书都是好书，但是让我深受感动又催人泪下的
一本书，便是《秘密花园》这本意义非凡的书。

这本书讲述了一个在印度叫玛丽·伦诺克斯的小女孩在一场
灾难中活了下来。其中，她的奶妈死了，被人发现后，把她
送去了英国牧师家里，但是这位牧师很讨厌她，因为玛丽她
太自大了，所以又把她送到了阿奇博尔德·克兰文的住宿房
里。那里有一个专门照顾她的人，她叫玛莎。玛莎的存在，
让玛丽改变了性格和人生，不在自大了。后来，玛丽发现了
一个十年没人进去的秘密花园，之后，她每天精心的照顾这
里的花花读完后，我突然想起了一件事，一个叫哆哆的小姑
娘曾经也像玛丽一样，自大。但不幸的是她的父母得了一种
病，死去了，然而她被送去了孤儿院。她在那里听从老师的
话，就像变了一个人似的，不再那么自大了，人人都喜欢她，
说她真惹人喜爱！

我们要学习玛丽改变后的样子，而且要记住：如果你自大、
傲慢、自以为是的话，没人会喜欢你的！

臧克家曾说过：读一本好书，就像交了一个益友。而？秘密
花园？这本惹人喜爱的书便是我不可分离的益友！

秘密花园读后感篇三

假期闲来无事，利用三三两两的时间读完了伯纳特的《秘密
花园》，故事很好，幸福美满的结局。静下心来细细回味，



感触很多，其中最大的感悟就是对“快乐”的重新认识。

“你快乐吗？”这样简短的问句你是否能在第一时间给出肯
定的回答呢？想必大多数人是不能的。时间不停地在赶着，
人也在被时间赶着，在这急赶的路上，我们收获了很多，同
时，我们也失去了很多。在一天天长大成熟的日子里，我们
儿时少时的灿烂笑脸如今已失去了阳光，更多的时候似乎是
在被乌云遮盖着。难道快乐不属于长大的人吗？不，不是的。
快乐属于每一个人，属于每一个阶段的人。

生活的忙碌和困厄似乎左右了人们原本阳光的心，一些消极
的情绪更是渐渐加快了“沉沦”的步伐，于是，快乐越来越
少，人也越来越消极，人越消极，快乐就会更少……于是，
恶性循环，终究害了自己。

童年是一去不复返的光阴。在孩童时代的那种对快乐的天然
领悟和完全接纳的能力，更是弥足珍贵。隔断快乐并不能换
来宁静，它只能使你郁闷不堪，在孤独和痛苦中死亡，走向
无尽的黑暗。相反，一如既往地维系希望——快乐需要勇气。

快乐犹如花园中的一片阳光，也如迪肯的魔法，向人们传递
着古老的寓言。快乐与痛苦不一样，那是付出，而不是收获；
那是坚持，而不是放弃；那是勇敢，而不是胆怯；那是冬日
里的阳光，而不是秋天的落叶。

但幻想终究遥远，是心对梦的向往，而我们生活在现实……

人生五味“酸、甜、苦、辣、咸”，每个人都在经历着自己
的经历，此起彼伏，你来我去。然而，宥这么一剂调料，它
却可以在一定情况下“扭转乾坤”，它就是“快乐”。快乐
是人生之本，人如果没有了快乐，也就没有了生命的意义。
我们虽无法改变整个世界，但我们至少能够改变自己，让自
己快乐起来吧，给自己一个充满阳光的世界。



秘密花园读后感篇四

这些天我读了《秘密花园》。这本书主要讲“玛丽想找到秘
密花园，在找的'过程中发生了很多故事，出现了很多人
物。”其中，我最喜欢主人公玛丽。

玛丽在我心中是一个知错就改，坚强好学的女孩。

有一次玛丽在跳绳，她一次又一次的摔伤，但她不顾疼痛，
站起来。跑去请教玛沙。最终学会了跳绳。

玛丽以前很自私，但她明白要改掉坏毛病。在玛丽6岁时，一
次在爷爷家吃饭，玛丽很喜欢吃鸡腿，就把盘子里的鸡腿全
吃完了，玛丽这时想起爷爷，就亲手炒了一盘鸡腿给爷爷吃。

看到玛丽就想到自我。

记得学习踢毽子的时候，我回家练习觉得脚痛就不踢了，我
想如果我能像玛丽一样坚强，今日我就是踢毽子高手了。

那次，我上课时，教师提醒我把笔套套好，但我没有行动，
此刻我丢了笔套，钢笔在哭泣，我真后悔。我以后必须知错
就改。

读了《秘密花园》我的收获可真多，以后我必须要向玛丽学
习。我发现书能使我改正错误，使我越来越优秀。

秘密花园读后感篇五

这天，我花了整整一个小时的时刻，看完了《秘密花园》这
本书，真是太精彩了！

这本书讲述了：在一次可怕的霍乱中，脾气暴躁的小姑娘玛
丽失去了她所熟悉的亲人们。被送往一个和她同样脾气暴躁



的舅舅那里。在玛丽的舅舅那里，她发现了一个鲜为人知的
秘密：克兰文舅舅的宅子里竟然有一个秘密花园！玛丽吃惊
极了！透过一个小小的知更鸟，玛丽找到了秘密花园的钥匙
和门！

玛丽看着这贫瘠的花园，在心里暗下决心：我必须要拯救花
园，让她重新充满生机！就这样，玛丽认识了狄肯——玛莎
的弟弟，一个能干的男孩子，在狄肯的影响下，玛丽还变成
了一个可爱的女孩子。

与此同时，玛丽在宅子里的一个秘密房间里发现了她病得要
死的表哥柯林，柯林的脾气与以前玛丽的脾气一样的暴躁，
但是，在玛丽和狄肯的帮忙下，他从一个病怏怏、脾气暴躁
的人变成了一个健康、人见人爱的孩子。他们把这一切都称
之为魔法——会让人梦想成真的魔法。

读了这本书，我想：被柯林称之为魔法的东西必须就是快乐，
快乐就如同魔法，有着令人意想不到的奥妙，它能够使一个
情绪灰暗的人变得乐观开朗，它能够使一个病怏怏的人变成
一个健康活泼的人，快乐是灵丹妙药，它能够医治一些连医
生都难以解释的疑难病症；快乐是仙女手中的魔法棒，它能
够点石成金，让每个人都乐观、开朗——但是，快乐要与友
谊这副草药一齐“服用”，只有这样，才有令人大吃一惊的
神效！

有些人喜爱把痛苦埋藏在心底，她不愿意让别人知道她的秘
密，她想让人知道，她是骄傲的，是厉害的，别人都得务必
服从她，她会对自己说：就让她永远变成秘密吧！但是，虽
然在别人眼里她是强势的，但是她自己会被这些痛苦折磨的
死去活来，她就应去找个人，把这些痛苦倾诉出去，这样，
她不仅仅会多一个朋友，还会少一份痛苦，取而代之的是快
乐和幸福。

我们就应把痛苦从心里泻出去，让快乐和阳光永远驻进你的



心房。

秘密花园真是一本好书。

秘密花园读后感篇六

刘向曾说过书犹药也，善读可以医愈。一本好书，就是一轮
太阳，而《秘密花园》就是这样，带我走进了一个未知的世
界。

秘密花园是美国作家伯内特写的，主要讲了小女孩玛丽从一
个自私刁蛮、冷漠任性、不讨人喜欢的小女孩到结识了玛莎，
自己与迪肯走进了秘密花园让花园繁花似锦，变成了一个温
柔可爱、阳光善良的`女孩，并帮助了小王子克林的事。

这本书把人物描写得生动形象，细节刻画时常让我身临其境。
如玛丽开始的高傲任性写的我渐渐厌烦，她每每冷言冷语地
命令仆人时，我总觉得她讨厌；迪肯身上的阵阵青草香，和
能与动物交流的魔力让我觉得他十分讨人喜欢；当玛丽变成
善解人意、活泼开朗。的女孩时我又喜欢上了她！克林开始
无休止的悲叹使我揪心，看着他健康成长我开始高兴。

让我印象最深的还是玛丽提着灯，小心地穿过走廊，在有哭
声的那个房间门口停下，轻轻的推开门与那个悲叹命运，成
天不愿意与人相见，不愿出门，面容憔悴的克林相见的画面。

《秘密花园》让我的心灵似乎开满了爱的花，这繁花似锦的
花园里传递着正能量；洋溢着孩子们的欢声笑语，充满了活
力。

读了《秘密花园》让我看到了爱的伟大，让我心灵中仿佛也
有一个繁花似锦的花园，它告诉人们：世界上真的有一种魔
力，那就是信任与爱。他促使我们增强距离，让我们快乐成
长。



秘密花园读后感篇七

我在家里是个小书虫，总情不自禁地拿起一本书，慢慢品读。
我认为书不仅可以陪伴我健康成长，还能使我懂得书中的真
理，给人无尽的智慧。

一天晚上，我正打算再次拿起我最爱的一本书，妈妈便走过
来说：“我给你又买了一本新书，这可是著名小说家费力克
斯·萨尔腾的作品，名叫《小鹿斑比》，号称一本能打动人
们心灵的书。”我心里想：难道还有比我最爱的《秘密花园》
更精彩的书吗?我半信半疑地接过书，在书柜旁席地而坐，仔
细品读起来。渐渐地，我被这本书深深吸引。它讲述的是一
只小鹿的成长故事，故事从小鹿斑比学步起，讲述了它与森
林里的伙伴们一起度过春夏秋冬，它在了解外部世界的复杂
和残酷时，也让心灵经过了一场洗礼，对动物，对勇敢又富
有智慧的神秘鹿王，对给它们带来危险的猎人都有了一场艰
难的认识。

书中的文字不像儿童小说只有幽默的对话，单一乏味，它充
满着爱，探求生命的存在和意义。它让我身不由己地融入故
事，其实我自己想想，我也像斑比。在刚生下来的时候，父
母对我百般呵护，也就是常说的放在手怕掉了，含在嘴里怕
化了。然后就有一段过程需要我学习自理，在学校接受教育，
那是影响一生的地方，爸爸妈妈和老师一起来教我，再过一
段时间，我就能自己管理自己，能照顾自己了。

我越来越喜欢这本书，花了两个晚上便把它读完了。读完之
后，我拿来一张纸列出每个人物的特点、故事叙述的详略、
修辞手法等等，因为书中描写的很鲜明，可以帮助我以后写
作呢。有心地善良的法莉，可爱淘气的斑比，慈悲温柔的老
鹿王……一整个晚上，我都在抄抄写写，如果妈妈不提醒我，
我还不知道要睡觉了呢!

这本书如同一场盛宴，我读完它，就像吃下了一座山的知识。



它不仅让我学会了很多写作的手法，更重要的是，让我感受
到来自父母、老师无私的爱。

秘密花园读后感篇八

说实话，《秘密花园》是一本好书，难怪j.k.罗琳说：读《秘
密花园》时感觉不错。

《秘密花园》是美国女作家弗朗西丝.伯内特的作品。我曾经
看过的《小公主》也是她写的。所以我对她的作品非常感兴
趣。

爱迪生曾这样说过：好书是作者留给人类的礼物。这本好书
中又说了怎么样的一个故事呢？

故事以一座颇富神秘和传奇色的古老庄园为背景，通过一位
在一天中丧失了双亲的小玛丽远渡重洋，从印度来到英国投
奔其姑父——庄园主人所耳闻目睹的一连串不可思议的神秘
事件，揭示了这座古老庄园的隐秘的沧桑历史。

作者极其巧妙的艺术构思，使整个故事情节环环相扣，曲折
紧张，悬念起伏，她还以细腻的心理描写，使书中的人物栩
栩如生，呼之欲出……然而，我们感到这部小说之所以感人
肺腑，时而忍俊不禁，时而又催人泪下，主要还在于作者以
其深邃的目光，敏锐的'思想，以及尤为珍贵的一颗爱心，真
实地揭示了不同的人对待生活截然不同的心态。

朋友们，当你读完这部小说时，你会感到它既丰富了你的知
识，又开拓了你的视野，陶冶了你的情操，它将给你留下一
些令你回味良久，或许也会受用终生的思索和启迪。


