
我是一棵树读后感(精选7篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!什么样的读后感才能对得起这个作品所
表达的含义呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅
供参考，大家一起来看看吧。

我是一棵树读后感篇一

“让最美好的文字的文字陪伴着你走过生命中一个完整的春
天。”当我刚在书店看到，《站成一棵树》这本书时，便被
封面上的这段小字所吸引住了。

“最美好的文字”不是夸大其词吧？我心里嘀咕着。但是当
我真正翻开书页倾心，仔细阅读的时，我才发现《站成一棵
树》真是一本不可多得的好书，我以前所想真是大错特错。

《站成一棵树》由方卫平教授选评，由中外大大小小的许多
文章组成，每篇都是佳作，精品。每一篇都能给人以感悟和
启迪。此书共分为十三部分：故事里的社会与人生，什么力
量让我们如此感动，童年的意味，老人与孩子，我们的亲情、
我们的故乡，就这样一点点长大，倾听自然和生命的声音，
真话和假话，诗行中的愿望与梦想，小寓言、大思考，小说
里的快乐与烦恼，神奇的科学，诗歌里的趣味与哲思。仅看
这每一部分的标题，我就想赶紧"奋不顾身''地投入这本书的
怀抱。本书有散文，有小说，有寓言，还有诗歌，内容甚是
丰富！走进书中。亦使我产生无限遐想，遨游其中，不愿离
开。

故事中的“我”和母鸡“二给”是一对挺奇特的组合，她们
之间既是相互利用的主仆，又是亲密无间的朋友，也是冤家
对头（敌人），换句话说，使所有这些关系的某种特殊组合。
出于不同目的（“我”：补身体“二给”：孵小



鸡），“我”和“二给”展开了争夺鸡蛋的斗争，最后却为
了对方，放弃了原本自己最执着的那个目的。然而故事最
后“我”的甘心等待令我有一种别样的感动。

若想实现自己的理想，完成人生的超越，站成一棵任风雨的
摧残而仍不动摇的大树，必要经过各种各样磨难的历练，经
历苦痛挣扎，经历欢欣鼓舞，经历成功失败，尝尽人生百态，
尝尽人情世故尝尽成长滋味。总之有许许多多的险山等着我
们去攀登，有不计其数的磨难等着我们去克服。这是全书所
给予我的启迪。

愿我们经过自己的刻苦学习，取得优异的成绩，达到理想的
目标，造就缤纷多彩的人生，站成一棵高大的树，永远屹立
在自己心中。

我是一棵树读后感篇二

书如同贴身管家一样，无时无刻的跟着你。这个暑假，我经
过教师的推荐，淘到了几本好书。其中，最喜欢的还是著名
文学家方卫平先生的《站成一棵树》。

在暑期间，我看了一本书，叫《站成一棵树》。这本书里好
文章很多，让我对书中的资料难以忘怀。

其实我以前就接触过方卫平先生的书，是全国甚至是全世界
经典的故事。有感人的故事，有幽默的故事，有充满童趣的
故事，还有哲学故事。

可是，我看了这个题目，我心里一向有个疑惑点，就是人会
站成一棵树吗？动物会站成一棵树吗？到底什么东西会站成
一棵树？但并不是这样的。

在这本书中，我最喜欢的是《守着十八个鸡蛋等你》，这篇
文章讲述了“我”和母鸡“二给”的故事。她们既是主仆，



又是朋友，还是敌人。出于目的，“我”和“二给”争夺着
鸡蛋，可为了对方，放弃了自我的目的。让我体会到了她们
的特殊情感。而著名文学作家林清玄写的《梅香》又别有一
翻风味。作者从梅花的香气中读出有关的心灵和人格的内涵：
一个人的品质其实是与梅香相似，是无形的，是一种气息，
我们如果光是欣赏花的外形，就很难明白梅花有极淡的清香；
我们如果不能细心地体会，也难以品味一个人陷在外表内部
的人格香气。这段话让我们大家也受益无穷。“愿站成一棵
树，为的是真正地理解鸟儿的叫声。”而我要说的是：愿变
成一块黑土，为的是真正地理解花开的喜悦。安武林说
过：“在首诗里，诗人旗帜鲜明地说：我愿意站成一棵树。
为什么呢？站成一幢大楼或者一朵花不是更好吗？大楼实用，
而花朵能够带来芬芳。诗人选择的晨光、露水、花香都是柔
性的物象，而鸟声，也不是我们通常意义上所理解的鸟声了，
它有了内涵，有了深度，有了重量乃至美的意蕴“和大自然
融为一体，才能互相倾听、彼此交流。无论是树还是土，都
会变成一个美丽的梦。

《站成一棵树》告诉我了很多我不明白的道理，也让我的暑
假生活变的更有意义。

我是一棵树读后感篇三

只有走进森林，你才能真正理解鸟儿的叫声，它们被晨光唤
醒，被露水滋润，被花香浸透。你唱的是树木和树叶的故事，
以及树叶和树叶的亲密关系。花与花的秘密在于站在树上才
能真正理解鸟儿的.叫声。这是一首多么美妙而幽默的诗啊！
轻轻打开第一页，轻如一片叶子，那里既有诗歌的味道，也
有树木的芬芳。

这本书是最好的儿童文学书籍之一。我看完后感觉很好。方
卫平教授说：“这是一个；我希望这些作品能让大大小小的
读者都能领略到儿童文学的纯真和趣味，领略到生命、自然、
文化的智慧和哲理，社会与文化“我喜欢并欣赏教授的想法。



给我留下深刻印象的是带着18个鸡蛋等着你。这是一个男人
和一只母鸡的故事。三义是母鸡的主人。他给这只母鸡起名
叫尔古伊。它讲述了很多关于舞蹈、冷战和争吵的故事。事
实上，第二只母鸡是一个人。它是三义的仆人、朋友和敌人。
引用《牵手阅读》中的一句话：小说从现实叙事到幻想叙事
的过渡非常自然，矛盾和冲突也非常集中。第一人称叙事的
声音中不乏幽默的自嘲。也许正因为如此，而不是最后
的“我”心甘情愿地等待，才会让我们有不同的感觉。这本
书很厚，但读起来并不累。很幽默，很感人。每一篇文章都
不同于其他文章。

我是一棵树读后感篇四

站在窗前，看着炙热的太阳无情的烤着大地，是我望而生畏，
不敢踏出家门一步，无奈之下随手抽出一本书，低头一看，
清新淡雅的封面，《站成一棵树》五个字整齐地错落在一边，
忽然使我眼前一亮，迫不及待投进了书本的怀抱。

“让最美好的文字陪伴着你走过生命中一个完整的春天。”
正如封面上的这段文字，这本书是由很多散文组成的，每一
篇文章都有自己独特的‘灵魂’，将小故事孕育于大道理之
中。其中令我印象最深刻的是《闪光的一课》。

故事大概讲的是：有一个小男孩，他是名报童，得天天送报。
但是，他做事很认真，无论风吹雨打，都努力地做这份工作。
起初，他把报纸吊在车把上，如果报纸没投中，他把报纸捡
起来，再投一次。如果星期天，他会把每份报纸都拿到台阶
上。如果下雨天，他会把每份报纸都放到大厅的玻璃门里面，
如果是公寓楼，他就放在大厅的入口处，他还把爸爸的雨衣
盖在报纸上。如果客户家里没人，他就一个一个去敲门，直
到有人为止。最后，所有的居民为了表示感谢，集体送给他
一辆自行车。

看完这个故事后，我感到非常惭愧，我是家里的宠儿，从小



就是过着‘饭来张口，衣来伸手。’的日子。就在今年暑假
的第一天，我早早就起了床，第一时间就打开了朝思暮想的
电脑，妈妈走进来，和我说：‘’女儿，暑假开始了，回工
厂帮一下妈妈忙吧，当作暑期工也好，体验一下妈妈赚钱的
艰难……“妈妈的话像是晴天霹雳一般，未等妈妈说完，我
大力的拍了一下桌子，跳起来，大声吼道：”你休想，赚钱
是你的事，暑假都不给我好好玩玩！“说完便摔门冲了出去。
之后的几天我不但没有悔过之意，而且还和妈妈闹脾气。看！
我和故事中的小男孩相差多远，我真是自愧不如啊，小男孩
生活在一个贫寒的家庭，父亲同事兼有四份工作，可是还是
不能保证家人的温饱。这时，小男孩站了出来他决定去送报
以解决经济问题，不仅如此，他要把每一份报纸都妥妥当当
的放进每位客户的信箱，而没有像其它送报人那样为了方便，
往那儿一扔了事。他工作的认真负责，不仅让老板赞扬，还
因此从多数订户中取到小费。老师常说：”做事情一就别做，
要做就要尽力做到最好。“小男孩正是这样，所以小男孩成
功了。像我这样丢三落四，三分钟热度，是不是会是另一种
结果呢？为避免这种可能发生，我一定要向小男孩学习。

小男孩带给我的启示远不止这些，我心中一直有个疑问，我
们在日常的交往中，总是感觉到很吃力，觉得很难和别人交
流，这究竟是为什么呢？小男孩给了我答案，试想一下，你
都没用心去和别人交流，别人怎么会和你真心交流呢？小男
孩懂得为别人着想，从来都不会把报纸弄湿，弄丢，用心去
送报，这无疑让小男孩和客户们的关系更亲近。也正是因为
如此，客户们后来才会送新自行车给他。现实生活中，有的
人连自己邻居都不认识，更不要说关心了，我们这样的九零
后，基本上是爸妈的宝贝儿女，在家受父母的溺爱，平时也
总是我行我素，从不注重别人的感受。但是受父母溺爱的又
不只是你一个人，这就容易产生矛盾了。可是，我们在矛盾
产生后要如何来化解它呢？要拉近你们心里之间的距离，就
要像小男孩那样，用心来交流，相信这是一种很好的方法。

淡雅的封面，清新的文字，不禁让人陶醉于这纯真与质朴，



幻想和幽默，玄思和深邃，丰富和大气，这就是《站成一棵
树》的内涵所在。细细品味，还真有不少的酸甜苦辣，令我
回味无穷，不禁与作者一起陶醉在这鸟语花香之中。这真是
一本值得一看的好书啊。

我是一棵树读后感篇五

《站成一棵树》这本书收录了中外历史上一些优秀的少儿文
学作品，这些作品触及了关于童年、人生、人性、社会、命
运等最基本的价值命题，其中最让我感触的是《艾地》这篇
文章。

《艾地》让我懂得：幸福并不取决于财富、权利和容貌，而
是取决于你和周围人的相处！故事中讲述一位没有孩子的秦
大奶奶夫妇用大半生的经历开辟出自我的家园，被学校征用。
孤独的秦大奶奶在失去了唯一的亲人后又将失去它仅有的.土
地。因此她与学校展开的一场实实在在的生活味的幽默的对
峙，而后随着老人救助落水孩子改变了人们对她“自
私”、“顽固”的看法。老人与学校、与孩子逐渐结下的情
谊，使她在生命的最后的日子里享受到了她失去已久的亲情
和温暖。

这个故事让我意识到友情、亲情的重要好处。人不能脱离社
会这个群体，在漫长的人生中我们要学会宽容、真诚的对待
周围人。宽容能使自我免却许多无谓的烦恼，善待他人，会
让彼此快乐，也是善待自我！

我是一棵树读后感篇六

暑假期间，我读了方卫平选评的《站成一棵树》一书。

这本书中写了一些励志故事，一些暖人心脾的诗歌，还有一
些看似带有搞笑实则充满哲理的绕口令。我在不断阅读中渐
渐放松，渐渐寻找那个最好的自我，在不断阅读中收获幸福，



可关键是我在不断阅读中在成长。

我从这本书中升华了感恩的意义，原来我认为感恩就是你给
予了我帮助而后我还给你回报。后来我明白，感恩可能并不
仅仅是这样，感恩还包括内心的感谢、包括对对方犯过错的
及时指出，感恩的范围很广很广。

我们一天天在长大，而身边的人却一天天在老去，我们应该
先感恩身边的人，身边的事，只有他们才是最实际的不是吗?
感恩父母,我们可以在他们下班时说声“爸爸(妈妈)回来啦，
或者可以帮妈妈洗洗碗、拖拖地，干些力所能及的家务活；
感恩老师，我们可以在课上认真听讲、认真发言，在做作业
时把作业做好，积极参与班级活动；感恩同学，我们可以在
哪个同学需要补习功课的时候帮他补习功课,在自己会一道或
几道题的前提下热心的教不会那道或那些题目的同学解法或
在自己与某个或几个同学闹矛盾时自己反思自我并原谅他人
主动道歉，努力与他人重归于好等。

读了《站成一棵树》我知道了只要心存感恩,那么你便会是幸
福之人，你的生活也才会充满活力，这是这本书让我学到的
在课堂上学不到的知识。

我是一棵树读后感篇七

现在，世上的书千千万，或许多的甚至不能用千千万来形容，
但有很大一部分都是千律一篇，无创新与意义可言。我是个
不爱看书的孩子，除非那书真的很好看，我才会青睐一下。
也许说这句话有些自恋的意味。《站成一棵树》就是那茫茫
书海中我青睐的其中一本。

这本书中写了什么呢，一些励志故事，一些暖人心脾的诗歌，
对了，还有还有一些看似带有搞笑气息带实则充满特殊哲理
的绕口令。我在不断阅读中渐渐放松，在不断阅读中渐渐寻
找那个最好的自我，在不断阅读中收获幸福，可关键是我在



不断阅读中在成长。

我究竟成长了什么?我从这本书中升华了感恩的意义。原来我
认为感恩就是你给予了我帮助而后我还给你回报。后来我明
白，感恩可能并不仅仅是这样，感恩还包括内心的感谢而表
现出的行动的尊重，包括在一些小事上的帮忙，还包括对对
方犯过的错的及时指出，感恩的范围很广很广。

我们一天天在长大，而身边的人却一天天在老去，总觉得来
日方长，觉得身边的人每天会遇见，于是就忽视了对这些人
的感恩而随大流的却追求什么去感恩社会上的警察、医生、
保洁员……当然我说这话不是对这些人的批判，而是说我们
应该先感恩身边的人，身边的事，只有他们才是最实际的不
是吗?感恩父母，我们可以在他们下班时说声“爸爸(妈妈)回
来啦，之后给给他们泡杯热茶，陪他们聊聊今天的烦心事，
愉快事，或者在自己有空的情况下帮妈妈洗洗碗，拖拖地，
帮爸爸买瓶啤酒，买包香烟等;感恩邻居，我们可以在平时见
到他们时与他们打招呼或在他们人不在的情况下帮他们记下
来找他们的人的名字和事情，并在他们回来时告诉他们等;感
恩同学，我们可以在哪个同学需要补习功课的时候帮他补习
功课，在自己会一道或几道题的前提下热心的教不会那道或
那些题目的同学解法或在自己与某个或几个同学闹矛盾时自
己反思自我并原谅他人主动道歉，努力与他人重归于好等;感
恩老师;我们可以在课上认真发言，在做作业时把作业做好，
如果自己是课代表或班委的话，更加积极的投入工作或在班
级活动上积极参与等。

常怀感恩之心吧，相信之后你会更加幸福，更加充满活力。

这就是我从这本书学到的。你呢?


