
读后感雷锋(汇总6篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。什
么样的读后感才能对得起这个作品所表达的含义呢？下面我
给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

读后感雷锋篇一

我读过好多书，其中最难忘的当然就属那本《雷锋事迹》了，
我在电视上听到了“学习雷锋，好榜样”这首歌曲，心里非
常有感触，我对雷锋叔叔那默默奉献，忘我劳动的精神十分
敬佩，我了解后，知道了他的很多事迹。

雷锋出生在1940年，生活很艰苦，他一生帮助了许多人，把
青春留给了人民，还记得他说过“……如果你是一滴水，你
是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，你是否照亮了一分
黑暗?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守着你生活
的岗位上?……”这句话让我深受体会，在这个幸福平稳的年
代我觉得我比他们生活的要幸福的太多太多了。我感到非常
惭愧。

想想雷锋叔叔艰苦朴素的精神真值得我们学习。他那穿破了
的衣服，补好了再穿，在军队里，其他日常用品他也少领，
自己够用就行了。与雷锋叔叔相比，我们实在惭愧，衣服划
破了一个小洞，丢掉;鞋子旧了，马上换掉;书本脏了，把他
扔掉;我们生活在这个年代的人都不懂珍惜，从来都衣来伸手，
饭来张口，从来没想过这些生活都是革命者用宝贵的生命换
来的，这种生活来之不易，我们应该格外珍惜才对啊!

雷锋叔叔那艰苦朴素，助人为乐的精神值得我们学习，值得
我们发扬光大。



雷锋叔叔，我敬佩您!我为我们中国有这样一位英雄而感到自
豪。

读后感范文汇总

读后感大全汇总

中外名著读后感汇总

四大名著读后感汇总

读后感雷锋篇二

读了雷锋的种种英雄事迹，我不得不说，雷锋真是我们学习
的榜样!

一次在车站换车时，雷锋看见一个背着孩子的妇女，车票丢
了，钱也丢了，雷锋把自己的车票给了妇女，妇女问她的名
字，他却说：“我叫解放军，就住在中国!”就是这种做好事
不留名的举动。引出人们流传出的一句话：“雷锋出差一千
里，好事做了一火车。”

可惜的是雷锋22岁就因为公伤离开了我们!!如果他现在还活
着，不知道都为我们中国人做了多少好事呢!

他只顾着为别人奉献，从不在乎自己，他用一生来帮助需要
帮助的人，他从没有抱怨什么，他把这当成是他的工作。他
是一名军人，身高只有一米五四，体重不足55公斤。可是他
却帮人们做了无数件好事。

3月5日是学雷锋日，在这一天，人们都要学习雷锋做好事，
光只有3月5日做好事不行，关键还要看平时，看你是不是真
心做好事。如果是为了得到别人的一句“谢谢”一句夸讲，
这样，做的好事，还有什么意义呢?还不如不做!!



雷锋年仅22岁就和我们永别了!我们要永远记住他，他虽然死
了，但他永远活在我们心中!永远活在党的心中!我们要向雷
锋叔叔学习!!

读后感雷锋篇三

有多少人在回首往事的时候，为自己碌碌无为而悔恨，为曾
经虚度年华而悲哀。有多少人能像雷锋一样，永远的那么富
有爱心，永远的那么真诚善良，永远像一颗小小的螺丝钉。
今日的世界由于经济的高速发展表现出更为开阔的空间，然
而，我们曾经火热的心灵却开始变得冷漠，有些本不该变的
东西也在变：亲情冷，同居一楼，邻里相见不相识；友谊馊，
与人方便与己方便，成互相利用的通行证。曾经，我们几十
年来所景仰、崇拜和学习的榜样已经被越来越多的人认为是
傻子。

然而，无论时空如何变化，那些决定人类向前发展的基本要
素没有变，那些人类任何时候都在追求的美好事物没有变。
尽管在我们的身边，雷锋精神被越来越多的人们所淡忘，然
而，在世界的更多地方，雷锋被不同肤色的人们所景仰，所
学习。雷锋精神以超越时空的力量成为人类最宝贵的精神财
富。

四十多年，雷锋的名字曾经是激励我们几代人成长的路标，
四十多年，古老而年轻的中国正在蓬勃的发展，然而，雷锋
的名字却随着我们生活的美好而渐渐远离我们。有人置疑，
有人嘲笑，有人批判，然而，无论我们经历多少变化和困惑，
他的名字应该永远刻在我们的心头，他的精神应该是我们工
作和生活中永远的指南。

在生活中，我们需要雷锋精神，只有我们自己发扬助人为乐
的精神，与人为善，我们才能得到别人的帮助和尊敬，才能
在互动的真诚中感到真正的快乐。一个时刻只看到自己利益
的人是很难体会到生活中的快乐的，真正的快乐只有一种，



那就是为他人而付出，这样做你将获得生命最高的荣誉。

一个没有英雄的民族，是一个悲哀的民族；然而一个有英雄
却不知尊重、不知珍惜的民族，则是一个可怜的民族。雷锋
是我们这片古老的土地孕育的一位平民英雄。雷锋从来不会
离开我们，而我们却曾经几度远离雷锋。

是的，几十年来，我们的生活发生翻天覆地的变化，我们再
也不要穿带补丁的衣服，再也不要忍受饥饿，再也不要像雷
锋那样经历那么多苦难。但是，我们不应该忘记他。任何时
候，他还应该是我们的榜样，何时候我们都需要雷锋精神。
我们应该理解他、尊敬他。无论我们的生活多么丰富多彩，
我们永远也不能缺乏雷锋身上那种对他人和世界的关怀与爱。

读后感雷锋篇四

今天，我读了《雷锋故事》这本书，它主要讲雷锋短暂而又
光辉的一生的故事。雷锋叔叔虽然刚活了22岁，可他却做了
数不清的好事，如援灾区捐款献爱心、帮战友补被子、协助
炊事班洗白菜、在列车上为别人服务等等。

雷锋叔叔处处为别人做好事，得到了大家的赞扬。这让我想
起了以前的一件事。有一次，放学的时候，天忽然下起了大
雨。幸好我带了一把雨伞。当我撑着雨伞回家时，看见一个
小同学没带雨伞，正躲在路边的屋檐下避雨呢。我想：我才
不管你呢，谁叫你没带雨伞。然后我就独自回家了。现在想
起来，我真感到后悔。雷锋叔叔一生都能为别人做好事，而
我却不能帮助那位小同学，哎！谁叫我那么自私啊。以后我
一定会像雷锋叔叔那样，尽自己的能力去帮助别人。

雷锋叔叔虽然离开了我们，但他永远活在我们心中。我们要
向雷锋叔叔学习，做一个新时代的好少年。



读后感雷锋篇五

你一定见过灿烂的烟花吧？不知道你在看到烟花的时候想到
什么。是为它的转瞬即逝的惋惜，还是为它曾经辉煌过的时
刻谱一曲赞歌？如果是我，我会很坚定的选择后者，大概是
因为我生性留意美好吧，而烟花绽放的那一刻又总是那么美
好。

看！这又是一朵烟花，这或许是天地间最灿烂的烟花，这朵
烟花的名字叫"雷锋"

一个只有22年短暂生命的普通共产党员，能有赢得亿万人民
如此崇高和长久的敬意；一个普通的战士所表现的高贵品质，
能够激励几代人的健康成长；一个群众性的活动，能够在几
十年历史进程中延续不断影响一个时代的社会风尚。这表明
雷锋精神对于我们这个民族和社会过去具有，现在仍然具有
重大价值和时代意义。

雷锋精神的实质是热爱祖国，处处把国家和人民利益放在第
一位，为实现共产主义而奋斗的献身精神；是只讲奉献，不
讲索取，全心全意为人民服务的奉献精神；是服从大局，不
计个人名利得失，干一行爱一行，钻一行精一行，在平凡工
作岗位上做一颗永不生锈的螺丝钉的钉子精神。

我们学习雷锋就是要像雷锋那样把有限的生命投入到无限的
为人民服务之中去。像雷锋那样发扬爱国主义精神，树立集
体主义思想，坚定社会主义共产主义信念；像雷锋那样艰苦
奋斗勤俭创业；像雷锋那样发扬"钉子"精神，努力学习革命
理论和科学文化，在全面建设小康社会的伟大事业中做一颗
永不生锈的螺丝钉。

雷锋的爱国精神也是我所敬佩的。曾经读过一个故事，说的
是一个非常坚强的男孩在责骂惩罚面前从不曾掉下一滴眼泪，
可就在朋友问他"你觉不觉得我们不如俄罗斯爱祖国啊？"这



句问话时，哭的昏天黑地十分伤心。男孩和他的朋友不是不
爱国啊，只是不懂得表达而已，雷锋亦是如此。他为不让象
征国家的五星红旗被雨淋湿，脱下自己的衣服，用衣服把国
旗仔仔细细地包裹起来，紧紧地拥在胸口，用他那并不厚实
却温暖的脊梁遮挡风雨。等到雨停，他的背是湿的，衣服是
潮的，五星红旗依旧是明艳的。

烟花，烟花的绽放映红五星红旗。升旗仪式每每都会在各个
地方看到。五星红旗迎风飘扬，却是很容易被人忽视。可爱
国的思想差别就在这里，为什么俄罗斯人能对俄罗斯土地上
的一株小草，一朵小花都如此看重，而我们还经常忽视那么
多的五星红旗？大概就是没有那么强烈的爱国心吧。雷锋，
我们呼唤你，你拥有映红五星红旗的烟花的特征。

雷锋一声虽然像烟花一样短暂，但是他也像烟花般灿烂。可
是雷锋又不是不朽的，因为他的生命虽然消失，但是他的精
神却一直留在人们心田将在神舟大地绵延。这烟花留下的光
影给人无穷的回味，因为拥有做人做个中国人基本素质和准
则，拥有钉子精神，让这朵烟花天使在我们的土地上一代代
绽放光彩吧———雷锋精神我们将时代传承下去。

读后感雷锋篇六

把同志的愉快看成是自己的幸福这就是雷锋在直接表述自己
的快乐和幸福。经济学家亚当斯密也说过：人，不论如何自
私自利，在他们本性中总明显存在某些因素，使他关怀别人
的祸福，使别人的幸福成为他本人的必需，即使他在别人的
幸福中，除了看到幸福而引起的快乐以外，并无丝毫利得。

那位老人读懂了雷锋精神的真谛，雷锋的很多战友也读懂了。
一个名叫吴锡有的普通的雷锋班战士，他当兵当了8年，做好
事做了8年，他喜欢称自己为快乐兵，他的一段名言是：力所
能及地帮助别人，自己会得到更大的快乐。谁碰到这些事都
会管，何况我是个当兵的。你不必问我是谁，我只是在寻找



自己的快乐。你幸福，我快乐。8年来，吴锡有每次资助困难
学生，汇款单上都留有这个名字：快乐兵这样的留名，绝非
矫情，而是真实地表达了他内心的快乐。

雷锋留下许多照片，翻看这些照片可以感受到，作为一个军
人，并不是每一张照片都是微笑的，可每一张照片上都能从
他的脸上看到阳光。脸上洋溢的阳光，正是发自内心的那种
快乐在面孔上的显现。助人是阳光的，这种阳光洒在心中就
是快乐，这种快乐不仅属于一个人，而且会感染到身边的人。
甚至有一种穿越时空的力量，感染几十年后今天的我们。

雷锋是快乐的，学雷锋也应该是快乐的。我们学习雷锋，是
为了追求内心的快乐这不是拙劣的绕口令，而是关于快乐的
哲学。学雷锋不是一种道德负担，不是由外而内的强制律令，
而是我们内心自为的追求；学雷锋并不悲情，而是一门关于
快乐的学问；学雷锋并不崇高和神圣，不是悲壮的牺牲，而
是一种平凡的生活。就像那个可敬的、行善并快乐着的老人
那样，这样的快乐并非不可触及，我们每个人都可以。

我们的小孩子也学会了雷锋的这种快乐助人的精神，在课室
里边，有同学掉了东西，经常又有很多同学捡起来给了老师，
或者还给那位同学，我们班的有一个同学经常帮助同学扫地，
这也是雷锋助人为乐的精神。其实，我们的身边有很多很多
小雷锋。只要我们细心去发现。


