
最新重阳节活动方案和总结中学 学校重
阳节活动方案和总结(汇总5篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
那么方案应该怎么制定才合适呢？以下是小编为大家收集的
方案范文，欢迎大家分享阅读。

重阳节活动方案和总结中学篇一

一、活动目的

结合本学期感恩亲情主题文化节开展重阳节各项活动,旨在培
养学生敬重老人、关心老人的良好品质,让学生懂得孝敬长辈,
尊老敬老是每个人应该遵守的道德规范。设置简单的节日探
究活动,让学生感受、积淀、传承中国的传统文化。

二、活动时间

三、活动内容

活动一：小鬼当家 亲情回报活动

1、学说感恩话：在日常生活中请记得对家人说感恩的话,如:
当父母下班回家或干完家务要说您辛苦了,当爷爷奶奶做饭或
做其他事情说谢谢,平时做到不与家人顶嘴等等。

2、学做家务活：为长辈做力所能及的家务事,学会一项家务
小技能,为家人减一份辛劳,添一份惬意,送一份亲情,做快乐
的、有责任感的家庭成员。

活动二：别样的亲情 亲情公益活动

家家有老人,人人都会老。作为晚辈,请让我们发扬敬老爱亲



的传统美德,把别样的亲情送到老人们的身边吧!

具体说明：少先队员可在重阳节(10月日)以敬老爱老假日小
分队的形式,组织前往各敬老院看望老人们,陪老人们说说话、
聊聊天,听听老人们的故事,给老人们表演节目。低年级小朋
友可在家长的陪同下把亲情送到鳏寡孤残等家庭,展现淮小学
子及家长朋友的公益精神。活动照片可上交德育处存档。

重阳节活动方案和总结中学篇二

重阳节是弘扬中华民族敬老爱幼优良传统的节日，在这个特
殊的日子里，我班根据学校指示精神，举行了主题为“九九
重阳节，浓浓敬老情”的系列活动。现将活动具体情况作如
下总结：

重阳节来临之际，我班举行了以“九九重阳节，浓浓敬老
情”为主题的班会，广泛宣传了老龄工作的方针政策，同时
进一步大力宣传了广大老年人对社会、对家庭、对当地建设
所做的贡献，提高孩子们对老年人重要地位的认识，并引导
孩子们结合自己的体会，说说老人对自己的关心帮助，激发
学生浓浓的敬老情。

接着开展了“清茶表孝心”活动，让学生回家为爷爷奶奶以
及周围的老人做一件小事，表达对老人的尊重与感谢。学生
回来汇报，有的为老人揉肩捶腿，有的为老人端茶倒水，还
有的为老人唱歌、跳舞，表演节目等，通过这一件件小事，
孩子和老人都在这个重阳节懂得了浓浓的亲情，过得充实而
愉快。

最后引导孩子对老人的尊敬不仅仅体现在重阳节，而要体现
在生活中的点点滴滴，于是，周末又开展了“礼让老人”活
动，外出乘车，为老人让座，在其他有老人在的活动场所，
让老人先活动等等。



通过一周系列活动的开展，营造出了敬老、亲老、爱老、助
老的社会风尚;加强了对传统习俗的了解，增强了对老人的敬
爱之情。现在，孩子们不仅能用自己的行动来表达对自己爷
爷奶奶、爸爸妈妈的情感，更能把享受“长辈的爱”的感情
进行迁移，让孩子们去爱自己身边的每一位老人，帮助弱者，
体验幸福生活的喜悦。我们衷心希望这些老人们，以及天下
的老人们都有一个老有所为，老有所乐的晚年生活。

重阳节主题活动方案总结

重阳节活动方案和总结中学篇三

重阳节期间组织开展敬老爱老志愿者服务活动，进一步弘扬
中华民族尊老敬老的传统美德，大力培养我校学生“老吾老
以及人之老”的道德风尚。

二、活动时间

2020年10月x日

三、活动内容

1、组织志愿者到_敬老院慰问孤寡老人，帮助敬老院打扫卫
生，陪老人谈心聊天。

2、组织志愿者探望慰问我校部分退休教师。

四、活动安排

1、到敬老院慰问孤寡老人

时间：10月x日上午8点30分

负责：



参加人员：30名学生志愿者(带备清洁工具)

集中地点：学校教学楼中厅

拍照：

参加报名：10月x日下午放学前到各班班长处报名，10月x日
课间操后各班班长将名单交学校团委。

2、慰问退休教师

时间：10月x日上午8点30分

负责：

参加人员：6名学生志愿者

慰问物品采购：

集中地点：学校教学楼中厅

拍照：

参加报名：10月x日下午放学前到各班班长处报名，10月x日
课间操后各班班长将名单交学校团委。

五、活动要求

1、统一认识，高度重视，精心安排，认真组织。

2、活动过程要注意安全。

3、要收集好各类资料并以新闻稿的形式及时上报校团委，校
团委将通过校园广播、校报等形式进行宣传，以加强宣传，
扩大影响力。



重阳节活动方案和总结中学篇四

活动背景：每个老人都是一个故事，每个老人都是唱不完的
歌曲，每个老人都是我们的老师!在这个古老而又特殊的日子
里给我们家里的老人们打上一个电话带去温暖的问候，为我
们身边的老人说上一句祝福的话，使他们感觉到家的温馨。

活动目的：宣传农历九月九日"重阳节"的含义，倡议大家尊
重老人，关怀老人，在这个特殊的节日为老人们送去温暖的
祝福。

参加人员：_学院_级学生约50人

活动内容：一、制作以"庆祝重阳，关怀老人"为主题的宣传
展板。

二、组织学生在校内以分发宣传单或者集体签名为形式的宣
传活动。

三、组织学生为老人们写下祝福的话，贴在展板的留言区或
者送给街上沿途遇到的老人。

活动时间：2020年10月x日

活动地点：_大学校内

经费预算：_元左右，需要展板、留言条或者横幅。

活动注意：1、严禁各干部在活动中敷衍了事，弄虚作假。

2、活动中，各负责人要充分负好责任，对参加人员进行登记，
对活动质量严格把关。

3、对待同学及老人要保证和蔼可亲，无微不至。



4、活动前后集中志愿者，签到点名。

活动负责人：_x

_大学青年志愿者协会

_学院分会宣传部

重阳节学校活动方案总结

重阳节活动方案和总结中学篇五

根据教体局相关文件精神，农历九月初九是我国传统的老人
节、敬老节。为了弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，体现
党对老同志的关心爱护。在这个特殊的日子里，我们黑泉乡
中心小学举行了主题为“九九重阳节，浓浓敬老情”的庆祝
活动。扎扎实实地在重阳节期间做好了有关敬老爱老工作，
现将工作情况作如下汇报：

一、深入开展敬老宣传，唱响尊老敬老主弦律

通过主题班队会、国旗下讲话等形式，广泛宣传了老龄工作
的方针政策，同时进一步大力宣传了广大老年人对社会、对
家庭、对当地经济建设所作的贡献和老有所为的先进典型，
提高人们对老年人重要地位的认识。

利用“少先队专栏”的宣传栏,向同学们展示十月的纪念日。
在这片天地中,我把十月重要的纪念日都一一标示出来。同学
们上学、放学、课间活动中留意专栏的内容,对十月的一些重
要日子也有所认识,加深了师生的知识面。其中，农历九月初
九重阳节，赫然标明。提示同学们这个中国的传统敬老节日。

发挥校园师生的宣传的作用,广泛宣传有关"九九重阳节"内容
的资料。宣传资料中有些是我为同学们提供的,有些还是同学



们自己搜集来的。在这个过程中,搜集与宣传都加深了同学们对
“尊老、敬老、爱老”的认识和展开活动的准备。

营造“尊老、敬老、爱老”的氛围。在全社会都倡导“尊老、
敬老、爱老”的大氛围中,校园中对学生的教育更应加强。校
园的宣传画中“尊老、敬老、爱老”内容的设计,把尊敬老人
的这一传统美德展现在校园中。各中队辅导员的谆谆教诲也
时时影响着队员们,所以,发挥辅导员的教育潜能,在课上课下
让队员们多了解社会,观察生活,从电视媒体中看社会的动态,
了解当今的社会风貌。从中知道现今社会正朝着老龄化发展,
老年人数的增多,是社会的一大焦点,也是生活中面临的一大
问题。今后,老人在生活中的地位已不容忽视,尊敬老人已经
是一种时尚,被广大青少年所传承。在校园中张贴宣传画,出
示一些资料,请校长为同学们讲一讲“尊老、敬老、爱老”的
先进事迹,号召同学们多了解身边的这些尊敬老人的人和事,
写一写身边的“尊老、敬老、爱老”的事迹。


