
最新海力布的心得体会 猎人海力布读后感
(模板7篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。我
们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下是我
帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

海力布的心得体会篇一

民间故事既生动又有趣，还能让我懂得很多道理。现在我就
说一说我最喜欢的民间故事，那就是《猎人海力布》。

在内蒙古自治区流传着一个动人的民间故事，有一个人叫海
力布，他是一个猎人。一次，他救了龙王女儿，龙王很感谢
他，就送给他一块能听懂动物语言的宝石。但只能自己知道
不能告诉别人，一旦把动物说的话说出来，自己就会变成一
块僵硬的石头。

两三年过去了，海力布在森林打猎无意中听见一只鸟
说：“今天，这里大山崩塌，地下涌出洪水要淹没这里。”
听到这个消息。他急忙跑回去告诉大家，可没有任何人相信
他，他非常的着急。为了大家的生命安全。最后他不得不说
出那些不该说的话，可他却变成了一块僵硬的石头。

读完这个故事，海力布那种舍己为人，一心想着大家的精神，
是多么值得赞扬啊！其中有一段令我久久不能忘怀：尽管海
力布怎么焦急地催促，可谁也不相信。海力布急的掉下了眼
泪说：“我说的话千真万确，相信我的话吧，赶快做吧，再
晚就来不及了！”多么伟大的海力布啊！他不顾自己的安危，
为别人着想，这崇高的精神，永远值得我学习。



每当想到这里，我就会感到无比惭愧。我作为一名少先队员，
二十一世纪的接班人。不能考虑到别人，遇到好事就想独自
占领。我从今以后要去掉这些缺点，做一名优秀的好学生。
让海力布永远成为我的好榜样，让他的精神永远伴随着我成
长。

海力布的心得体会篇二

今天，我读了一篇《猎人海力布》的故事！我觉的猎人海力
布很有爱心。

故事是这样的：猎人海力布很有爱心。一天他救了龙王的女
儿，龙王为了感谢他就送了他一颗能听见动物说话的宝石，
一天他听到自己的住处有灾害就给乡亲们说了，说完以后就
变成了石头！

我觉得主人公非常善良有爱心，主人公做得非常好，不为自
己着想，而是为了他人着想，这种舍己救人的精神值得我们
学习！

生活中有很多像海力布这样的人，比如：我看见一些小学生
在老人过马路的时候，我想小学生就是要有爱心！我看见大
街上有要饭的人一些大人们都给那些人钱让他（她）们吃饭，
我想人们要都像他（她）们一样那该多好！

生活中也有很多没爱心的人比如：我看见那些要饭的，有些
人还都不给钱，你说不给钱吧还把他（她）打一顿，我想你
一点素质也没！我还看见有些人都不尊敬老人，我想你妈爸
白养你了，一点也不尊敬老人！

爱心是一把伞，爱心是一盏灯，它点亮我中华民族爱心，让
我们把它放射出来吧！



海力布的心得体会篇三

今天，我读了一篇散文《猎人海力布》，它的内容使我受益
匪浅。

《猎人海力布》所讲述的故事是这样的：从前，有一个猎人，
他叫海力布。一天，他突然听到从天空中传来“救
命”、“救命”的声音，原来是一只小白蛇被一只雄鹰给捉
住了。海力布从容的从背上拿下弓箭，全神贯注的瞄准那只
雄鹰，嗖的一声，那只雄鹰被射中了，受伤的雄鹰不得不放
弃了小白蛇。得救的小白蛇为了感谢海力布，告诉海力布它
是东海龙王的女儿，还说它父亲嘴里有一块宝石，不论谁含
着都能听懂动物说的话，但是不能给别人说，因为说了就会
变成一块坚硬的石头。为了证明自己是龙王的女儿，而且所
说的决非谎言，小白蛇说要带海力布到东海的龙宫去看一看，
海力布便答应了。

它们到了龙宫后，小白蛇便一五一十的把海力布救自己的事
给龙王讲了一遍。龙王听后非常感激海力布，于是就对海力
布说：“你有什么要求，尽管说，我都会满足你”。海力布
说想要龙王嘴里的那块宝石。因为有言在先，龙王便把这块
宝石给了海力布。海力布自从有了这块宝石，每天都可以打
到许多猎物。

一天，海力布听到天空中的鸟儿说，今天晚上这里会有泥石
流。他便匆匆赶回去劝大家赶快搬走，但是大家却不理睬海
力布。没办法，海力布只好说出了这个秘密，海力布刚刚说
完，便变成了一块僵硬的石头。后来，乡亲们得救了，他们
都很感谢海力布，也非常怀念海力布，特意为他刻了雕像。

只要人人献出一点爱，社会就会充满爱。让我们把海力布这
种乐于助人、舍己为人的精神永远传递下去吧！



海力布的心得体会篇四

本文主要写了海力布在打猎的时候救了龙王的女儿——小白
蛇。龙王以财物答谢，小白蛇再三叮嘱只让他要他龙王口中
的宝石，这宝石可以听懂动物说话，但不能告诉别人，告诉
别人就会石化。最后他要了宝石，自从有了宝石，打猎就方
便多了，一天他听了一对鸟说今天这座岛要被洪水淹没，他
赶忙把这个消息告诉了大家，大家都逃难了，而他却变成了
石头了。

读了以后，我很敬佩海力布，他以自己的性命换取了大家的
平安。同时，他那舍己救人、先忧他人之忧的'精神感动了我，
我要向他学习，作为我的好榜样。

海力布的心得体会篇五

从前有一个猎人，名叫海力布。他热心帮助别人，每次打猎
回来，总是把食物分给大家，自己只留下很少的一份，大家
都非常敬爱他。

海力布又到深山里打猎，看见老鹰抓住了一条小白蛇，他连
忙搭箭开弓，对准老鹰射去，老鹰受了伤，放下了小白蛇逃
走了。

小白蛇说：“我的恩人，你救了我，我是龙王的女儿，我爸
爸会感激你的，他的宝库里有许多宝贝，你要什么都可以，
如果你都不喜欢，你可以要我爸爸嘴里的宝石。”

海力布和小白蛇进了龙宫，龙王很感激，把他领到宝库，让
他进去选宝贝，要什么就拿什么，海力布什么宝贝都不要，
他说：“龙王，如果你真想送给我一点东西做纪念，请把你
嘴里的那颗宝石送给我吧，龙王想了想，答应了，把宝石送
给了海力布。



可他们不相信，最后海力布说了，说完话，他变成了一块石
头，村民们含着眼泪，喊着海力布的名字离开了村子。

我读了这篇故事，很感动，海力布为别人的生命付出自己的
生命，海力布真是太伟大了。

我们应该学习海力布，为别人着想的精神，以后无论做什么
事，都要帮助别人，自己也是快乐的。

海力布的心得体会篇六

从前有个猎人，名叫海力布。他热心帮助别人，所以大家都
非常尊重他。

有一天，海力布打猎时救下了一只小白蛇。小白蛇告诉海力
布，她是龙王的女儿。为了感谢海力布的救命之恩，小白蛇
说他家有许多珍宝可以送给他，小白蛇还告诉他龙王嘴里含
着一颗宝石，谁含了就能听懂动物说的话。不过如果动物说
的话让别的动物知道了，就会变成一块石头，永远不能复活。

海力布跟着小白是来到龙宫，龙王对他十分感激，于是带海
力布来到宝库，让他随便挑，要什么拿什么。可是海力布什
么也不要，唯独想要龙王嘴里的那颗宝石。龙王就把那颗宝
石送给了他。

几年以后，有一次她无意间小鸟的谈话中听见了，明天大山
就要崩塌了。海力布赶紧叫乡亲们搬家，可是大家都不相信
他的话，他只好把小鸟的话说在一遍，说完它就变成了一块
石头。

据说现在还有人在找海力布这块石头！



海力布的心得体会篇七

我喜欢《猎人海力布》这个故事，读完之后，我非常地感动。

海力bu因为救了小白蛇，所以得到了一颗能听懂动物说话的
宝石，但如果告诉了别人，自己就会变成石头人。后来他听
到鸟儿们说灾难就要发生了，于是他跑回了村子，让乡亲们
搬家，乡亲们很疑惑，海力布为了救乡亲们，把秘密说了出
来，自己却变成了一块石头。

海力布为了救乡亲们，自己失去了生命，变成了一块石头，
他舍己救人，为他人着想，不自私的精神令人感动，我应该
向他学习。海力布明明知道自己把听到的话告诉了别人，会
变成一块石头，不会复活了。但是他依然为了救人而失去了
生命，他是多么伟大啊！我们不能做一个自私、小气、不为
他人着想的人。

在生活中，也有这样的例子。比如，有些地方发生了火灾，
消防员们从不多想，而是义无反顾地冲进了大楼里去救人，
他们想着即使失去了自己的生命，也要把那些困在大楼里的
人们都救出来。一些消防员在大火之中失去了生命，他们这
种舍己救人的精神不正和海力布一样吗？他们都值得我们去
尊敬。

反观我自己，我小时候想着，如果我们家发生了火灾，我一
定要自己先逃出来，再让家人们出来。但是我读了《猎人海
力布》这个故事之后，我对我小时候的想法感到后悔。现在，
我只要在电视上看到发生灾难时，有些人冒着生命危险去救
那些人的时候，我就想起了《猎人海力布》的故事。

读完课文，我为海力布的经历感到悲痛，也为他的精神而感
动。我们一定要学习海力布，做一个不自私、不小气的人。


