
2023年别让我读这样的书 让我回到小时
候读后感(通用8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

别让我读这样的书篇一

在这本书里，有一个让我感受很深的片段。主人公吻贝，虽
然长的不好看，但是她有一个帅气的爸爸和一个能干的妈妈。
在小列车--吻贝的弟弟来临前，吻贝一直是爸爸妈妈的宝贝。
当小列车降临后，吻贝连自己最后一点点撒娇的权利都没了。
因为小列车有让人嫉妒的超长睫毛，眼睛漂亮得像带着美瞳。
而吻贝却恰恰相反。

在吻贝生日那一天，吻贝看着大人们送一堆精美的礼物给小
列车，而自己什么都没有，吻贝的心好酸，好酸。吻贝看见
姑姑奶奶们对小列车爱不释手，心想：家里人果然全都是外
貌协会。这时，吻贝的姑姑还脱口而出，说小列车身上全是
爸爸妈妈的优点，而吻贝全是爸爸妈妈身上的缺点。这句话，
将吻贝的心深深的刺痛了。

在这个片段，我感受到了吻贝的委屈，感受到了吻贝一直忍
受着被忽视被无视被轻视，还感受到了吻贝在成长的过程有
太多的烦恼。

别让我读这样的书篇二

今天我读了一本名叫《专心让我更出色》的书，这本书打了
我的心。它的作者是吉海莲，韩国戏剧作家，首尔戏剧协会
副会长。我很喜欢里面的插图，它们多彩多样，色彩鲜艳、



令人着迷。

说到这个故事，我又回想起了三年级下学期，在刚开学不久，
我数学考的很差，差到不及格。还记得有一次单元测试数学
我就考了52分，拿到试卷以后，我就大哭了一场。我很伤心，
不甘心被人笑话，回到家我就努力的学习，上课时我不开小
差，认真听老师讲课……就这样，马上就要期末考试了，我
有一点小紧张，我自己给自己加油、打气。考试时，我不时
对自己默默的说，要专心一点，别紧张、别害怕，并且认真
审题，细心计算，最后把做完的试卷又检查了一遍，才交的
卷。等到试卷一发下来，我紧张的差点出了一身冷汗，当我
看到分数时惊喜的发现，我考了92分。这时我联想起书中的
一句话‘专心让我更出色！’。我不禁喃喃自语道：“书中
讲的这句话真对，我专心的学习了，就变成了更出色的自
己！”说完，我开心的笑了起来。

马上我就要上四年级了，我一定要改善我的学习习惯，从上
课不开小差开始，做一个更好的我！

别让我读这样的书篇三

近期，我捧着吴蓓的《请让我慢慢长大》用心品读，感触颇
多。华德福教育判断孩子是否适宜入学的标准是孩子开始更
换乳牙，通常是到6岁以后，斯坦纳强调在孩子们换牙前是不
应该入学的，不仅如此，在这之前给予任何正规教学都是错
误的。教室里甚至见不到图书，老师们有意地避免孩子过早
地接触抽象的文字，幼儿期孩子获得丰富自然的感性经验比
什么都重要。

什么时候可以教孩子学习？比如老是在一旁弹琴，一位孩子
看到了，走到老师身边表示想学习弹琴，这时老师就可以教
孩子。如果孩子没有显示出任何想学的愿望或兴趣，老师千
万不能强求。



华德福教育中引用的一个故事：记得有一天早晨，我发现一
只茧在树上躺着，里面有一只蝴蝶正在破茧。我等了一会儿，
但是迟迟不见动静，我很不耐烦，就弯腰呼气给她温暖。我
使劲地呼气，想让她得到等多的热气，这时奇迹发生了。

茧破了，蝴蝶在慢慢地蠕动，我永远难以忘怀心中的惊讶，
但蝴蝶的双翼没有展开，又皱又褶。可怜的蝴蝶用尽身体的
全部力量，也无法展开她的双翼。我又一次弯腰，还想用呼
出的热气来帮助她，但完全无用！我明白了，她需要的是耐
心地在阳光下慢慢地孵化，双翼的展开是一个需要时间的过
程。可惜一些都晚了，我的好心加速了破茧，但她褶皱的双
翼还没有展开。她全力挣扎，但数秒钟后，她就死在我温暖
的手心中。

那个小小的身体，是我良心上不能承受之重。我意识到，违
背大自然的`法则就是道德上的犯罪。我们没有必要这么匆忙，
这么急切。我们应该从容地遵循大自然的安排。

报纸上曾看到，自1982年以来，中国学生中途退学的原因不
再是以身体疾病为主，而是心理和精神疾病为主。青少年犯
罪，少女怀孕，流浪儿增多等现象越来越多。当然，没有人
会把所有这些原因归因于4-5岁上学，儿童承受的学习压力。

由此可见，为了孩子保持长期持续的学习兴趣，为了他们的
身心健康，给予孩子正常欢乐的童年时多么重要。作为家长，
我们要保护孩子拥有快乐童年的权利，不能屈从于周围人的
压力，不能拿孩子的幸福区换取考试成绩。

别让我读这样的书篇四

这本书主要讲了，蔡小志是个粗心调皮的孩子。他上课不认
真听讲，做作业马马虎虎，经常受到老师的批评。上课时候
经常给秀丽同学传纸条，害得她也常常被批评，被一起罚站，
秀丽的妈妈也就是因为小志学习成绩不好，才不同意和他交



往，最后和班上成绩最好的小勋成为了好朋友。这让不甘心
被看不起的小志决心彻底改变自己，他加入了戏剧社进行秘
密特训，终于让所有人都对他刮目相看，连秀丽也对他多了
份好感。在一次偶然的机会中，蔡小志扮演昆虫大王一幕，
他用自己的演技，表现得淋漓精致，让人震撼，用他的行动
改变了自己。也就是从那一刻起，秀丽的妈妈终于又同意秀
丽和小志成为好朋友了。

想到自己生活中和学习上也有很多地方和小志一样的缺点，
上课注意力不集中，做作业拖拖拉拉的。读了这本书使我懂
得了一个道理，一个人只要认真、专心，有持之以恒的精神，
任何事情都会取得成功，我也要努力做一个认真、勤奋、专
注的好孩子。

别让我读这样的书篇五

在这个暑假里，我读了一本书，名字叫做《专心让我更出
色》，它让我受益匪浅。

故事讲述的是：主人公小志是一个分心大王，他上课不认真
听讲，做作业也心不在焉，有一次还把他最好的朋友秀莉给
弄丢了。结构屡屡遭到老师的批评。有一天，秀莉突然不理
他了。以前，他们俩每天上下学一起走，而现在，连换了补
习班也不告诉小志一声，反而跟班上学习最好的小勋成为了
好朋友。小志不甘心被秀莉看不起，于是开始反省自己。最
终，决定要改掉分心这个坏毛病。于是，他参加戏剧社进行
秘密培训。最终，让大家都刮目相看。

这个故事让我想起我自己。以前我干事情总是还没干完这件
事情，就心血来潮去干别的事情；干干这件事情，就不由自
主的想别的事情。

读完这本书以后，我努力做好每一件事，不分心，一直做完，
这也让我受益很多，可以节省很多时间来干我想干的事情。



以后，我会更努力的！

文档为doc格式

别让我读这样的书篇六

这个暑假我读了《专心让我更出色》这本书，它使我明白
了“全心专注于一个目标，持之以恒就能见到效果”。

这本书主要讲述一个名叫小志的男孩，本是一个分心大王，
一个调皮、注意力不集中的学生。因此，某一天，小志最好
的朋友秀莉突然不理他了，反而和班上学习最好的学生小勋
成为好朋友。小志很伤心，认为这都是他总拖累、连累秀莉
的后果。他不甘心被看不起，决心彻底改变，于是他加入了
戏剧社进行秘密特训。经过不停练习集中注意力，他由一个
分心大王变成了一个专心的学生，小志终于使秀莉和他重归
于好，让所有人对他刮目相看。

从这本书中我获得了许多关于专心和分心的原因的知识，如：
如果想在做一件事时专心，就要集中注意力，只想着要做的
事，对其他事物视而不见；如果一直想着要专心其实已经分
了心；不能一直想着要专心，要真正集中注意力；如果不能
专心的话，就放下笔，专注地聆听着微小的声音，并想象如
果做完了就会怎样，就可以专心了。

通过这本书我觉得小志很厉害，因为他可以认识到自己的错
误并改正，人们不是说：“允许犯错误，允许改正错误。”
吗？并且，他与“街头小霸王”国豪等几个小伙伴成为了好
朋友。最后，小志和国豪等小伙伴们经过一番努力，由一群
被瞧不起、被漠视的孩子们，成为了在舞台上闪闪发光的巨
星。

读了这本书，我想：“我一定要像小志一样，努力做好每一
件事！让专心使我更棒；让专心使我更聪明；让专心使我更



出色！”

别让我读这样的书篇七

在这个暑假里，我读了《让我回到小时候》这本书，书中的
内容生动有趣，既让人回味无穷，又能让人获得启发。对于
我而言，这本书读后让我深切感受到童年的宝贵，我要珍惜
小时候的快乐时光！

这本书讲了列吻贝的妈妈整天忙于工作，全职爸爸在家带小
弟弟小列车。小列车就好似个王子，让自己在家里渐渐失去
存在感。列爸爸有天搭乘13路辫子电车，居然和八岁的自
己——胖小列不期而遇。之后，吻贝他们也跟着进入明豆先
生的奇妙照相馆，和童年时期的自己不可思议地相遇，然而
结果却超乎他们的想象，让他们领受了一场成长的灵魂洗礼。

这本书以奇幻的想象，生动有趣的语言带我进入了一个奇妙
的世界。通过这本书，我深切感受到了每个人小时候童年时
光，很容易便溜走了。时光走得那么快，一眨眼就过去了，
让人心里感到好无奈。

回想起我小时候的时光，它像长了一双长腿一样，静悄悄地
从我身边走过，一去不复返了。那时欢乐的笑声，美味的零
食，有趣的动画，自由的游戏……每一样都深深地印在我的
脑海里，小时候的那些美好时光，是多么令人怀念啊！

童年既是缤纷多彩的，也是短暂的。如今童年时光已经慢慢
逝去，我也渐渐长大了，回首童年往事，我有时也会不得不
感慨，童年啊，你到底去哪了？让我回到小时候吧，哪怕只
是一会儿也好，我一定好好珍惜的！
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别让我读这样的书篇八

今天我读了《让我说声谢谢你》，令我感慨万千。

这本书讲了一些有关感恩的小故事，让我领悟到了：“感恩，
不是为求得心理平衡的喧闹的片刻答谢，而是发自内心的无
言的永恒回报”。

四岁那年，妈妈带我去吃麦当劳。妈妈排队买好东西后，让
我乖乖坐在那等她。由于人太多了，我等了很久也没看见妈
妈。“妈妈明明答应我去游乐园玩,可是现在却不见了，她会
不会是在骗我呀…”我独自坐在那吃东西，觉得很扫兴，就
趁着叔叔阿姨们推开门时偷偷溜出去。

妈妈去完洗手间，回来后发现我不见了，便跑出来找我。妈
妈看见一位大哥哥，往着边走来，妈妈对大哥哥说：“请问
你有没有看见一个穿紫色连衣裙的小女孩？”“哦，我叫她
在那边的.服装店等我，我已经报警了。”“谢谢”“以后小
心点，别让她再到处乱跑了，这儿来往的车辆很多…”大哥
哥把我领到妈妈那后，还说了妈妈一番。

“人间处处有真情,真情时时暖人心”让我们对帮助过我们的
人怀有一颗感恩的心。


