
戒子书读后感诗句(大全6篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。当我们想要好好写一篇读后感的时候却不
知道该怎么下笔吗？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后
感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

戒子书读后感诗句篇一

从题目中可以知道是一个告诫诸葛瞻的书信，诸葛瞻是诸葛
亮的儿子，诸葛亮一生“鞠躬尽瘁，死而后已”被后代封建
统治者推为忠军典型《诸葛亮集》。《诫子书》是其中之一。

本文大概的意思是:有才德的人行为操守，依靠屏蔽杂念和干
扰，宁静专一来修养身心，依靠险朴来培养品德，不内心恬
淡，没有什么可以拿来明确志向，不宁静专一没有什么可以
拿来达到远大的目标，学习必须要专新，而才干来源于学习，
不学习无法增长才干不励志，就无法学有所就。放纵懈怠则
不能振奋精神，轻薄浮躁则不能修养性情。年龄随同时光而
疾速逝去，意志随同月色而丧失，最终凋落，大多对社会没
有任何贡献，只能悲哀穷困潦倒之人住陋室，又怎么来得及。

本文以父亲的身份告诫儿子，读书修身、静心养德、贡献社
会。本文的立论:静以修身、俭以养德、修身养的要求途径。
阐发:淡泊明志、宁静致远。阐发“静”价值。论征:
一、“静”与“学”“才”“志”关系。二、“淫慢”
和“险躁”的害处。三、惜时勤学、奉献社会。谆谆告诫，
修身治学。

在本文中我最喜欢“非淡泊无以明志，非宁静无以致远”这
一句，因为这一句说明了现实社会中充满了诱惑，我们却不
随波逐流。迷失方向，这是诸葛亮告诫儿子的，但是对于后
人也要警示作用。



本文主要告诉我们要读书修身，静心养德，奉献社会。

戒子书读后感诗句篇二

“非淡泊无以明志，非宁静无以致远”出自诸葛亮54岁时写
给他8岁儿子诸葛瞻的“诫子书”，这既是诸葛亮一生经历的
总结，更是对他儿子的要求。在这里，诸葛亮用的是双重否
定的句式，以强烈而委婉的语气表现了他对儿子的教诲与无
限的期望。用现代化来说：”不把眼前的名利看的轻淡就不
会有明确的志向，不能平静安详全神贯注的学习，就不能实
现远大的目标”。

“诫子书”强调“静”与“俭”，是学习，才干和志向的基
础，是自我修养，自我砥砺，自我提高的关键。那什么是真
正的静呢？“静”在身体外部的表现，可以理解为泰然，稳
重，礼节，娴静，含蓄等等。“静”在身体内部的表现，可
以理解为满足，专注，快乐，充实，激情，乐观，向上等等，
凡能够使身心达到积极和谐状态的一切，都应称之为“静”。

在“小窗幽记”中讲“多躁者，必无沉潜之识；多畏者，必
无卓越之见；多欲者必无慷慨之节；多言者，必无笃实之心；
多勇者，必无文学之雅”。多躁，多畏，多欲，多言，多勇
都将影响身心达到“静”的最佳状态。

在众多名人中都有一个共同的特点：耐得住寂寞。盛大网络
公司ceo陈天桥说过：“想要成功，就要耐得住寂寞”；孟子
也有云：“故天将降大任于世人也，必先苦其心志，劳其筋
骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为也，所以动心忍性，
曾益其所不能”。

“诫子书”给了我许多启示，大家可以看一下哦！



戒子书读后感诗句篇三

《诫子书》写于公元234年(属汉建兴十二年)。是时任属汉丞
相的诸葛亮为劝勉八岁儿子诸葛瞻写的一封家书。全文共八
十多字，以其凝练的笔法阐明了修身养性的重要性，劝勉儿
子勤学励志，奋发图强要从淡泊宁静上下功夫，最忌怠惰险
躁。系统地归纳了做人治学的经验，围绕静字劝学，指出了
险躁的危害性。

围绕如何做人和怎样做人的问题，诸葛亮教导儿子，静以修
身，俭以养德。鼓励儿子从淡泊和宁静的自身修养上狠下功
夫。他说，夫学须静也，才须学也，非学无以广才，非志无
以成学。意思是说，不安静就不能为远大志向而长期刻苦学
习，要学得真知，必须使身心置于宁静中研究探讨。人们的
才能是从不断的学习中积累的，不下功夫学习就不能增长与
发扬自己的才干;没有坚定不移的意志，就不能使学业成功。
因而指明了修身养性的途径和方法，立志与学习的关系;讲明
了宁静淡泊的重要意义，指明了放纵怠慢的严重后果。

《诫子书》体现了诸葛亮重视子女教育方面毫不马虎，作风
严谨的精神。既严格要求，又循循善诱，耐心引导，容情于
理。读后实在让人感佩不已！

写《诫子书》时，诸葛亮尚在前线与劲敌鏖战。他为了属汉
国事日夜操劳，直到生命的尽头，始终顾不上亲自教育儿子，
只能于戎马倥偬之际把想念儿子的情丝与指望儿子茁壮成长
的希望凝结在纸笔上，留做儿子成长的`永恒动力。

《诫子书》以独到的卓见，寥寥数语，高度概括了做人的道
理。特别是俭以养德的教育思想，对于封建社会身居显要位
置的诸葛亮来说，提出这样的观点，很不容易，由此看来，
诸葛亮是很重视子女教育的。他的这些闪烁着智慧的家教思
想历来被人们所推崇，不仅在当时对受劝者起到很好的激励
作用，而且在今天，对于我们广大做父母者具有很大的启发



和借鉴作用。毕竟它浓缩着诸葛亮这位被誉为智慧化身的英
雄人物的毕生生活经历和成功的人生体验。

戒子书读后感诗句篇四

夫君子之行，静以修身，俭以养德。非淡泊无以明志，非宁
静无以致远。夫学须静也，才须学也，非学无以广才，非志
无以成学。慆慢则不能励精，险躁则不能冶性。年与时驰，
意与日去，遂成枯落，多不接世，悲守穷庐，将复何及！

《诫子书》虽然区区84字，但却能广为流传，名垂千秋，必
有其道理所在，所谓微言大义，即使如此。

诸葛亮的《诫子书》，在现在许多人眼里看来是文采斐然，
妙笔生花，其实现代的翻译却通俗易懂，也是老生常谈。但
这却是凝聚了他对于儿子的寄予和希望，光是这份浓浓的爱，
就足以字字珠玉。

接下来谈谈其内容。《诫子书》主要围绕为学习论述，学习
重在“静”。什么是静，非远离世俗喧嚣繁华惬意于山水之
间的舒适，也非寂静之所空荡无人的幽深，而是不受外在滋
扰而坚守初生本色，秉持初心。只有内心平静，再大的磨难
也会势如破竹。

学习的历程就好比站在巨浪的顶端，身后万丈悬崖。这一路
荆棘之上，内心宁静必会处变不惊。内心宁静是做学问的法
宝，就好比乱世为王，必掷血屠狼。

当然，学习不只是要金榜题名，光宗耀祖，更重要的是能修
炼自己的品德，修炼自己待人待物，做人的方法。如果只是
学习好，这样的人又心怀不轨，就定会危急四方，害人不浅。
所以做人比学习好更重要，学习好只是浅层次的，品德高尚
才是众人眼中的智者。



当我们晃晃悠悠，碌碌无为度完一生，守着自己破旧的房舍
时，我们多么后悔自己的一无所事，多么遗憾青春的光阴消
逝，少了应有的成长体验，少了时光的开心折磨，到老只有
白发陪伴。

诸葛亮的《诫子书》可谓是词约义丰，掷地有声，有谆谆告
诫之语，更有溢满殷殷期盼之情。我们读之思之，并当躬行
自勉。

戒子书读后感诗句篇五

《诸葛亮集》里有《诫子书》现与大家分享。

“夫君子之行，静已修身，俭已养德。非淡薄无以明志，非
宁静无以致远。夫学须静也，才须学也。非学无以广才，非
志无以成学。淫慢则不能励精，阴躁则不能治性。年与时弛，
意与日去，遂成枯落，多不接世。悲守穷庐，将复何及！”

在司马昭灭蜀汉之前，无论史书还是演义，我们基本上没有
看到有关诸葛瞻其人其事的些许记载。这或许可以理解为：
诸葛亮之子在父亲死后，近似于“隐士”，是“无闻”
之“贤达”。直至司马昭派邓艾入川，兵临成都城下，才有
诸葛亮之子诸葛瞻等人的出场。而此时的“智慧化身”之后，
又是如何展示才华的呢？《三国演义》中的记载，可用“悲
壮”两个字概括。他们先是用“先父的灵牌”吓了敌人一跳，
趁乱打个小胜仗。但敌人一缓过神来，便以区区偷渡阴平的
几万人马，杀得诸葛瞻全军片甲不留，可叹诸葛瞻这位“战
神”之后，血涌战场，马革裹尸！你不能不称其“忠勇”，
但又不能不叹其“何其哀也”。

如若诸葛孔明在天有灵的话还不气的一佛出世，二佛再升天。
这也是我苦苦思索不得其解的一个问题；现如今我们怎样教
育下一代来奋追自己，超越自己？你想想，无论从智力，地
位，各方面我们都无法与孔明相比，他都没有造就一位惊天



地，泣鬼神的大英雄，我们怎么办？有人嗤之以鼻：“都什
么社会哦？现在教育战线上师资雄厚，软硬件齐全，非过去
可比。”我承认，这是一个不争的事实。不过你别忘了，当
今社会物欲横流，不良网络的泛滥，若隐若现红灯区无穷的
诱惑，更使的我们对下一代担心，对他们的教育倍感束手无
策。

“非淡薄无以明志，非宁静无以致远。夫学须静也，才须学
也。”说的好啊，看来我也的先学会“静”，再去教育下一
代吧。

戒子书读后感诗句篇六

儿子上初一年级，周末带回老师大人布置的作业，一张4a纸
的正面复印着诸葛亮寥寥百余字的传世之作《诫子书》，背
面是儿子歪歪扭扭写上的“感想”两个字。并且特别说明，
这是给你的作业，快点写好，我周一要交给老师。

怎么写呢，这不是出难题吗？我问儿子，幸亏你老爸还看得
懂这几个常用字组成的文言文，要是有的家长看不懂，怎么
写读后感？儿子说，老师给我们全都讲解了，如果老爸看不
懂，可以问我们。

无言，苦思，老婆在旁边窃笑。

三国群雄逐鹿，除了曹操及其后人之大名传于后世外，其他
好象没几个老子英雄儿好汉的例子。随便问一下，诸葛亮的
儿子是谁，你知道吗？由此可见诸葛亮的《诫子书》在当世
当时也没起到多大作用，千百年后还想教育我的下一代成为
风云人物？我看有点悬。

但文章不能这么做，读后感也不能这样写，何况儿子还眼巴
巴的盼着老爸写好一点以便他能够在同学中出点风头挣点面
子——俺老爸虽然没钱但还有点文化吧？！嘿嘿。



于是提起若干年来少有握过的钢笔，郑重写下读后感的'标题：

一纸诫子书，千载为父情。

然后从做人、立志、治学等几个方面结合现代学校教育、家
庭教育、社会教育等因素，既深入又浅出的谈了自己的一些
粗浅看法，一篇纸写完，居然有意犹未尽的意思。

儿子拿去看了半天，说我没看懂，不过老师肯定看得懂。

老婆说，你也应当能看得懂，只是你爸的字写得难看了些。

我说，老婆，你知不知道我读《诫子书》的真实感想？教育
下一代这样伟大的工程，诸葛亮一百多个字就搞定了，就算
翻译成白话文宣讲，也不会超过两分钟。所以说，男人一般
都比较言简意赅，绝不啰嗦。


