
鬼谷的读后感(优质10篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

鬼谷的读后感篇一

原谅我的孤陋寡闻，在我读《鬼谷子全评》之前我对《鬼谷
子》这部经典国学之作其实知之未详。借由着翻看国学典藏版
《孙子兵法全评》和《弟子规全评》之后，我更是一气呵成
地投入了手头这本《鬼谷子全评》之中。

不得不说这套全评系列读物着实精彩地为我逐一分享着古人
智慧的精华。作为一部“中国奇书”《鬼谷子》本身自有着
其着实耀眼的阅读价值。但是毕竟是古代的作品，我这个身
为现代的人曾经就此驻足不前在挑战阅读这样的古文经典作
品。但是《鬼谷子全评》这本读物的推出，无疑为我助了阅
读古文的一臂之力。

通篇的翻阅，我觉得哪怕是没有古文功底的读者都可以从中
受益匪浅。借助着编者有阶梯性地引导，今时今日的我们不
仅可以领略着古代国学的博大精深和渊源深厚，我更觉得读
着这样的读本可以提升自我的古文阅读技能。确切而言，我
觉得这套读本很是适合喜欢欣赏国学的读者，又或者是正在
学习国学的读者朋友们。针对着《鬼谷子》原著的内容，本
书将其中的很多古文句子进行了分列讲解。类似于“顺应时
代发展，成就一番伟业”这句句子，其实哪怕是今日的我们
也可以逐字理解其字面意思，但是书中同样给予了我们更加
生动的分析和讲述。其中既包括了原典再现的分享，也包括
了重点注释的备注，还包括了百话的翻译，鉴赏的评议，深
度的解读。确保着读者朋友们可以从一个方方面面，完完整



整，各个角度地感受和理解着原著在今时今日之中的含义和
分析。除了我们赞叹古人思想表述上的精湛微妙，深邃剖析
外，我个人更觉得本书同样也可以让我们由此及彼地运用到
今时今日的生活，工作，学习。虽然全书的内容是始于传统
古典名著，但是它的内容却发散性地引申到了现如今我们的
每时每刻。这不仅仅是属于宝贵国学文化内容的传承，这同
样更是属于人类智慧结晶的升华和提炼。细细地翻看，我还
发现了书中早已经去粗取精地摒弃了很多封建社会的那些糟
粕内容，更将原来的经典赋予了全新的生命力和鼓动力。

虽然现如今的人们平时都很忙碌，但是抽出适当的空闲之时
翻看下这部《鬼谷子全评》，我觉得这未尝不是一个很好的
选择。除了充实原本单一，枯燥的业余时光，我们更可以从
国学的经典之中感悟出很多为人处事的人生哲理。一如本书
编者推荐的《鬼谷子全评》称得上是一个运筹帷幄的智慧宝
典、决胜千里的实用指南，是职场、商场智慧修炼的必读书。

鬼谷的读后感篇二

《鬼谷子》是一部研究古代社会政治的斗争谋略与权术的经
典之作。其实我本来对它也不怎么了解，但我在书店一看到
这本书就让我感到与众不同。

这些让我懂得了一个道理：面对恶意的攻击，不能一味地躲
避和忍让，而要适度地予以反击，或者巧妙转换，或者反唇
相讥，或者争锋相对、维护自己的尊严。否则，对方就会得
寸进尺，使自己陷入被动的地步。晏子在此运用了圆融的.道
理诱导对方，以将计就计的策略使对方落入难堪的境地，而
又保全了自己和国家的尊严。

自从有了这本书，让我懂得了许多社会知识，这真是一部经
典之作。



鬼谷的读后感篇三

《鬼谷子》是一部研究古代社会政治斗争谋略与权术的经典
之作。其实我本来对它也不怎么了解，但我在书店一看到这
本书就让我感到与众不同。

当我翻开第一页就让我爱不释手。其中最让我深受感发的就
是第二篇《反应术》。“未见形圆以道之，即见形方见事之。
”这句话最让我映象深刻。这句话还让我想到了一个活生生
的例子――晏子使楚：晏子是春秋时的齐国人。他其貌不扬、
身材矮小，看上去毫不起眼。但他才高八斗，机智灵活，举
国上下没有几个人比得上他。他凭着三寸不烂之舌和满腹经
纶很快就取得了尊贵的地位。一次，晏子奉楚王之命出使楚
国。楚王看晏子这么矮，一心想把他奚落一番。以显示自己
国家的尊贵和强大。他料定晏子受了嘲笑还会忍气吞声，但
他想错了。楚王一而再，再而三地难为晏子，晏子便与楚王
反唇相讥，楚王领教了晏子的厉害，从此再也不敢刁难他。

这些让我懂得了一个道理：面对恶意的攻击，不能一味地躲
避和忍让，而要适度地予以反击，或者巧妙转换，或者反唇
相讥，或者争锋相对、维护自己的尊严。否则，对方就会得
寸进尺，使自己陷入被动的地步。晏子在此运用了圆融的道
理诱导对方，以将计就计的策略使对方落入难堪的境地，而
又保全了自己和国家的尊严。

这不禁让我想起我自己的现状:每当别人说我坏话等恶意的攻
击时，我总是一味地躲避和忍让，结果我总是被他们欺负，
还一次比一次得寸进尺，终于我忍不住了，来了一次‘火山
大爆发’可是后果真是不堪入目。

当我慢慢合上《鬼谷子》这本书时，仍回味无穷，仿佛击响
心中的鼓，余音袅袅。

闭上眼，我似乎梦见了时隔几千年的时光――怀才不遇、壮



志难酬的公孙衍;神机妙算、坐镇深山的鬼谷子;老辣有度、
料事如神的卫公;好胜欲强、利欲熏心的魏n。

在跌宕起伏的故事里，多少我也收获到了些感悟。其一，好
胜心太强，终究不能成功;其二，我们生活处事总是要有个度
的。

好胜心过强的人莫过于魏国的太子魏n。年轻气盛的魏n带领下
的魏卒骁勇善战，攻打卫国城池时，他原先计划五日破城，
不料连攻八日，城池依旧挺立。堂堂大魏铁军，连不堪一击
的弱卫城池也奈何不得。他挂不住面子，愤怒而发起猛攻，
烧杀奸掠，无所不为。被欲望冲昏头的他，思想已被扭曲了，
每每攻下一座城池，便觉自己大有作为。再到后来，公孙鞅
特设一字蛇阵型引魏n上钩。龙贾作为老将，苦口婆心地告诫
魏n这是计，但他被之前的胜利蒙住了眼睛，自信满满，一直
前攻不退，十几万将士最终溃不成军。

看到魏n悲惨的结局，我不禁联想到我七年级上册的学习，可
以说跟魏n的好胜心半斤八两。七年级刚刚接触新校园，我很
想好好表现一番，希望能超过他人。可是偏偏不如愿，成绩
稳不住班级前列，我为此忧心忡忡。去找老师交流，我说为
什么我一直不能超过别人呢?我的出发点不对吗?老师告诉我：
“别人不是你的对手，你是你自己的对手，要试着去做最好
的自己，超越自己。”我听话了，试着慢慢静下心来学习，
每一次考试我都会总结经验，与之前的考试进行对比，只要
进步了，我就会很开心。所以，有时候往往好胜心太强，反
而适得其反。

人都该有个度，要懂得刚柔并济，张弛有度。

就好像那卫公。齐威公这样赞颂他：“卫公绝非等闲之辈，
别看他在小事上唯唯诺诺，大事上从来断得分明……即使姬速
(指卫公)处处示弱，时时露怯，可是有一点你不得不服，二



十年来，天下无时不起烽烟，弱卫却是国泰民安，并无一丝
祸战。”

联系我们的日常。生活中，上对老师长辈，下对同学朋友，
我们都应该刚柔并济、有进有退。进则刚烈不屈，坚持自己
的个性，坚持自己的原则。退则懂得换位思考，多为他人着
想，遇到不开心的事理智地解决，而不能单凭一时冲动鲁莽
做事。

慢慢睁开眼睛，不由得感叹《鬼谷子的局》这本书的奥妙之
处。这看似是阅读别人的人生，实则在看世道的变化万千啊!
我缓缓幻想着自己已经成为鬼谷子的第五个弟子，他带领着
我解密尘封千年的局。

自从有了这本书，让我懂得了许多社会知识，这真是一部经
典之作。

鬼谷的读后感篇四

这本书中一共有十二篇，捭阖是全书的开篇。“捭”的`意思
是开启，“阖”的意思是闭藏，捭阖具体来讲其实是一种谈
判术，是纵横家游说活动的根本方法。语言很重要，所以他
提出“捭阖之道”，要根据各人的特点采取相应的对策，以
此来达到游说的目的。

反应第二，这篇说的是了解别人的方法：静听法，静心听取
别人的言语，考察真正意图；反听法，主动发出信息，试探
对方；以己推人法，知人知己，去推知别人。感觉这部分和
平时面试别人也相通的。

內揵第三，说的是策士和君主打交道的方法，用现代的话就
是向上管理。取宠之法，让我想起刘邦提醒我们一定要活得
老板的信任，才能做成事。制君之术，帮助可靠的君主建功
立业，不可依靠的君主，设法离去。历史的范蠡比较成功的



做到这点。

抵巇第四，认为社会事件初期，很难知道发展趋势，圣智的
人就会在发端时进行弥补，如果缝隙太大无法弥补，就要砸
烂旧世界，创造新世界。这篇的思想很超前，也很有争议。

飞箝第五，主要说的时察人制人，要让人敞开情怀，深知此
人的性格道德水平。

忤合第六，是辩证处世技术，要在变化的连续过程中，瞅准
时机，利用最佳状况，干成事情。

揣篇第七，要求把握人心，顺意而为，谋事必成。

摩篇第八，是提出要体察人性。即揣情摩意。

权篇第九，随机应变制敌之短。这是鬼谷子强调的游说术的
核心。

谋篇第十，战国时代是一个竞争的时代，因此计谋很重要，
哦那个实际出发，实事求是，方能克敌制胜，计谋需要保密。
商场的竞争策略也很重要。

决篇第十一，决断疑难问题是很重要的技能，当断则断。

符言第十二，在最后这一篇中，鬼谷子阐述了做事公平公正
的原则。符言指言辞与事实像符契一样吻合，引申为为政者
明察秋毫、奖惩分明必须奉行的准则。为政者只有做到坦然
无私，才能让天下归服，这样也就顺应了自然之道，如此国
家必能长治久安，自己也可以不受侵害。

做到以上这些术，当然要靠修为，要修养内心，要专一，不
能过于分散。养志之始，务在安己，己安则志意实坚，志意
实坚则威势不分。神明固常守，乃能分之。



鬼谷的读后感篇五

走在大街上，你也会看到曾经因为半部残篇而付出很多生命的
《孙子兵法》、《鬼谷子》等巨著就躺在路边摊上仅售15元。

觉得好奇，就拿起那本有点发黄的《鬼谷子》翻来看看，鬼
谷子这个人非常神秘，纵使我爱好文言、爱好历史，我也一
点都不了解他，有关他的记载非常少，之所以他能名留青史
还都是因为他的徒弟们，战国时期纵横天下的苏秦、张仪传
说就是鬼谷子的弟子，还有孙膑、庞涓、毛遂、徐福、乐毅、
蔡泽、邹忌、黄石、李斯等等，有了这样全明星阵容的徒弟，
鬼谷子想不出名都不行。

传说鬼谷子学问非常高深，并不是人人能学会，但是只要学
会一门便可以纵横天下。这句广告标语实在有感染力，它让
我忍不住掏出了15元买下，然后回家细细品味如何纵横天下。

阅读完毕整整花了我一个寒假，书并不厚，可以说有点薄，
但是能使我读得这么慢是因为其中隐藏的智慧需要细细品味。
《鬼谷子》是一本政治谋略的书，可以那么说它在教育我怎
么使用心机，怎么算计他人。未见形圆以道之，即见形方见
事之，意思是在情况还未明了的时候，就用圆略来迷惑对手，
在情况明了之后就用方略战胜对手。这不就是教我们做人要
圆滑，外圆内方，圆方结合，不知不觉中消灭敌人。难怪
《鬼谷子》一向为儒学不耻，也许这是要懂“诸侯之谋”的
人要去掌握的。不过书就是一个物，一个身外之物，就看我
们怎么去运用它。

第一篇的捭阖术，或阴或阳，或刚或柔，意思是做任何事都
要刚柔并济，阴阳相合。联系我的教育工作，上对领导，中
对同事，下对学生，我们都因有进有退。进，则刚烈不屈，
拿出自己的个性，坚持自己的原则。退，懂得换位思考，多
为他人着想，遇到不开心的事理智地解决，而不能单凭一时
冲动。



第二篇反应术，因其言，听其辞。很明显这句话的意思就是
听了别人表面的话语，要揣摩其中的意思，它其中还涵盖在
听取对方言语的过程中要善于诱导对方发言，通过对方发表
的言论推敲事情的真实情况。在教学中，我们也常常遇到很
难处理的问题学生，他们有时候无法沟通，心理上拒绝与老
师交流，有时候说话也是词不达意，反应术便教我“此听真
伪、知同异，得其情诈也”，也就是说想了解对方的内情，
就要善于运用模仿和类比的方法，同类的声音可以彼此呼应，
敲开对方的心，推敲其言论得到自己想要的信息。比如告诉
学生，老师小时候也是很调皮，也和你一样犯了这个错，我
当时是怎么想的，怎么做的，一旦跟学生说开了，学生自然
能找到共鸣，就会开口告诉你自己的想法，再从他的言语中
推敲解决他这些问题的办法。

鬼谷子是一本充满智慧的书，我们老师也经常提到自己的一
些教育方法，我都能在书中看到或者领悟到。有人可能会说读
《鬼谷子》会让人变得虚假，带着有色的面具在面对大家，
其实不然，我认为把自己变得虚假了，那就是做过头了，比
如金钱一样，我们需要金钱追求金钱，但是不能过分追求，
我们要操控金钱而不是被金钱所操控，这就说到反噬了，反
噬会潜隐，因为它无声无息，而且还忠诚的属于你！物可以
人化，但人绝不能物化，物化的人会变得冷漠和残忍。总之
清醒的认识自我，然后再领悟《鬼谷子》里面的智慧使自己
步入人与人、人与物、人与事的良性循环，使自己工作生活
的环境更加的和谐。

鬼谷的读后感篇六

《鬼谷子》终于读完了，眼镜片上又增添一个圈圈。

《鬼谷子》这本书太“牛”了，它收集的是牛人———鬼谷
子的诡辩之策、揣摩心理之术、长赢之道和做人做事之智慧。
鬼谷子何许人也？春秋战国时期人，纵横家之鼻祖、先秦诸
子之一。在中国古代，能称之为“子”的肯定是圣人，孔子、



孟子、老子、庄子、墨子、荀子、孙子、韩非子等等。鬼谷
子这人比孔子还牛。为啥这样说？圣人牛不牛，要看他门下
的弟子牛不牛。孔子虽有弟子三千，但可考者只有七十二位，
而且除了子贡有点出息而外，大部分只是贤德文杰、知识渊
博而已，并无大作为。鬼谷子不但门生众，而且门生还牛，
苏秦、张仪、孙膑、庞涓、商鞅、李斯……，随便说一个都
是惊天动地的。

为啥读《鬼谷子》？说得雅一点，为了“修身、齐家、治国、
平天下”；说得俗一点，为了升官发财、祖坟冒烟、出人头
地。说得大一些，为了实现伟大中国梦；说得小一些，为了
在社会上混得好一些。本大瞎读了《鬼谷子》后，十分后悔，
悔自己咋个没早点去读哦，早读二三十年，弄不好就富了、
发了、升了，就决不会像现在，高不成低不就，财没发、职
没升，连个党都没入到起了！

现在而今眼目下，本大瞎老矣，鹄面鸠形、发秃齿豁，马上
就要船到码头车到站，倦鸟归林“喝三花”了，《鬼谷子》
对本大瞎来讲没啥球用了。然，“居庙堂之高则忧其民，处
江湖之远则忧其君”，本大瞎认为这是每一个受党教育多年
的官应有的境界。现在而今眼目下，君遇到的问题多哦，经
济下行问题、社会矛盾突出尖锐问题、水灾问题、两岸问题、
南海问题……在此，本大瞎愿将读了《鬼谷子》后的一些心
得体会写出来，供君参考，期望君能更好更快地解决这些问
题。本大瞎的心好好哦。

有人说，《鬼谷子》是用鲜血和脑浆写成的。它奇，奇招迭
出，招招见血。它正，揭示事物发展规律。它秘，咱的国，
两千多年来，“罢黜百家，独尊儒术”，《鬼谷子》的推崇
者不多，因而人们对它知之甚少。它诡，用于正道，治国安
邦，救人可造七级浮屠；用于邪道，害人整人，百发百中，
效果奇好。《鬼谷子》共有十四篇，十三、十四篇已失传，
现剩：捭阖、反应、内楗、抵巇、飞钳、忤合、揣、摩、权、
谋、决、符言，共计十二篇。



《鬼谷子》毕竟写于2000多年前，要读懂它实属不易。若你
不想在社会上混出个名堂来，就不要去读了，庸庸碌碌、平
平淡淡、粗茶淡饭、当个凡夫俗子，也是一生，也挺好。

鬼谷的读后感篇七

在他身后的两千多年中，谋略家以他为宗，军事家以他为圣，
纵横家奉他为祖，命相家拜他为祖师，仙道家尊他为真人。
中国人将他视作智慧的化身，敬作无所不能的神龙。这是现
代作家寒川子（原名王月瑞）在其所著的《鬼谷子的局》一
书中写的，而这一段里的他正是鬼谷子。

《鬼谷子的局》共有十卷，第1、2卷简单说明战国中期的乱
世情况，3卷重点讲苏秦、张仪、孙膑、庞涓四子的出身、经
历和进山的过程。4、5卷讲述了四子在山中学习，又因不同
的原因出山。6∽10卷则描述了四子在列国的际遇。孙膑，卫
国人，曾是平阳郡守，在平阳一战中被魏人打败，又被当时
身为大魏武卒的庞涓搭救，并与庞涓结义。庞涓，魏国人，
父亲为魏惠侯做过衣服。苏秦，洛阳人，在学习时与张仪结
义。张仪，魏国人，是魏国大将张猛的侄儿。后来，四子在
山中相遇。本书重点在描写四子，而四子又和这团如麻的乱
世有着紧密的关系。

本书是一本极妙的书。妙，有三点。

第一，本书看上去杂乱无章，各个支流忽左忽右，忽明忽暗，
交替出现，而实际上，每一个支流最后都能归到主流上。

第二，作者善于刻画人物的两面性格。例如庞涓，作者既写
出他之前救孙膑的正义，又写出了他后来陷害孙膑的邪恶。

第三，也是我一开始有些疑惑的一点：为什么题目是《鬼谷
子的局》，而讲的最多的却是天下乱世和四子？作者是不是
跑题了？肯定不是。那，会不会讲鬼谷子的那一段是重点？



可是，并没有任何可以说明那一段是重点的线索。会不会，
这个题目本来就是随便起的？那肯定能有更好的题目，作者
为什么就要起这个名字呢？真是百思不得其解。

后来，又去想它时，忽然又找到一种办法：既然从内容分析
没有用，那为什么不从题目本身分析呢？我想《鬼谷子的
局》，题眼肯定在局上。局是什么呢？我忽然灵机一动，随
后，竟然得出了一个自己初想都不相信的结论：10本书，只
写了一件事，就是鬼谷子下棋。下的不是别的棋，正是天下。
什么孙膑、庞涓、苏秦、张仪，都不过是鬼谷子为了使天下
回归秩序所布下的棋子罢了。

棋者，可分小、中、大也。小，可弈一局；中，可弈一国；
大，可弈天下。这是我在读这本书时总结出来的。而这本书
中，弈小者不计其数，中者也难以计量，唯有弈大者，只有
鬼谷子。而这本书的主要内容看上去一言难尽，实际上只有
六个字：鬼谷子弈天下。想到这，我心里突然产生了深深的
敬意。这敬意不仅是对当代作者的，更是对两千年前鬼谷子
的。

鬼谷的读后感篇八

古往今来，能探知未来者无不被人推崇为圣智之士。那么，
古人何以预见未来呢？笔者结合《鬼谷子》和高中哲学，经
过长达半年的教材知识对接，探得了几处古人未卜先知和明
智决策的凭借。

最近看头条视频，一个偶然的机会看了一位学者讲了鬼谷子
的反应术学说，于是就在微信读书上搜到了《鬼谷子全书》
这本长达1782页的电子书，认认真真地读了起来，并从这本
书的扉页中了解到，鬼谷子又名王禅，王诩，因他常常入云
梦山采药修道，隐居清溪之鬼谷，故自称鬼谷先生，他是我
国春秋战国时期著名的道家、思想家、谋略家、军事家、教
育家，是中国历史上一位极具神秘色彩的人物。



《鬼谷子白话全译》正是集其思想之大成的书，此书历来享有
“智慧之禁果，旷世之奇书”的美誉。自古以来，军事家从
中读到谋略，纵横家从中读到要领，甚至民间占卦相面之流
也从中读到真谛。读完《鬼谷子》后，鬼谷子大师教我许多
做人处世的道理，让我受益匪浅。

这本书非常难读，里面不仅有古文还有译文和解说，但如果
静下心来细品的话，还是能从中悟出很多道理的。尽管说这
本书非道非儒，但是却自成体系、自成一派，并传承数千年
而不朽。

闭上眼，我似乎梦见了时隔几千年的时光——怀才不遇、壮
志难酬的公孙衍；神机妙算、坐镇深山的鬼谷子；老辣有度、
料事如神的`卫公；好胜欲强、利欲熏心的魏卬……。其中诡
道之术和哲学体系，值得我们细细研究。

在鬼谷子先生所教过的学生中，可以说每一个都是惊世之才，
他所教的是雄辩之术，有人才以一舌而得几十城池，使人惊
叹。因此，我于鬼谷子学说细品起来，发现于我们中国传统
文化而言中国的文化其实存在断层，对“知”的内涵强调的
多，对“行”的内涵基本是短缺的，道德经是哲学，更是知
行的大成，而鬼谷子将行为科学系统化了。

“行”的所有内容，前提是具备完善的“知”而且具备正确的
“知”才能实现，换句俗话说，一个人的“知”是否正确是要
“行”去检验，因为“行”是得到正确结果的唯一途径。是
不是很熟悉，实践是检验真理的唯一标准！知与行密不可分，
辩证统一，“知”越高深丰富，对“行”就有很大的助益，
所以，鬼谷子的学说应该归入哲学的范畴。

纵观先秦诸家，能培养出苏秦、张仪、孙膑与庞涓这样杰出
弟子的，对当时的社会具有如此重大贡献的先秦诸子之中，
鬼谷子是第一人。所以，鬼谷子之道，虽谓之诡道。却有其
杰出的地方。



鬼谷子第一篇，捭阖篇为这本书之始。万物有开有合，花有
开有落，四级有明暗变化。一面有光，背后就会有阴影。所
以，顺应外事万物的发展规律。则“乃可以纵，乃可以横”
故可行走天下无碍。于我们也是，万物有高有低，有开有合，
顺应时事，才能心安泰然。

于知行之道相合，知之道理后，然后行之道理，则万物泰然。
而后面反应篇则更加引人深思。我们根据人的反应来确定他
的行为思想，极喜之言，得以吐露心声，极恐惧之言，极以
吐露心声。然后从而了解这个人的心理，意志品格，性情等，
从而选择对待他的方法，每个人在世界上都是独一无二的个
体，无可替代。

我们身处人类社会，学会如何与他们相处，就是学会如何让
自己生活快乐，更加得心应手，与卑下的人言卑下之言，与
高昂的人聊意志心境。观世间大势以权衡，观红尘众人以定
夺他们的喜怒哀乐，从而确定世间对他们的应对方法，得以
兼济天下，这便是鬼谷子的知行之道和为人之道，以让我们
每个人都能从中有所体会。

联系我们的日常生活中，上对老师长辈，下对同学朋友，我
们都应该刚柔并济、有进有退。进则刚烈不屈，坚持自己的
个性，坚持自己的原则。退则懂得换位思考，多为他人着想，
遇到不开心的事理智地解决，而不能单凭一时冲动鲁莽做事。

读了《鬼谷子》才使我领悟到，如果你遇到的是猪，千万不
要和他谈理想，因为它只知道饲料。读了《羊皮卷》才知道：
心大了，事就小了。心宽了，烦就没了。读了《狼道》才知
道，看不惯的人，别在意，微笑，才是最好的反击。读了
《墨菲定律》才知道，任何事没有表面看起来那么简单，越
害怕什么就会越发生什么。

读了《人性的弱点》才知道，世界有两样东西不能直视，一
个是太阳，一个是人心。这本书告诉我们，物以类聚，人以



群分，一个人的人品，就看他跟什么样的人在一起；精简社
交，不再随叫随到，慢慢远离一些负能量的人；越是大张旗
鼓的事情，越会不了了之。

真正的变化都是闷声不吭中实现的；疼痛是你最好的老师，
人生该走的弯路，其实一厘米都不会少；在别人的嘴里，我
们会有很多个版本，别人的嘴我们堵不住，所以不用在乎；
有时候放下，是为了更好地前行，别让那些注定离去的人和
事拖垮你；观察一个人，遇到好事不惊喜，遇到坏事不非议，
此人值得深交；气头上说的话，可能就是平时都不敢说的真
话；别再用道德标准批判别人有城府，会算计，没有实力的
天真只是在找死而已。

成熟不是为了走向复杂，而是抵达天真，这两种人最值得信
任；二话不说就借给你钱的人，信守承诺还你钱的人；人没
钱不如鬼，汤没盐不如水，你慢慢会发现，一颗好心，永远
比不上一张好嘴；低谷时，亲戚说你远了，朋友说你变了，
别怪他们，其实根本没变，只是穷了点；越是低谷的时候，
越要自己撑起自己；只有真正经历过绝望的人，才知道什么
东西对自己最重要；当你有足够的能力的时候，就不怕所谓
的失去。

把时间放在脸上，成就了美女。把时间放在学习上，成就了
智慧。心在哪，时间在哪；行动在哪，收获就在哪；人之所
以言之凿凿，是因为知道得太少；话少的人有两种极端，要
么脑子太简单，要么就是深不可测；无论是世界什么地方，
钱永远都是最有用最直接的通行证；你的脾气和行为，会赶
走许多人，但会留下最真的人，做自己就好；鬼谷子一书还
给我们留下一个警示，人的一张嘴可以颠覆一个家庭、一个
企业甚至一个国家，人的七情六欲如果控制不好，就会祸乱
百出。

鬼谷子大师有云：“自天地之合离，终始必有巇隙，不可不
察也。”说的是我们每个人自身都会存在“巇”，即各种各



样的弱点、缺点等，如果不逃避现实，而是敢于承认、正视
自己的缺点，向自我挑战去努力弥补、抵塞、克服它，那么，
成功就近在咫尺了。

一直以来，我的胆子比较小，十年前，有次被学校逼着去参
加县里的师德演讲，连我自己也没有想到拿了平原组第二名。
正是这大胆的第一步，让我敢于迈出第二步、第三步……如
今回想起来：其实，没什么大不了的，丑媳妇总得见公婆，
走出第一步，就自信很多了。现在如果让我在几千人面前发
言，我也手不抖，脚不颤，更多的是淡定、从容。

慢慢睁开眼睛，不由得感叹《鬼谷子》这本书的奥妙之处。
这看似是阅读别人的人生，实则在看世道的变化万千啊！我
缓缓幻想着自己已经成为鬼谷子的第五个弟子，他带领着我
解密尘封千年的局……。

鬼谷的读后感篇九

在这个书籍泛滥的时代，想找本好书读完还能写出一大堆，
实在不容易，打开网络，在这个四通八达的虚构世界，没有
你找不到，只有你想不到了。走在大街上，你也会看到曾经
因为半部残篇而付出很多生命的《孙子兵法》、《鬼谷子》
等巨著就躺在路边摊上仅售15元。

觉得好奇，就拿起那本有点发黄的《鬼谷子》翻来看看，鬼
谷子这个人非常神秘，纵使我爱好文言、爱好历史，我也一
点都不了解他，有关他的记载非常少，之所以他能名留青史
还都是因为他的徒弟们，战国时期纵横天下的苏秦、张仪传
说就是鬼谷子的弟子，还有孙膑、庞涓、毛遂、徐福、乐毅、
蔡泽、邹忌、黄石、李斯等等，有了这样全明星阵容的徒弟，
鬼谷子想不出名都不行。

传说鬼谷子学问非常高深，并不是人人能学会，但是只要学
会一门便可以纵横天下。这句广告标语实在有感染力，它让



我忍不住掏出了15元买下，然后回家细细品味如何纵横天下。

阅读完毕整整花了我一个寒假，书并不厚，可以说有点薄，
但是能使我读得这么慢是因为其中隐藏的智慧需要细细品味。
《鬼谷子》是一本政治谋略的书，可以那么说它在教育我怎
么使用心机，怎么算计他人。未见形圆以道之，即见形方见
事之，意思是在情况还未明了的时候，就用圆略来迷惑对手，
在情况明了之后就用方略战胜对手。这不就是教我们做人要
圆滑，外圆内方，圆方结合，不知不觉中消灭敌人。难怪
《鬼谷子》一向为儒学不耻，也许这是要懂“诸侯之谋”的
人要去掌握的。不过书就是一个物，一个身外之物，就看我
们怎么去运用它。

第一篇的捭阖术，或阴或阳，或刚或柔。意思是做任何事都
要刚柔并济，阴阳相合。联系我的教育工作，上对领导，中
对同事，下对学生，我们都因有进有退。进，则刚烈不屈，
拿出自己的个性，坚持自己的原则。退，懂得换位思考，多
为他人着想，遇到不开心的事理智地解决，而不能单凭一时
冲动。

第二篇反应术，因其言，听其辞。很明显这句话的意思就是
听了别人表面的话语，要揣摩其中的意思，它其中还涵盖在
听取对方言语的过程中要善于诱导对方发言，通过对方发表
的言论推敲事情的真实情况。在教学中，我们也常常遇到很
难处理的问题学生，他们有时候无法沟通，心理上拒绝与老
师交流，有时候说话也是词不达意，反应术便教我“此听真
伪、知同异，得其情诈也”，也就是说想了解对方的内情，
就要善于运用模仿和类比的方法，同类的声音可以彼此呼应，
敲开对方的心，推敲其言论得到自己想要的信息。比如告诉
学生，老师小时候也是很调皮，也和你一样犯了这个错，我
当时是怎么想的，怎么做的，一旦跟学生说开了，学生自然
能找到共鸣，就会开口告诉你自己的想法，再从他的言语中
推敲解决他这些问题的办法。



鬼谷子是一本充满智慧的书，我们老师也经常提到自己的一
些教育方法，我都能在书中看到或者领悟到。有人可能会说读
《鬼谷子》会让人变得虚假，带着有色的面具在面对大家，
其实不然，我认为把自己变得虚假了，那就是做过头了，比
如金钱一样，我们需要金钱追求金钱，但是不能过分追求，
我们要操控金钱而不是被金钱所操控，这就说到反噬了，反
噬会潜隐，因为它无声无息，而且还忠诚的属于你！物可以
人化，但人绝不能物化，物化的人会变得冷漠和残忍。总之
清醒的认识自我，然后再领悟《鬼谷子》里面的智慧使自己
步入人与人、人与物、人与事的良性循环，使自己工作生活
的环境更加的和谐。

鬼谷的读后感篇十

今天，我读了《鬼谷学校——兵法班的插班生》，这本书让
我受益匪浅。他让我知道了搅动战国风云的奇才苏秦、张仪、
孙膑、庞涓……原来他们都是鬼谷学校鬼谷子老师教出来的。

故事主人公小白在一木山贼的追杀下和公孙先生的保护下误
打误撞跌入鬼谷山，歪打正着地闯进鬼谷学校。被孙膑、庞
涓等人发现。就这样小白糊里糊涂地成了兵法班的插班生。
小白进兵法班后遇到了重重困难，同学们一起帮助他，化解
危机，我感受到了集思广益和分工合作的伟大。“团结就是
力量”，这句耳熟能详的话在故事中体现得淋漓尽致。

这本书中我最喜欢的人是孙膑，他能文能武，每天闻鸡起舞，
半夜三更才睡，刻苦练剑，勤奋学习，苦读《孙子兵
法》……可见，孙膑在学校成绩突出这跟他在背后付出的努
力息息相关。看到这，我不由得想到了自己学骑自行车的经
历。记得刚开始学骑自行车的时候，每天要摔七八次，骑了
摔，摔了骑。有一次连车带人摔到沟里去了，我被车压得动
弹不得，但是我相信世上无难事，只怕有心人，当时丝毫没
有想过放弃。就这样我在摔、骑循环中才学会了骑自行车。
在学骑自行车的过程中，也让我明白了，逃避是解决不了问



题，只有勇敢地面对、战胜困难，才能成功。所以，如果我
们每个人都像孙膑一样，相信铁杵也能磨成针。

看完这本书，我心潮澎湃，决心要向孙膑学习，学习他勤奋
刻苦，不畏困难，努力成为一名对国家对社会有用的人才。


