
情书的读后感(优秀5篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？这
里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

情书的读后感篇一

看过这部电影，我以为印象不是很深，再看这本书，慢慢就
回忆起电影的一些画面。藏在记忆深处，当重温时才发现好
多自己觉得没留下的记忆。

当时想看电影是因为比较有代表性的男主的剧照，手持一本
书在窗户边翻阅，可能是阳光和风太温柔，也可能是男主太
好看（真相了），这张剧照给我印象深刻，才空闲时点开电
影。我很少看影视作品，更遑论这种有点文艺小清新的作品，
所以一直到现在都没觉得电影怎么好看。今天看这本书也是
逛书城刚好看到熟悉的名字，还有“有一个可以想念的人，
就是幸福”摘录，顺手加进了书架。看书的过程中，就慢慢
跟随情节出现一帧一帧似乎熟悉又陌生的画面。一口气看完
小说，这种意犹未尽的结尾不是第一次了，每次都会有些遗
憾却又觉得到这儿刚好也最好。说不上有什么感觉，但又觉
得有些许东西留下，也许下次再看会有不同的感觉。

这个城市今年雨水尤其的充沛，屋外雨声很大，我是不介意
的，这种大自然的语言，虽然我听不懂，但并不觉得喧嚣，
反而会有一点点好感。

情书的读后感篇二

文笔流畅，阅读轻松，文中的小细节温馨感人。



藤井树二人青涩的学生时代的故事真好，男孩用他的方式偷
偷地“诉说”着自己的心意，只是这份心意十年后才被一个
巧合揭开面纱，虽然时隔已久，女孩重温了当年的'回忆和心
情，接收了男孩给的惊喜。

借用文中“爷爷”说的话，有些事情偷偷地做才有意义，尤
其在那还懵懂年纪的时候。

“你不知道吧？”“不知道。”“没人知道。这种事偷偷地
做才有意义。”

博子的爱很让人感动又让人心疼，她相信的那句“一见钟
情”背后是男友隐瞒的一个秘密―自己长的像男友的初恋情
人。

其实想想，长得像又怎样呢？一份感情能不能幸福，外表肯
定不是是最主要的因素。博子在男友去世两年依旧放不下，
不就说明了这份感情曾经让博子很幸福，哪怕只是回忆他，
都会感觉幸福。

有一个可以想念的人，就是幸福。

博子在雪地一遍遍高喊“你好吗，我很好！”，扫墓都不曾
落泪，因为来到男友遇难的雪山时才是正式与他道别。

“你好吗？我很好！你好吗？我很好！你好吗？我很好！”

情书的读后感篇三

小说《情书》读后感
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躺在洁白无垠的雪地上，渡边博子屏气凝神，任由雪花在苍



茫的天空中簌簌飘落，试图在忘我中寻获与往生的零星触碰，
她站起身，抖落着大衣上的雪花，再一次仰面闭目，好像是
在整理思绪，重新感受冥冥之中游荡的气息，为自己无法看
到终点的感情，找一个方向。这就是小说《情书》的经典开
场。

一对同名同姓的恋人，两个容貌相同的女人，仿佛是宿命和
人生的一场游戏。渡边博子的一封信，引起了令人措手不及
的情感交织，仔细想来倒是像极了爱情的汹涌回潮――当爱
情带给人无尽的浪漫和让人头脑昏涨地感到幸福，同时也带
来了内心深处的不安与惶恐。

男井藤树的三周年祭作为小说的开场，从一开始就将小说环
绕在了死亡的淡淡忧伤之中。这种环绕是淡然的，有些黯然
神伤，却并不撕心裂肺。()人们哀而不伤，在肃穆的仪式和
僧侣的经文中更多的是对生命的敬重和缅怀。死亡会给人们
带来伤痛，但它终会在时光的流逝下存储到人生的记忆库中，
当我们再次提取那些往事的片段，伤痛早已不是我们的主要
话题，更多的是惋惜和不舍，以及对于生的`无尽期盼，其间
出现的大量冰雪的描写，印证了万事万物纯粹得都像雪花一
样，美丽而易化，携带着即将消失的哀伤。生命、死亡和情
感，像融化的雪水，汇成了一股涓涓的溪流，悠长着伤感，
但又沁人心脾地生长。

故事的最后，女井藤树无意间发现了男井藤树的借书卡，卡
的背面是男井藤树画的她中学时的画像。她一面佯装平静，
一面想把卡片揣到兜里。然而不凑巧，她喜欢的围裙，上下
没有一个兜。此时，她的泪珠在眼眶里打转，终究还是没忍
住，无声滑下脸庞。故事也戛然而止，给人无尽的遗憾和感
伤。

男藤井树对渡边博子的一见钟情是不容置疑的，即使那是因
为曾经爱恋的痕迹，但这至少证明了爱的纯粹。博子对男井
藤树的一往情深也是不容置疑的，他不曾开口挑明，却把所



有人不会接的书统统借一遍，就是为了光明正大地在借书卡
上写下心爱的名字：临别之前，擅长绘画的他，把书交给她，
希望她能够看一看借书卡背后的图画，明了自己的心意。然
而这份感情终究是阴差阳错，直到多年才明了这份爱情的真
相，可惜此时已时过境迁。

拨开不确定和羞涩的迷雾，显露出沉淀下来的美好。一封意
外的来信，解开了多年沉寂在冰雪中的浪漫情感。他们谈不
上伟大，他们都有过往，也许，这才是经得起岁月侵蚀的情
书。

情书的读后感篇四

上大学的时候，我曾经看过一部日本拍的电影《情书》。那
时候我第一次看，给了留下了美好的印象，感觉是一种淡淡
的喜欢，是一种暗恋的滋味。

和你在一起后，我又一次看了这部电影《情书》，我开始感
觉到淡淡的味道里，有一种爱的感觉。

今晚我决定和你分手，说了很坚决的话，想你不要再来找我。
我的小猪自尊心很强，估计你也不会再来找我了。我想这辈
子都可能没有机会与你见面了。20xx年8月18日下午3点20分，
你那天是穿着黑色的上衣，穿着蓝色的牛仔短裤，依旧是长
长的的头发。临走时，回头看了我一眼，挥了挥手，似乎想
和我说再见。然后你转身，离去，你的身影消失在我的视线
里……那是我最后一次见你，你我的回忆便到结束了。我看
《情书》里，我想起我最后一次见你的情景，可能也是这辈
子最后一次见你了。我的压抑已久的情绪终于释放出来了，
我想对你说：我爱你，不管你是什么样的人，做了什么样的
事，我这辈子最爱的人是你，陈慧瑶！



情书的读后感篇五

“岩井俊二以不动声色的干净笔触，将一去不复返的往事写
的深沉眷恋”，这段简介让我很心动，对这本书也满怀期待。
读完，很满足，但觉得简介写得美则美矣，与我心中的意象
却并不吻合，人各有异吧。

一如很多日本小说，是极其平和细腻的讲述一件事。没有夸
张的呼天抢地的爱恨，也没有玄之又玄的人生大道理，就那
样剥丝抽茧慢慢的讲，一下又一下轻轻戳你的心，像那个
《敲钟》的故事一样，不觉间钟已呼呼生风。

故事里的人们过得似乎都不太好。男树默默的深爱着女树，
可他直到死都没敢表白，他把心中热烈的爱，寄托在酷似女
树的博子身上。他恨自己怯懦，但继续怯懦；他饮鸠止渴，
又为得非所愿痛苦不已；他不想伤害博子，只好继续欺骗，
然后继续伤害…死亡从来是不幸的，但之于他，或许会有那
么一丝解脱的意味吧。博子深爱着男树，男树去世两年，她
仍不能彻底忘怀。但她知道路还是要往下走，所以，她决定
用一种很傻的方式跟他告别，她写信问他“你好吗？”，然
后还告诉他“我很好”。收信地址是不复存在的，收信人也
是不复存在的，她做好了这封信被打回的准备，她只是需要
一个告别。但竟然有了回信。阴差阳错，机缘巧合，拨开层
层迷雾，她发现她以为深爱自己的男树并不爱自己，她跟男
树的妈妈说“那样的话我永远都不能原谅他”。她故作轻松
的继续写信向女树“讨教”，她急切而卑微的希望找到推翻
自己设想的证据，但敏感聪慧的她骗不了自己，他真的不爱
自己，他爱女树。对于博子来说，男树的这个秘密如果一直
是秘密多好，没有如果。而女树，是一个极其钝感的人，她
从来都没有察觉到男树的爱，直到博子借她的口把过往和爱
一点一点讲给她听，直到博子绝望的反问“你以为他写的真
的是自己的名字吗”，直到新的图书管理员小可爱们一波波
助攻，她终于看到并相信，他那么爱她。有人说，女树也深
爱男树，只是她自己不知道。但我觉得她不爱，她是感动，



然后“暖风熏得游人醉，直把杭州作汴州”。男树给女树
的“情书”，是他在借书卡上一遍遍写下的他和她的名
字“藤井树”，更是他的未婚妻博子。

尽管各有各的不如意，但好在他们的内心都温暖善良，他们
的不如意也随着故事的发展（生活的继续）一点点被安抚，
女树明白了男树的爱，男树遗愿得偿，博子在雪地里再一次
也最后一次喊出她的告别词“你好吗？我很好”，她最终还
是选择了原谅他。这样很好，希望所有善良的'人，都可以被
生活温柔以待，也被自己温柔以待。

这故事，悲伤来得慢条斯理，治愈也缓缓的不着痕迹。

电影还没看，但我想电影的男女主一定是男女树吧。我不喜
欢这个设定，在文学的世界里，我更相信博子是大女主，她
敢爱敢恨，敢直面命运的戏弄，敢原谅释怀，敢一往无前，
她有一种悲壮的英雄主义！

另外，这个故事在写女树视角的部分的时候，常常有点魔幻
诡异的氛围，还不懂是否有深意，存疑吧。很喜欢这些描写，
觉得很贴切，很妙！


