
最新太阳读后感(精选8篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？下面是小
编为大家带来的读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

太阳读后感篇一

一颗流星从天空中划过，来不及一 展 风 采 ，又匆匆离去；
一朵含苞欲放的鲜花，来不及大放异彩，又纷纷凋落。孙夏
冰哥哥走了，似乎只有那昙花一现。

孙夏冰，品学兼优，曾在北京大学就读。年年荣获“三好学
生”，连续3次获县“又溪奖”，20xx年连江县理科状元。20xx
年进英国剑桥大学，因患癌症逝世未能实现留学遗愿。

除了夏冰哥哥以外，有谁会说：“非北大不上，非物理专业
不读，万一进不了北大，明年再复读一年。”有谁会感
叹：“生者为过客，死者为归人，天地一逆旅，同悲万古尘。
”有谁会在病危时说：“我来了，我战斗了，我为此满
足！”

病重的时候，夏冰并没有哀声叹气，怨恨命运对他不公，而
是心存感激地度过剩下的每一分钟、每一秒。夏冰忍受的痛
苦是常人无法想像的，两回胸穿抽取积液，中西医药结合，
苦不堪言。但是，坚韧不拔的夏冰凭着自己坚强的意念和亲
朋好友的支持，从未倒下过。

疾病正在张牙舞爪地摧残夏冰的身体，使他伤痕累累，连呼
吸说话都极其困难。但是，夏冰仍然以笑面对着每一位来看
望他的人。他艰难地拿着手机给老师同学、亲戚朋友发短信。
“老师，谢谢您教我这么多知识。”“表姑，多给我妈说些
开心事。”治疗期间，夏冰哥哥仍不忘学习，常常一边躺在
床上输液一边看书。我的心不禁怦然一震：夏冰哥哥是多么



坚强啊！再想想自己，我是多么惭愧啊！生病了嫌药苦就大
吵大闹，怨天怨地；考试考不好，就莫名其妙地对父母发无
名火；学旱冰摔了几次，就放弃了……“不经历一番寒彻骨，
那得梅花扑鼻香？”正因为夏冰哥哥执着地追求着自己的梦
想，才取得了学业上辉煌的成就啊！

3月29日，一个不怎么明媚的日子，夏冰哥哥走了。他跟随着
清晨最耀眼的阳光走了，留下的，只有家人和朋友无尽的思
念。

年仅23岁的他真的走了吗？不，夏冰哥哥没有走，他那孜孜
不倦的精神永垂不朽。夏冰哥哥就在我们的心里。

夏冰哥哥，一路走好。

太阳读后感篇二

《向着太阳唱歌》是一本由许多名家的短文汇集起来的书，
书中把文章通过不同的主题进行了分类：爱、友谊、诚信、
美、善良与同情、敬业与奉献……不同时代背景、国家地区、
视角眼界，真实的或不真实的故事，都似阳光洗礼灵魂，正
义叩击心灵。

一篇《我背父亲去上学》的文章彻底颠覆了父亲的形象。一
个中风瘫痪的父亲每天只能注视着妻子和儿子忙来奔去，当
母亲去世后，贫困的家庭重担全部落在“我”身上。成绩优
异的“我”考上师范，但家中的父亲不能孤身一。“我”带
着父亲去上学了，钱、山路、学习时间、辛苦劳累，全被
我“我”一一克服。最后，作者说他是许多不幸者中还算幸
运的一个。

记得一次学期中间，爸爸去出差一星期，开始我还觉得挺逍
遥自在，但一两天后我就开始“痛苦”了。床上乱放着衣服，
裤子，垃圾桶里的泡面盒滚落到了地上；金鱼缸里的水浑浊



不堪；作业本被水浸湿了还没晾干；没人督促的`我又上网又
看电视……我站在客厅里，环顾整个屋子，一切好像都发生
故障了。突然间我想起了那个背爸爸去上学的人，我仿佛一
瞬间受到了那种独立品质的冲击和影响。我一点一点使家里
变成了原来整洁的样子。

也许迷茫时缺少启迪，但书籍会给你力量与希望，让你看到
崭新的光芒。

太阳读后感篇三

最近我读了《太阳溪农场的丽贝卡》这本书。书中的主人公
丽贝卡让我十分敬佩。

这本书主要讲述19世纪末一位美国乡村女孩丽贝卡的成长故
事。十岁左右的丽贝卡是个性格活泼开朗的女孩,因为家境贫
寒,小小年纪就离开自己度过美好童年的太阳溪农场,带着几
分不安和好奇来到了两位终身未嫁的老姨妈家,开始了新的生
活。米兰达姨妈说话尖酸刻薄，但是心地善良；简姨妈温柔
善良，慈祥娴静。在这个陌生的环境中，丽贝卡念书、玩耍、
结交新朋友，凭着自己的真诚、乐观与自信，克服重重困难，
终于走上了成才之路。

丽贝卡的身上完全反映了美国人的精神——乐观、积极、开
朗、友善，对外界的事物充满好奇。人们喜欢丽贝卡，因为
她让人们明白“如何面对一个陌生的新环境，这不取决于这
个环境本身如何，也不取决于这里的人对你如何，而仅仅取
决于你的生活态度。

丽贝卡像个精灵古怪的小天使，她生性热情奔放、活泼可爱、
思想独特、富有感召力。无论何时，无论遇到什么样的困难，
她始终用一种积极向上的心态对待生活，全身心地投入到生
活中，用自己的热情和活力改变周围的一切。她对未来充满
希望，总是相信“最美好的即将到来”。经过生活的洗礼之



后，她从一个天真无邪的小女孩最终长成了出色能干、气质
非凡的动人少女。

看了这本书后，我的想象力得到了放飞，并与书中的丽贝卡
共赴纯真年代的约会，一起成长，一起带着希望去迎接那美
好的未来！

太阳读后感篇四

这个暑假里我阅读了幸福的密码《花栗鼠找太阳》，故事非
常简单而且有趣，更重要的是让我学会了一些道理。

要进入冬眠的小刺猬帮助花栗鼠找太阳，结果一无所获，当
小刺猬浑身滚满山楂时等着将自己的山楂送给花栗鼠过冬时，
花栗鼠才真正明白了朋友的关心才是最温暖的'太阳。

太阳是红红的、暖暖的，象征着永恒和光明，象征着生命和
力量，我多希望自己变成大太阳，悬挂在天空上，照亮整个
世界，给人们带来光明，带来希望。我愿变成灿烂的太阳让
阳光照亮每一个地方，每一个角落，让每一个小朋友在温暖
的阳光下尽情的玩耍；我愿变成爱心的太阳，把我的光和热，
洒向大地，让世界每一个角落都充满爱，让世上的人们都能
幸福美满的生活；我愿变成火红的太阳，在冬天给人们送去
温暖，带来盼望，让进入冬眠的小动物们也能过上温暖如春
的冬天。

太阳是光明而温暖，热情而高尚的。我要怎么样才能变成生
活中的太阳呢？从现在起，我要从身边的小事做起，在学校
配合老师，上课积极回答问题，午饭的时候帮助组织打饭；
热心对待身边的同学，当有人向我借东西或问题的时候尽力
帮助他们；在家孝顺父母，每天自觉写完作业不让他们操心，
周末的时候帮家里做家务我要像帮助花栗鼠的小刺猬一样，
用自己的行动去温暖身边的人。



我愿变成最好的太阳。

太阳读后感篇五

读完这本书,我很感动,因为那些少年都只有十几岁,他们却可
以为了帮助别人,不惜一切代价,甚至,是搭上自己的性命。

其中，我印象最深刻的是朱嘉珺同学，她是一个守信的小女
孩，她答应了她妈妈，要做家务，她真的做到了;她说要帮妈
妈揉脚，她也做到了......她为了不让妈妈太辛苦，就主动
接下做家务的活，她同学还同情她。可是我觉得嘉珺这样做
很好，至少比我好的多。

放了暑假，我整天不知道可以干什么，除了吃喝拉撒睡，看
看书玩玩电脑，我就找不到事可以做了。每次看到我妈妈忙
的.死去活来，我就想去帮忙，可过了一分钟之后，我就忘得
一干二净，当想起来再去做的时候，我妈妈早就做好了。

我有时候想做，可就是想不起来我到底要做什么。就像前几
天，我说：“老中午你洗碗，晚上我洗。”虽说我跟我妈约
定好了，但是到了晚上我就完全不记得我要干什么，看到我
妈洗碗时我才想起我今天晚上要洗碗。但是我也有想起来的
时候，像昨天中午，我帮我妈妈揉腰，揉完之后，我就对我
妈说，我晚上再帮你揉吧。到了晚上，我主动帮我妈妈揉腰。

我每天在上起来还会主动擦桌子(楼上的电脑桌)，这一点，
我妈说我比姐姐好得多。听完了我心里美滋滋的。

我觉得，做美得少年，并不是你要去做什么大事，而只要你
做好每一件小事就可以了。

太阳读后感篇六

最近，我读了一本书叫《向着太阳歌唱》的书。读完后，我



深受感触。

《向着太阳歌唱》这本书主要写了许多关于爱，美，公民，
立人的故事，它是青少年美德天地。它们有的让我学会了爱
父母，爱师长；知道了要有一颗怜悯之心，去帮助弱小与不
幸的人；懂得了要爱大自然，爱生灵，爱和平，爱人类，爱
社会，爱国家。明白了有了爱，世界上会没有任何苦难过不
去；有了爱，我们的生活就会绚烂多彩，我们的国家就会永
远充满光明。爱，是简单的'，也许在别人跌倒时将他轻轻扶
起，他就会感受到你对他的关爱。

这本书还讲了许多“美”。这些美有的很平淡，有的很吸引
人，有的是内心的美，还有的是表面的美，更有一种事物的
美。它们让我懂得了真正的美，知道了对于成长中的人而言，
美好的事物应当是绿色的。人在刚刚步入社会的大门时，总
会有许多期望。人如果能期待感受美好的事物，感受美好的
情感，就会感到生活的幸福。现在的社会上有许多人的品质
会造成诸多丑陋的现象，这时，我一定要记住要有对美的期
待，种下对美的向往，铸炼美好的品格，不让人们之间的丑
恶粘污纯洁的心灵，做一个有美好品德的人，做一个对社会
有益的人。

这本书还让我学会了坚强。在生活和学习中，遇到什么困难
都要有勇气，向着理想努力努力再努力。

这本书让我知道了要有诚信。在你答应别人一件事后，要诚
实，守信的去完成这件事。

这本书还让我明白了许多道理，真是像沙滩上的贝壳，数也
数不清。作文

太阳读后感篇七

“世界上最宽广的事海洋，比海更宽广的是天空，比天空更



宽广的事人的胸怀。”这是我读完《装在信封里的小太阳》
最大的感受。

《装在信封里的小太阳》一文主要讲了丹尼斯在圣诞节时得
到的十美元，可库柏经受不住十美元的诱惑，捡走了丹尼斯
在圣诞节得到的十美元。可是他心中总是忐忑不安，想要神
不知鬼不觉的把钱还给丹尼斯，然而丹尼斯发现钱丢后报告
了老师，校长叫丹尼斯的爸爸来协商这件事。而丹尼斯的爸
爸却用一封封装着一个火红小太阳的信封来帮助库伯改正错
误，使库柏成了一名真正的警察。如果，丹尼斯的爸爸当时
一把揪出库伯，那是多尴尬的事啊！这不但会使库伯在五十
多双嘲讽鄙视的目光中低下头，而且那羞愧的神情，那仇恨
的眼神，不仅会让库伯生活在一片黑暗中，也许所有的家人、
朋友都会离他而去，说不定库伯因为做错一件小事走上更加
错误的道路。

信封中微不足道的小太阳，它像北斗七星和指南针一样，为
库伯指明了人生的道路。那小太阳的光辉，驱散了库伯人生
中的阴暗，并促使库伯成长为一名勇敢正直的好警察！

宽容是世界的一缕阳光，这不仅会给犯了错误的人带来温暖，
还会给他们带来信心和勇气。

记得有一次，我考试没考好，想到平时对我严格要求的妈妈，
我的心充满羞愧，又充满了害怕。到家后，我胆怯的把卷子
拿给妈妈看，可意想不到的是妈妈不仅没有骂我，反而一道
题一道题为我讲解，给我分析错误原因，告诉我，下次要注
意。看着妈妈那慈祥的眼神，我下定决心，以后要好好学，
争取下一次我看一个好成绩。

学会宽容，世界会变得更加宽广；忘记计较，人生才会永远
快乐！



太阳读后感篇八

每个人都有一个家，一个温暖而舒适的家。从出生到死亡，
家永远是陪伴我们成长的地方。在这个寒冷的`冬日，我却感
受到了《小太阳》带给我的温暖。

本书是林良爷爷以丈夫、父亲的角度来记叙了他们家14年来
的日常小事。三个小孩樱樱、琪琪和伟伟，其实就是三个小
太阳，温暖了整个家庭。

我双手捧着冰淇淋，一个念头在我心中萌发……

灼热的阳光一次又一次地冲击着大地，冰淇淋的美丽外衣渐
渐融化，流到我的手上，滴在我的脚上。头上的汗珠也顺着
我的脸颊流了下来，粘湿了我的后背。

路上的行人向我投来惊讶的目光：这孩子捧着冰淇淋却不吃。
他们哪里知道，这冰淇淋蕴藏着儿子对妈妈的爱。

小举动，大温暖。每个人其实都是一轮煦日，让我们用爱去
温暖其他人。读读这本书吧，你会发现自己家的温暖，更能
爱自己的家。


