
最新长征阅读感悟(大全5篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。那么你知道
心得感悟如何写吗？以下我给大家整理了一些优质的心得感
悟范文，希望对大家能够有所帮助。

长征阅读感悟篇一

“红军不怕远征难，万水千山只等闲。五岭逶迤腾细浪，乌
蒙磅礴走泥丸。金沙水拍云崖暖，大渡桥横铁索寒。更喜岷
山千里雪，三军过后尽开颜。”老一辈无产阶级革命家带领
红军，爬雪山，过草地，在敌人的枪林弹雨中艰难地前进，
经过长途跋涉终于胜利到达了陕北。长征不仅创造了战争史
上的奇迹，而且形成了伟大的长征精神。

五年级上学期，我们学习了《七律长征》，从课文中学习到，
回首起七十年前那漫长的征途，红军队伍的脚印踏遍了十一
个省份，进行了三百多次的战斗。勇敢地冲出敌人的重重包
围。长征队伍宛如一把锐不可当的箭，永远向前进。两奇金
沙江，强渡大渡河，飞夺泸定桥，爬雪山，过草地，穿越荒
芜人烟的地区，开创了中国革命，创造了人类历史上伟大的
奇迹。尽管路途有多么的遥远，征途有多少的艰辛。但他们
仍坚守着自己的信念，勇往直前，不怕牺牲，不屈不挠，积
极进取，自力更生，艰苦奋斗。如今，我们的生活虽然富裕
了，但我们不能忘记先烈们的丰功伟绩，长征精神依然鼓舞
着我们每一个人。

作为初中生的我们不得不被红军顽强的毅力，强烈的爱国主
义精神所打动。然而我们能做更多的就是努力学习科学文化
知识，在困难面前决不低头。我们也不能陶醉在祖先创造的
业绩中了，而是要自强、自立，创造属于我们的明天。这是
我们一定要做到的，也是完全能够做到的！



同学们，当你沉溺与网络游戏，浪费大好时光的时候；当你
留恋于武侠小说，不思进取的时候；当你吃着洋快餐，为明
星疯狂的时候。想想长征吧，想想那些为了新中国的成立浴
血奋战的那些人和事。如果说老一辈的先烈们所面临的是推
翻三座大山，建立民主政权的话，而我们新时代的青少年们
所面临的，则是用我们的勤劳和智慧使我们的祖国阔步迈入
世界经济列强国的行列，这关系到每一位华夏子孙的命运。
作为即将担负国家建设的青少年，我们应该有自己的远大理
想——中华民族的伟大复兴。这也是一次充满艰辛的长征，
这是时代赋予我们青少年新的长征！少年兴则国兴，少年强
则国强。

长征精神是一种奋发图强开拓进取的精神，告戒我们青少年
要勇于战胜前进道路上可能出现的各种风险和挑战。它的精
神影响了中国一代又一代的人。长征给我们的启示，不仅仅
是一个军队艰苦奋斗的精神，积极乐观，勇往直前的精神就
能成就事业。一个民族，一个国家，一个人，只要有了长征
精神，就一定能成功。让长征精神一代代传承下去，并且铭
刻在每个人心中！

长征阅读感悟篇二

读完这篇文章，我深有感触。大江流日月，岁月代古今。至
今那长征途中的壮丽诗篇，那雪山草地的传奇故事，在我的
心中掀起层层热浪漫漫长征路，悲壮与艰辛，一支濒临绝境
的队伍，在重兵围追堵截中，靠双脚走完二万五千里，这是
亘古未有的英雄壮举，是惊天动地的英雄篇！从红军的种种
事迹中。我懂了许多。

当我们遇到困难时，我们就要鼓起勇气面对它。无论多大的
困难，我们都要学会克服，想尽一切方法来解决，不要让它
们成为我们成功路上的绊脚石。如果遇到困难的时候，你退
缩了。那么想一想红军叔叔们那种不怕困难、勇往直前的精
神，我们就会知道我们所经历的这一点点困难和挫折根本就



是那么的微不足道；和他们所经历的磨难相比较，我们的这
些小小挫折更加是不值得一提了。所以作为我们中国人就要
有那种迎难而上的精神。只有这样，我们才能有意义的活下
去；只有这样，才不会让那些牺牲了的红军叔叔们为我们争
取来的这学习、生活的机会白白浪费；只有这样，我们才有
脸面活下去；也只有这样，我们才能取得成功，为我们的国
家出一份力，走上繁荣富强的道路。

现在的社会有部分人是自私自利的。在生活中，他们做的一
切事情只是为了自己。比如当看到别人有困难时，很少有人
伸出援助之手。当看到一个弱者受到欺负时，大多数人都是
绕道行驶，生怕自己也会受到牵连。但是再想一想我们的红
军叔叔们，例如他们在踏沼泽时，有一个同伴如果掉下去了，
其余红军战士们会竭尽全力去救那个人，他们全然不在意自
己是否会在救人的过程中自己身陷沼泽，而只是一味地区帮
助那个人。再比如说，如果他们当中有人受伤了，他们绝不
会扔下他不管，而是几个人搀扶着他，甚至背他前进。要知
道，多带一个受伤的人会使整个部队受到影响，但是他们还
是帮助了那个受伤的人。他们的这种精神把我们每个人都变
得那么的渺小。他们的这种精神深深地感染了我。我说，我
们应该要向他们学习。

长征的伟大壮举，带给我们不竭的源泉，长征的辉煌胜利，
注入我们无尽的动力，长征的无数牺牲，换来我们幸福美满
的生活。我希望在今后建设社会主义现代化国家中，能够继
承红军传统，勇往直前，弘扬长征精神，无往不胜。

长征阅读感悟篇三

读过《七律·长征》诗词后，我又看了一些有关长征的故事，
在脑海中加深了对二万五千里长征的艰苦经历和伟大意义的
认识。对革命前辈浴血奋战为我们创造的幸福生活感到深深
的敬意！深感幸福生活来之不易！



“红军不怕远征难，万水千山只等闲”。在长征过程中，前
方有敌人堵路，背后有几十万的追兵，天上有敌人的飞机，
地面有敌人的车炮，在环境险恶，缺衣少粮的情况下，工农
红军穿着草鞋爬雪山，忍饥挨饿过草地，强渡乌江、金沙江、
四渡赤水，在艰难中磨砺意志，依靠崇高理想和团结的力量，
依靠人民群众，化解一个又一个危险，不断战胜装备精良的
敌人，从弱到强，从困难中走向胜利，根本上改变了中国人
民的命运。

长征精神是我们的宝贵财富。革命前辈顽强拼搏和对待困难
的乐观主义精神是传家宝，永远激励我们前进。当我们在学
习上碰到背书难、作文难、计算难、背英语单词难、体育运
动中跑步、跳高难等困难的时候，就要想到长征的前辈们奋
不顾身勇往直前的献身精神，我们就应当振奋精神，培养顽
强拼搏的意志，勇于向困难挑战，努力完成学习任务，只有
这样才能对得起革命先辈。

都说长征是播种机，它不但播下了革命火种，而且播下了艰
苦奋斗的优良传统，我们要在伟大祖国的温暖怀抱中磨练顽
强意志，继承老一辈不畏困难的优良传统，努力克服学习、
生活中所遇到的各种困难，要经得起挫折的考验，做一个坚
强的人，做一个乐观向上的人。

长征阅读感悟篇四

寒假我读了《红军长征故事》，其中有一则小故事让我特别
感动。故事大概是这样的：在红军长征途过草地中，有三位
小同志生病落队了，只有一位老班长留下来照料他们。不久
他们的粮食吃完了，老班长就用缝衣针烧弯了做成鱼钩为小
同志们钓鱼，然后煮成鲜美的鱼汤给他们吃。因为钓到的鱼
很少，老班长自己却每天吃草根树皮。三位小同志的身体一
天天好起来，可是老班长的身体却一天不如一天。最终在快
要走出草地时老班长牺牲了！



我为红军战士这种高尚的品德所感动！他们是多么团结，互
助，无私啊！老班长宁愿自己饿死，也要让三个小同志喝着
鱼汤走出大草地。他把生的希望留给了别人，却把死的命运
留给自己。连死都不怕的红军战士们还会怕什么呢！

想想我们现在生活在幸福的'和平时代，我们从小丰衣足食。
我们都是独生子女，家里就我们一个宝贝。有时家里有了自
己喜欢吃的好东西，恨不得一口吃完，连爸爸妈妈都吃不上
一口。平时在家里什么都不干，最好我提出的要求爸爸妈妈
都能满足。在学校里同学有了困难爱理不理，甚至还会嘲笑
别人-------想起这些我顿时羞红了脸，真感到惭愧啊！

毛主席曾经说过“红军不怕远征难，万水千山只等闲”这时
多么大的气魄啊！那么我们新一代的少年应该怎样学习红军
精神呢？我觉得是：吃苦耐劳，不怕困难，团结互助，无私
奉献。我从现在起要牢记这十六个字，刻苦学习，努力钻研，
互帮互助，长大了做一的有用的人，把我们的祖国建设的更
加繁荣昌盛！

长征阅读感悟篇五

读了长征背后的故事，我深受震撼，如果我把浪费的粮食给
那个小红军，他就不至于饿死了。现在尽管我们生活在大城
市的孩子生活富足了，可那些生活在偏僻农村和山区的孩子
们仍然还有很多人处于温饱线附近。我们要拿出爱心，多关
心那些需要帮助的人们。

长征的故事有许多都是感人肺腑的，不论是有名，还是无名;
司令还是士兵……他们的精神都是可贵的，这种精神正是我
们需要传承的。长征是历史记录上的第一次，长征是宣言书，
长征是宣传队，长征是播种机，长征也是我永远需要铭记在
心的丰碑。

无论是在生活中，还是在学习中;不管是面对困难还是安定，



悲伤还是喜庆……我们都应该用真诚和自信去面对，这样才
能够关心他人，避免悲剧发生。


