
读美文写读后感受 美文摘抄及读后
感(通用6篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感
书写有哪些格式要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？
这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

读美文写读后感受篇一

读后感：书中形象地描绘了主人公阿廖沙悲惨的童年。阿廖
沙父母双亡，而外祖父脾气十分暴躁，只有外祖母疼爱他了。
外祖父不太喜欢他，两个舅舅更是讨厌他。就在这样恶劣的
环境下，他却走过来了。其实，阿廖沙的原型就是高尔基本
人，高尔基借阿廖沙这个人物来描述自己的童年。这令我深
深地体会到了当时那个年代的人的丑陋面目。高尔基的童年
跟我们现在比起来，实在是太悲惨了！

读美文写读后感受篇二

我不知道他们给了我多少日子；但我的手确乎是渐渐空虚了。
在默默里算着，八千多日子已经从我手中溜去；像针尖上一
滴水滴在大海里，我的日子滴在时间的流里，没有声音，也
没有影子。我不禁头涔涔而泪潸潸了。

读后感：时间在默默地，没有声响的从我们身边溜走了，我
们到底又干了些什么呢？又有什么收获呢？当我们回首这一
切时，也不免感概万分。我是一个不珍惜时间的孩子，但直
从我读了朱自清的《匆匆》中我体会到只有珍惜分分秒秒的
时间，才能成为时间的主人，而不做时间的奴隶。我想，上
课时认真听讲，这样我就充分利用了每节40分钟的时间；放
学后，我认真完成作业，再把动作加快！我就成了时间的主



人。所以从现在开始我要珍惜时间，做时间的主人！

岁月是不饶人的，再有本事的人也无法把时间留住，所以，
要想使自己的人生变得更精彩，那我们只能从现在起抓住分
分秒秒，努力学习，不要做时间的奴隶！当我们老了的时候，
才不会后悔自己是在这世上白白走了一遭。

读美文写读后感受篇三

将会是一个很幸福的人

天天有我这种红颜贤妻

给他助攻

帮他泡妞

不要问何至纵容他此步

他毕竟泡到了我

作者何绿荷的文集

寞叹悲歌凉凄雪

此情到是须问天，永恒的记忆，红色蒲公英的情牵，莫失莫
忘，千年缘。我道逍遥叹，此生不换，终于明白，君莫悲，
凉凄雪，三个人都电影，我却始终不能有姓名，忘记时间，
云荒只如初见，淌血的心，玉水明沙。六月的雨，一直很安
静。寂难永劫，魔与道，花与剑。铁锁镇妖，水水龙吟，余
情幽梦。



读美文写读后感受篇四

一种淡淡的甜甜的'味道

微风细雨的扶着柳絮

寒冬总算灰溜溜的离开了

尽管心里有点委屈

可是时间到了，该散了

最终用默默的眼神祝福着

夹杂着瞬间流泪的幸福

随着时间淡忘着一切

忘记了曾经的执着感

忘记了心跳的那份动力

春天的气息渐行渐近

初春的嫩绿，莫愁的心境

慢慢的习惯了这个季节

喜欢上了这个季节的夜晚

不免有时仰头看看星空的闪烁

惬意的跟星星说些调皮话

原来这里的夜空很晴朗



晴暖的没有风动的噪美

明朗的纯洁中隔着透亮

透视远方的尽头你会发现

隔壁的阁楼在这样的夜晚

竟舍不得停留在飘渺的梦里

我悄悄地趴在窗台

尽情的呼吸着纯净的气息

渴望着那片晴朗的夜空

忧郁的眼神在空中寻觅着

那片夜的鬼魅和迷惑

那条银河系中最璀璨的星子

而那颗永远为你守候的心

在这片星空下

化作一位晴空万里的守望者

然后用我的勇气

拾起遗失在你那里的星空晴朗

读美文写读后感受篇五

小黑角不再犹豫，从峰上连奔带跑了下来，一口气跑到半尾



老豺身边，低下脑袋，勾紧脖子，亮出两只十几公分的犄角，
用力朝豺腰撞去。半尾老豺心里还打着另一种算盘：当两只
小羊分头逃命时，自己该去捕捉哪只呢？从情感说，他更乐
意吃流火云，比较起来，流火云更可气、更可恶，更可恨，
要不是流火云爱管闲事横插一杠子，它早就塞满了一肚子的
羊肉了。掏出流火云的羊肠、羊心、羊肝吞下去，那才叫既
解馋又解恨哪。可刚才与流火云搏杀了一阵，这家伙小小年
纪乳臭味干，脾气却倔强得今豺吃惊，就像茅房里的石头又
臭又硬，不好对付。”你们也别欺豺太甚，兔子被逼急了要
反咬一口，豺被逼急了后果很严重啊！识相点，躲一边去，
给你们豺爷爷让出道来。不然的话，我啃烂你们的骨头".

读后感：这本书让我感触颇深，觉得现实社会中要多有像这
本书中的主人公的人就好了，它不顾安危，牺牲了自己的生
命，换来了别人的安全。但现在也不迟啊，让我们每个人从
现在起都有颗善良的心，不要有坏的思想，那我们的这个社
会大家庭就真是一个和谐而稳定的大家庭了！

读美文写读后感受篇六

人生其实很简单，只有两件事：谋生与乐生。“谋生”是一
个苦涩的词语，它意味着忍让、付出、疲累、受气、披星戴
月、流泪流汗……谋生是人之为“人”必需的本事，会谋生
才不会成为社会的负累，才能担当家庭的各种责任。

人一生下来就被父母教以各种谋生的必须素质。想想小时候
学走路时摔倒，父母告诉我们要坚强，要自己爬起来，这已
是在训练我们的谋生能力。尔后，我们不停地学习，学习各
种各样的知识技艺，领悟人生道理，这是在为日后的谋生做
准备。参加工作后，努力地敬业、进取、适应、忍耐、承受
各种身不由己的事情，这是真正的谋生。是的，当我们必须
回报，必须担起各种角色赋予的责任时，我们就被推到谋生
的角斗场之中了。这是一种理所当然的人生义务，每个人都
必须履行。所以，不要怨恨和拒绝这一切，这是你应该做的，



除非你不想活了，而不想活是做人最不负责任的一种想法。

而“乐生”却是一个愉快的词语，它意味着物质、情趣、品
位、干净、爱、音乐……乐生是属于精神层面的，是一种心
态，与物质没有多大关系。物质富裕的人不一定乐生，而贫
穷的人也不一定不乐生。如果你能热爱生活、博爱众生，放
一轮明月在心中，那么，任何苦厄便都能从容面对，并从苦
中掘乐。人的一生呀，烦恼总是如影随形。杨绛的《我们仨》
中有一段文字：“人间没有单纯的快乐，快乐总夹带着烦恼
和忧虑。人间也没有永远，我们一生坎坷，暮年才有一个可
以安顿的居处，但老病相催，我们在人生道路上已走到尽头
了，我们三人就此失散了！”真是令人欷[啊！

人生苦短，我们不能任由烦恼淹没快乐，不能一生都活在与
烦恼的牵缠中。心是烦恼的根源，亦是快乐的根源。我们无
法像佛一样除尽烦恼，了脱生死，达到涅盘，但是我们完全
可以学会操纵自己的内心，让它向着有阳光、有灯光的一面。
只要心明净了，就会快乐起来。

学会了乐生，才不枉来到人间一趟，才能在任何时候都
能“行到水穷处，坐看云起时”。

读后感：

当我读到这样一篇美文《谋生与乐生》。是的！茫茫大海，
人生苦短，不能让自己在混混恶恶的日子里舒服的混过去，
那你的人生是灰暗的！既然我们来到了这个世界，就有权利
活在这个世界上，无论我们是否富裕，是否贫穷，都要尽情
享受生的喜悦，我们可以舞动，歌唱，接受掌声！

当然你在这个世界生存，那我们就要学会谋生！我们要有一
份稳定的工作，固定的收入，才可以在这个世界上活下来。
作为一个人，我一直认为生存是不能靠任何人的，要靠自己
辛勤的付出，才会有一定的回报，这个世界是没有免费午餐



的！我们从一出生就开始学习知识，学习技能，这是为什么？
我想是打基础，为我们能在这个世界上有一席之地而努力！
这是我们要感谢我们父母的孕育！

学会谋生，更要学会乐生！我们应该学会快乐，人的一生太
短暂，学会一种积极的心态，笑对人生，是很重要的！我们
完全可以学着操纵自己的心灵，让它明亮起来，即使你身体
有缺陷，你也可以笑，笑可以让我们从心里感到快乐！我们
在这个世界不会停留太久，人的一生像花的一生，花开花榭，
我们就应该像花一样尽心绽放，给自己一个无悔的选择，让
自己活得更精彩！

朋友们！慢慢咀嚼文字固然重要，你能体现出其中的意义更
困难，让我们携手一起迈进……

美文摘抄和读后感（二）那是一朵绽放的爱

灿烂的阳光，用深沉的爱照亮大地；涓涓的细流，以温柔的
爱滋养万物；厚实的大地，用博大的爱无私奉献。爱，无处
不在。

爱别人一天，我想人人皆能，但爱万物一生，可以说十分不
易。而我慈祥的奶奶，这一生都用她那为别人着想的无私的
爱感动着身边所有的人。

奶奶生于1931年，十八岁就早早与爷爷结为夫妻，不久后便
有了第一个孩子，也就是我的大姑，之后又有了四个孩子，
包括我爸。听爷爷说，奶奶十分关爱别人，在当时的乡里，
是数一数二的孝顺人。她无私、宽容、能干、勤快，处处为
别人着想。1960年的大饥荒，家里有三个孩子、四位老人和
我爷爷的几位兄弟姊妹，一家十几口人，却一点粮食也没有，
外边的树皮也几乎被吃光了，平日里因身体很棒被别人尊称为
“摔倒牛”的爷爷也严重水肿，行走困难。在这种危急时刻，
奶奶咬着牙，顽强地爬上了老家最高的一棵榆树，摘了三篮



子树叶，拿回家中揉成团吃，看着家里其他人狼吞虎咽地吃
了许多，奶奶却一口也没舍得吃。

最让人感动的是在1961年，奶奶碰上了两个逃荒的小孩，看
他们饿的皮包骨头，便收留他们做了干儿，把他们养育到成
人，给予他们重生。奶奶不管什么时候都在为别人操心，却
从不让别人为自己操心，在十多年前，她就做好了自己的寿
衣，对孩子们说：“现在做好了，省得你们以后再操心受累
了。”

我的奶奶无私至忘我，对所有人都抱有一颗感恩的心，她曾
经说过：“每一个人，每一个动物，都是我们这个大家庭的
成员，这才构成了社会，所以我们应该好好的爱别人、爱一
切众生。”

给奶奶送葬的路上，赶来送奶奶的有好几百人，很多人人痛
哭失声地说：“好人啊，您怎么就走了呢，我们还没来得及
报答您呢！”这些前来送葬的大多是奶奶的亲人和她生前所
帮助过的人。身着素衣的送葬队伍蜿蜒近百米，他们用真挚
的心情诠释着何为爱、何为生、何为死！奶奶无私忘我的一
生已经给出了答案。

千里冰封的雪山，在爱的烘烤下也会冰雪消融；茫茫无边的
荒漠，在爱的滋润下也会变为绿洲；漫漫无际的黑夜，在爱
的映照下也会五光十色！因为，爱的力量无比伟大，爱的胸
襟无比宽广，再大的障碍和困难在爱的光芒下都不值一提。

黑夜星星灯火中，一个无比慈祥的老人，凝视着璀璨的星空，
她在微笑，她的心，是一朵绽放的爱，永不凋谢。

那是一朵绽放的爱……

读后感：



文章以叙述为主，完整地叙述了奶奶的一生，奶奶是平凡的
人，是普通的人，她没有什么豪言壮语，但是她所说的话却
渗透着大爱，大爱无私，叙述之后抒发自己的情感，画龙点
睛。

美文摘抄和读后感（三）平视

站稳脚跟，挺直胸膛，面朝前方，调整好焦距，再放出明亮
的眼光，看到红的，就说红，看到黑，就说黑；俊美的，热
情赞扬；丑陋的，嗤之以鼻；是英雄，献上鲜花；是小人，
拒绝合流。我们平视世界、平视现实、平视自己。

面对权贵、富翁、被炒红了的名人，假如我们就踮起脚尖，
仰起脸，眼睛眯成细细的缝，哈哈地讪笑着，等待垂青，等
待恩赐，等待布施，等待别人为自己做主，那是仰视。仰视
是一种哈哈镜式的畸型，是自我形象的贬损，是灵魂的削价。

因为贫困而平凡，因为卑微而弱小，因为没有名声、地位而
普通，假如我们对之瞪出眼珠，虎起脸色，放出不屑一顾的
眼光，想给人一种威压，想随心所欲地裁判别人，那是俯视。
俯视是一种极为愚蠢的自我夸张，是一种想靠吹胀自己而来
挤扁别人的可笑之举。

也许你很普通很低微，但不能仰视，要不，你会看不到自己，
你会不相信自己存在的价值。

也许你身居高位、名嗓一时，但不要俯视，要不，你会重重
地摔下，摔成一堆废弃的瓦砾。

仰视与俯视往往是并存的。常常仰视人的人，在另一种场合，
必定会居高临下，仗势欺人；常常俯视人的人，在另一些对
象面前，也会仰人鼻息，摇尾乞怜。

平视是不带色彩的客观，是超越功利的公正，是一种抛却杂



念的单纯。平视是一面没有弧形的镜子，是一片没有污染的
竹林。

平视，需要心的端庄与正直，平视，需要情的纯洁与高尚，
平视，需要识的广博与深邃，平视，需要度的准确与合理。

平视是世界的需要，国与国平等看待，才会有一个和平的世
界。平视是社会的需要，人与人平等看待，才能创造一个和
谐与幸福的环境。平视是自我的需要，只有不自卑、不自鄙、
不自亢、不自傲，才能保持心理的健康与平衡。

读后感：

读完《平视》这篇文章，我发现在现实生活中、审视自己中，
平视是非常重要的。

在日常生活中我们会到形形色色的人，()有富人、有穷人，
我们应做好平视，看到成为富人的过程，也要看到穷人努力
的过程。同时，与自己进行比较，进行补缺。因为富而产生
一种不屑一顾的眼光，给人一种压力，这是一种俯视。仰视
和俯视往往是并存的，我们会在一定的场合中形成一种仰视
别人的行为，产生居高临下的感觉，使人高不可攀。当然，
这个时候我们就要很好地审视自己，不能因为贫困、名声、
地位而觉得卑微、普通、平凡。我们要相信自己存在的价值，
这不能仰视别人，不能俯视别人，以良好的状态进行平视。

我觉得平视是一种公平的单纯的一面平面镜，需要我们心灵
的洗涤，知识的广博才能形成一种和谐与幸福的环境。平视
是社会的需要，人与人之间都需要平等看待；平视是自我的
需要，每一天的工作我们都要进行反思总结，这样有利于我
们自我的平视和自我的发展空间。

我认为平视在我的幼儿工作中也是非常重要的，与幼儿的交
流需要我们老师平等地对待每一位幼儿，无论是什么类型的



孩子，都需要我们主动下蹲平视幼儿，与幼儿建立一种平等
和谐的交流环境，使幼儿能亲近老师，与老师有心与心的沟
通。


