
最新努力让我超越天才读后感(通用9篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。什么样的读后感才能对得起这个作品所表达的含
义呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

努力让我超越天才读后感篇一

“不管拥有多么杰出的才能，如果自己都不相信自己，那么
这些才能根本没有用武之地。”这句话每当在我要考试时，
都会在我的耳边徘徊。没错，每个人的人生都不会一帆风顺，
总会遇到一些困难与挫折，《天才少年维克多》里的主角维
克多.罗杰斯就是这样。

维克多是个早产儿，说话晚，吐字也不清楚，六岁时被诊断
为认知能力低下。虽然爸爸妈妈总给他加油鼓励，但在学校
他却备受嘲弄和打击：他细心地指出参赛模型的缺陷，同学
当没听见，还嘲笑他傻子懂什么；他解开了一道难住全班的
数学题，老师认为他撒谎；维克多的智商测试成绩为173，却
被一位名叫罗纳德的老师误认为73，结果成绩外泄，维克多
被学校劝退辍学，连初中都没毕业。

一次偶然的机会，维克多因为做出了广告牌上的一道题而被
艾弗利公司录取，并且得知自己的智商为173，告别了傻瓜人
生。后来成为世界顶级智商俱乐部主席。

在维克多的小学阶段，虽然被同学指认为“傻瓜”使维克多
感到十分窝火，可他却依然不讨厌同学、老师。如果换成我
的话，我可能会从此对同学和老师很冷漠。在这本书中，我
最喜欢的人就是斯图尔特老师和蕾切尔老师，他们在维克多
伤心时安慰他，使他重新有了信心。



谢谢《天才少年维克多》告诉了我：一定要相信自己是一个
伟大的存在，这样才能实现更伟大的梦想！

努力让我超越天才读后感篇二

每个人都无法从原生家庭的魔罩中逃离出来，尽管它滋养着
你，却又无时无刻不荼毒、剥削着你。

莱农，很幸运，她有一个明理的父亲，愿意听从老师的建议，
一直支持她上学，这使得莱农和莉拉，原本处于一条水平线
上的混合物，分离出了两个不同的层面。莱农是真的幸运，
她有两个不同的世界，因此，她才能坚定信念，才有机会选
择正确的路。而莉拉始终只有一个发霉的世界。

我不太喜欢莱农。全剧总是天使面庞，一副天然无公害的气
质，不是沉默，就是微笑，一股子沉默是金、笑出强大的感
觉。可在最后，莱农以满分110分的成绩大学毕业，她说了一
句：经过很长时间，我终于对自己感觉到满意。我瞬间落泪，
似乎完全明白了她面无表情的原因她缺少自信，从始至终都
对自己不满意，对生活不满意。而莉拉就像她生活中的一剂
良药。除了追随莉拉的步伐，能让她提起兴趣之外，再没有
什么人和事能调动她的激情。

后来，她也下定决心要摆脱莉拉，可我依然怀疑，她是否真
的逃离了莉拉的影子，是否成为了真正的自己。毕竟她们从
小就相互吸引，像一个正极，一个负极，这种情愫是不会轻
易抹去的。

莉拉，一个自信到自负的毒瘤，从小天赋异禀，聪慧过人。
但我相信每一个看过这部剧的人都会为她惋惜，硬是把一副
好牌打得稀烂！不能完全怪她，但也和她烂人的性情脱不了
干系。她那为所欲为、丝毫不顾及别人感受的性格，放到古
装剧中，大概早死了800回了。



我讨厌莉拉。剧中有这样一段她主动提出要随莱农去参加其
老师的聚会，却在中途无礼地离开，还当着莱农的面，口无
遮拦地讥讽，轻蔑那群人。真想替莱农撕了她的嘴。但是我
又有点心疼莉拉，因为从那副丑陋的嘴脸中，我看到了一种
无可奈何，又无所适从的羡慕和嫉妒，也许只有恶语相向，
才能让她显得平静。

我相信她对尼诺的爱情是真的，因为尼诺身上散发的知识分
子的气息，正是她从小缺失又无比憧憬的，正是她嫉妒莱农
又嫉妒不来的。但可惜，最终他们的'爱情也变成了始乱终弃。
怪只怪她错把没教养当个性，毁了家庭，又毁了爱情。

莱农沉淀出了精华，而莉拉成了过滤掉的废渣。

任何时候，小聪明都不可能与大智慧相媲美。

唯有读书能够释放女性的智慧与光芒。

《安家》开播以来褒贬不一，原因可能是大部分人没有当中
介的经历，也没有丰富的情感，无法产生共鸣。尽管我也如
此，但还是不由地想竖起大拇指。我佩服导演和编剧的勇气，
敢于坚持表现真实生活，不迎合观众的口味，做自己的剧。

想要《安家》，只能选择相信。真实不一定是感人的，也可
以是烦人的。

努力让我超越天才读后感篇三

寒假里，我看了《天才少年维克多》。这本书讲了维克多是
一个早产儿，就连讲话都讲不清楚，六岁时被诊断为认知能
力低下，所以维克多从小就没有人肯跟他一起玩。

手工美术课上，老师让他们用纸盒做一件物品。维克多班上
的人就随便应付一下就走了，只有维克多一个人坐在那里仔



仔细细的做。他们都嘲笑他是傻子，花那么长时间还比他们
做的差。维克多没有放弃继续认真的做着，最后维克多的成
品却比他们每一个人都做的要精致，他的作品成了展示品。

有一次做汽车手工，五人一个小组，维克多被分到拼装汽车
模型那一组，在拼装中他说了好多次发动机装错了，可他们
都不信他的话，结果比赛那天拼装好的车子怎么也开不动。
检查中发现果然是被维克多说中是发动机装错了。

还有一次智商测试，他测出才73分，被班里同学嘲笑。可他
们谁都想不到一个中学都未毕业的人，竟然能加入艾弗利成
为正式员工！后来才知道原来是老师把维克多的智商分数173
分错写成73分。

每个人都不可能是完美的人，有的人口语表达能力很弱，但
绝不能否定他的作文写得很好；有的人动手能力欠缺但是思
维能力很强。《天才少年维克多》这本书，告诉我们在任何
时候都要相信自己，不要被他人左右。不要他人认为我们不
可能成功，我们就跟着放弃。只要自己肯刻苦努力，一步一
步地踏踏实实地走，总将会获得成功！

努力让我超越天才读后感篇四

这是一个“傻瓜”历时17年终于成为名扬世界的天才的故事，
也是一个平凡的孩子不平凡的故事。

《天才少年维克多》的主人公是个早产儿，说话晚，吐字不
清，六岁被诊断为认识能力低下。虽然爸爸妈妈总给他加油
鼓励，但在学校却备受打击。他细心地指出参赛模型的缺陷，
同学却全当没听见，嘲笑他是傻子懂什么；最难的数学题他
做了出来，却被老师认为是撒谎…….被学校劝退辍学。

当他意外知道自己的智商不是73而是173时，他开始渐渐自信，
开始相信自己，告别了过去十七年的傻瓜生活，最后成为了



高智商俱乐部国际门萨协会的主席。他的好朋友萝拉也有类
似经历，最后成为了有名的作家。

自信，是一个人敢于尝试、不断成长的动力之一。暑假里，
我第一次学做煮汤面条，心里没底。我心里想着把青菜、西
红柿切成块状，但是好像刀不是很听使唤。尤其是切姜的时
候，生姜很硬，要很用力才切下来一点，切完手就已经麻了。

锅里的油呲呲地冒着烟，我有点害怕，离灶台远远的，把葱、
姜、蒜用手一抓，以投掷的方式，抛物线送入锅里，有些还
扔出了锅外面。西红柿放入时溅出了几滴油，虽然没溅到，
但我更害怕了，连着喊：“啊！救命啊！”再加上爸爸
说“不行就算了”这句话，我打算放弃烧面了，反正也不好
吃!但妈妈鼓励我，让我放心大胆地下手，不要害怕。

我学视频中的动作，好不容易烧好面后关了火，心想：“我
烧的面一定不好吃，肯定难吃。”妈妈尝了我的面，脸色都
变了，“真好吃！没想到你还有这一手啊！”她赞叹着。我
自己尝了一下，果然味道还不错，“你要相信自己，说不定
以后这面还能卖呢!”听着她的表扬，我心中的石头落了地。
敢于尝试，才能让自己变得更加自信，这样才能让自己不断
进步。

就像维克多的名言：“不管拥有多么杰出的才能，如果自己
都不相信自己的才能，那么这些才能根本没有用武之地。如
果还没有尝试，一定不要给自己的能力下定论。相信自己是
一个伟大的存在，这样我们的行动也会变得伟大起来。”

自信，是一个人坚持到底并获得快乐和成功的源泉。我从五
岁开始学琴，转眼也已经快7年了。从开始枯燥的“123”单
手音阶，到现在的各种琶音、合弦。因为妈妈觉得“学琴不
光是为了考级，这只是一个手段。”所以我按部就班地从三
级开始考起，今年还加考了乐理二级，来丰富我的音乐素养。
其间我也掉过很多次眼泪，我也曾觉得练习有时候枯燥无味。



考级的音乐都是古典钢琴曲，不像流行音乐那么好听而且简
单易学。

去年暑假，我的厌琴情绪明显，每天两三个小时的练习让我
很烦躁。关键是自己的手没有随着年龄的增长而变大。到了
高级别的曲目练习时，有很多地方需要跨八度按键，我的手
拼命打开也够不到。我哭了，放弃了，不考级了。妈妈什么
也没有说，只是让我给自己时间，还请教了琴行老师练习手
指力量的方法，让我坚持加强练习。爸爸妈妈一直鼓励我：
哪怕学习再紧张，也要坚持，肯定会有收获的。时隔两年，
今年暑假，我终于顺利地通过了9级的考试，几首曲子不仅背
下来了，而且强弱得当，音乐理解能力也潜移默化地增强了。

在学校艺术节演奏的时候我是紧张而快乐的，在考级面对严
苛的考官时我是勇敢而自信的，我又开始体会到了自信带来
的力量，那是如维克多般的不自我放弃，坚持到底，最终我
们都会收获快乐和成功的。

努力让我超越天才读后感篇五

最开始看这本书，并不能一下被吸引，有可能是意大利的人
名会让我觉得有些容易混淆，读着读着才开始返回去看“人
物表”，并且谴责了一下自以为是的自己：第一眼看到“人
物表”的我还觉得这个简直有点多此一举，还心想“我看的
是现代小说，又不是莎士比亚剧”。

目前只看了四部曲中的第一部，所以我不太知道要怎么样写
这部读后感，因为不知道这个故事会怎么样的延展，也只能
粗浅的写一点记录，一切都要等到全部看完吧。我想，这个
四部曲也许就是按照莉娜、埃莱娜童年到老年的时间顺序写
的，引子里面也写了类似一个结局的结局。但这个结局现在
看来让我更迷惑了。

我一直在想，在埃莱娜觉得莉娜是天才的同时，有没有可能



莉娜也觉得埃莱娜是天才呢?但又觉得莉娜本身是有点自傲的，
她给我的感觉是比较自我，或者说其实她内心深处是有一
种“我跟他们不一样”的想要改变自己命运的冲劲，所以比
起关注男孩、爱情、外表来看，她更在朝着自己的目标慢慢
走着，根本不太在乎其他的事情。她的有一方面是我欣赏的，
比如说勇敢无畏。

但我好像更喜欢埃莱娜，她很小心翼翼，很努力，其实她也
很聪明，因为莉娜，所以她不停的学习，但是渐渐过程中她
也开始不一样了，这个也许很像我们大多数人吧，都要凭自
己的努力去一步步的进步，少不了挫折和自卑。

从小到大，班里总会有一个耀眼的女生，深受老师的喜欢，
全班男生都好像喜欢她，甚至包括自己喜欢的男孩子。对比
起她，难免自卑，因为那个耀眼的女生往往成绩好、性格好、
还漂亮...而自己总是不太起眼的默默的悄悄的羡慕着。也会
偷偷的想着学着打扮，可怎么样都觉得别扭，到最后只有作
罢，也懒得学着有的女生稍稍心机的把校服改一改，该怎么
样还是怎么样。不过回想起来，貌似也不是什么非学不可的
事，把更多的精力放在自己喜欢的事情上，挺好的。

很好奇这个故事的走向，现在已经第二部曲已经出版了，有
时间也会开始读起来。

努力让我超越天才读后感篇六

读了《天才少年维克多》，我真为维克多开心。

维克多刚入学，大家都把他当笨蛋看待，因为他说话结巴。
达夫同学还千方百计陷害他，可他从不反驳，因为爸爸说，
那样不好。维克多经常被人排挤，除了一个人——萝拉。萝
拉是个不自信的人，她爸妈都叫她“丑丫头”。

后来，身为读者的我和书中人物蕾切尔老师、斯图尔特老师



全都明白了：是，维克多的智商是173，这是真的！至于叫萝拉
“丑丫头”，也是有原因的。事实上，她很美丽。知道了真
相，他俩都成了有学问的人。

73和173，相差太多了吧！维克多真棒，破了旧金山的智商纪
录！被罗纳德老师误会，使维克多度过了十多年的笨蛋人生。
我真为维克多骄傲。其实，他小时候就与众不同。我觉得，
如果我是维克多，肯定忍受不了十几年都带着“笨蛋“的称
号生活，被人排挤，被人欺负。我真得向维克多学习。至于
罗纳德老师还有达夫等同学，我希望你们不要从门缝里看
人——把人看扁了。

从这本书中，我学到了很多，最重要的一条就是自信。大家
都自信起来吧！

努力让我超越天才读后感篇七

这是一本作者成谜的意大利小说，那不勒斯四部曲中的第一
部。

整本书的内容是两个女主人公，利拉，莱农一生彼此追逐，
彼此较劲，彼此成长。

站在旁观者角度，利拉和莱农都是聪明的，利拉天才，独立，
大胆，敢于突破，从懵懂小孩到浑身散发的是野性和通透。
莱农聪颖，向往，敏感。成长轨迹和家庭的不同造就了两个
女孩的今天。

在那不斯勒，女性还是存留在洗衣做饭生娃的功能阶段，很
小的时候，莱农在利拉和男孩子们互相扔石头的对决中，看
到了坚定和不同，从而主动接近利拉，那个时候的莱农只想
在利拉身上获得一种力量，一种可以抵挡家里母亲的力量。
利拉的父亲是修鞋匠，哥哥也很早不在读书，利拉的学业一
直都是班级顶尖，除此之外，利拉在很不容易获得的一本书



《小妇人》中，感受文字的力量，感受画面，自己创作小说，
创作画画，很想要通过这种方式筹集学费，但现实终归徒劳。
想要继续读初中的反抗最后以被爸爸亲手扔出窗户，胳膊摔
断为终点。莱农的父亲是公务员，虽然职位真的也不高。莱
农的母亲非常反对莱农继续读初中的，最后还是以父亲坚决
捍卫的面子为中心，可以让莱农继续读书。

步入初中后的莱农和利拉渐行渐远，莱农的成绩一落千丈，
失去好友利拉在身旁，自己好像已经不知道为什么学习，没
有支撑再去学习。莱农总会去修鞋店看利拉，利拉并不再热
情的和莱农一起。终于一天，莱农发现图书馆借阅书籍最多
的就是利拉，并且学习希腊语言比自己在学校学习的还要好。
在下次的考试中，从排名尾端直接跳跃到第一名，莱农知道，
自己需要利拉，需要力量。

两人关系再次如初。十六七岁的女孩身边总会有男孩子出现，
对此莱农迷茫不知，不知自己是否喜欢或者需要，不知道应
该怎样。利拉不同于十七岁女孩的心智，追求者不少，但利
拉知道自己讨厌什么，未来应该怎样生活，对谁是什么样的
情感，明确坚决的拒绝。莱农知道，从小利拉身上就有一种
吸引人的力量，原来是只有自己发现，现在只是越来越多的
人发现了。

利拉是个创作者，哪怕在修鞋店的环境下。自己有创作了很
多款鞋子样式，是城里都没有的，但也因此，家庭走向分解。
利拉的哥哥里诺参与做鞋子的工作，越来越觉得自己把鞋子
卖掉就马上能有钱了，就不会有人看不起自己了。在燃放烟
花的新年，里诺自卑的自尊心将一位骂自己“土鳖”贵族给
打了并且将这件事归责于利拉身上时，利拉落泪了，不是委
屈落泪，是眼睁睁看着哥哥癫狂不知，露出那一付金钱奴的
丑陋獠牙时，哭了。

第一部曲，我的天才女友，整本书下来代入感很强，两个女
孩子分不开割舍不掉的情谊是真的，相互嫉妒相互较劲的对



抗是真的。矛盾真切的感情表达的细腻又准确，觉得是女性
认识自我很好的一本书，希望大家参考。

努力让我超越天才读后感篇八

这本书的主人公叫维克多，他是一个早产儿，说话晚，吐字
也不清楚。六岁时，爸爸带着维克多来到保健所的儿童咨询
中心，想测一测维克多的智力,结果出来了，维克多被诊断为
认识能力低下，可能还有语言障碍。这个结果，让爸爸有一
点失望。

上学的时候，维克多的生活也还是不好过。他老是被同学叫做
“傻瓜”、“讨厌鬼”。在新春科技节上，它指出了汽车发
动机的毛病，可是没有一个人相信他，最后结果出来发现就
是发动机的问题，组员们又怪他之前没有一直在说;一道难住
全班同学的数学题，只有他和“数学小王子”艾登做出来了，
由于答案一样，被老师误解为撒谎;智商成绩外泄，智商只
有73的他，被学校劝退掇学，中学都没毕业。

23岁时，因为在广告牌上的一道数学题感兴趣，维克多把题
目解开，并拜托萝拉帮他输入电脑。没想到，解出题目的人，
居然可以获得艾弗利公司的特别录用资格!这样，维克多成为
了艾弗利公司的员工。

有一天，罗拉在无意间遇见了人称“记忆王”、智商高达168
的杰克。杰克告诉萝拉，自己已经不是旧金山智商最高的人
了。当杰克告诉她是谁的时候，萝拉一下子就坐到了椅子
上——那个人，竟然是维克多.罗杰斯!

他们和蕾切尔老师一起回到格林小学去查看智商结果，没想
到，维克多的智商结果竟然是173。当年是因为一位老师的错
觉才看成了73。维克多竟然是一个天才。知道了自己正确的
智商，维克多打起精神，努力工作，终于成为了艾弗利公司
的经理和全球只有百分之二的人才能参加的国际门萨协会的



新任主席!

在维克多成功道路上少不了父母对他的鼓励，也少不了他的
两位恩师——斯图尔特教授、作家蕾切尔老师，还有同学萝
拉。斯图尔特教授很早就发现了维克多的才能，并给他讲故
事，鼓励他绝不要放弃;蕾切尔老师在学校中和斯图尔特教授
一样，一直帮助着维克多。

萝拉则是唯一一位不欺负维克多的同学，虽然她小时候也是
没好气地对维克多说话，但是她会包容维克多，长大后也给
了维克多很多帮助。

每个小孩都是一位天才，只要努力、绝不放弃、相信自我就
能成功。就像蕾切尔老师说的一样:“beyourself(相信自
己)!”

努力让我超越天才读后感篇九

夜深人静，我独自守在自己的小天地里，借着微微泛黄的灯
光，轻抚《天才少年维克多》的封面。封面上，一个有着一
头金色卷发的男孩儿伸出一根手指，背后有许多呈螺旋形的
算式。他是谁？他在干什么？好奇心驱使着我急不可耐地开
始了精彩的阅读之旅。

《天才少年维克多》里的主人公维克多是个早产儿，还吐字
不清，被诊断为认知能力低下，在学校备受同学排挤，连初
中都没毕业，却成就了一番大事业，成了名扬世界的天才。
到底是什么，让一个自以为是傻瓜的人变得相信自己，充满
活力？这个暑假，我终于找到了答案。

信任+鼓励

尽管维克多在学校备受欺凌，但每当他心灰意冷，委屈万分
时，总有两个温暖的拥抱在迎接着他——维克多的父母和关



心他的老师。他们总是蹲下来，平静地望着维克多，安慰他，
鼓励他，使他幼小的心灵不再受到伤害。正是父母、老师对
维克多的信任与鼓励，才让维克多有了如此成就。怪不得维
克多在后来的演讲时说，这一切的成功，都得感谢父母和老
师的无私付出。仔细想想，我的爸爸似乎与他们很像呢。记
得那次，我哭着撕掉了小提琴的琴谱，不想再拉小提琴了。
因为每天都要坚持练习枯燥的曲子，手指被磨出了老茧，可
是考级并没有得到优秀的成绩，看着别人得到了优秀，落后
感油然而生，我想我并不是学习小提琴的料，我决定放弃了。
爸爸并没有为此批评我，而是耐心地开导我说：“芯芯，不
要光羡慕别人。要知道小提琴是最难的西洋乐器！你已经通
过自己的努力证明了你的实力，爸爸觉得你是最棒的，你也
要相信自己！只要你努力了，就一定会有所成就！”爸爸的
一番话让我的心灵受到了极大的震撼，我默默地捡起了琴谱，
把它拼好，暗暗下定决心，以后一定会好好练习小提琴，不
让老师和爸爸妈妈失望。

自信+坚持

维克多由于不相信自己，度过了17年的傻瓜生活，直到他发
现自己的智商不是73而是173时，他瞬间蜕变成了另一个自己。
那个尽量躲避别人视线的维克多，已经消失了，取而代之的
是自信阳光、充满活力的他。他相信自己能行，把自己的所
有精力都投入到了研制新发明中，努力做好自己的工作，从
而得到了董事长的欣赏。这一切都源于他的自信和坚持不懈
的努力。可我有时，却与维克多恰恰相反。有一次上数学课，
老师出了一道难题，我们几乎全军覆没，只有我和少数几位
同学还高高举着手。“数学高手”汪同学首先掷地有声地发
表了自己的观点，他的答案与我正好相反。接着，又有许多
同学赞成他的观点。我渐渐招架不住，举起的手时而放下，
时而举起，内心十分矛盾。我一次又一次地怀疑自己，最终，
我这棵“墙头草”倒向了汪同学那边。当老师公布答案时，
我最初观点竟然是正确的！我真是后悔莫及，早知道这样，
我肯定会坚持自己的观点！这虽然是一件再平常的小事，但



却让我知道了自信的重要性。

其实，我们每个人都可以成为天才少年维克多，只要我们相
信自己并为之努力！


