
古代的博士读后感(通用5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。什么样的读后感才能对得起
这个作品所表达的含义呢？下面是小编带来的优秀读后感范
文，希望大家能够喜欢!

古代的博士读后感篇一

《化身博士》发表于1886年，它与金银岛一起被称为斯蒂文
森的成名作。

现在看来，这算是一个简单的故事。伦敦有名望的杰基尔医
生研制出一种配方可以将自己变成另一个人海德，不仅是身
体，还有灵魂--十恶不赦的灵魂。海德在深夜游荡在大街上，
踩踏小孩子，打死老人。医生最终无法控制转变的过程，在
极度痛苦中，他只有毁灭自己。

但是斯蒂文森将它演绎成一部以18世纪为背景的科幻悬疑大
片。他引入了厄塔尔律师作为小说的线索，他用这厄塔尔的
视角，将读者带入一个又一个迷雾中，从怪屋和它的不受欢
迎的主人、奇怪的遗嘱到卡鲁凶杀案、拉尼翁之死，故事越
来越惊奇，最后，厄塔尔律师破门而入，一切真相大白。

读完之后，我觉得这是一个极好的剧本，搜索了一下，发现
确实已经被翻拍了几次，最早的搬上荧幕是在1930年代。

在看到杰基尔医生的遗嘱时，我便隐约觉得海德就是杰基尔，
此后情节的发展不断硬证了这一点。这也许是现代悬疑影片
看多了的缘故，但在19世纪，斯蒂文森的这种表现手法应是
相当的高明。

斯蒂文森留给我们的思考值得玩味。善与恶是对立的，但是
在小说中，高尚的受人尊敬的医生和恶魔海德却溶于一体。



海德的恶其实就是医生人格中恶的一面，但是拥有这样的身
份地位，他便无时无刻要将这恶隐藏起来，但是一旦有了一
副无人认识的面孔，他的恶就会肆无忌惮的爆发出来。

人之初，究竟是性本善还是性本恶呢？

古代的博士读后感篇二

今天来跟大家分享一本科幻类的小说——《化身博士》。主
人公是杰基尔博士，他很优秀，很善良，几乎是个完美的人，
有着很高的声望。但在这些光环背后，他的压力也是巨大的。
于是，他做了一个大胆的实验，调配了一种药水，能使自己
变成另一个完全相反的人——海德。海德长相丑陋，凶暴残
忍，心狠手辣。

起初，杰基尔博士只是尝试，想倾诉自己心底的某些声音，
但后来，不需要药水身体也会自己变成海德，而且越来越频
繁。最后，海德杀了人，但这时，配置的药水用完了。博士
通过纸条的形式让用人去买，但却再也买不到那次买的那种
纯度的药了，所以，海德再也变不会杰基尔博士了。

这个故事让我想到，其实我们每个人心里都有一些“邪恶的
念头”，而我们也都是有“双重性格”的人，只是我们可以
控制住自己，我们有理智的头脑去评判对与错，有传统的观
念去辨别好与坏。我们的思想支配着我们的行为去做应该做
的事，但有时我们也需要一种方式来释放心里的压抑，这就
需要选择一种正确合适的方式，不能肆意的放纵自己，否则
就会像杰基尔博士一样到最后无法控制自己而悔恨终生。

同时还有另一个理解就是人们总是对现状感到不满，总是希
望生活中再多些什么来满足自己的需求，但却很少考虑自己
的需求是否合理。而当需求得到满足同样变为现实后，人们
又会寻找到其他的需求，可是大家却没有想过需求得到满足
的同时也会带来危险，一些违背客观规律的做法得到的结果



是无法预料的。所以我们应该珍惜眼前的生活，身边的一切，
这样我们就能感受到真正的幸福了。

化身博士一年级读后感范文

古代的博士读后感篇三

杰基尔的遗书则令人唏嘘：自幼时起，他一直所憧憬着节制、
被人们所尊敬的生活方式，投身于对人类有益的研究，却始
终无法摆脱始终被压抑的恶性。释放压抑的过程给他带来了
快感，使他在明知实验失败的情况下选择无数次将恶从囚笼
中释放，以杰基尔和海德的双重身份过了一段近乎为所欲为
的生活：作为令人尊敬的杰基尔博士以及因为完全无法被追
踪而作恶多端海德。随着时间的推移，杰基尔自身的良知也
因为海德的所作所为而动摇，从而不断使用药物。直到海德
犯下了杀人的罪行，杰基尔才决定痛改前非，将海德永远压
抑。

然而海德的力量逐渐胜过他，杰基尔成为了那个需要不断依
靠有限药剂控制身体的人格。对于杰基尔而言，海德并非人
类，不过是会说话会思考的物品罢了。他畏惧并厌恶着海德
的暴行，对自己的实验追悔莫及。而海德本身也厌恶着创造
了他却将他当作物品的杰基尔，当初的杀人恶行使被通缉的
他陷入对绞刑架的恐惧中，只能不断通过暂时自杀躲(在英文
中与海德同音)在杰基尔体内，同时他也惧怕杰基尔的自杀将
他的存在完全抹除。

从心理学家弗洛伊德提出的概念来看，海德即为杰基尔的本
我。本书提出了人类拥有善恶二元性的概念，每个人都是由
一定的善与恶构成，表面最为光鲜亮丽的人也有恶的一面，
而遭受人们唾弃的边缘人物也拥有善的面孔。交织的善恶是
人性的复杂之处，每个人都应担当自身的恶，而主角杰基尔
为了逃避担当而做出的实验弃伦理道德不顾，实验所导致的
结果使得杰基尔拥有了逃避善恶担当的方式。与其说是实验



失败导致的的悲剧结局，不如说是放弃了服从超我(道德与理
想)的杰基尔选择纵容原始享乐的本我，放弃了人类与生俱来
所必须的担当，从而他的自我被本我所控制，他的逃避将他
的结局引向毁灭。

从本书中也可以找到对于现代科学的启示：盲目而自满的探
索最终会导致毁灭，始终都要对自然抱有谦卑之心，以及在
探索的过程中不能舍弃伦理与道德。杰基尔曾对他的研究满
怀希望，当作治愈人类的灵药，最终却自食恶果。

古代的博士读后感篇四

今天来跟大家分享一本科幻类的小说——《化身博士》。主
人公是杰基尔博士，他很优秀，很善良，几乎是个完美的人，
有着很高的声望。但在这些光环背后，他的压力也是巨大的。
于是，他做了一个大胆的实验，调配了一种药水，能使自己
变成另一个完全相反的人——海德。海德长相丑陋，凶暴残
忍，心狠手辣。

起初，杰基尔博士只是尝试，想倾诉自己心底的某些声音，
但后来，不需要药水身体也会自己变成海德，而且越来越频
繁。最后，海德杀了人，但这时，配置的药水用完了。博士
通过纸条的形式让用人去买，但却再也买不到那次买的那种
纯度的药了，所以，海德再也变不会杰基尔博士了。

这个故事让我想到，其实我们每个人心里都有一些“邪恶的
念头”，而我们也都是有“双重性格”的人，只是我们可以
控制住自己，我们有理智的头脑去评判对与错，有传统的观
念去辨别好与坏。我们的思想支配着我们的行为去做应该做
的事，但有时我们也需要一种方式来释放心里的压抑，这就
需要选择一种正确合适的方式，不能肆意的放纵自己，否则
就会像杰基尔博士一样到最后无法控制自己而悔恨终生。

同时还有另一个理解就是人们总是对现状感到不满，总是希



望生活中再多些什么来满足自己的需求，但却很少考虑自己
的需求是否合理。而当需求得到满足同样变为现实后，人们
又会寻找到其他的需求，可是大家却没有想过需求得到满足
的同时也会带来危险，一些违背客观规律的做法得到的结果
是无法预料的。所以我们应该珍惜眼前的生活，身边的一切，
这样我们就能感受到真正的幸福了。

这天来跟大家分享一本科幻类的小说——《化身博士》。主
人公是杰基尔博士，他很优秀，很善良，几乎是个完美的人，
有着很高的声望。但在这些光环背后，他的压力也是巨大的。
于是，他做了一个大胆的实验，调配了一种药水，能使自己
变成另一个完全相反的人——海德。海德长相丑陋，凶暴残
忍，心狠手辣。

起初，杰基尔博士只是尝试，想倾诉自己心底的某些声音，
但之后，不需要药水身体也会自己变成海德，而且越来越频
繁。最后，海德杀了人，但这时，配置的药水用完了。博士
透过纸条的形式让用人去买，但却再也买不到那次买的那种
纯度的药了，因此，海德再也变不会杰基尔博士了。

我们的思想支配着我们的行为去做就应做的事，但有时我们
也需要一种方式来释放心里的压抑，这就需要选取一种正确
适宜的方式，不能肆意的放纵自己，否则就会像杰基尔博士
一样到最后无法控制自己而悔恨终生。

同时还有另一个明白就是人们总是对现状感到不满，总是期
望生活中再多些什么来满足自己的需求，但却很少思考自己
的需求是否合理。而当需求得到满足同样变为现实后，人们
又会寻找到其他的需求，但是大家却没有想过需求得到满足
的同时也会带来危险，一些违背客观规律的做法得到的结果
是无法预料的。因此我们就应珍惜眼前的生活，身边的一切，
这样我们就能感受到真正的幸福了。



古代的博士读后感篇五

我很容易沉浸在幻想的世界里，《化身博士》这本书给我一
个很独特的幻想空间，里面的博士因为从来不会克制自己的
行动和欲望，所以经常犯下很多的错误，于是他发明了一种
化学药剂，可以在自己有很恐怖的欲望的时候克制住自己的
思维，他喝下这种药剂后就继续着他的生活，但是也给他的
生活带来很多的问题，里面的一个场景让人哭笑不得，在一
个聚会的高潮时，博士忽然逃离了聚会的现场，不知踪影，
其实是他的脑海中又一次萌发了恐怖的想法，所以他无可奈
何，只好用逃离现实的圈套来委曲求全地不让自己犯下更大
的错误。可以说，他活的很艰难。

我很为他感到惋惜，因为他是一个好人至少是从内心来说，
因为不会克制自己而被生活，被命运所戏弄，所以我们在日
常生活中也要学会克制自己，日久天长，才会有一个良好的
习惯，这种良好的习惯再一次统治你的心灵，可以让你在规
矩的束缚下循规蹈矩的生活，慢慢它会让你受益终生。

不过我们毕竟也不愿意被规矩时时处处地管束，让我们的心
灵受到一种莫名其妙的奴役，但是如果适应了自我约束，就
可以在潜意识中形成一种规律，渐渐的，也就适应了适合自
己的学习和生活的方法。

所以我们要培养自己的习惯，并且持续地坚持，才能在以后
生活中让我们收益，以免我们的心灵收不到控制从而使它处
于过度的自由状态，让我们以后的生活中会因此而感到烦恼。
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