
最新礼物读后感(通用6篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？以下是小编为大家收集的读后感的范
文，仅供参考，大家一起来看看吧。

礼物读后感篇一

在《礼物的流动：一个中国村庄中的互惠原则与社会网络》
中，作者提到礼物的馈赠对于维护关系网络起到至关重要的
作用，《礼物的流动》读后感。

1、经济功能。农业社会中的彼此互相扶助，某些劳动环节需
要提高效率以赶天时，这需要关系网络来支持。另外私人融
资也需要关系网。

2、社会保障。在灾荒时期，关系网给生活危机提供了缓冲和
社会援助。

3、社会支持。主要是指关系网在红白喜事时候对主家的精神
支持。特别是葬礼上。

4、政治功能。在中国传统绝对权力的背景下，一个关系网可
以缓解上层权力对下层的直接损伤。这是一个很重要的自我
保护手段。

从这几种功能来看，特别是前两种，是很重要的经济功能，
在农业社会，直接影响到人们的生计。因而它们成为维护关
系网的驱动力。而交换礼物则是维护关系网的主要工具。

理性计算（指经济上的直接盈亏计算），道德义务，情感联
系。这几点构成了人在维护关系网时所考量的三个支点。在
我看来，道德义务和情感联系可以看作是长效机制。道德义



务用来维护群体利益不受损害，情感联系则在于加强彼此认
同感和归属感。这两点可以直接保护群体中的成员一致对待
危机和灾难。而理性计算，特别是经济上的计算，可以保证
个体在短期内不至于在经济上出现不平衡导致危机。

在南北文化的区别上，有个突出的群体性格特点便是：南方
人们比北方人们更加善于计算，而北方人则更加憨厚义气。
为什么会出现这种差异？通过《礼物的流动》这本书，或许
可以从另外一个角度求证。

南方相比北方而言，在过去几千年中，生活更加稳定，富足，
较少受到战乱和灾荒的影响。而且发展出了一套精耕细作的
劳动技术。在这套技术的指导下，南方人们更加能保障自己
的温饱。而且南方的商业比北方更加发达，这一点可以从南
宋，明朝的经济文化交通史中看出。从这个意义上说，南方
人们之间，对于关系网的依赖度相对较低，关系网的第一第
二个功能就较少体现。那么南方人们在礼物交换，人情体系
中，对于起长效作用的两个支点就相对薄弱。而北方则恰恰
相反，经常的战乱和灾荒则直接驱动他们去尽力维护道德义
务和情感联系，以应对危机和保护自己。

这样就体现出，南方人们对于理性计算比较注重，而北方人
们则对于道义和维护感情特别热衷。江浙一带，人们的群体
性格就体现出“精明”和善于“算计”。北方人们如中原一
带，人们的群体性格就体现出讲“义气”重“亲情”。群体
性格的异化，隐含的原因就根源于经济基础的差别，这就是
我读这本小书的一点点收获。

礼物读后感篇二

把握现在，审视过去，创造未来。

历经两天的军训训练，已使我们斗志激昂，精神焕发，拥有
更好的精神面貌迎接新的环境，迎接一份实现自身价值的神



圣的事业，走进职业生涯的起点。更感欣慰的是，陪伴我们
一同踏入新起点的还有这本适合初涉职场的礼物——《礼
物》，为刚步入社会的我们指点迷津。起初，被这本书的名
字深深地吸引着，慢慢的才领悟到它其中的寓意，就像书中
所讲：在你能收到的所有礼物中，它是最珍贵的礼物。

本书以寓言的形式，大致分向我们讲授了三部分内容：一是
把握现在，二是审视过去，三是创造未来。

人生最珍贵的礼物就是：把握此刻，全神贯注于正在发生的
事，珍惜和欣赏每天得到的东西。即使在最艰难的环境中，
只要你专注于此刻美好的事情，现在就能感到更加快乐，这
将给你所需要的力量和自信，去解决任何不妙的难题。把握
此刻，就不能分心旁顾，而要专注于此刻重要的事情。你将
注意投向此刻，就创造出属于自己的此刻，这也是你给自己
最好的礼物。发现其中好的方面，并在此基础上建立信心和
勇气。当你全身心投入到你正在做的事情时，你的心思就不
会游离不定。你享受生活，你也会更快乐更有效率。当你下
决心只关注那一刻发生的事情，那种集中和专注将带领你走
向成功。

我始终坚信一句话：越努力，越幸运！smart原则是我很喜欢
的原则之一，短期目标和长期目标的制定，以目标为导向，
以终为始，这也是我一直对自己的要求。没有人能预知未来，
也没有人能够操控你的未来。但是，对你所期待的事情，想
象的越清晰，并为之计划，今天就做些事，使之成真，你此
刻的担忧就越少，将来对于你也就更明确。从今天开始，描
绘一个美好未来，制定一个现实计划，并付诸行动使之兑现。
在我们踏入职业生涯的起点中，要脚踏实地的做好每一件事
情，养成每一个良好的工作习惯，打下结实的基石，相信未
来的我们会感激今天所有的付出与努力。今天的一份付出和
选择，或许就直接影响或决定了我们的未来，决定了未来的
我们。只问耕耘，不问收获。相信自己，坚持不懈，定能成
功。



把握此刻、审视过去、创造未来，只有当这三者共同作用，
我们的人生，我们的工作和生活才能够更加美好，我们才能
够更好地领导、管理、支持别人，走向成功，实现自己的人
生价值。

礼物读后感篇三

这篇名为《生命的礼物》文章是我近期读到的，读后感触很
多，受益匪浅。

本文主要讲述美国极富盛名的心脏移植专家麦克拉斯博士接
收到两个急需进行心脏移植手术的病人——普通民众坎贝尔
和美国总统的高级顾问弗尼斯。

然而得到的可以移植的捐赠心脏却只有一个，给谁呢？

但最终麦克拉斯选择将心脏移植给坎贝尔，当然这就使他失
去了一切，但他却在巨大的压力下，始终坚持住了自己生活
和行医的准则：公正和良心。

《生命的礼物》这一文章对我帮助很大，因为它使我在即将
离校之际，在面对前方道路时更加小心了。

礼物读后感篇四

这是一个追寻“礼物”的故事，也是一个年轻人的成长历程。
从一位睿智的老人那里，年轻人听说了一份神秘的“礼物”，
据说那是每个人能得到的最好的礼物，拥有它就会变得更快
乐、更成功，但只能靠自己去找到它。年轻人用尽方法，四
处探寻，但“礼物”始终没有出现。直到有一天，他突然领
悟了“礼物”的寓意：“礼物”就在我们的身边，学会把握
此刻，就能过上更加成功、更加幸福的生活。《礼物》通过
讲述一个追寻“礼物”的寓言故事，引导人们要从过去、现
在和将来的高度去审视自己，从而启悟人们过上富足、自由、



快乐地生活，并更安心、更出色地工作。

作家斯宾塞·约翰逊用一个寓言故事告诉读者，获得快乐最
重要的就是珍惜现在，把握现在。我们应该在工作和生活中
发现怎样享受把握此刻，怎样欣赏已经拥有的一切，哪怕只
是微不足道的东西，然后在此基础上发展自我。那一刻，你
会体验到一种快乐！一旦找到方法，你就会发现做到把握此
刻并不难，还可以每天反复实践。本书巧妙运用一语双关的
妙喻：在英语里，present既可以指“礼物”，也可以指“现
在”、“当下”，我们总在寻寻觅觅有形的“礼物”，却往
往忽略了自己早已拥有的礼物，无形的“此时此刻”，才是
最珍贵的。在这个充满不安和竞争的时代，《礼物》会帮助
我们重新发现工作和生活的真谛。和故事中的年轻人一样，
我相信自己也会找到属于我的“礼物”，亲身体验追求自我、
活在此刻的人生游戏！就在今天！就是此时我意识到的这一
刻。

在单位上班的我会从这一刻开始，学习过去工作时的不足，
从中吸取教训，今天才取不同的做法。把握公司给予我工作
的平台，认真做好现在重要的事，着手为了将来有更大的进
步。《礼物》教我们学会去享受生活中的一切，做自己喜欢
的事，认真的去做到，不管是小事还是大事，这都是一种成
功。

《礼物》并不是一个礼物，每一个人有不同理解的礼物，礼
物带来快乐，饱含哲理的礼物延续快乐。图书的副标题道出
了真谛：如何享受工作与生活。礼物就是今天，就是现在应
该开始的一个转变，人生的转变，命运的转变，我也曾经为
今天的生活发愁过，也畅想过未来，憧憬过明天，今天就让
《礼物》成为我的图腾，在20xx年的时候，让这个简单的哲
理故事伴随我，从寒冬走向春天，去迎接火热的生活。或者，
让《礼物》伴随我的朋友，伴随我挚爱的亲人，伴随与我并
肩的同事，让他们在纷繁的生活中发出欢声笑语，让微小的
阳光带来灿烂，让微小的雨丝给予温情的浪漫。



读了《礼物》之后，我知道了我们的目标应该取决于我们的
行动，当我们想过得更快乐更高效，这个时候就要把握此刻。
当我们想让现在比过去好，这个时候就要向过去学习。当我
们想让将来比现在好，这个时候就要着手创造将来。当我们
有目标地工作和生活了，并认真做好今天最重要的事，我们
就能够更高地领导、管理、支持别人，也能成为更贴心的朋
友和爱人。

最后，我希望我们大红鹰这群年轻的队伍也会利用此时此刻
来享受工作和生活的三种方法：把握此刻，向过去学习，着
手创造将来。为单位也为自己，而我也会更加努力！

礼物读后感篇五

每一个孩子的生日也是妈妈的受难日，但是，每一个孩子却
是老天赐给妈妈最好的礼物。

这个假期读了郁雨君的《最想要的礼物》这本书，这也是朋
友给我推荐的一本她认为最好看的一本书。怀着好奇的心里，
在吃完晚饭后打开了这本书，开始时候感觉大碗是个又臭又
倔又怪的小女生，而妹妹小碟又乖又娇又美，与大碗形成了
鲜明的对比，于是她就成了家里的反面分子。

她的爸爸是个一级棒的西餐厨师，所以给她和妹妹用两种餐
具起了名字。大碗有本事把每一次生日，都过成家人的受难
日，妈妈责备大碗：“你不是小寿星，是小灾星！”于是她
幻想出了精灵古怪的筷子弟弟作为自己的同盟军和玩伴。

后来，大碗和爸妈日益疏远，和小碟矛盾升级，最后被“冤
枉发配”到了外地寄宿学校。十三岁生日时大碗踏上回家的
路，她处处和家人作对，状况不断冲突不断。最后当礼物揭
晓，每一样都出乎意料，烤番薯一样外焦里嫩的大碗忽然意
识到，家的温暖没有离开过她，而原谅和被原谅，就是大家
最想要的礼物！



这最珍贵的礼物所决定的对生活的态度，并不是来自于他人
的鼓励和自己的一些成绩，而是在生活实践和历练过程中逐
渐形成的。我们很幸运，因为我们并不是以单独的个体存活
在这个世界上的，所以很多的人生哲理并不需要我们自己去
发掘和积累，只要我们善于发现和总结，就可以从很多的方
面获得这些有用的信息，然后变成自己需要的人生信条，形
成自己的精神信仰。

这个关于孩子和家庭成员之间的小故事读完，我在想文中的
大碗如果能像普通的小女孩一样，不那么粗野，不那么邋遢，
不那么贪吃，也许就不会发生那么多矛盾。如果大碗的爸爸
妈妈能多和大碗沟通，大碗就不会因为感到孤立而幻想出一
个筷子弟弟。所以我觉得家长应该站在孩子的立场上想一想，
同时孩子也应该理解家长的良苦用心，只有做到相互理解，
才能拥有健康、快乐、和谐的家庭氛围。

理解，简单的两个字，做起来、做得好还真的是不容易，在
孩子的成长过程中，怎样提高与孩子的零障碍，真的是要善
于思考和勤于总结。愿天下的父母和孩子都能互相理解，互
相体谅，生活和学习充满暖暖温馨，让孩子在散发着沁人心
脾，芳香宜人的环境中快乐的学习成长。理解，是一缕阳光，
照亮了自己，同时也温暖了他人。

人生中，不论是在学习上、工作上还是在生活中，会思考的
人是最聪明的人，只有去思考，去发现，去探索，一定会得
到这份最珍贵的礼物。

礼物读后感篇六

圣诞节是西方国家最重要的节日之一。人们在圣诞节都会在
欢乐的气氛中互赠礼物以表祝福。那些各种各样的礼物把寒
冷的平安夜变成温暖的天堂。可是，怎样的礼物才是最珍贵
的呢美国短篇小说家欧亨利为我们描述了一个普通却意味深
刻的故事——《麦琪的礼物》。



《麦琪的礼物》中所讲述的故事，是一个圣诞节里发生在社
会下层的小家庭中荒唐却感人的故事。男主人公吉姆是一位
薪金仅够维持生活的小职员，女主人公德拉是一位贤惠善良
的主妇。他们的生活贫穷，但吉姆和德拉各自拥有一样极珍
贵的宝物——吉姆祖传的一块金表就算“地下室堆满金银财
宝、所罗门王又是守门人的话，每当吉姆走过那儿，准会摸
出金表，好让那所罗门王忌妒得吹胡子瞪眼睛”；德拉一头
美丽的瀑布般的秀发则能够“使那巴示女王的珍珠宝贝黔然
失色”。为了能在圣诞节送给对方一件礼物，吉姆卖掉了他
的金表为德拉买了一套“纯玳瑁做的，边上镶着珠宝”的梳
子；德拉卖掉了自我的长发为吉姆买了一条白金表链。他们
都为对方舍弃了自我最宝贵的东西，而换来的礼物却所以变
得毫无作用了。

也许有人会认为，吉姆和德拉都很“傻”，他们极不明智地
为了对方而牺牲了他们最最宝贵的东西，这个故事似乎显得
荒诞无意义。其实不然，故事里出现的有些偶然，却经过这
个带着些杯具情调的故事，我们从一个角度感受到欧亨利为
我们传达的从苍凉中透出的温暖——关于“礼物”的价值。
吉姆和德拉，即使只是生活在社会底层的小人物，却拥有着
对生活的热情和对对方的深爱，在这些温暖的感情面前，贫
困能够变得微不足道，他们一心只想送对方最好的礼物来表
现对对方的爱。虽然一些偶然使这一份礼物似乎失去了使用
的价值，它们却成了世间最珍贵的感情，变成一份真挚的爱
赠给了对方。

据《圣经》记载，麦琪是耶稣出生时从东方前来朝圣送礼的
三个贤人，他们的礼物带表了尊贵与圣洁。故事中的礼物的
确称得上是“麦琪的礼物”。礼物带给了送礼人欢乐，也给
收礼人幸福；当朋友生日，你亲手制作一份礼物，即是对朋
友的祝福；当家人过节，你也准备一些礼物，那是对家人的
爱。不管是什么，那总是一种最深沉的幸福。可是世界上有
两个人，他们送出和收到的礼物，却是另一种让人辛酸的幸
福。



我们所看到的幸福不是那两份精致的礼物，那甚至是一种痛
苦，毕竟是他们牺牲了各自最宝贵的东西才换来的，到最终
却毫无“价值”。我们所看到的幸福是他们之间最诚挚的感
情，这种感情是对于像他们那样贫苦的人来说的确难得，这
才是他们送给对方最尊贵与圣洁的礼物。

麦琪是聪明人，聪明绝顶的人，由于他们是聪明人，毫无疑
问，他们的礼物也是聪明的礼物。而我们的吉姆和德拉，虽
然极不明智地为了对方而牺牲了他们最最宝贵的东西。可是，
我认为在一切馈赠礼品的人当中，那两个人是最聪明的。在
一切馈赠又接收礼品的人当中，他们两个也是最聪明的。因
为他们用自我美丽的心灵赠给对方的是一件无价之宝。而这
件无价之宝，确实世间任何自认聪明或富有的人永远不会，
也不能给予的礼物。

在那个金钱能够买卖感情，心理和感情出现畸变的社会中。
德拉夫妇的真挚深厚的爱充满了作家的梦想主义色彩。作者
欧。亨利不屑这个金钱作贱感情的罪恶，偏去写这个晦暗镜
头中的诗情画意，去赞扬德拉夫妇的聪慧，这绝十分人手笔。
所以，作品给人的不是消沉和晦暗，而是对美的追求和眷恋，
超越物质的精神享受。


