
2023年爱护环境读后感(大全5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。可是读后感怎么写才合适呢?
这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

爱护环境读后感篇一

今天语文课后，张老师发了一份关于《德国小学生的绿色环
保日记》的资料给我。从张老师的眼神中我仿佛明白了什么！

我们中国人的环保意识就比德国人的环保意识落后吗？如果
是，我想应该从我们这代人去改变它吧！的确，我们身边的
人环保意识不是很强。记得去妈妈她们创新工业园区玩耍时，
就看见那里的化工企业产生的废气、污水偷偷排放，垃圾乱
扔乱丢，水资源的浪费等等，直接破坏人类的生活环境，很
难想象这样下去我们的地球会变成什么样，可能是千疮百孔。

节能环保刻不容缓，我们要学习小奥茨，环保要从自己做起，
从小事做起，学习他，小手牵大手，带动身边的人从点滴做
起。让我们行动起来，为创造美好的家园努力吧！

爱护环境读后感篇二

寒假里，我从图书馆里借了一本关于环保的书籍，书名叫
《环保的故事》，我几乎是一口气读完了整本书，内心深受
震动。

该书从生命之水、神奇的海洋、哭泣的森林等几个方面讲述
了人类不顾保护环境，无情地破坏，使地球妈妈受到了毁灭。
而我印象最深刻的是那些人类的朋友——动植物，也因为人
类不负责地污染环境，破坏环境，使许多动植物逐渐灭绝。



书中讲到1681年最后一只渡渡鸟在全世界消失了；1914年9月，
世界上最后一只旅鸽在美国辛辛那提动物园孤零零地死去；
而在中国，目前长江流域的白鳍豚数量不足100头，已属于极
度濒危状态，是我国一级保护动物……这些例子是多么可怕
呀！

而现在，我们国家已经意识到动植物种类灭绝的严重性，也
采取了很多措施来保护野生动植物。如：建造自然保护区、
动植物园，修订野生动物保护条例的措施。去年我和爸爸妈
妈也去过杭州湾湿地公园，那里的动植物生活得很好，有许
多鸟类都愿意在那里生存和栖息，因为在那边环境优美，空
气质量好；而在城市里，人类不断地破坏环境，砍伐树木，
使那些鸟类都不愿意生存在那里。

我觉得保护动植物就应该从我做起：不要干扰动物的生存，
不要去惊吓动物，不要破坏植物和植被，不能砍伐树木，不
影响动植物的生存环境，不让动物受到捕杀，不让植物受破
坏。正确地调节好社会的发展，不要因为社会的发展而导致
动植物的消失，不要过度开发工厂，不要让工厂里的烟雾影
响到动植物，不能乱扔垃圾，不要乱挖树皮，不要偷取动物
的幼崽，不要去江河里钓鱼，也不要污染江河、湖泊、海洋
的水资源，不与水鸟争食，不穿动物皮毛衣服。保护野生动
物，维护动植物之间的生态平衡，保护动植物，人人有责。

爱护环境读后感篇三

自从上学期11月份班级主题活动"低碳生活我能行"之后，我
就迷上了《我爱科学低碳生活》这本书。

在我们的地球家园上，自然灾害频频发生，人类赖以生存的
地球正在遭受着毁灭性的伤害，温室效应、物种灭绝、资源
枯竭、土地荒漠、地震、海啸......人类的这种活动造成了
其生存环境的恶化。



是什么原因让地球的环境变得如此恶劣？我们人类应该如何
来爱护我们的地球家园？这本书告诉了我如何节约资源、如
何在生活的小事中做到节能环保。在生活的吃、穿、住、用、
行各个方面，都能从点滴做起，开始低炭生活新主张。

平时不但自己要注意节约、不浪费，还要督促妈妈和爸爸。
当妈妈要给我买新衣服时，我会告诉他我的衣服够穿了，不
要添置了。虽然是寒冷的冬天，但是当爸爸带我去嘉定参加
象棋考级时，我仍然坚持要坐地铁，不开车或是打的。为了
能够赶上早上8:30的考级，我早早地就起床出发了。妈妈夸我
“了不起！”呢。

爱护环境读后感篇四

在茫茫的宇宙中有一颗美丽的星球——地球，在它表面蓝色
的海洋与蜿蜒相接的大陆美景交辉，飘忽变幻的白云环绕其
上，由于覆盖地球表面的辽阔水域能够反射太阳光，从而使
它形成了宝石般的蓝色。在浩渺的宇宙中，他就像一颗熠熠
夺目的宝石镶嵌在沉沉夜空。然而，现在，酸雨、温室效应、
沙尘暴、水污染、土地荒漠化……我们共同的母亲——地球
正面临着重重危机。原本美丽的地球母亲为何会变得如此？
也许，读了这本《环保的故事》，你会有所发现。

阅读这本书，我们将走进一个以环境保护为己任的世界中，
在这里，既有令人感动的环保故事，又有深刻实用的环保知
识，它会使我们每一个人都成为一名守护地球家园的忠诚卫
士。这本书由《我们共同的家园——地球》、《还我蓝天白
云》、《生命之水》等八个篇章组成。每个篇章除了文字，
还配有精美绝伦的图片，深深地吸引了我。在认真地阅读这
本书后，我明白了：人类排放二氧化碳，破坏大气层导致紫
外线入侵引起温室效应；人类过度开发土地引发了可怕的沙
尘暴；水污染也随着人类向江河湖海排放垃圾而随之而
来……啊，原来这是我们人类只顾眼前利益，贪婪地蚕食地
球母亲的美丽引起的恶果。



在这本书中我还认识了一位位伟大的人物，人类历史上的第
一个“地球日”是1970年4月22日由美国哈佛大学法学院的一
个刚满25岁的学生——丹尼斯·海斯在校园发起和组织的。
他在今天被誉为“地球日”之父。在他的影响下，地球日这
一天很多国家都会进行丰富多彩的活动，有的举办以环境保
护为主题的电影节和音乐会，有的举办有关环境问题的摄影
或艺术展，有的举行种树活动……4月22日，“国际地球日”，
值得每个人重视。你看过《寂静的春天》这本书吗？看题目
我猜想这本书应该是说春天来了，可是大地上花不开，鸟不
叫，一片死气沉沉。果然如此，在这本书中还专门介绍了有关
《寂静的春天》出版的故事。在人类大量使用杀虫剂已造成
环境污染时，美国海洋生物学家蕾切尔·卡逊经过4年时间，
调查了使用化学杀虫剂对环境造成的危害后，于1962年出版了
《寂静的春天》一书。在这本书中，指出了人类用自己制造
的毒药来提高农业产量，无异于饮鸩止渴。但是，她的这本
书让农药生产商们恼怒不已，作者因此受到了各种压力，在
这本书出版两年后就离开了人世。最终伴随着时间的推移，
大量事实证明了卡逊的预言是对的。

保护地球的办法很多，有的甚至很简单：多节约就可以抵抗
温室效应和土地荒漠化、水污染、酸雨；多种树就可以镇压
沙尘暴；不使用农药可以避免环境被污染……一起努力吧！
别让地球成为第二颗金星。

爱护环境读后感篇五

今天，我读了《人生新起点从环保开始》之后，我了解了一
位普通退休老人蔡葵荞----年届七旬，却与回收废电池结下
了不解情缘。2009年，上海世博会前夕，一次偶然的机会，
当他看见有人随手丢弃废电池时，忽然想到自己曾接触过一
些关于废旧电池严重污然环境的知识，而自己周围很多人都
不知道废旧电池的危害性。也没有人专门做回收工作。于是，
回收废电池的想法就这么顺理成章的产生了。说干就干，蔡
葵荞马上回家找出一个黑色尼龙袋，并缝上了“请将废电池



放如此袋中”字样的白布条，挂在了胜利新村的居委会门口，
回收废旧电池的工作就这么有条不紊地展开了。

一个队礼一杯水，就让蔡葵荞老人很温暖了。他不图名却希望
“出名”。因为在收集废电池的同时，蔡葵荞老人还成了一
名义务宣传员。

看了这篇文章后，想到自己平时乱扔电池的行为，我感到很
羞愧。身为少先队员，祖国未来的接班人，我要向蔡爷爷学
习，另外我还想和蔡爷爷说:“您做的这个事情，是希望能更
多的人向您学习，保护我们的地球，做个文明的人。


