
美化家园读后感(优秀5篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感
对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读
后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

美化家园读后感篇一

自从上学期11月份班级主题活动"低碳生活我能行"之后，我
就迷上了《我爱科学低碳生活》这本书。

在我们的地球家园上，自然灾害频频发生，人类赖以生存的
地球正在遭受着毁灭性的伤害，温室效应、物种灭绝、资源
枯竭、土地荒漠、地震、海啸......人类的这种活动造成了
其生存环境的恶化。

是什么原因让地球的环境变得如此恶劣？我们人类应该如何
来爱护我们的地球家园？这本书告诉了我如何节约资源、如
何在生活的小事中做到节能环保。在生活的吃、穿、住、用、
行各个方面，都能从点滴做起，开始低炭生活新主张。

平时不但自己要注意节约、不浪费，还要督促妈妈和爸爸。
当妈妈要给我买新衣服时，我会告诉他我的衣服够穿了，不
要添置了。虽然是寒冷的冬天，但是当爸爸带我去嘉定参加
象棋考级时，我仍然坚持要坐地铁，不开车或是打的。为了
能够赶上早上8:30的考级，我早早地就起床出发了。妈妈夸我
“了不起！”呢。

美化家园读后感篇二

我是一个小书迷，虽然我只有九岁，可看的书连我自己也不



知道有多少本了，为此我的班主任高老师还送一个绰号“学
富五车”。我爱看书，尤其像环保、科幻、历史方面的，更
是爱不释手。在看过的这些书中，我最喜欢的一本书莫过于
那本《环保小卫士》了！

这本书是我过生日时妈妈送给我的，因为早就听说这本书非
常好看，所以当拿到书后，还没等妈妈拆开包装，我就一把
夺过来如饿狼扑食般如饥似渴地看起来，该书共分四个部分，
讲述了环保小卫士艾薇与萝拉非常非常担忧地球现在的状况。
为了让铺张浪费严重的学校能稍稍有点环保意识，她们决定
上演一场演唱会，将所得收入用于保护非洲的热带雨林。然
而事情进展得并不顺利，她们企图劝说周围的人保护环境是
一件很酷的事情，结果却完全事与愿违，甚至有同学威胁说
一定会竭尽所能地阻挠她们的计划。我越看越有劲，在几天
时间里，我就看完了所有内容。

看完这本书后，我心里久久不能平静，心中充满了无限的感
慨，这本书以模拟人物的形式赞扬了那些保护动物，爱护环
境的人，同时也斥责了那些乱扔垃圾，随意破坏环境的人。
由此，我想到了周围的一些破坏环境的不文明现象：有的同
学走着走着，突然一口痰吐在了路上，还有的同学随意把自
己喝剩的饮料瓶扔在干净的路面上，还若无其事的走着……
和书中的两位环保小卫士比起来，我真为他们的行为感到羞
愧！

这本书我已经看了好几遍，还是爱不释手，它使我对保护环
境的重要性有了更进一步的认识，也坚定了我要做一名环保
小卫士的信心，同时也告诉我们应该保护自然环境，因为大
自然只有一个。

美化家园读后感篇三

今天,我读了一本书,它的名字叫”人类与环保”,从中我了解
到了许多人类破坏环境,地球环境变化的事.



我感到人类已经到了不能再破坏环境的时候了,人类在使用冷
冻剂、消毒剂、起泡剂和灭火剂等化学制品时,这些东西在使
用时还向大气排放的氯氟烃、溴等气体在紫外线照射下会放
出氯原子，氯原子夺去臭氧中的一个氧原子，使臭氧变成纯
氧，从而使臭氧层遭到破坏。那么臭氧层被破坏后会对我们
的生活造成什么影响呢?（1）加速地球上生物物种的绝灭！
（植物和动物！）农林业等资源和生产遭受巨大损失！

（2）地球陆地荒漠化的进程加剧！地球陆地干旱将会频频发
生！而且由于地表蒸发量的增加，导致陆地河流、地下水等
淡水资源匮乏，地球干旱面积剧增！地球将面临严重的水荒！

（3）由于地球表面接受到的太阳辐射加剧，导致全球海冰、
陆地冰川，特别是两极的冰盖融化的速度加剧，海平面上升
加速，全球环境、特别是沿海地区的环境将发生天翻地覆的
变化！进而导致全球洋流改变和紊乱！全球天气系统将发生
巨大变化！

天啊,真是不看不知道,一看吓一跳.可是环境保护需要我们做
的却远远不止这些,当我们把垃圾随手抛弃时,当我们随手打
开空调时,当我们…..你是否意识到了这样的举动也是在破坏
环境?也许你还在觉得这一切离你的生活很遥远,那么我告诉
你,就在我们身边,就是西南的这次大旱,就与环境遭到破坏有
一定的关系.表面上看，西南大旱的成因是降水持续偏少、气
温偏高，但实际上，其背后是当地生态环境被破坏的结果。
为追求经济效益，西南一些省份一直在砍伐原生林，大力种
植橡胶林和桉树林，而这两种速成丰产林其实是大功率“抽
水机”，大面积种植导致地下水位下降，涵养水的能力差,所
以导致了这次严重的旱情.

有关玛雅20xx的预言相信很多人都听说过吧?不错,我和你一
样的不相信这个流言,但是,如果我们还是象现在这样一如既
往的破坏环境而不加以保护,那个处境却总有一天将会来到.
关注环保，是在关注我们的生存、发展和健康，也是在关注



我们的未来。作为普通公民，保护环境，就要从日常生活中
的细节做起.让我们的子子孙孙继续在这个美丽的星球上生活
吧!

美化家园读后感篇四

《只有一个地球》是我最喜欢的一篇课文。这篇课文主要讲
了地球的资源有限，而人类却不加节制的浪费。如果地球的
资源用完了，人类就将面临死亡，因为在以地球为中心的40
万亿公里内，没有适合人类居住的第二个星球。这让我不禁
想起了我平时的一些生活习惯。

有一次，我买了一个冷饮，吃完随手就把冰糕棒和包装袋扔
在了大街上。清洁工阿姨看见了，就让我捡起来，而我却不
高兴的说：“那有什么事，不就一个袋子吗？我才不捡
呢。”说完便走开了。

读了这篇课文后，我后悔的无地自容。如果全世界每一个人
一天扔一个塑料袋，那么一天加起来就是65亿个，这是多么
大的数目啊！这样不用几年的.时间，地球就不适合人类居住
了，到时候想后悔也来不及了。

所以我们要保护我们这个微小、美丽而有脆弱的星球，为我
们的子孙后代造福。

美化家园读后感篇五

寒假里，我从图书馆里借了一本关于环保的书籍，书名叫
《环保的故事》，我几乎是一口气读完了整本书，内心深受
震动。

该书从生命之水、神奇的海洋、哭泣的森林等几个方面讲述
了人类不顾保护环境，无情地破坏，使地球妈妈受到了毁灭。
而我印象最深刻的是那些人类的朋友——动植物，也因为人



类不负责地污染环境，破坏环境，使许多动植物逐渐灭绝。
书中讲到1681年最后一只渡渡鸟在全世界消失了；1914年9月，
世界上最后一只旅鸽在美国辛辛那提动物园孤零零地死去；
而在中国，目前长江流域的白鳍豚数量不足100头，已属于极
度濒危状态，是我国一级保护动物……这些例子是多么可怕
呀！

而现在，我们国家已经意识到动植物种类灭绝的严重性，也
采取了很多措施来保护野生动植物。如：建造自然保护区、
动植物园，修订野生动物保护条例的措施。去年我和爸爸妈
妈也去过杭州湾湿地公园，那里的动植物生活得很好，有许
多鸟类都愿意在那里生存和栖息，因为在那边环境优美，空
气质量好；而在城市里，人类不断地破坏环境，砍伐树木，
使那些鸟类都不愿意生存在那里。

我觉得保护动植物就应该从我做起：不要干扰动物的生存，
不要去惊吓动物，不要破坏植物和植被，不能砍伐树木，不
影响动植物的生存环境，不让动物受到捕杀，不让植物受破
坏。正确地调节好社会的发展，不要因为社会的发展而导致
动植物的消失，不要过度开发工厂，不要让工厂里的烟雾影
响到动植物，不能乱扔垃圾，不要乱挖树皮，不要偷取动物
的幼崽，不要去江河里钓鱼，也不要污染江河、湖泊、海洋
的水资源，不与水鸟争食，不穿动物皮毛衣服。保护野生动
物，维护动植物之间的生态平衡，保护动植物，人人有责。


