
中国神话故事盘古开天读后感(优秀8篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。当
我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？
下面是我给大家整理的读后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，
希望对大家能够有所帮助。

中国神话故事盘古开天读后感篇一

当我第二次读完《盘古开天地》的时候，我不禁被盘古愿意
牺牲、不怕痛苦的精神给惊叹了，当他感到自己快要死的'时
候，他勇于牺牲，把自己的眼睛掏出来变成了太阳和月亮；
把自己的头发和胡子扯下来变成了星星树木；把自己的肋骨
抽出来变成了大山；把自己的鲜血变成了波涛汹涌的江河；
把自己的肌肉变成了田地；盘古的气变成了风……而我就不
行，我一直都是让爸爸妈妈管着我，而我只为他们做些小事，
我真惭愧呀！

中国神话故事盘古开天读后感篇二

今天，我读了《千字文》这本中华经典，其中有一个叫《盘
古开天辟地》的故事使我深深地感动了，盘古竟然用自己庞
大的身躯换来现在美好的风景，这使我惊叹不已！

这篇文章主要讲：传说很久以前，天地合在一起。有个叫盘
古的巨人诞生了，他把天地辟开，双手托起天，两脚踏着地。
盘古累了，老了，怕天地又合在一起，于是，就把自己变成
了一根顶天立地的大柱子，永远支撑在天地之间。

啊！盘古牺牲了自己，换来今天一切美丽的风光，换来今天
一切我们的幸福生活，让我们在这么明亮的学校上课，让我
们懂得做人的道理，让我们懂得文明礼貌，让我们学到那么



多知识！这些全都要感谢盘古啊！

这个故事告诉我们要多为别人着想！

说，古时候，天地不分，宇宙就像一个大鸡蛋似的，混沌一
团，漆黑一片，分不清东西南北，左右东西。但“鸡蛋”里
孕育了一个英雄，他就是开天辟地的盘古。

他足足孕育了一万八千年，才从沉睡中醒来。当他睁开眼睛
时，觉得周围黑乎乎的一片，连气都透不过来。他想站起来
可是却站不起来。盘古发起怒来，抓起身边的一把与生俱来
的大釜，用力的一挥。只听一声巨响，“大鸡蛋”裂开了，
成为两半，轻的一半向上升起，重的一半渐渐下沉。轻的一
半变成了天，重的一半变成了地。

他怕天地再次合拢，于是就用头顶着天，脚踩着地。他每一
天增高一丈，天地也增高一丈。地也增厚一丈。就这样过了
几百万年，当他觉得天和地再也不会合拢时，就放下心来。
突然，他却倒在了地上，死掉了......

盘古是为了我们大家才死的，是他把地球创造出来的。以后
我有什么困难，就要学习盘古坚持到底。比如说：在运动会
上，当我跑着跑着没有力气时，我应该想想盘古，要坚待到
底，坚待跑到终点。

中国神话故事盘古开天读后感篇三

今天，我读了《千字文》这本中华经典，其中有一个叫《盘
古开天辟地》的故事使我 深深地感动了，盘古竟然用自己庞
大的身躯换来现在美好的风景，这使我惊叹不已!

这篇文章主要讲：传说很久以前，天地合在一起。有个叫盘
古的巨人诞生了，他把天地辟开，双手托起天，两脚踏着地。
盘古累了，老了，怕天地又合在一起，于是，就把自己变成



了一根顶天立地的大柱子，永远支撑在天地之间。

啊!盘古牺牲了自己，换来今天一切美丽的风光，换来今天一
切我们的幸福生活，让我们在这么明亮的学校上课，让我们
懂得做人的道理，让我们懂得文明礼貌，让我们学到那么多
知识!这些全都要感谢盘古啊!

这个故事告诉我们要多为别人着想!

说，古时候，天地不分，宇宙就像一个大鸡蛋似的，混沌一
团，漆黑一片，分不清东西南北，左右东西。但“鸡蛋”里
孕育了一个英雄，他就是开天辟地的盘古。

他足足孕育了一万八千年，才从沉睡中醒来。当他睁开眼睛
时，觉得周围黑乎乎的一片，连气都透不过来。他想站起来
可是却站不起来。盘古发起怒来，抓起身边的一把与生俱来
的大釜，用力的一挥。只听一声巨响，“大鸡蛋”裂开了，
成为两半，轻的一半向上升起，重的一半渐渐下沉。轻的一
半变成了天，重的一半变成了地。

他怕天地再次合拢，于是就用头顶着天，脚踩着地。他每一
天增高一丈，天地也增高一丈。地也增厚一丈。就这样过了
几百万年，当他觉得天和地再也不会合拢时，就放下心来。
突然，他却倒在了地上，死掉了。。。

盘古是为了我们大家才死的，是他把地球创造出来的。以后
我有什么困难，就要学习盘古坚持到底。比如说：在运动会
上，当我跑着跑着没有力气时，我应该想想盘古，要坚待到
底，坚待跑到终点。

中国神话故事盘古开天读后感篇四

巨人盘古用生命开创了天地，其中不仅仅告诉我们天地的由
来，或者让我们感叹盘古的牺牲精神。其实更重要的`是，怎



样去领悟古人独特的智慧，如果能为今人所用，其意义深远。
就比如《盘古开天地》中一句：轻而清的东西慢慢上升，变
成了天，重而浊的东西缓缓下降，变成了地。如此模糊不清
的表述，真是有点难以理解，但是却阐明了一个重要的道理，
就是阴阳。

还记得在红楼梦里史湘云和她的丫鬟论阴阳的一段颇为有趣，
其中却有一句话和文中的阐述不谋而合。就是：任何事物都
分阴阳。就说人体中的脾胃吧，也分阴阳，脾为阴，胃为阳，
脾主升清而胃主降浊，清气不升，则浊气难降。体内气机有
升才有降、有降方有升，升降开合气机才能调达，才能有运
化转输之用。清气不升反降，浊气不降反升；于是清气下降
则脾胃之气下流，浊气上升故而呕逆、头痛等顿现。听了这
段话，我想读者应该明白打嗝，泛酸的毛病是怎么回事了，
脾虚啊。就这么一句话，可以治好大部分人的胃病了。

所以，中华文化中遍地是黄金，可是怎样悟得，是个问题。

中国神话故事盘古开天读后感篇五

我读了这本书后我知道了世界以前不是这样的而是大鸡蛋，
他没有辽阔的.大地，蔚蓝的天空不想现在的世界那样美丽。

如果要想现在这样美丽那就是因为在很久很久以前有个巨人
他叫盘古他觉得这个世界太黑了，所以盘古决心捅破这个大
鸡蛋盘古拔下一颗牙，将他化成一柄巨斧，然后使劲向周围
砍去。鸡蛋里那轻而清的物质冉冉上升，变成了天空；另一
些重而浊的物质缓缓下降，形成了大地。

天和地分开一后，整个世界变得亮堂堂，盘古也觉得舒坦多
了。可是盘古担心天地在合在一起，于是他高举双臂【脚】
撑住了苍天，脚踏大地往下蹬踹。就这样，天每天升高一丈，
地每天增厚一丈，而盘古的身体也跟着长高。



我觉得盘古是一位大英雄，因为有盘古才有我们的今天，还
有女娲也是英雄哦，是女娲造的我们。

中国神话故事盘古开天读后感篇六

n年以后，随着一声巨响，一个巨人出现在大家眼前。（"导
演，这种故事我以听无数次了。""瞎说啥，这是最新的！"）
个大媒体移民中国，准备每天做实际转播。造成世界脚通堵
塞。国本是东道主，要热情对客，但别的国家却占了大部分
土地，让我国土地快速减少。不得不发起反击。就在这时，
一位小女孩拿这一本盘古开天劈地的故事书，就对妈妈说："
妈妈，那是盘古，我这有他的书。"盘古一听，忙说："姑娘，
说，谁出的`，都不给我一本！"大家一听，差点倒了。但许
多记者拍照，报告。从此，女孩成了人类与盘古的信使。而
且，有许多国家不干惹中国了，因为他们怕小女孩告诉盘古。

但盘古的到来不全是好处，他说："你们这儿这么小，等我休
息一段时间再给你们开一片天出来。"说着，他就倒头睡了。
我们每天只送一顿给盘古，但却有所有人类一年吃的那么多！
不到三天，人类就负不起这么重的担子了就对盘古说："盘古
大爷，您吃了我们太多的粮食了，您能不能到其他星球去呀？
""我开天就容易呀，还要用许多力气呀！"但是，盘古还为人
类献身，乘神舟100号超大飞船到了其他星球。

"咔"观众们，故事到此解结束，谢谢观看！

中国神话故事盘古开天读后感篇七

这篇课文主要讲了很久很久以前天和地混和在以起。这时候，
出现了以个盘古氏，然后他就拿起斧头，用斧头把这一团混
沌劈了开来，然后盘古死了，他的身体各个部分就变成了太
阳、月亮、星星、高山、河流、草木等等。从古猿转变而来
的猿人，后来猿人在艰苦的斗争中进化了。



这种原始人的样子，已经和现代人没有什么两样，我们把他
们叫做“山顶洞人”。他们不仅能够把石头砸成石斧、石锤，
而且还能把野兽的骨头磨制成骨针。别看这一枚小小的骨针，
在那个时候，人们能磨成骨针可不是一件简单的事。有了骨
针，人们可以把兽皮缝成衣服穿。

但这只是神话，现在谁也不会相信真有这样的事。盘古开天
地的神话是讲的我们人类的祖先从何而来，说的在天地劈之
前，宇宙只不过时以团混混的气，里面什么都没有。这时候，
出现了以个盘古氏，用大斧把这一团混劈了开来，从此有了
天地。

每一个人都可以好好地生活。不用在过那些艰苦的日子，也
不用为吃饭而犯愁。

山顶洞人过的也是群居生活，他已经按照血统关系把居住生
活固定下来，并且渐渐进入了人类，进入了氏族公社时期。

这个神话我们祖国历史非常悠久。据古代的传说，从传说中
的黄帝到现在，已有四千多年历史。过了一万八千年。后来，
盘古氏死了，天地也有了太平。

中国神话故事盘古开天读后感篇八

在很久很久以前，宇宙还没形成，到混沌一片，像一个浑圆
的鸡蛋。鸡蛋的中心孕育着人类的祖先——盘古。盘古在里
面孕育了一万八千年，最终像孵化成熟的小鸡一样破壳而出。
他抡起大斧头，把混混沌沌的世界一下子就分成了两部分：
轻而清的东西变成了无边无际的天，重而浊的东西变成了一
望无际的大地，盘古怕它们还会合上，就用头顶着天，脚踩
着地。天，每天升高一丈，地，每天下沉一丈，盘古也随着
越来越高，又经过了一万八千年，盘古长成了一个高大无比
的英雄。



盘古开天辟地以后，天地间只有他一人，他有时欢喜，有时
发怒，有时哭泣，有时叹气。天地也随着他的喜怒哀乐而发
生种种变化：欢喜时，天是晴朗的；发怒时，天是阴沉的；
哭泣时，眼泪就是一阵阵倾盆大雨，最后汇成了江河湖海；
叹气时，嘴里喷出来的气就成了一阵阵狂风。他一眨眼，天
空就出现了一道闪电，他睡觉的鼾声就是空中隆隆响的雷鸣。

盘古的寿命非常长，但最终还是死去了。他倒下后，他的身
体发生了巨大的`变化。他的双眼变成了太阳和月亮；他的汗
水变成了滋润万物的雨露；他的汗毛变成了大地上的花草树
木；他的头部高高隆起，就是现在气势雄伟的东岳泰山，两
脚脚趾朝天，就是现在群峰壁立的西岳华山；肚子往上高挺，
就是现在风景秀丽的中岳嵩山；左臂就是现在重峦叠嶂的南
岳衡山；右臂就是现在气象万千的北岳恒山。

这就是人类的老祖宗盘古，他用自己的身体创造了美丽的宇
宙。


