
2023年悟空乖绘本读后感(汇总8篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们
该如何写好一篇读后感呢？以下是小编为大家搜集的读后感
范文，仅供参考，一起来看看吧

悟空乖绘本读后感篇一

孙悟空有一个梦，那样躲藏在他每一根毛发中，刻骨铭心。
紫霞仙子一向喜欢在云边站着，几万年来只有孙悟空一人问
她在干什么，她问他“为什么别人都不问我看什么?你却问我
看什么?”她执着，却扰得孙悟空无可奈何，终了，她
说：“因为你有灵魂。”

孙悟空有灵魂。

起初，他破石而出，只期冀没有天能遮挡他的眼，没有地能
埋藏的了他的心，没有东西可以再伤得了他和他身边的人，
他说“若天压我，劈开那天，若地拘我，踏碎那地，我等生
来自由身，谁敢高高在上”。一直以为《西游记》把孙悟空
定为一只天地而生的石猴真是太好了。天是我父、地是我母，
我肉身本是是顽石，性情乃是一只泼猴，我是天地之间自由
之存在，我花果山为王、改生死簿、闯天宫，我便是绝对自
由，你玉帝老儿能奈我何?如来来了俺也不怕!

但是猴子心中有了怕。

他有了虚无的追求，他不是一个猴子了。

是谁让猴子不是猴子了呢?“当五百年的光阴只是一个骗局，
虚无时间中的人物又为什么而苦，为什么而喜呢?”猴子被压
在山下，被告知他过往一切都是错的，被戴上金箍，被神洗
脑，派去西天取经。忘了自己的本质是多么痛苦，连地府的



鬼魂和天上的天兵都在嘲笑：“他现在就像是被驯服的
狗。” “戴上它，你就自由了，” 自由的是谁?那自由不是
猴子的自由。“我终于明白，我手中的金箍棒，上不能通天，
下不能探海，没有齐天大圣，只有一只小猴子……”他的选
择清晰地一直在他眼前晃动，可是他却只能熟视无睹，也只
愿如此。那是他亲手一挥而就的，是他让花果山毁于战火，
再无花草，有如人间地狱，“我做错了一件事——使他们长
生不老。我救不了他们，”当他器宇轩昂地傲视着曾经的战
友、如今的残尸时，听到有人对他喊“你是来砸破这堵天的
吗?”时，他竟脱口而出“我不是美猴王，是齐天大圣!”他，
竟忘了。

孙悟空，三生石畔，奈何桥头，忘川河中，你可曾有过片刻
的犹豫?

悟空乖绘本读后感篇二

几个月前，我读《悟空传》的时候，一直想写点什么，但整
理思绪后很久后也不知从何写起。直至今日。

西游作为经典之作，历年来在荧幕上也呈现了丰富多样的相
关影视作品，但无论怎么改编，也无论是哪个主题和故事情
节，这世上从来都只有一个孙悟空。

《悟空传》里的悟空也还是要通往西天取经的那个，但这里
的悟空不再是以往印象中只会降妖除魔，永远赶在第一时间
一心解救师傅的那个。若不是《悟空传》在悟空身上赋予了
哲学化的元素（从一出场已是五百年后丢失记忆的状态，却
总是在努力寻找弄清些什么），也夹杂着作者本人对西游之
行是否为一场精心策划的自杀怀疑，我还从没想过在原来的
西游中，悟空带上紧箍咒后，是否也该看成一只猴子被慢慢
驯化的过程——佛祖将我压下五行山，要我等来东土大唐之
僧，要我护和尚西行，待到一路历经九九八十一难，方可修
道成佛，西游终结。



乍看圆满，但细看才惊觉，原来这一切都是在依佛祖的旨意
而行事啊。

在《悟空传》中，五百年后的悟空最常梦见的，是自己在天
空中和天庭抗争战斗的场景，而回到五百年前，战斗也几乎
从未停歇，哪怕它也曾一分为二，要一个碌碌无为的自己望
着眼前年少时的`另一个自己，为心中的梦想不停地挥舞且用
尽力气，直到前面的自己再次燃烧起来。

我还记得悟空在回炉重造前，被天宫用极酷刑锁在铜柱高台
脚下，几近残骸，末了，灰飞烟灭前，天性中的那一身傲骨
和倔强仍不肯做低头认输的模样。

合上小说，感慨是有的。

在感性中，不仅悟空的一生要了“斗、战、胜”（为什么没有
“佛”，是因为该小说中，“佛”本身已经是在主人公对立
面了，隐喻中也看出作者是要来对此进行反抗和批判的），
在紫霞的幻想中，五彩缤纷的花果山也是自己内心的向往之
地，甚至做梦的时候，总以为自己就是果园里无忧无虑的那
只小松鼠，在不顾旁人的反对和打断中，继续肆意遐想。

这让我想起不管何时，都有那么一群未曾走出校园的孩子，
他们的脸上稚气仍未脱，每当谈笑未来时，眼神里却又总是
散发出闪亮的光，和胸腔里沸腾着的热血是步调一致的。

但在现实中，和一个中途心灰意冷的悟空一样，和一个早已
看清真实，带紫霞去看那死寂如灰的花果山的二郎神一样，
在紫霞的幻想之外，她不知道看起来像是整日在果园中纵情
玩乐的小松鼠，大多数时刻，它的内心是充满危机感的，它
需要注意着那些看见的或看不见的敌人，打败对手，恐惧生
死，就算有一天当其摆脱了现状站到了自己曾仰望的高处，
才发现竟然还有无法企及的更高处。多么悲凉的事实啊！



可是我读《悟空传》已经26岁了。我看到的以上的做梦是过
去式，心生悲凉也是过去式，更何况最后的结局还不是这样；
我想到作者今何在写该小说正式出版是20xx年，那么构思和
起草该小说还应再往前推一些，当时的作者应该是对现实对
社会有了一些认知，却又历经有限，思想意识正处于重要转
变的时刻，其身上也是有叛逆精神的。所以我看《悟空传》
的时候，我以为我是回头的，我是回头在看一个没怎么经历
社会的年轻人写的小说，所以小说整体给我的感觉还是过于
理想主义的。

我知道小说里的悟空一直不甘于屈服的“天”即是令人不舒
服的束缚和规则，在众神均因害怕自己落不到好下场而不得
不小心翼翼遵守这些规则时，悟空的行为和意志都形成一种
抗争，在大环境中可以说是招敌无数，尽管其一直不愿更改
初衷。

这一天，我也特别特别的累。眼前的生活里有着各种各样的
人，也有或多或少的规章制度和竞争生存，我不刻意将这些
一直放在心头，也不将所有的这些一概而论为“不好的”，
我想在人的天性中，安逸、自由、散漫都是能满足天性，令
自身觉得愉悦的东西，但也有一种自我创造的高级约束
叫“自律”，如果自律不够，就需要他人和外部环境来创造
和制定条条框框，也就是让人不舒服的外在限制了。来到外
面，我才发现，但凡有些不安全感，再佳的环境都无法抹去
心头的那股恐惧，所以很多时刻我都是折腾和想要折腾的。

喘息之余，我也有那么一刻，想我要是有个金主爸爸该多好！
这样我就不用每天不分风雨，也不分酷暑和严寒，从清晨工
作至天黑，还要操心这和那的，可是……唉。所谓不劳作者
不得食。真要是找个长期又可靠的金主爸爸，往后目光还是
多对自身有要求吧。好歹前面也有亲爹亲妈不计回报地养了
自己二十多年，小鸟终须要出来独自觅食，人也得学会知足
啊！



再后来不知怎的，我就突然想起了《悟空传》，想到了这样
一个斗战胜佛，还不是因为相信自己所相信的，因为无所畏
惧，用一生都在战斗，所以尽管小说再怎么理想中二，悟空
这样一个血肉丰满的灵魂人物，也是我们曾几何时还有着少
年一样的棱角，不信天不信地，内心时刻喷涌出一股庞大的
激情和热血，也才让人无比的怀念吧！

悟空乖绘本读后感篇三

花了3天时间，断断续续地读完了这本经典小说。碍于它是一
本网络小说，曾听闻，但却不曾触及。这与我自身有关，对
于网络小说我始终不太感冒，自从读完《诛仙》后就再也没
有涉足过这个领域。

最近开始读，也是由于最近国内刚上映的电影《西游记之大
闹天宫》又刮起了一股西游热。好像《西游记》的题材永远
是个宝，人人都想挖掘出更多的东西来，都想从中衍生出更
多新奇的故事。然而是否都能提炼出有价值的一面呢？很难。
听说《西游记之大闹天宫》就赤裸裸地把经典给糟蹋了。

从小也算是个西游迷，最先触及的是电视剧，里面的神话色
彩开启了儿时的各种天马行空的幻想，至今都难忘;后来又试
着读原著，感叹到它为何能成为四大名著的魅力。自然，那
些关于《西游记》的书籍、影视也没放过。不过，这其中能
触到心里那根弦的，就俩。一个是把刘镇伟和星爷推向神坛
的经典电影《大话西游》，而另一个就是今何在的这本小说
《悟空传》。

《大话》之所以能成为中国影史上的经典代表作，不是因为
他仰仗于《西游记》文学地位的光环，也不是它改编得有那
么神乎其神。很简单，也是最重要、最根本性的一点：这个
故事的价值是什么？它告诉了我们什么？！

我想，看过的人都明白。正是它里面所包含的人的命运、自



由和爱情的主题。

至尊宝从一个稚气无作为的男人蜕变成了有担当的大英雄孙
悟空，但这不是他所追求的，他只是背负着一个不得不去完
成的使命。这是命运。

孙悟空想摆脱唐僧，放弃西天取经，永远的摘下那个束缚着
他的紧箍，过着无拘无束的生活、追求自己所求的梦想。这
是自由。

南柯一梦，发现一切早已幻化成泡影。想着紫霞，望着紫霞，
却早已无能为力。五百年的轮回只为了城头上的一吻，那一
吻承载了太多的重量，也永远深深地定格在那里。最终，也
只是独自暗藏着这份思念、这份情，转身走向远方。这，是
爱情。

悟空乖绘本读后感篇四

我们从小就读《西游记》，小时候孙悟空打妖怪的故事我百
看不厌。但打妖怪打的，到底是什么？是自己的灵魂。打完
那九九八十一只妖，悟空等人也成佛了，无欲无求。他们的
灵魂也将消失了，成佛和死亡，有什么区别？西游，真是个
骗局吗？我们在今何在先生的《悟空传》中找找答案。

《悟空传》是对西游的一次大胆的改编，这部作品让师徒四
人变得更有血有肉，每个角色都有自己的故事。下面就要讲
讲，他们的故事以及故事的背后。

孙悟空爱上了天庭的紫霞仙子，对美丽爱情的渴望使众神都
无法杀死他，可最后，孙悟空丢失了一切记忆，只知道每天
黄昏，都要看晚霞。他率领众妖打上天府，最后却还是沦为
了保护唐僧上西天的工具人，这证明了也许我们根本无法反
抗宿命。



悟空的反抗，也许只是一个悲剧。那我们的生活，也是一个
悲剧吗？也许是，因为我们每个人最终都会死，但正因为这
样，我们才要更好地活吧。就像悟空说的：“这个天地，我
来过，我奋战过，我深爱过，我不在乎结局。”正因为生命
短暂，我们才要努力追求，活出精彩！

他们寻找的答案，是什么？作者今何在说，《悟空传》是一
群人用一生寻找答案的故事。答案，也是他们美好的理想。

孙悟空渴望无拘无束的爱，渴望不受宿命摆布，后来又渴望
找到过去的自己，渴望成佛；唐僧想普度众生，想揭开西天
的秘密；八戒欲再见心上人并与她永远相爱，沙僧想找回琉
璃盏赎罪。

他们最后又成功了吗？

悟空找回了过去的自己吗？杀了妖猴，他可以成佛，但他杀
的究竟是妖猴，还是曾经那个有理想有灵魂的自己呢？悟空
最后还是死了，但直到死，紫霞都与他站在一起，世人也永
远铭记他曾震撼天地；唐僧知道，西游只是一个骗局，看到
了疾苦的众生，但，他却无能为力；八戒害怕丑陋的自己没
有资格再爱阿月，但是最后他们到死还相拥相爱；沙僧终于
把琉璃盏化零为整，但王母却不屑一顾又摔碎了琉璃盏，摔
碎了沙僧五百年的努力和光阴......

他们有的人找到了答案，有的人没有，有的人死而无憾，有
的人洞悉一切却无奈。。。。。。但不管结局如何，他们至
少都拼命追求了。如果这样，西游就算是个悲剧，也是个幸
福的悲剧吧。

追求自己的答案，活出自己的精彩！



悟空乖绘本读后感篇五

从前听高中语文老师提到过，《西游记》就是一篇阴谋论，
真假美猴王一战中，假猴取代了真猴，成为一心一意为西天
取经的圣徒。当时我很震撼，受师父影响看了这本《悟空
传》，才真正觉得眼前一亮。

从书中看到很多的道理，也许不应该说是西游，应该说是人
生。因为“不论如何去苦苦追求，总有一些你必须放弃，总
有一些你只能怀念，还有一些永远只在梦想中。”那些你想
要成为的人，那些你年少时的梦想，你迟早会放弃，你迟早
会开始怀念。

所以如果不想人生有所遗憾，就奋力地游向它吧！“因为生
命随时都会终止，命运是大海，当你能够畅游时，你就要纵
情游向你的所爱，因为你不知道狂流什么时候会到来，卷走
一切希望与梦想。”

世界那么大，不是你想去看看就真的能看完的，“这个世界
有你不能到达的地方，有你不应到达的地方，有你一辈子也
不会到达的地方，你的世界并不如你想象的那么大。界限也
许就在你身边，可你却以为你可以去任何地方。”

“你超出了一个边界，就又得到了另一个边界，你的空间越
来越大，但你想要找的东西，你就越找不到。”

“生命是苦役，是忧愁，快乐永远是短暂的，一瞬的快乐后
你会陷入更长久的苦闷，因为你无法让美好驻留。因为你目
睹花儿只能开放一次。”

“纵然你可以留得住自己，你却留不住你身边的东西，看着
身边所有的东西都改变了，只剩下自己，那种无法承受的沉
重是时间，没有人能承受那种重量。”



好像一瞬间明白了一些道理，又好像什么都没有明白，大概
这就是人生给你的回答。

悟空乖绘本读后感篇六

《悟空传》和《西游日记》讲述的是一场精心策划的谋杀，
众神佛无法消灭孙悟空，设计出西游是为让孙悟空成佛或者
死亡。成佛或者死亡，不过是同一个意思的两种说法，无牵
无挂，无欲无求，代表终结。

当他从五行山下出来带上金箍的瞬间，他忘记过去。同时他
被告知五百年前犯下弥天大错，但只要他能完成三件事，不
止可以一笔勾销，还可以修仙成佛。第一件是保护唐僧去西
天;第二件是杀四个魔王，其中一个是齐天大圣美猴王;第三
件是等前两件做完后，才能知晓。

西游之路就成天下妖精拯救孙悟空，阻止西天取经的故事。
当孙悟空杀掉心灰意冷的牛魔王，此时局已布完。大鹏王奉
如来之命偷走牛魔王珍藏的“齐天大圣”的旗帜，召集天下
妖精，意欲除掉孙悟空成为妖精之王。被告知真相濒临崩毁
的孙悟空，问唐僧如何才能脱下金箍，成佛或者死亡。孙悟
空高高跃起，举起金箍棒砸下自己。

他恢复了记忆和力量，仰天长啸，当年他为不失去，结果他
失去所有。当年为保护他珍爱的一切，他渴望拥有神的力量，
可是成为神必须放弃所有。为不用再打仗，大家都不会再死，
他向众神低头上天去做神仙。恢复记忆的他此时没有朋友，
因为朋友已被他消灭，“猴子，人生最快乐的事是什
么?”“和最好的朋友在一起，去一同做想做的事。”

“我要这天，再遮不住我眼，要这地，再埋不了我心，要这
众生，都明白我意，要那诸佛，都烟消云散!”



悟空乖绘本读后感篇七

记忆里永远停留着那样一道扛着金箍棒矗立在云端之上的桀
骜身影。

五百年前。

他狂笑着面对十万天兵，狂笑着抗衡天庭神将，狂笑着踏碎
灵霄宝殿，狂笑着挥舞那根铁棒，摧毁一切。

他眼中的金色火焰在燃烧。

他的战袍在迎风猎猎作响。

他要将眼前这些自认为高高在上的神打得灰飞烟灭。

他是妖。他是齐天大圣——孙悟空!

……

第一次读《悟空传》，是在一个雨夜。

窗外电闪雷鸣，大雨倾泻如注，我缩在被子里面，借助着台
灯撑出的一片温暖光明里，看着这个热血而又悲壮的神话故
事。

小说中，孙悟空是作者花的笔墨最多的一个人物。

他个信张扬，不受拘束，热爱自由，从不屈服，是令妖界备
受尊崇的大圣，然而，他一出场却并非是这样。

那是一个迷失了本性的、失忆的、迷茫的、只为加功德分而
西游取经的孙悟空，是被神仙要求保护唐僧平安西行的赎罪
者的形象。在他的体内，自我灵魂与另一颗灵魂相遇、碰撞，



被抽取记忆的他一直怀疑所听到的关于自己的一切。

这就是五百年前与五百年后的他。

五百年前。在他管理的蟠桃园中，他和喜欢每天看晚霞的仙
女紫霞认识了。紫霞说，虽然他没去过花果山，但她却经常
会做梦梦到那里，那里冬天的时候，白雪覆盖山林，山野清
幽，连雪落的声音都可以听到。

而他说，那里的确很美，很美……

其实花果山早已在他抵抗众神时不复存在。

现在那里只有黑色的群山以及烧焦的土壤，寂静得如同坟墓。

那些昔日整天在他的宝座下喊着“大王，大王”的猴子猴孙
也已尽皆死去。

而如今，他却在天庭中当神仙，他心中的恸与悲该有多深，
多大?

不，他真的是神仙吗，不是，他是从石头里蹦出来的，所以
他是妖。

于是，蟠桃会上，他反了。

他拄着金箍棒，站在跪在地上把头都磕破的阿瑶身前，面对
王母以及群仙，看着王母那青白交替的脸庞，嘲笑她像会变
色的大白署。

诸神把他围在垓心，他抖擞神威，轮动铁棒，将天地尽情倾
覆，将神打得横飞而去。

“天上到底有多少神仙，全数来吧。让我杀个痛快!”他放声
大笑，像个疯子。



大闹天宫!

他反了，反的是什么?

他反的是玉帝，是王母，是神，是命运。他们自认为自己高
人一等，凌驾万物，自己制定的天条是最权威的，三界都要
绝对遵守、服从，似乎觉得可以掌握众生的命运。

他们只是一伙以强凌弱的强盗罢了。

现在悟空怒了，反了，他认为神和万物都是平等的，他要改
变这一切，他要掌控自己的命运。

哪怕等待他的是被镇压在五行山下，忍受百年孤寂，逐渐失
去过往的记忆。

书中不仅仅讲了悟空的故事。天蓬和阿月之间不离不弃的爱
情，玄奘与小白龙哀婉的情意等等，同时，他们也反抗了，
轰轰烈烈的反抗了。

传统的《西游记》，说的是人生，九九八十一难，象征着我
们人生路上的坎坷。

而《悟空传》，则完全讲得是我们的青春，叛逆、锋芒毕露、
为了追求自由而义无反顾、即便是遍体鳞伤也要用尽最后一
丝力气保护我爱的人，书中的人物所做的那些反抗，何尝不
是我们豪情万丈的青春?雨停了。

我翻完小说的最后一页，哭了。

悟空乖绘本读后感篇八

这曾是我最喜爱的一本书，一直被我珍为心中经典，如果说
第一次读这本书会感受到满满的中二气息，那么时过境迁再



回首，不免心生感叹。

是现实的苦痛折磨还是我们自己自甘堕落。

重读此书，当年的热血成了奢望，我们多像书中的沙僧，失
去一次就倒地不起，多像书中的猪八戒，分离一次就只能奢
望，可我们真的很想成为孙悟空，生我何用，不能狂傲，灭
我何用，不减狂骄，尽管在神的骗局中走破灭，却败的令人
敬佩，狂的让万神震颤。

作为这场游戏中玩家里唯一一个上帝视角，唐僧，前世的金
蝉子，佛祖的大弟子，永远逃不出轮回命运，如同金蝉子与
佛祖的最后一次论道，败的悲壮，可又无关输赢，如果再来
一次，输的永远是他，然而却永远不会有赢家。

这是一个关于反抗的故事，是一群人追求自由的故事，虽然
小说中浓墨重彩的写了悟空和紫霞的故事，但是那带给我们
的是一种感动，一种悲伤，虽然小说的最后是悲剧，是一种
永远重头再来的绝望，不过却带来了破而后立的延续，那是
一种无法形容的通透，就像一首交响曲的最后，钟声回荡，
是一种血染苍穹的壮美。

而在最后，没有谁是谁非，信念不同，立场不同，无论神还
是妖，亦或是凡人，每个生命都散发着自己的莹莹之火，在
深邃的夜空，闪耀。


