
最新快乐的人读后感三年级 快乐的生活
读后感(优质10篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。什么样的读后感才能对
得起这个作品所表达的含义呢？以下是小编为大家收集的读
后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

快乐的人读后感三年级篇一

我家有一只留不到过夜食的小老鼠，那就是我的弟弟。

每天都会偷一个小零食藏在枕头下，晚上趁我们睡觉的时候
吃。有一次，晚上他出来拿零食，我出来上厕所，我一眼就
看见我的面前有一个可怕的黑影。我躲在门后等他走过，就
吓他一下，他一走过来，把他的小命者吓没了！“姐姐你干
嘛，大晚上不睡觉在这。”弟弟好奇地说。我盯着他手上的
零食。笑着对他说：“好，你个小老鼠晚上来偷东西吃，我
是说我们家的零食怎么越来越少了？原来是被你吃了呀！”
弟弟说了一声对不起，就低着头，一溜烟跑进了房间。

还有一次，我又看见他偷东西吃。我走上前悄悄拍他的肩膀
说：“他又来偷东西吃了！”弟弟什么话都没说，抱着零食
就跑了。我叹了口气说：“我要和妈妈说把那装一个监
控。”

瞧，这就是我的“吃货”弟弟，你们是不是也觉得他很贪吃
呢？

快乐的人读后感三年级篇二

放学回家，看见妈妈正在做饭，我就走到阳台上去看看我新
栽的花，忽然一只小小的蜗牛吸引了我的眼球。它圆圆的脑



袋，软软的身体，头上的两根触角向上竖起，还一摇一摆的，
好像电视机上的天线。它的背上还驮着一个像海螺似的硬壳，
这就是它居住的“小房子”。要是累了或是碰到危险，它就
会缩进这间“小房子”里往。小蜗牛背着它的“小房子”到
处溜达，仿佛在进行着快乐的旅行，也许它正离开爸爸妈妈
的怀抱，去离家很远很远的地方旅游呢！

我情不自禁地想：“做蜗牛真好！每天不用写作业，不用早
起，做错了事情也没人骂，还可以自由自在的享受一切快乐，
多好啊！”我用羡慕的目光注视着这只快乐的小蜗牛，可又
一想：蜗牛整天背着一个“大包袱”，一定很累吧！蜗牛爬
行相当缓慢，其爬行速度每秒一毫米。可是为了达到目标，
它不顾艰难的爬着，即使在恶劣的环境下，它还是那么坚强，
持之以恒地往前爬行，它好像在向人们诉说：“别看我渺小，
但我很坚强，总有一天，我会到达成功的彼岸，享受我奋斗
的快乐生活！

《快乐的生活》
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快乐的人读后感三年级篇三

今天，我观看了《快乐的大脚》这部电影，有着很深的感受。

他到处询问，问到了一个年纪大的企鹅，老企鹅告诉他，在
遥远的地方，有一种叫“怪客”的生物，是他们偷走了鱼。
大脚于是邀了几个伙伴到遥远的地方寻找“怪客”，他们克
服重重困难，穿过海象居住地，再向前行，终于找到了“怪
客”，眼睁睁地看到他们开着一个个巨大的铁皮船，到处捕
捉鱼类，搜走了企鹅们赖以生存的食物。伙伴们因为害
怕“怪客”而放弃了，只有大脚玛宝勇敢地追寻怪客，想出
很多办法说服他们，并用自己独特的本领和南极的企鹅们一
起以跳舞的方式感动了怪客们，终于使他们懂得了海洋生态
平衡的重要性，从而全面禁止海洋捕鱼，海洋中的鱼类资源
终于又重新丰富起来，企鹅们又有鱼吃了，他们家族终于又
看到了生机。

这个故事中的“怪客”就是人类，人类不顾生态平衡，到处
捕鱼，所以企鹅才没有鱼吃。

而大脚玛宝，他坚持不懈，追寻“怪客”，努力说服他们爱
护生态环境，还企鹅们一个快乐的生活环境，由于他的执着
和勇敢，终于获得了胜利，企鹅们都很敬佩他，是大脚的努
力给了他们食物，给了他们生存的希望。

这个故事我很喜欢，让我懂得了两个道理：第一，每个人都
有自己的闪光点，每一个生命都值得重视，只有坚定信念，
不懈努力，我们就一定会取得胜利：第二，我们人类一定要
遵循自然规律，爱护生态环境，才能给地球上的生物包括自
己一个和谐的生存环境，减少人为破坏而给自己带来的自然
灾害。



快乐的人读后感三年级篇四

《快乐的王子》讲了在一个城市的广场中心，耸立着一座古
代王子的雕像，人们都称他为快乐王子。在一个快要到冬天
的时候，一只掉队的燕子停在王子的脚下，想休息一会儿。
快乐王子对燕子说：“我看见那边有个穷学生已经3天没吃东
西了，请你把我的`右眼取下来送给他”。

就这样，每天王子都请小燕子把身上的金片取下来送给穷人，
直到一天，王子对小燕子说：“回你的南方去吧！”可小燕
子说：“不，我来陪你”。

直到春天人们发现，广场上的王子又瞎又难看，还有一只死
燕子躺在他的脚下……

这个故事很让我感动，我希望我能像王子一样帮助别人，我
很喜欢这个故事。

快乐的人读后感三年级篇五

记得，最早读卡耐基的书是在我刚上大学（大一）的时候。
那段时间我心情很灰暗，时常想家，没有其他人考上大学的
那种喜悦，平时也不喜欢说话，整天郁郁寡欢的。唯一能打
发时间的事情就是到图书馆看书，找一个角落，拿上一本书
度过漫长的闲暇时光。那时没有什么特定的选择，也没有什
么特别喜爱的作者，什么书都喜欢翻阅一下。从世界名着到
各族风情习惯、从历史文学到唐宋诗歌、从琼瑶的言情小说
再到金庸的武侠小说，可这些书全都没有给我留下特别的印
象。有一天，（学长—图书管理员，推荐一本书）我看了卡
耐基的《快乐的人生》，突然感觉自己遇见了一个引路人，
找到一个洞悉自然、社会、人性的牧者，让我开心的面对生
活的一切，这个人就是书的作者、人类美好生活最好的导师
之一：戴尔卡耐基。



《快乐的人生》是最具影响力的书籍之一——《人性的优点》
的续集。不同之外在于，《人性的优点》主要告诉人们克服
忧虑的一些基本原则，《快乐的人生》则更多地是指导人们
如何获得快乐。

同时，戴尔。卡耐基有一种魅力，他的文章结合社会论述了
自己的观点，用简单明了的理论和生动活泼的事例，详细地
分析了人具有的一般性格，如何寻找快乐的人生，并且对其
进行大量的分类，总结观察人类特点的方法，同时提供相应
的有效策略。内容涉及上下级之间、同事之间、朋友之间以
及家庭之间等各种社会关系的处理。在接触卡耐基以前，就
我个人来讲，生命中的忧虑多于快乐，担心多于开心。特别
是大一那段时间，《快乐的人生》指引着我去改变态度从而
改变人生，使我受益匪浅。

在《快乐的人生》中，卡耐基阐明了这样一个观点：消除错
误思想和行为，在心灵中注入快乐，比割除身上的肿瘤和脓
疮还重要。当你读完这本书，你会发觉，这是一本引导人们
踏上快乐人生的书。（同名电影快乐的人生韩国拍的07年9月）

本书中还有几个观点，我们可以一起分享：

1.生活是否快乐，完全取决于自己对人生，世界和万物的看
法，生活是由思想决定的。人的精神状况对自身的肌体有令
人难以置信的作用力。当你的行动显出你的快乐时，就不可
能再忧愁和颓废下去！有了快乐的思想和行为，就能感到快
乐！

2.无论一个人如何美容，都比不上心中充满宽容，温柔和爱，
不要因自己的敌人而燃起怒火，最终却烧伤了自己！永不试
图报复自己的仇人，不然会深深的伤害了自己！不浪费一分
钟的时间去想那些我们不喜欢的人！

3.我们每天都生活在美丽的童话王国，可我们却视而不见，



充耳不闻。人们很少想到拥有的，却时刻想起自己所没有的，
养成观察事物好的一面。

4.人们所担心的事情有百分之九十九都不会发生，为永远不
会发生的事情忧心忡忡则是愚蠢的！从永恒的观点来看，你
会发现自己的烦恼是多么的微不足道！

5.只要你超群出众，就一定要遭到种种的批评，还是顺应自
然吧！每人至少五分钟是愚蠢的，所谓智这就是一个人如何
不超过五分钟的限制！

6.不公正的批评通常是一种伪装的恭维，记住，没有人会踢
一条死狗！俗人在伟人的错误与愚行中得到极大的快乐与满
足与快感！

7.快乐具有传染性，但只有让他人快乐才能使自己快乐。对
别人感兴趣而忘掉你自己，每天都做一件能为别人带来快乐
微笑的好事！握过玫瑰的手，总能沾点香！

我也是一直学着改变我自己，学会以快乐的态度去对待学习，
对待工作，对待生活，把这作为自我提升的第一项。书中说：
“不要忘记，快乐并非取决于你是什么人，或你拥有什么，
它完全来自于你的思想。”从此我逐渐学会了当改变不了环
境的时候，我可以改变自已去适应环境；当改变不了事实的
时候，我可以改变态度去面对事实；我改变不了过去却可以
把握现在；我不能左右天气却可以改变心情；我不能选择容
貌却可以展现笑容；我对生活微笑，生活也会对我微笑。以
快乐的心情去面对困难，这是我读《快乐的人生》受益最突
出的一点。卡耐基说：“能征服精神的人，强过能攻城占
地”。这句话告诉我们的道理就是：唯一真正需要我们改变
的，只有我们脑部那架思想相机镜头的焦点。每当感到不安
的时候，我就会告诉自己：只要把相机的焦距调好，一切就
都好了。因为那使我发现思想对于身心两方面的控制力，我
现在能够使我的思想为我所用，而不会有损于我；这样无论



对于学习、工作、生活我都可以做到游刃有余。

人总要面对生活中的一些不容易，面对失败，但不要把它当
做退缩的理由；我想人之所以凌驾于其它生物之上，是因为
他具有极强的主观能动性，能去改变一些事物，而不是永远
地默默地等待灭亡人生最重要的不是用所拥有的一切来衡量，
真正重要的课题是如何从你的损失中获利。我想这才是人需
要智慧，也才显示出人的上智下愚。卡耐基先生说过：“真
正的快乐不见得都是愉悦的，它多是一种胜利。”说的很对，
有时候快乐发生在你身上是不幸所铸就的，它本身不值得愉
悦，但却锻炼了你，使你的内心得到了充实，所以只能成一
种胜利。结合生活再去回味书中的道理，更别有一番滋味。

记得，最早读卡耐基的书是在我刚上大学的.时候。那时的我
心情很灰暗，高考的失败让我郁郁寡欢。唯一能打发时间的
事情就是到图书馆看书。找一个角落，携一壶清茶，拿上一
本书度过漫长的闲暇时光。那时没有什么特定的选择，也没
有什么特别喜爱的作者，什么书都喜欢翻阅一下。从世界名
着到各族风情习惯、从历史文学到唐宋诗歌、从琼瑶的言情
小说再到金庸的武侠小说。可全都没有给我留下特别的印象。

直到有一天，我拿起了它——卡耐基的《快乐的人生》，茫
茫的旷野里盲目寻找美好人生道路的我，仿佛看见了一缕阳
光，遇见了一个引路人，找到一个洞悉自然、社会、人性的
牧者，这条灰暗的道路才展示出隐隐约约的光彩，这颗一直
寻找的心才开始踏上通往美好人生的旅程。这个人就是人类
美好生活最好的导师之一：戴尔·卡耐基。

戴尔。卡耐基结合社会论述了自己的观点，用简单明了的理
论和生动活泼的事例，详细地分析了人具有的一般性格，如
何寻找快乐的人生，并且对其进行大量的分类，总结观察人
类特点的方法，同时提供相应的有效策略。内容涉及上下级
之间、同事之间、朋友之间以及家庭之间等各种社会关系的
处理。在接触卡耐基以前，就我个人来讲，生命中的忧虑多



于快乐，担心多于开心。特别是在高考失利的那段时间，
《快乐的人生》犹如一盏明灯指引着我去改变态度从而改变
人生，使我受益匪浅。

我学着改变我自己，学会以快乐的态度去对待学习，对待工
作，对待生活，把这作为自我提升的第一项。书中说：“不
要忘记，快乐并非取决于你是什么人，或你拥有什么，它完
全来自于你的思想。”从此我逐渐学会了当改变不了环境的
时候，我可以改变自已去适应环境；当改变不了事实的时候，
我可以改变态度去面对事实；我改变不了过去却可以把握现
在；我不能左右天气却可以改变心情；我不能选择容貌却可
以展现笑容；我对生活微笑，生活也会对我微笑。从此我的
心不再压抑，以快乐的心情去面对困难。这是我读《快乐的
人生》受益最突出的一点。卡耐基说：“能征服精神的人，
强过能攻城占地”。这句话告诉我们的道理就是：唯一真正
需要我们改变的，只有我们脑部那架思想相机镜头的焦点。
每当感到不安的时候，我就会告诉自己：只要把相机的焦距
调好，一切就都好了。因为那使我发现思想对于身心两方面
的控制力，我现在能够使我的思想为我所用，而不会有损于
我；这样无论对于学习、工作、生活我都可以做到游刃有余。

人总要面对生活中的一些不容易，面对失败，但不要把它当
做退缩的理由；我想人之所以凌驾于其它生物之上，是因为
他具有极强的主观能动性，能去改变一些事物，而不是永远
地默默地等待灭亡。人生最重要的不是用所拥有的一切来衡
量，真正重要的课题是如何从你的损失中获利。我想这才是
人需要智慧，也才显示出人的上智下愚。卡耐基先生说
过：“真正的快乐不见得都是愉悦的，它多是一种胜利。”
说的很对，有时候快乐发生在你身上是不幸所铸就的，它本
身不值得愉悦，但却锻炼了你，使你的内心得到了充实，所
以只能成一种胜利。结合生活再去回味书中的道理，更别有
一番滋味。



快乐的人读后感三年级篇六

站在火伞高张、艳阳高照下的我，就像一片瘫软在铁板上的
猪肉一般，都烤得出油了！蝉儿成群结队的阴凉树枝
上，“唧唧唧！嘻嘻嘻！”似乎嘲笑着我，说他们有一堆消
暑的秘方。

一听蝉儿七嘴八舌的说着，我马上胸有成竹的大笑，害它们
差点掉下来，因为我可是有很多消暑的法子呢！就让我一道
一道的告诉你们吧！

琳瑯满目的冰品，不管是酸酸甜甜的凤梨或是香醇浓郁的红
豆牛奶，都一定会让大家一支接着一支停不下来；多汁可口
的西瓜，一边吃一边巷机关枪的吐出西瓜籽，不用买把枪就
可以让我变成一位神枪手；再一杯qq畅快的珍珠奶茶，甘甜
的红茶，qq有嚼劲的珍珠，再加上香浓的牛奶，真是最完美的
搭配啊，绝对会让你一口接着一口！再来一块冰冰凉凉的幕
斯蛋糕，吃了一口包准让你心花怒放！冰冰凉凉的绿豆汤甜
又香，放进口里，马上入口即化了，也让我的火气蒸发得一
干二净，或是来颗甜粽，冰冰甜甜透心凉。哇！说有多棒就
有多棒！

吃了这么多的消暑食品，也来个轻松又爽快的运动休闲吧！
把双脚跨上自行车，踩着轻快的步伐，迎着拂面而来的清风，
一定会让你舒服的停不下脚；要是还不够的话，那就穿上轻
便的泳衣，跳下如海一样大的游泳池吧！当你一碰到如冰一
样冰凉的水时，你如火般的全身马上就熄灭了。

当我一讲完，在旁听的虫儿们似乎羞愧得悄然无声，噤若寒
蝉！胸有成竹的我，望着火红的夕阳余晖，已经褪去炙热的
身躯，我也轻盈的踩着心爱的自行车，准备回家吃晚饭，饭
后来一翩冰凉的西瓜消消暑气，这真是上天赐予我们的奇珍
异果，最消暑的秘方啊！



快乐的人读后感三年级篇七

老傻读后感

傻娘的故事确实感人。它除了让我感动和佩服作者外，也让
我想起了我生活过的农村。

上世纪九十年代，我还上小学的时候，村子里有个人贩子，
专门找一些有“精神问题”的女人回来卖给那些找不到对象
的老男人做老婆。后来他也给自己找了一个，后来生了一个
女儿。但几年后他把自己的“老婆”也卖给了别人。可怜
的“疯女人”怎么也没想到生下女儿几年后还会被“出卖”。
精神崩溃的她在被“卖”到另一户人家后疯狂地砸起了东西
来。“买主”不得已把她送了回来。

一天，我和几个小伙伴在门口玩耍的时候忽然听到人贩子那
边传来几声绝望的女人的号叫。在几个年纪稍大的男孩的带
领下我们跑去看了：“疯女人”试图逃走，但几个男人把她
捉住了，用力把她按在地上，让她动弹不得，正用绳子反绑
她的双手。她满脸泥土，头发脏得发黄而且蓬乱得像鸡窝一
样。她抬起头，一边大口大口地喘着气，一边敌视着我们这
几个跑过来“看热闹”的不懂事的小孩。

当时的村民都是麻木的，没有一个人会想到去报警，也没有
一个人说要去解救这个，或者说这些可怜的女人。大家都只
想着“多一事不如少一事”，即使有人真觉得有愧于良心也
只是在平时遇到“疯女人”时对她友好一些。但从那次之后
我就再也没有见到那个“疯女人”了。

“疯女人”恨我们村子的所有人。在她眼里村里所有的人都
是变-态的――他们居然可以容忍一个人贩子的存在，他们居
然明明知道那些疯女人都是被贩卖的也没有给予任何的帮助，
居然也没有任何人去报警。这是什么样的村子呀!这是什么样
的人呀!



确实，当时的村民都是变-态的。

有一天下午，村里忽然有人说去“看新娘”，就在村口的那
几棵高大的龙眼树下。我也跟了过去。十几个村里的人――
有小孩，有老人，有男有女，站在那里。但他们看的并不
是“新娘”，而是一个人贩子带来的三十岁左右的`女人。她
身体瘦弱，大概一米五高，穿着一件灰色粗布上衣，黑色裤
子。她没有低头，但却一直看着地。据说这是人贩子的最
新“商品”，是从广西来的，她会说客家话，而且口音和我
们的差不多。

围观的人一边看着眼前这位“新娘”，一边评论着。一个老
妇女甚至走上前去隔着衣服摸了一下她的胸，然后说：“奶
子还行，生养应该没问题。”

后来有一天，人贩子带着那女人到一家串门。原来那女人没
有精神问题，她是被拐骗来的。她还和我们聊天。后来她还
和一个老奶奶在房间里聊了很多。人贩子老早就叫她走了。
但她一直不想走。因为如果跟着人贩子回去了其实就等于到
了地狱，她随时都会被卖出去。很可能会卖给那些几十岁的
老男人，很可能会卖给那些驼背的，很可能会卖给那些……
她真的不想回去，一直找话题聊着。她希望那家人可
以“救”她，因为村里谁都知道她是被贩卖来的。但她却不
知道这村子的人对这种事也已经麻木了，或者说习以为常了。
最后人贩子还是把她带走了。

上世纪九十年代，拐卖妇女在农村被看作是很正常的事。也
许城里人会觉得奇怪，很多城里人都觉得农村人纯朴。他们
纯朴是因为还没有融入到现代经济中。所以很多农民都没有
很深的城府，不会有所为的“机关算颈。但别忘了，农村是
现代化程度最低的角落，也是人类文明程度最低的地方。农
村人很可能比城里人更势利，拜金主义在他们当中可能更严
重。建国很长一段时间以来他们都是挣扎在贫困线上的，物
质生活的不足让他们无暇关心其他事情。



快乐的人读后感三年级篇八

由这篇文章可知，其实，我们都是因为别人而！因为别人而
生气伤心。

或许，我们每一个人的心中都绘有一把快乐的钥匙！而我们
却常常把他交给别人保管，而不是给自己，给别人保管后，
就会因为那个人而有喜怒哀乐，快乐就在也不是因自己而快
乐了！却是别人带给你的，我觉得，那种心理上的好感，不
是真的，因为钥匙并不是自己开的，一点意义也没有，像是
别人帮你开好了快乐之门，让你走进去，如果他没有打开，
你就永远得不到快乐，除非！你终于找到了自我！找到自己
原有的那把“快乐的钥匙“！

想必你们都知道，有很多很多的`事情，都是别人带给你的快
乐，其实，快乐都是自己拥有的，不可以因为别人的一句话，
别人的一个小动作，而把你的快乐门关上，让你不快乐，迷
失了自我，今后，你们千万别把要使给别人，自己应该拥有
的，就是自己的，相对的，别人拥有的，也不要贪心，让别
人不快乐，这样就不会自讨苦吃了！

在最后一句话：“快乐的源泉来自自己，而非他人！“没错！
快乐是来自自己的，而不是别人！

快乐的人读后感三年级篇九

拖延症，这个词如今很流行呢。我也患此顽疾。因为我的拖
延，耽误了工作、学习，甚至可能就此丢掉金子般的青年时
光，尽管我事后对自己深深的悔恨责骂，可我真的在意吗？
其实不是。根本原因不是懒，也不是累，而是――态度问题。
为什么产生这种态度？因为打心眼里没重视。这一段写的很
像检查，但当我读完李仙和李践写的《傻认真》，我真的很
想写一篇给自己的检查。曾参说吾日三省吾身，我也想和自
己说说话。



我不屑愤青，但和其他愤青一样，我经常抱怨这个时代的文
化、艺术、品味、价值观，以及现状。我告诉自己我很上进，
但内心却无疑还在崇尚周董那句“也许颓废也是一种美~“。
马原、王朔在燕园宾馆也曾经说过：“最深的颓废可能才会
产生最好的艺术。”但《傻认真》书里的一句话令我印象深
刻：“在这个信息爆炸的时代，认真，是一种生存素质。”
如果让我选择生存还是艺术，我当然会选择生存。只有生存，
才会有父母、爱人、朋友，才会有感情。而感情，是艺术的
源头。我以前一直不信那句经济基础决定上层建筑，但……
它确实有道理。

没错，这是一篇文艺青年的自白，其实也是一个普通青年的
自白。一个青年，该用他最好的年华去赚取他今后的筹码，
对自己的生命负责。《傻认真》中提到的“遇到问题先找借
口”、“没有坚定的信念”、“目标太多等于没有目
标”、“不专注”、“不能持续”都是我的特点。也许你会
说：这也是所有人类的弱点――一堆哲学家，但我会说：每
天进步一点点――罗大佑。也许你会说：励志穷一生――公
知，但我想说：不要鄙视流行歌曲，不要鄙视商业电影，不
要鄙视任何国家的人民，不要鄙视任何一类书籍，无论是言
情、玄幻、校园，当然也包括励志。一个人只有能包容不同
于自己的东西，才能进步，因为任何事物都有好的方面。有
容乃大。

《傻认真》确实是本好书，我该试着“聚焦”，该试着“用
找方法替代找借口”，该试着“持续学习”，该试着“负责
任”。如果一本书能培养一个人的责任心，它就是一本值得
读者感谢的书。感谢《傻认真》，感谢作者李仙和李践。

这是一篇很乱的文章，因为我写给自己的。点滴之间，希望
能记录下什么，能表达写什么。



快乐的人读后感三年级篇十

“傻认真是这个浮躁的时代最需要的一种生存素质”当看到
本书的副标题时我不禁想：的确，我们的工作在需要创新，
需要灵活应变的同时，不更需要这最原始的一份傻劲么。

后来整本书读下来，我深刻地感受到天下没有做不到的事，
缺的只有一股绝对负责、绝对品质、绝对成果的认真劲。

在这个竞争激烈的社会，要想脱颖而出必须有傻认真精神。
认真的工作过程里能学会许多，认真的工作态度能得到领导
的认可，认真做出成果能证明自己的价值，才会对工作感到
骄傲，更能为集体赢取利益，工作也会有所回馈。

乔布斯尽管营销做的很好，很会夸，但首先真正做出来的东
西也必须完美，要确保质量的无懈可击，不然再怎么吹也不
会成功。做工作也是一样，必须实实在在地做。虽然认真这
个词总会和傻、呆板、缺乏灵活性等联系在一起，但也和伟
大联系在一起。

我们现在工作最大的毛病就是做事虎头蛇尾，不认真，不到
位。年轻人总有“心高气傲”的毛病，觉得自己的工作太渺
小，“不值得太认真”。然而，就在一次又一次“不值得太
认真”的自我纵容下，一次又一次放任成功的机会从身边溜
走了。反而那些资质一般，但却努力苦干的“老实人”，往
往易于超越才华横溢的同辈，成了令人羡慕的职场红人。

一个人的工作质量，不是取决于他的学识和能力，而是取决
于他能付出多大程度的认真。无论从事什么样的职业，你都
应该尽职尽责地对待自己的工作。在工作的过程中，尽自己
最大的努力来求得不断的进步。这不仅是一种工作的原则，
也是一种做人的准则。认真的人，都会本着追求完美、不出
差错的态度，严谨细致、一丝不苟地对待每一件事。工作绝
不会在他的手中延误，文件绝不会在他的手中积压，各种差



错绝不会在他这里发生。所以，他们能把看似乎简单的事情
做得不简单，能在平凡的工作中创造奇迹。

认真，才是职业上最重要的实力体现，它比证书、资历更厉
害更能证明一个人的价值，因为它是一种“硬实力”。

其实，我们每个人都拥有成为优秀员工的潜能，所以不要等
到走投无路时，才试着改变自己的心态和做事方式，不要
在“敷衍”中让光阴一点点溜走，不要在那里坐等着失败突
然将你击倒。认真工作的人懂得，要把命运牢牢地掌握在自
己手中，不给失败留机会！


