
2023年读后感写啥(模板7篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？下面我给大家整理了一些优秀
的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

读后感写啥篇一

“人是为了活着本身而活着，而不是为了活着之外的任何事
物而活着”。这是余华的《活着》告诉我的。看过了诸多经
典著作，《活着》是唯一一本我读完之后又觉得意犹未尽，
然后迅速展卷从头到尾重读的一篇。是作者余华的经历吸引
我?是离我近一个世纪的生活片段吸引我?还是主人公大起大
落却依然安若泰之的神情打动了我?也许皆而有之。我要跟随
着作者的笔触，在福贵深深的皱纹里细细思索：生存还是毁
灭?这，是一个问题!

余华的作品很多，《活着》用第一人称的我，代入了老福贵
的一生，无疑更加让读者身临其境。作者因为偶然听到了一
首美国民歌《老黑奴》，歌中那位老黑奴进经历了一生的苦
难，家人的离散，而他依然友好的对待这个世界。作者被这
首歌打动，也决定要描写这样的人物，所以，才有了这部
《活着》。也是因为作者出生与上个世纪六十年代，他的童
年，正是我们的祖国社会大变革的时代，过去的几十年，历
经封建统治的余孽，政权的交替;而即将到来的几十年，将迎
来中国经济的腾飞，科技发展的高光时刻。作者的成长，也
一定经历了时代的碰撞，思想的跳跃，以及，沉淀下来的深
思。

老福贵的一生，也是中国的一部近代史。福贵年轻时是个地
主家的富少爷，靠着祖上留下来的家产，一直过着吃喝嫖赌，
随性猖狂的日子。直到某天把家产败光，福贵才发现原来自



己吃的每一粒米，都需要自己从春到秋种出来;穿的每一寸布，
都需要一丝一缕织出来。福贵从此变成了他以前最无视的农
人。而他那个时候他还不知道，其实能安安静静做一个农人，
是多么幸福的事。他的悲剧从此展开，老父被活活气死，妻
子被迫离开，而当他慢慢接受辛苦的生活时，却意外被抓了
壮丁。老母亲还在等着他买药回家，福贵却在枪林弹雨的战
场上思考着，活下去，还是死去。

战场没有留下福贵，他最终千辛万苦的回到了家乡，却发现
老母亲没有等到他，亲爱的懂事的大女儿已经变成了一个哑
巴。这之后的几十年，福贵的亲人们一个个意外离世，每一
次离开，都是在福贵的心上狠狠的割上一刀。到最后，老年
的福贵身边只有一条老牛陪伴。福贵在耕田的时候，大声的
喊着亲人们的名字，好像她们从未离开一样。多年离散，在
福贵的记忆里，他永远记得妻子穿着的水红旗袍，记得凤霞
的笑容，记得苦根的小镰刀，记得亲人们最好的最美的样子。
那些时刻，多美啊。福贵总是以为自己要死过好多好多次了，
可是他还是活着，带着他的亲人们一起活着。他一个一个喊
过来：“二喜、有庆不要偷懒，家珍、凤霞耕的好，苦根也
行啊。”

在命运的捉弄中，老福贵一次又一次扛下了不幸，他豁达、
安详，慢慢的走他的人生之路。活着，多好啊。蜉蝣之羽，
衣裳楚楚。心之忧矣，於我归处?连弱小如蜉蝣者都要感叹人
生苦短，生而为人，生之欣喜，活着，只为活着。

读后感写啥篇二

书读多了，时间一长印象就不深了，模糊了，甚至遗忘了。
这是因为人的记忆力有限，而要读的书是无穷的。要想以有
限的记忆力读无穷的书籍而不遗忘，最好的办法就是写读书
笔记。俗话说:"好记性不如烂笔头。"读书笔记可以弥补脑力
的不足，是记忆的贮存器。读书笔记怎么写呢？写读书笔记
通常会是学生最为头疼的作业。下面就说一下写读书笔记的



方法：

读书笔记一般分为摘录、提纲、批注、心得几种，格式及写
法并不艰深，心得笔记中的读后感有点麻烦，但只要懂得论
点、论据和论证这三要素的关系，就会轻松拿下，因为读后
感不过就是一种议论文而矣。我觉得以失败告终，是因为你
学而不用。很多应用文种只有在将来的工作实践中才能具体
应用，而读书笔记属日用文类，应即学即用。

你猜：一定要说到头悬梁锥刺骨和萤囊映雪了吧？再不就要
说书山有路学海无涯的话？总不至于说书中自有黄金屋书中
自有颜如玉吧？你很聪明，并且对书敬畏而疏远。电视、卡
通书和流行歌已经瓜分了你的心田，可我还想为书开垦出一
亩三分地儿。

读书笔记，是指人们在阅读书籍或文章时，遇到值得记录的
东西和自己的心得、体会，随时随地把它写下来的一种文体。
古人有条着名的读书治学经验，叫做读书要做到：眼到、口
到、心到、手到。这“手到”就是读书笔记。读完一篇文章
或一本书后，应根据不同情况，写好读书笔记。常用的形式
有：

读后感写啥篇三

如所读书、文的篇名、作者、写作年代，以及原书或原文的
内容概要。写这部分内容是为了交代感想从何而来，并为后
文的议论作好铺垫。这部分一定要突出一个“简”字，决不
能大段大段地叙述所读书、文的具体内容，而是要简述与感
想有直接关系的部分，略去与感想无关的东西。

读后感写啥篇四

写读后感的重点应是联系实际发表感想。我们所说的联系实
际范围很广泛，可以联系个人实际，也可以联系社会实际，



可以是历史教训，也可以是当前形势，可以是童年生活，也
可以是班级或家庭状况，但最主要的是无论怎样联系都要突
出时代精神，要有较强的时代感。

读后感写啥篇五

前不久，我读了英国作家丹尼尔。笛福写的鲁滨逊漂流记这
本书。

我被鲁滨逊。克鲁索这个孤独而顽强的冒险者的坚毅性格和
英雄本色深深地吸引了，不禁有感而发。

故事主要说了鲁滨逊。克鲁索舍去了安逸，舒适的家庭，私
自出海航行。

有一次，漂到了一个荒无人烟的海岛上，但他凭着自己的生
存技能和坚强意志，在荒岛上孤独的度过了28年。

被困荒岛的鲁滨逊在岛上做了一个“日历”，并且每天写日
记，这正是他不屈不挠的。意志表现，他这样做，是想证明
自己还活着，且活得明白，对生活并没有失去希望，他坚强
的意志，也反映出了他是一个不屈不挠，渴望生活，勇于面
对现实的人。

在荒岛上他用勤劳创造了生活，创就了人生。

没有房子，他自己搭建；没有食物，他尝试着打猎，种谷子，
驯养山羊，晒野葡萄干；他还摸索着做桌椅，做陶器，用围
巾筛面做面包。

面对人生困境，鲁滨逊的所作所为，显示了一个硬汉子的坚
毅性格和英雄本色。

从中可以看出，他不是一个随遇而安，消极侍命的人，而是



一个意志品质极坚强，生存信念极执着的人，并且务实肯干，
情于创作。

正是他的这些精神品质，才使他把握住了生存机会，创造了
物质条件。

鲁滨逊不是最悲的，可幸的是他遇到了他一生中最好的朋
友“星期五”。

“星期五”把鲁滨逊看作是自己的主人，对他又驯服，有热
心，就像是孩子对于自己的父亲一般一往情深。

身处困境的鲁滨逊用笔记的方式把自己所经历的一些事情
用“借方”和“贷方”的格式把他的幸与不幸公正地记下了。

从这件事可以看出，鲁滨逊在鼓励自己，不气馁，对于各种
消极的事情也能感受到积极的一面。

是啊！在不幸的处境中，我们也要学习他，善于把事情的好
处和坏处对照起来看，从而找到聊以自慰的事情。

读了《鲁滨逊漂流记》后，我受到巨大的震撼，得到了极大
的启示：一个人在逆境中不要悲观失望，而要努力看到积极
的因素，从而改变自己被动的局面。

读后感写啥篇六

在主题思想上，作者以复杂的情节和形形色色的人物形象从
侧面刻画出了当时刚刚通过济贫法的英国社会现实，用夸张
与讽刺的手法反映了社会的黑暗面，但同时，作品中又处处
体现着浪漫主义，表达了作者对美好生活和美满人生的向往。

在《雾都孤儿》中，我深深体会到了当时社会的黑暗与暴力，
也明白了一个永恒不变的道理——那就是善有善报，恶有恶



报。例如：小主人公奥立弗在误入贼穴后，任凭金钱的诱惑，
坚决不去做扒手，连这里的头目费根也说，奥立弗善良的天
性无人能敌。最终，奥立弗查明了身世并获得了幸福。其实，
善良包含了很多种品质，但它们的共同点就是心地纯洁，常
为别人着想。在日常生活中，我们也许会为一件不值一提的
小事而大动干戈，如果多一些理解与宽容，一切不都是风平
浪静的吗?我想，善良是没有贫贱、高低之分的，只有用一颗
纯洁的心灵去对待他人，那么你的人生史册将会熠熠升辉。

读后感写啥篇七

伸出手，轻柔的春风将你怀抱;迈开步，结实的大地为你垫
脚;张开嘴，勤劳的双手给你呈现甜美的味道;睁开眼，看青
山云雾缭绕，看城乡炊烟袅袅;竖耳倾听，世间充满生命的欢
笑……我活在美好的世界上。

《活着》是余华写的一部小说，它用朴实无华的语言向我展
示了人生的真谛;为我讲述了主人公福贵一生的悲欢离合，起
落盛衰;也让我懂得了怎样活着。

翻开第一页，我听它娓娓道来：吃喝不愁，无忧无虑，福贵
年少时沐浴在富有带来的欢乐中。活在满足中的他享受着普
通人没有的待遇，开始在赌场中游走。输输赢赢之间，他忘
乎所以，忘记了在家里为他忧心的妻子，忘记了自己欠下的
累累账单。赌博犹如巨大的陷阱，福贵深陷其中。逍遥自在
的日子如白驹过隙，福贵的美梦被敲碎在他的无知之中。我
读到了这，在为福贵的前途担忧时，又不禁想到：现在还有
多少人在不劳而获中碌碌无为?还有多少人因为优越的资本而
失去了前进的欲望?我才知道：活着，就应该不断地向前奋
斗!回到福贵身上。祸不单行，他一贫如洗，父亲在愤怒中离
去，而他的妻子和未出生的孩子，都消失在灯火阑珊的街道
尽头。一切都在一瞬之中。留给他的只有空白的大脑和他面
容上的木讷和哑然。我叹息，为什么他要浪费如此美好的青
春。然而这就是社会的准则：不珍惜眼前，不努力劳动，即



便家财万贯也会坐吃山空。福贵瘫坐在街上，他像一个懵懂
的孩子：“没了，都没了。”福贵的生活变得曲折，他愤恨
自己拖累了家人。于是他开始从头再来，投身于底层人民的
劳作之中，只为了——活下去。他是个普通人了。我知道：
人不分等次，就看他是否会努力。说人们被生活压得喘不过
气，那是因为强者的欺压，可如果有一双双不甘、奋进的手，
即使天空是块巨石，都能被撑开。在不断的努力之下，福贵
的妻子回来了，他们开始了穷苦而真实的日子。虽远离昔日
华而不实的喧嚣，但他们活得很快乐。生活总是一波三折，
福贵的母亲不治身亡，他又被卷入战火。刚逃出生天的他又
听到了儿子离去的消息。就这样，希望与绝望并存，福贵的
希望之火也生了灭，灭而生。随后他的亲人都相继离去，他
却未被打倒，因为他还活着，还有一颗跳动的心。只要活着，
生活就应该继续下去;我们作为中国的新一代青年，更应该为
祖国的将来、为造福人类而坚强地活下去!

“我看到广阔的土地袒露这结实的胸膛，那是召唤的姿态，
就像女人召唤他们的儿女，土地召唤着黑夜来临”读完此书，
我叹服作者文笔的同时思绪万千：活着不是为了享受奢华，
而是你真正地为生存、自己或他人做了什么，不虚度光阴，
与命运和未来博弈，让每一天都是那么充实。即使物质的欲
望不能满足，你的世界也将是幸福的，广阔的，色彩斑斓的。
我们活在当下，积累力量，静待明天闪耀时刻的到来!

“活着，为了更好的明天!”

我合上书，意犹未尽……


