
2023年长日将尽读后感(优秀5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？接下来我
就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，
希望对大家有所帮助。

长日将尽读后感篇一

吸引我的是这本书的名字，读一遍觉得意犹未尽。作为日本
出生的英裔作家，石黑一雄首先是一个取名高手，他的作品
名字都非常唯美，如远山淡影、浮世画家、漠失漠忘等，当
然这本书《长日将尽》也是，有着和日本花道茶道一样追求
的那种意境之美。

看完此书时，我特别想到那句广告语：人生就像一场旅行，
不在乎目的地，只在乎沿途的风景。故事讲述一位优秀英国
管家的经历，在管家工作的庄园进行新旧主人交替后，新的
主人给他放了一个长假，给他报销油费去英格兰南部旅
游，20世纪初的年代就有这么好的老板“世界那么大让你去
走一走”，不得不说，这样的老板是如今的我们都梦寐以求
的。

与其说是单独的自驾旅行，不如说这是一个为了与曾经一起
共事的好同事见一面的一趟旅程，也是为了工作，希望把这
位曾经一起共事的好搭档肯顿小姐重新叫回，实现一起工作
的目的。过程中，管家史蒂文斯除了欣赏他从未见过的英格
兰风景外，也回忆了他长达数十年在豪门巨室达林顿府当管
家职场经历。作为达官显贵庄园里收获好评如潮的管家，专
业的素养、管家的能力在书中得到细细诉说，印证了那句话：
英国之外无真正的管家。因为极端的情绪自控只有英国人才
做得到。



最大收获是通过本书了解到真正管家的伟大之处，那种隐忍、
遇到意外也处事不惊、不急不躁的英式管家。是只有绝不是
如今国内在房地产广告里加入一个端着银盘，添加引进英式
管家高端服务这样粗俗字眼的说明。

而史蒂文斯所处的历史背景，第一次世界大战后那种特殊时
期，在回忆自己成长为成熟有尊严的管家所经历过的大事件
时，也透露出第一次世界大战后战胜国战败国人民的生活状
态，别有深意。我想石黑一雄的作品之所以能够获得诺贝尔
奖，也有他的作品里带有一种让人陷入思考，对战争的另一
种思考。

让我感动的一点是，史蒂文斯管家的职业操守，对于35年的
雇主，达林顿勋爵的维护。在主人去世后，世人对主人有很
多误解的环境下，通过他的回忆看到一个真正的促进人类福
祉的英国绅士。有太多的人相信自己有能力在更高等级的岗
位上工作，对于这更高的岗位所要求的素质却又没有丝毫的
概念。而史蒂文斯货真价实，把自己能奉献的都基本奉献了
这位主人。

文字因为从第一人称来叙述，相对亲近感更强，体会到这一
路上史蒂文斯也经历各种小白，比如汽车忘了加水，车开得
完全没有了汽油，在旅途中的小插曲倒是让他有了更多经历，
对于本中规中矩遵从规则的管家来说，意外是不可容忍的错
误，可在旅途中这些意外充满有趣的成分。

书的最后终于见到了肯顿小姐，但是与她来信所说的状况却
不相同，史蒂文斯考虑了一整个旅程的事情，到最后不了了
之，但是旅途并非没有收获。走出那个工作了近40年的豪门
宅邸，去领略到不同的风景，遇见不同的人，本身就是一种
收获。

用肯顿小姐的一番话可以作为结尾：时光是不可能倒流的，
一个人是不能永远沉溺在可能的状况中无法自拔的。你应该



明白你所拥有的并不比大多数人差，或许还更好些，应该要
心存感激才是。

长日将尽读后感篇二

《长日将尽》是石黑一雄所写的长篇小说。在本书中，作者
以昔日的回忆贯穿全文。在记忆的长河中，我们看到了主人
公虚空的一生。

故事围绕着一名男管家史蒂文斯展开。作为英国豪门巨族达
林顿府的管家，三十年中，他见证了达林顿府在一战和二战
之间那段辉煌的时光。但好景不长，二战以后，由于达林顿
公爵支持罪恶的亲纳粹主义，开始没落。最终，爵爷在抑郁
中结束自己的生命，达林顿府转给了法拉戴先生。在新主人
的好意下，史蒂文斯开始了他的六天驾游。夕阳西下，史蒂
文斯开始了对他一生的反思。

“他的选择并非是由于某种无法预知的命运的压制使然，更
多是出于一种自我意识。”在父亲的高度影响下，史蒂文斯
选择了管家这一职业来实现自己的人生价值。“只有忠于主
人才能体现一个管家的价值和尊严”是他捍卫不动的真理。
史蒂文斯认为达林顿是“维护这个世界的正义”之人，所以
他全身心为主人服务，没有一丝保留。为此，他牺牲了很多。

首先是亲情。父亲从前一直是史蒂文斯心中的榜样，他也是
个兢兢业业的管家。尽管在父亲弥留之际肯顿小姐再三报告
他父亲的状况，希望他可以回去看一下他父亲，史蒂文斯还
是为了职业操守放弃了亲情，错失了与她父亲的最后一面。
他把这种追求专业度的行为叫做“管家的尊严”。

然后，就是爱情。在达林顿府工作的日子里，虽然肯顿小姐
一再向他示好，但史蒂文斯却无动于衷。回忆中，他对于肯
顿小姐的叙述一直是躲躲闪闪，也许是出于对当年过分追求
职业精神导致爱情无果的悲伤。史蒂文斯的冷漠一次又一次



让肯顿小姐放弃了对爱情的希望，远嫁而去。虽然史蒂文斯
在回忆中没有透露对肯顿小姐的真情实感，但却可以从他的
叙述中找到对她的爱意和愧疚之情。旅行中，为解决府中人
手不够的情况，史蒂文斯再一次去找了肯顿小姐。但是这一
次，史蒂文斯可以对肯顿小姐说的，只有一声再见，也许再
也无缘见面了。

夕阳西下，长日将尽。史蒂文斯一辈子的理想追求，也随夕
阳沉入大海。他在大海边痛哭涕流。无奈为时已晚，即使他
最后终于直面了自己的情感，认清了他所谓的理想抱负，生
活却早已不可逆转。史蒂文斯不是一个自暴自弃的人，正如
他坐在长椅上所说：“我的确应该不要再这么频繁地回顾往
事，而应该采取一种更为积极地人生态度，把我剩余地这段
人生尽量过好。整日地自寻烦恼，忧心于当初究竟该怎么做
又不该怎么做方是人生之正途，又有什么意义呢？你我之辈，
只要是至少曾为了真实而又价值地事业而竭尽绵薄、稍作贡
献，谅必就已经尽够了。我们当中若是有人准备将大部分地
生命奉献给这样的理想和抱负，那么毋庸置疑，值得为之自
豪和满足地就在于这献身的过程本身，而不应计较其结果究
竟如何。”彩灯初上，他选择了重新开始，尽自己最大的努
力去服务新主人，成为一名优秀的管家。

读完这篇小说，给我感触最深的无非就是史蒂文斯这个人的
所作所为。石黑一雄表示，他写这本书的出发点是“你是如
何为了事业而荒废了人生”。在他笔下，这点也充分体现出
来了。史蒂文斯为了他的.事业成功不惜一切代价，抛弃了爱
情和亲情，最后却一无所获。史蒂文斯在本书中是一个悲剧
人物，他的经历和遭遇也反映了社会中很多人的生活，忙忙
碌碌了一辈子，到了长日将尽之时回首人生，看见的，只有
空虚和悲伤。但是，过去永远是过去，未来才是最重要的，
在遭遇悲剧后，我们每个人都不能放弃希望。在这一点上，
我们要向史蒂文斯学习，不因为失败而止步不前，不因为悲
伤而虚度生活。



最后，无论发生什么，记住：一个人只有正视自己，直面内
心和现实，才能获得最终成功的希望和勇气。

长日将尽读后感篇三

职业管家史蒂文斯一边游览优美的乡村胜景，一边回忆蹉跎
了自我的人生风景。此书的文风有些像书中所说的英格兰的
风景“在于那种静穆的优美，高贵的克制。”
史蒂文斯认为：“在欧洲，极端的情绪自控只有英国人做得
到”。如若果真如此，当年英国人为何不远万里入侵中国发
动鸦片战争？或许英国人具有双重性，对内的光荣革命可以
佐证英国人具有情绪自控的一种性情，对外的侵略和殖民又
说明其野蛮程序不亚于欧洲其它民族。或者像本书评论所说，
是一种不可靠的叙述。
书中有数次笔墨谈及尊严，几个人物也对尊严进行过饶有兴
趣的讨论：
格雷厄姆先生认为这个尊严有点类似女性之美的，试图对其
进行分析是无甚意义。
老管家史蒂文斯家父终其一生都在践行“与其职位相称的尊
严”，即在于其无论何时何地都能坚守其职业生命的能力。
史蒂文斯竭尽所能保持了一种与职位相称的高尚尊严，以服
务于显赫府邸为荣。
哈里.史密斯先生，一位乡村的竞选人员认为：“尊严并非绅
士们所独有的，尊严是这个国家的男人和女人都可以凭自己
的努力去争取并能是最终得到的东西。奴隶是没有任何尊严
的，你生而自由，有明确的见解，这就是尊严的真正意义。
卡莱尔医生，一位乡民们公认的绅士认为哈里.史密斯关于尊
严的演说是一派胡言，脑子就像一锅粥。
达林顿勋爵认为哈里.史密斯关于有明确见解的观点导致数不
胜数辩论、争吵，导致停滞不前。
达林顿勋爵一生独自决断，最后误入歧途，史蒂文斯说我作
为管家又什么可损尊严的呢？
这些，谁又能说得清呢，也许矛盾本来就存在于万事万物中。
时移事转，达林顿府第主人变为美国人。肯顿小姐与生活、



岁月达成了和解，她最后爱上了她的丈夫，孙子也即将出生。
史蒂文斯也将不再沉湎于回忆，努力地学习揶揄打趣以适应
新的主人。
长日将尽，且赏余晖，也是一种旷达。

长日将尽读后感篇四

今年寒假，因为遭遇新冠病毒疫情，不能出去玩，我就趁机
在家里阅读《唐豆豆成长日记》。唐豆豆非常可爱，她就像
我的一位好朋友，又像我的好同桌。我们在同一个教室听课、
做作业，一起做游戏。

虽然刚开始唐豆豆学习不是很好，但是她从不气馁，勇于向
班里的学霸吴玉琼和班长侯佳艺、欧阳龙学习。她发现学霸
们有一个共同特点，爱去新华书店，爱阅读课外书。于是，
她也加入了到图书大厦读书的行列。她还有一个很好的读书
方法，一本书读完之后，再读另一本书。我以前总是这本书
翻几页，那本书翻几页，没有耐心把一本书读完。这个坏习
惯一定得改一改了。

唐豆豆很虚心，善于向别人请教学习问题。比如，她想知道
如何才能提高自己的考试成绩。当学霸表叔来家里做客时，
她郑重地给表叔倒了一杯热茶，虔诚地向表叔请教方法。表
叔告诉她考试的秘籍：考试的时候，你必须保证把自己会做
的题目百分之百地做对。”

这个秘籍太厉害了。我上学期考试的时候犯了马虎的毛病，
把本来自己会做的题都做错了，一下子扣了十分，结果考试
成绩很不理想。自从看了《唐豆豆成长日记》，我从唐豆豆
身上学到了很多珍贵的`东西。这是我寒假最大的收获。我盼
望着疫情早点过去，早点开学，因为我有信心提高自己的考
试成绩了。



长日将尽读后感篇五

先是很久以前看的电影，之后才接触的书，总觉得书里面的
形象很克制，那种激烈但又刻意压制的思想流动，只有在电
影中塑造的很好。作为男主角，霍普金斯的心里如此涌动，
但是处理事情和行为中完全的平淡，被刻意的压制，被刻意
的掩饰，从行为中根本无法看到思想上的那种挣扎。

相对于男主角，汤普逊饰演的女主角则是一个很有思想同时
很有行动力的人，让人看了之后会从心底里喜欢她。行为并
不肆意，但是很遵从自己的意志。

最初看长日留痕，只是因为喜欢里面的风景，喜欢营造的不
去的夕阳。之后看出，觉得正如男主人公一样，平淡甚至有
些令人觉得无趣，但是感情思想就是在这种缓和中展开和发
展，甚至在高潮处，仍让人举得那份感情是如此的中规中矩，
比起现在一到情感就跌宕起伏，荡气回肠，这份隐忍和孤独
的情感更让人觉得唏嘘和刻骨。


