
最新浣溪沙读后感(模板5篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。可是读后感怎么写才合适呢?接下来我就给
大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希
望对大家有所帮助。

浣溪沙读后感篇一

此词虽含伤春惜时之意，却实为感慨抒怀之情。

词之上片绾合今昔，叠印时空，重在思昔；下片则巧借眼前
景物，着重写今日的感伤。全词语言圆转流利，通俗晓畅，
清丽自然，意蕴深沉，启人神智，耐人寻味。词中对宇宙人
生的深思，给人以哲理性的启迪和美的艺术享受。

起句“一曲新词酒一杯，去年天气旧亭台。”写对酒听歌的
现境。从复叠错综的句式、轻快流利的语调中可以体味出，
词人在面对现境时，开始是怀着轻松喜悦的感情，带着潇洒
安闲的意态的。但边听边饮，这现境却又不期然而然地触发对
“去年”所历类似境界的追忆：也是和今年一样的暮春天气，
面对的也是和眼前一样的楼台亭阁，一样的清歌美酒。然而，
在似乎一切依旧的表象下又分明感觉到有的东西 已经起了难
以逆转的变化，这便是悠悠流逝的岁月和与此相关的一系列
人事。于是词人不由得从心底涌出这样的喟叹：“夕阳西下
几时回？”夕阳西下，是眼前景。但词人由此触发的，却是
对美好景物情事的流连，对时光流逝的怅惘，以及对美好事
物重现的微茫的希望。这是即景兴感，但所感者实际上已不
限于眼前的情事，而是扩展到整个人生，其中不仅有感性活
动，而且包含着某种哲理性的沉思。夕阳西下，是无法阻止
的，只能寄希望于它的东升再现，而时光的流逝、人事的变
更，却再也无法重复。



“无可奈何花落去，似曾相识燕归来。”一联工巧而浑成、
流利而含蓄，在用虚字构成工整的对仗、唱叹传神方面表现
出词人的巧思深情，也是这首词出名的原因。但更值得玩味
的倒是这一联所含的意蓄。

花的凋落，春的消逝，时光的流逝，都是不可抗拒的自然规
律，虽然惋惜流连也无济于事，所以说“无可奈何”，这一
句承上“夕阳西下”；然而在这暮春天气中，所感受到的并
不只是无可奈何的凋衰消逝，而是还有令人欣慰的重现，那
翩翩归来的燕子不就象是去年曾在此处安巢的旧时相识吗？
这一句应上“几时回”。花落、燕归虽也是眼前景，但一经与
“无可奈何”、“似曾相识”相联系，它们的内涵便变得非
常广泛，带有美好事物的象征意味。在惋惜与欣慰的交织中，
蕴含着某种生活哲理：一切必然要消逝的美好事物都无法阻
止其消逝，但在消逝的同时仍然有美好事物的再现，生活不
会因消逝而变得一片虚无。只不过这种重现毕竟不等于美好
事物的原封不动地重现，它只是“似曾相识”罢了。

此词之所以脍炙人口，广为传诵，其根本的原因在于情中有
思。词中似乎于无意间描写司空见惯的现象，却有哲理的意
味，启迪人们从更高层次思索宇宙人生问题。词中涉及到时
间永恒而人生有限这样深广的意念，却表现得十分含蓄。

浣溪沙读后感篇二

人生匆匆而过，有喜有悲，苦乐相随，

虽不说大风大浪，但经历的事多了，在我们这个“少年不识
愁滋味”的似水年华的阶段，对人生的`感叹亦算是常有的事。
余读晏殊的浣溪沙，不禁感同身受，或不与“大家”同，但
只求述发情感，排解心绪。若不与赞，只当茶余饭后贻笑大
方之味料罢了。

在此般感伤的夜里，空对银屏，木然的敲出一字一句，季春



的云雾遮掩了夜里的最后一丝光亮。周遭的静谧，更映衬了
内心的仓皇。

所有的一切都无法再转圆，那一段流年，只能放逐在悲欢的
尘世间。看着去年的亭台，我只能轻轻问道：“夕阳西下几
时回？”。

无可奈何花落去！寂寞沧桑，时光依旧，只是我们却不再是
从前。我一直在想，我们，究竟是输给了时间，还是败给了
苍天。以往的时光，如今看来却像一根生硬的刺，它硬生生
的插在了柔软的心房，让人痛不欲生，却又不忍拔下。

一段时光的仓皇，一指流沙的无道，一番岁月的波折，悲欢
离合，就让它永远沉淀。美好的事物自然会凋残，“花落
去”已是事物原本的规律。感春惜时，你又何所得？独自徘
徊就徘徊，只怪红颜易老，韶华难留。

笔于失眠夜，与失眠曲（浣溪沙）共眠。

浣溪沙读后感篇三

念西风独自凉，萧萧黄叶闭疏窗，沉思往事立残阳。

被酒莫惊春睡重，赌书消得泼茶香，当时只道是寻常。

——题记

提起纳兰容若，谁都不会陌生，这个才华横溢，温宛如玉的
谦谦君子，如一颗流星，在文坛上闪耀即逝。

他的一生，外人想必是羡慕的，出身名门，父为一品大学士
纳兰明珠，自己好读书，擅小令，官拜一等侍卫，家族兴旺，
一如《红楼梦》中的贾府。



然而，华丽只是他的外表，忧伤内敛才是精魂，他有太多的
苦衷不能对外人道，只能将它们向词倾诉，凄凄惨惨戚戚。
以至于在他死后，明珠翻看他的《饮水词》，也忍不住老泪
纵横：“这孩子他什么都有了啊，为什么还会不快乐？”若
明珠明白“人生不如意之事，十之八九。”那他也就不会讶
于容若的悲戚。

这首词是容若在妻子卢氏死后所作的，字里行间都是他对妻
子的思念，“赌书消得泼茶香”是引用的李清照和赵明诚的
典故，李赵二人喜文学夫妻二人经常背诵书籍，且互相抽查
对方，如某某句在某某页，高兴之时，不小心将手中的茶泼
在了身上都不知道。容若回忆起亡妻生前的点点滴滴，又联
想到自己孤身一人，不禁悲从中来。

其实，我也一直觉得他是不该如此消沉的，高贵显赫的家族，
惊人的才情，刻骨铭心的爱情，还有一群知心朋友，他的这
些朋友啊，都是皇帝费心网罗，却不肯轻易折节的人。

人生至此，夫复何求？

如果我与他生在同一个时代，我会劝诫他，衣不如新，人不
如故，何必作茧自缚？他若能像明珠，像苏轼，官场沉浮，
起起落落该多好？他太不禁风雨了，对很多人，很多事都放
不开，总是那么消沉，如果你不喜官场，那像晏小山那样多
好，干净落泊的生活，这样你至少可以活得久一点，不要死
都死得那么阴柔飘渺。终年只有30岁。

或许，还有一部分原因是他的亡妻，他原本对卢氏没有感情，
他爱的人早已入宫，成了朱门贵妇。直到这个温婉大度的女
子死后，他才惊觉自己欠她多少。

他不寻常的人生，不寻常的思想，得不到当时社会的认可，
他终于在一生中最辉煌的时候凋零，如梨花在春光中枯萎。



沉思往事立残阳，当时只道是寻常。

他的一生，看得见开始，猜不到结局。

浣溪沙读后感篇四

翻看了诗句的解释，我明白了作者是用花开花落的轮回和燕
雀北飞南渡习性来感叹时光的流逝！这看似平淡无奇的句子，
道尽世事变迁的规律，说尽了人世变幻的沧桑，让人看了不
由得与作者感同身受！花开花落我们不能挽留，燕雀北飞南
渡我们不能阻止，我们能做的唯有把握当下，当花开时赞叹
它的风姿，当花落时感悟人生的真谛，当燕雀北飞事感叹时
光的流逝，当燕雀南渡时体会岁月的消亡。

正如宋词里面说的`那样“时光只解催人老”、“浮生岂得长
年少”，岁月总是无情的，它始终按照自己的步伐向前迈进，
不曾为谁停留。不知不觉间，我们就会由天真无邪的孩童变
为英姿勃发的少年。记忆中无论有过多少的喜怒哀乐，有过
多少悲欢离合，过去的一切终归已经过去，我们无力也无法
去改变什么。既然如此，我们又何必再伤怀，就让过去的一
切成为我们美好的回忆吧！

如果我们始终固执地留在过去，不肯向前迈进，等待我们的
只会是停滞不前和失败沦落。君不见，多少英雄豪杰因为沉
迷昔日的荣光而终止了自己前进的步伐，最终只能在回忆里
度过余生；又有多少失意人深陷过去失败的泥潭中而止步不
前，最终只能在平庸和自怨自艾中了却余生。对于将来的一
切，我们应该用一颗积极向上的心来迎接它、面对它！只有
抱有这样的态度，我们才能坚信生机勃勃的春天将会很快悄
然而致！

我十分喜爱“无可奈何花落去，似曾相识燕归来”这阙词，
她使我明白了时间是一去不复返的，我们应当珍惜现在所拥
有的。同时，我们也要不辜负每一寸光阴，以充足的信心去



迎接明天，用加倍的努力去实现自己的梦想！

浣溪沙读后感篇五

翻看了诗句的解释，我明白了作者是用花开花落的轮回和燕
雀北飞南渡习性来感叹时光的流逝！这看似平淡无奇的句子，
道尽世事变迁的规律，说尽了人世变幻的沧桑，让人看了不
由得与作者感同身受！花开花落我们不能挽留，燕雀北飞南
渡我们不能阻止，我们能做的唯有把握当下，当花开时赞叹
它的风姿，当花落时感悟人生的真谛，当燕雀北飞事感叹时
光的流逝，当燕雀南渡时体会岁月的消亡。

正如宋词里面说的那样“时光只解催人老”、“浮生岂得长
年少”，岁月总是无情的，它始终按照自己的步伐向前迈进，
不曾为谁停留。不知不觉间，我们就会由天真无邪的孩童变
为英姿勃发的少年。记忆中无论有过多少的喜怒哀乐，有过
多少悲欢离合，过去的一切终归已经过去，我们无力也无法
去改变什么。既然如此，我们又何必再伤怀，就让过去的一
切成为我们美好的回忆吧！

如果我们始终固执地留在过去，不肯向前迈进，等待我们的
只会是停滞不前和失败沦落。君不见，多少英雄豪杰因为沉
迷昔日的荣光而终止了自己前进的步伐，最终只能在回忆里
度过余生；又有多少失意人深陷过去失败的泥潭中而止步不
前，最终只能在平庸和自怨自艾中了却余生。对于将来的一
切，我们应该用一颗积极向上的心来迎接它、面对它！只有
抱有这样的态度，我们才能坚信生机勃勃的春天将会很快悄
然而致！

我十分喜爱“无可奈何花落去，似曾相识燕归来”这阙词，
她使我明白了时间是一去不复返的，我们应当珍惜现在所拥
有的。同时，我们也要不辜负每一寸光阴，以充足的信心去
迎接明天，用加倍的'努力去实现自己的梦想！


