
最新夜读读后感(精选6篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章
呢？以下是小编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家
有帮助!

夜读读后感篇一

每个时代都凝聚着历史的一段故事，而在每个故事里，都会
有不一样的光景，发生着属于这个时代的人群的故事。《寒
夜》中树生与文宣的爱情，便是发生在那段并不美好的光景
里的悲伤故事。

诚然，文宣性格中的软弱无法忽视。然而，在那个知识分子
不受重视的时代，他无力改变自己地位低下的境况。为了不
失去工作，他不得不像一头任人抽打的病牛一样小心翼翼地
努力工作，尽管换来的只是少的可怜的薪水。而在家庭中，
母亲和树生并不是二选一的单选题，两个人他都不能失去，
这并非是贪心。所以他夹在两个人中间，默默承受着两个他
最爱的人赋予他的痛苦。

他爱他的母亲，所有的爱只需“母亲”两个字便足以解释；
他同样深爱他的而妻子，而这种爱，并不同于对母亲的爱。
所以想到自己残破的躯体以及树生在这个穷困的家庭中所受
的委屈，他宁愿放手给她自由，让她离开自己去过更好的生
活。而在他即将离开人世的日子里，他依然坚持给树生寄信，
跟她说自己身体很好，不用担心，哪怕他知道这样做的结果
是树生不能回来陪他度过生命中最后的时光，他也依然执着。

树生是一位比较典型的新女性，她受过好的教育，有知识有
思想有追求。对于生活，她依然抱有一丝美好的憧憬。



然而在那个穷困的家庭里，她却过得并不幸福，儿子的冷漠，
丈夫的懦弱，最使她受不了的是婆婆的刁难。所以她问自
己——“这种生活究竟给了我什么呢？我得到什么满足
么？”回答是——“没有！不论是精神上，物质上，我没有
得到一点满足。”继续问自己——“那么我牺牲了我的理想，
换到什么代价呢？”“那么以后呢？以后，还能有什么希望
么？”——没有答案。

她的婆婆，同时也是文宣的母亲，她不愿同别的女人分享自
己儿子的爱，文宣越是爱树生，她便越是恨树生。对于树生，
她从未真正地把她当做一家人来看待。而那个阴暗而没有温
情的家，对于树生来说简直就是一个牢笼。所以树生在犹豫
再三之后，最终还是选择了离开。

她在给文宣的信中说：“可是我只能怜悯你，我不能再爱你。
你从前并不是这种软弱的人！”“我还年轻，我的生命力还
很旺盛。我不能跟着你们过刻板似的单调日子，我不能在那
种单调的吵架，寂寞的忍受中消磨我的生命。我爱动，我爱
闹，我需要过热情的生活。我不能在你那古庙是的家中枯死。
”其实树生是一位勇敢的女性，我觉得她这么做并没有错。
与其在那个家中饱受煎熬，三个人都难过，倒不如干脆离开，
树生本就不是那种肯为家庭放弃自由的女性。

“胜利是他们胜利，不是我们胜利。我们没有发过国难财，
却倒了胜利霉。”日日夜夜盼望着战争结束，可是当这一天
终于到来时，生活在底层的大众人民却发现他们没有享受到
战争胜利带来的任何实惠。树生回来了，可是一切都已不是
从前的模样。

夜读读后感篇二

“一边是罪，一边是爱。

一边是黑，一边是白。



一边是正，一边是邪。

一边是显，一边是隐。“

表面上纯洁美丽的雪穗是罪恶的，她黑暗的童年阴影无法去
除，所以生命中没有太阳。桐原亮司表面上是神秘而且阴暗
的，但他承受了父亲罪行的后果，为雪穗不惜一切，他代替
了太阳，成为雪穗的亮光，她便可以在白夜中行走。”

花了两天时间看完了这本《白夜行》，有很多的话说不上来。
这是一本笼罩着罪恶、黑暗的书，读完后有点小小的压抑。
雪穗和桐原亮司两个人，都在童年的阴影中长大，同病相怜，
像枪虾和虾虎鱼般互利共生，一个在明，一个暗，直到最后
桐原的死，小说也戛然而止。

对于这两个人，值得同情的方面有，但值得谴责的地方更多。
为了雪穗能在白夜里行走，桐原亮司这个忠心的“虾虎鱼”，
表现得太黑暗：杀了太多的人，玷污了众多少女，欺骗了他
人的感情。而结尾桐原亮司的死，雪穗像人偶般目无表情，
头也不回地离去。她还是选择了保护自己。结尾悲哀得连作
者都不能再写下去了。

“可怜之人必有可恨之处”，一个人借故堕落，把自己的创
伤报复给他人，总是不可原谅的。谁的童年都有些阴影，走
出了阴影才是成长。

夜读读后感篇三

《子夜》之于我是一位老友。就拿小说里的那位叫李玉亭的
博士来说，他的名字和我的同音，每每有他的出场，我都要
睁大了眼睛仔细瞧瞧他的言行。这本书时常有讨论金融、股
票、银行、工厂的情节，在老爸老妈给我的金融常识扫盲之
后，我便对人物之间的利益争夺有了初步的认识，颇带玩味
地围观这场金融市场上的生存野战。人物方面，既有吴荪甫、



赵伯韬这样的风云人物，又有林佩珊、范博文、张素素、李
玉亭等青年。时而围观工厂老板、金融巨头的会议，时而围
观青年小姐们的谈论，这真是一出好戏。看着这样一本书，
的确像是遇到了亲切的朋友。

在我看来，二十世纪的的确确是个绝好的世纪。且先放下战
争与给人民带来的苦难，瞧瞧那个时代，旧的未去，新的已
来，封建、旧民主、新民主的掺杂，地主、农民、资本家、
工人的纷争，任何两个事物之间的碰撞都十分有意思。

比如小说开篇就写道：吴家老太爷刚从乡下到上海就过世了。
他坐着汽车穿过繁华的街市，看见许多封建思想所不能容忍
的开放与自由，被猛烈的新时代气息重重地压得透不过气，
竟就这样死去了。临死前他还紧紧握着一本带着封建迷信色
彩的《太上感应篇》。青年范博文说：“老太爷那二十多年
足不窥户的生活简直是不折不扣的坟墓生活。”其他青年也
赞同老太爷已经是一具僵尸。可见，封建思想和民主思想的
矛盾十分突出。

再比如本该气氛低沉的老太爷葬礼，竟然掺杂着那么多复杂
的交际。来者皆打着吊唁的旗号，要么是商讨利益，要么是
凑热闹与人谈天。老太爷过世的作用不是让读者感到悲伤，
而是要从这个葬礼上的交际引出下面的故事罢了。

还有资本家和工人之间的矛盾。工厂老板吴荪甫和工人之间
的矛盾十分激烈，这和《雷雨》里周朴园与工人之间的矛盾
类似。

至于那位李玉亭，他是一个博士，在这篇小说里虽不是主人
公，但跟主人公的关系密切。他是主人公吴荪甫的表妹张素
素的恋人，又是吴荪甫的合作伙伴兼竞争对手赵伯韬的军师。
所以李玉亭便是吴家公馆的常客。虽然他与我的名字同音，
但经过深入的了解，他的形象和性格渐渐突出，这个名字便
回归成他的代号，而不再让我联想起自己。尽管如此，他的



出场都会让我眼前一亮，噢，我的老朋友。

读小说不像是读诗和散文，让人挑得出的好句子不常有，但
合上书本时，让人回味无穷的情节倒是久久印在脑海里，像
是真的去过什么地方，见到了什么人一样。我常常在喜欢的
句子下面画线，但小说里划线的句子很少，更多的是畅畅快
快地读完，少有停留。

要说感受，倒也没什么感受，只是像看完一场电影般，沉浸
在故事里罢了。

夜读读后感篇四

借用开学前的一天将假期跟狍子约好的书看完了，心情异常
难过，那是种撕心裂肺的心疼，心疼雅也，心疼加藤。

为什么美冬会如此无情；为什么美冬面对各种质疑确依旧淡
定到让人毛骨悚然；为什么雅也会甘愿成为傀儡；为什么正
确的判断总是受到冷眼。也许这就是小说诱人的地方，巨大
的空白留给体会它的人，一千个读者，有一千个哈姆雷特。
给了四星，一星给了结局，可能出于恶有恶报的价值观。

美冬实在太像雪穗的未来，司亮的自杀，抽走了雪穗的灵魂。
毕竟司亮是她唯一的太阳。于是，她开始变异，内心的恶魔
种子一天天发芽，贪婪也一天天庞大。不得不靠着利用周围
一切可以帮自己达到目的的人。

众多人折服于东野先生的写作技巧，而我在读了《白夜行》和
《幻夜》之后，更惊叹的，是先生对于人性认识上的深度，
从头至尾，复杂的人性支配着人物活动。

美冬到底经历了什么？有着怎样的背景，才能做到做贼不心
虚，似乎发生的一些都在自己的掌控之内。扭曲的人性使她
不顾一切追求着自己内心向往的美。



新海美冬不是真正的美冬，而是另一个如同《飘》中郝思嘉
一样的女人假冒的。她崇尚美，一生都在极力追求美与保持
年轻，这种如同魔怔一般的信念变态地控制着她的思想，也
让她的行为变得有些变态。因为想要保持年轻，所以在地震
发生之后果断地假扮了比她年轻六、七岁的美冬，在这之后
又不断进行微调、整形，让她的整张脸变得如同人工芭比一
般精致。可这却也体现了她内心的极度自卑。加藤最后没有
问出她内心曾经的创伤是什么，但我觉得那一定是她从小就
不被人肯定，或许长相丑陋，或许因为其他原因不被人待见
而引发她内心的极度自卑与渴望肯定。总之，她不能接纳自
己。她无疑是一个心思缜密且果断之人，为了达到目的，一
步一步排除万难什么事情都干。但最狠的是，她的世界里只
有她心心念念的“美”。水原雅也不过是被她操纵的为她解
决事情的玩偶人，不能算是搭档。搭档之间还有情分，可是
雅也于她而言只是工具而已，随意可抛弃。或者说周围可利
用之人，皆是她的工具，包括她自己，她的身体。她利用着
所谓女人的武器去换取她上位的阶梯，贞操、感情、婚姻都
是浮云，她的眼里只有她所谓的幸福-美。甚至，连本该是幸
福的性，也变成了达到目的的手段。

水原雅也，为了摆脱舅舅的债务而杀死舅舅后，他之后的人
生都不再真正属于他，而是被美冬所支配。而有子，他生命
里出现的唯一一抹光亮，却没能拯救他的灵魂。如果雅也能
及时收手，和有子成立家庭，他会过上他喜欢的安定小日子。
前提是他之前的罪过不被发现。而悲剧就在于，他深迷于美
冬无可自拔，始终认定他们二人才拥有同一个世界，最后用
生命保护了她。只是可怜了加藤警官，在尽心尽力保护美冬
性命的最后赔出了自己的命。

桐原亮司和西本雪穗是真正意义上的搭档，而美冬和雅也却
不算是。这是一个被美支控的灵魂控制另一个迷失灵魂的故
事，这是一个无法接纳自己的女人利用一切慢慢实现
她“美”的目标的故事。雅也说的对，不光杀了曾我，美冬
也杀了人，她杀了自己，吸走了自己的灵魂，没有比占有一



个人的灵魂更残忍的。这个故事告诉我们：信念是形而上的
东西，它对于支配一个人的人生的力量是无穷大的。对物质
世界有些极其重要的反作用。而善念，也是需要时刻陪伴我
们左右的。不要被贪欲控制，不要做亏心事。保持人生的选
择自由是我们所有人的幸福，同时要知足。懂得接纳自己的
人才能活得更幸福快乐而保持生命祥和。黑暗不常有，光明
才是正道。

夜读读后感篇五

逆境中崛起，人定可胜天，任何人都不会阻碍一个人的前进
的脚步，当心中满怀希望，脚步从不停歇，成功便不会离我
们远去。

初读《将夜》这本小说给我的感觉就是一个俗套的穿越故事，
情节可能也无非就是一路高歌、所向披靡。可是在进一步融
入到小说中的时候会产生一种沉醉感。

宁缺，一场冤案的遗孤，在他的身上充满了反抗精神。任何
人都是一个平等而独立的个体，我们不能因为他人而强制自
己去做不喜欢做甚至是有损自身的事情。正如林光远满门抄
斩中宁缺杀死少爷和管事独自逃走一样，他不想成为牺牲品，
更不愿成为他人的替代品，反抗是我们每一个人内心都会存
在的一种思维，只是很多时候我们把这种思维用理性与道德
甚至是因果进行约束，在内心不断进行心理暗示。提醒自己
不应该反抗，更不能反抗。正如宁缺一样，如果在面临情景
时选择逆来顺受，那他得到的只有死亡，何谈沉冤昭雪，更
何谈出人头地。

努力才是通向成功的唯一途径，布满鲜花的康庄大道只会让
我们在顺境中迷失自我，失去奋斗的动力，只有在峭壁间行
走，才能让我们时刻保持高亢的精神和前进的动力。

千万年来，拥有吃肉的自由和自由吃肉的能力，就是我们这



些万物之灵奋斗的目标。《将夜》将背景设置在一个修真的
大世界之间，境界是所有人崇尚的唯一目标，弱者无力，强
者张扬，武力带给这个世界所有人希望，却也带给所有人等
级。宁缺原来只是那个世界中一个普通人，是将军府门房的`
儿子，卑微到被他人随便扔出去作为替代品处死。反抗让他
得以生存，努力则是他从未停下的脚步。实力是宁缺活着的
希望，也是他报仇的前提。每一个人心中都有一个圣地，在
这片土地上可以自由地汲取知识，可以根据自己的能力赢得
资源，书院就是宁缺成长的圣地，也是他拥有强大实力的基
础。进入书院二楼，成为夫子――这一世间最强者的弟子，
受其庇护，随其学习，依靠自己强大的天赋与超出常人的坚
定意志最终取得了成功，这对于现实中的我们而言是一种启
迪，也是一种警示。

在现在的生活中，我们每一个人的心中也有一个圣地，它并
不像桃花源般飘渺，而是真真切切就在我们身边，我们努力
了就可以到达的彼岸。对于学生而言，进入高校是他们的追
求，对于工作者而言，进入名企是他们的向往，因为这是一
个平台，让自己可以收获更多的平台，也是一个生活的跳板，
通过这些“圣地”，可以谋求充满鲜花的未来。

条件只是第一步，自我意识才是能否取得成功的关键。书院
为宁缺提供了良好的学习条件，夫子这一名师亲自教导是宁
缺在修真大强的基础，可是更多的依靠的是他自己的不懈努
力与超凡意志。

小说是现实的缩影，虽然玄幻小说并不是真实事件，但其中
主人公的经历与人生态度仍然值得我们去思考与借鉴。

在桑桑被认出是冥王之女的之后带着桑桑开始了逃亡之路，
棋盘成了他们逃亡中的保护伞。桑桑原本只是宁缺身边的一
个小侍女，其貌不扬却最终成为冥王之女引得天下人追杀，
宁缺带着她一路逃亡，二人虽然在后面历经磨难分分合合却
得以修成正果，坚持与信任是他们二人一直以来相互支撑的



动力源泉。虽然我们的现实生活中没有这么多戏剧性的转变，
但是坚持仍然是每一个人进步所不可或缺的一个重要因素。
相比于《将夜》而言大部分人对《西游记》更加的熟悉，两
者有一个共性，那就是坚持方得成功。我们每一个人都是行
走在征途中的孤独者，真正可以陪伴自己一直走下去的人寥
寥无几，坚持就成了我们所需要克服的自己面临的第一个难
题。

半途而废终将一无所得，持之以恒方得正果永存。从简单的
生活，到学习工作，对待任何事情都要能够做到坚持二字，
不管结果如何，最好的就是我们无愧于心。

坚持是一种意志，更是一种信念。西汉司马迁少年时就涉猎
群书，立志继承父业。正当他撰写的《史记》进展顺利的时
候，“李陵事件”的牵联，使他遭受宫刑。面对这奇耻大辱，
他不是叹息、沉沦，而是锐意进取，“幽而发愤”，他含冤
蒙垢数十年，终于写出了“通古今之变，成一家之言”的
《史记》，流芳后世。我们的生活中坚持的事例无处不在，
每一个人也都懂得坚持的重要性，可是真正能够做到从一而
终的人，却并不是太多。如若宁缺在桑桑身份暴露之时就选
择放弃，遵从天下人的意愿，结果只会导致桑桑这个无辜的
女孩身死，庆幸的是他没有放弃，而是一直坚持了下去，坚
持带给他的是无愧于心，带给他的是奋发图强，带给他的是
傲视群雄的能力，让他在众人排斥下走出辉煌大道，让整个
世界因为他而得以保存。

许多人懂得一个道理：能力越大责任越大。当我们有了足够
的能力就要懂得承担自己的责任。陈某的追杀和野心带给这
个玄幻大陆的不是繁华而是一场毁灭性的灾难。宁缺与桑桑
引领整个人间的意志击败陈某成就了今日地球，成就了圆满。
对于现实中的我们每一个人而言责任意味着能力，无论是生
活还是工作，逃避责任意味着丧失自我即否定自我，当我们
从社会中获得了能力就要懂得回报与感恩，付出与收获总是
成正比，而责任对于塑造我们个人的人格修养起着重要的作



用。

一部小说带给我们的不应该只是充满幻想的意气风发的人生
经历，更多的是能够引起的我们的思考，在近乎完美的人物
形象上引起自己的思考，反思什么样的人生才是自己真正向
往的生活。我相信，通过《将夜》这本书，未来的自己一定
会向着理想与目标坚定不移地前进！

夜读读后感篇六

不禁让我联想到曾经看过一本书的“个体心理学”创始人阿
德勒在《儿童的人格教育》一书里写到：

幸运的人一生都在被童年治愈，不幸的人一生都在治愈童年。

童年缺爱的人，更容易以自我为中心，他们在潜意识里拒绝
长大，不择手段无视法律，却心思细腻感知周围一举一动，
终其一生寻找的是，无条件的童年之爱。

然而桐原不过一个影，要离开雪穗而沉没在黑暗里。深知无
尽黑暗会吞并自己，而光明又会使自己消失，不愿彷徨于明
暗之间，终选择了黑暗里沉没自我献身，为自己的光明雪穗
而灭亡，一生都在保护别人，一生都得不到别人保护。最后
死去是为了保护雪穗将珍藏的剪刀插入胸膛，而第一次用这
把剪刀却也是给自己喜欢的雪穗剪纸花。

两位不幸的孩子，影响着多段不幸的人生，一个纷杂的社会，
造就了矛盾的人性。

姑且举灰黑的手装作喝干一杯酒，将在不知道时候的时候独
自远行……


