
2023年静等花开的内涵 百合花开读后
感(优质10篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

静等花开的内涵篇一

今天，我读了一篇文章《百合花开》，主要讲了：在千尺断
崖上生出一株小小的百合，刚长出时，与杂草一样，可它一
直有个坚定的信念，自己是一株百合，不是野草，会开出最
美的花，所以努力汲取营养，在野草蜂蝶的嘲讽下开出了花，
那灵性的白与挺秀的风姿成了一道风景。

百合花不理睬别人的讥讽，全心全意的开花，以花来证明自
己的不同。人也一样，抛下所有的诽闻与讥讽，全心全意，
以自己的信念为动力，以别人的嘲笑当力量，做出来样子，
让别人看看。相信自己，相信自己能行，能做出来，不要管
别人怎么看你，只要有个坚定的信念，永恒的花朵就会开放，
理想之火便会燃烧起来。就如百合花说的：我要开花，是因
为知道自己是有美丽的花；我要开花，是为了完成一株花的
庄严使命，不管有没有人欣赏，不管你们怎样看我，我都要
开花。因为这个信念，它纵然开放了世间最纯洁的花朵。

命运总向向它挑战的人微笑，不能因为别人的话语而灰心丧
气，人生中，免不了被人误会、讥讽，而荆棘过后就是光明
万里路，有个坚定的信念能走多远？非常清楚，能走到你的
目标。

像文中的百合花一样，守着自己的决心，绽放最美的花朵！



《百合花开》六年级语文教学教案

春暖花开教育随笔

百合花的花语含义

香水百合花的花语

百合代表什么样的花语

《百合花》幼儿园小班教案

静等花开的内涵篇二

有的人居无定所地过着安宁的日子，有的人却在豪华住宅里
一辈子逃亡。

皈依，不是修行的起点，它是整个修行。

都市有些人遇到困惑，迷茫时会选择去印度小镇或者中国的
西藏寻访心灵导师。由于佛祖开悟，当地有很深厚的.佛学渊
源和根基，佛文化被广泛传承，当我们留意观察当地人的生
活起居，即便物质匮乏、生活贫困，依然呈现精神富足的面
貌，脸上洋溢着朴实、真挚的笑容，知足常乐，满满的幸福
感。

心灵若没有栖息的地方，到哪里都是流浪。

静等花开的内涵篇三

如果命运是这样直线运转，两个人或许会很幸福的生活着，
距离、思念，这些都不算什么。如果抛开外在的一切，只有
许宸和余乐乐，因为彼此的爱，甜蜜会满溢在二人的心房。
生命中没有那么多的如果，生活更是现实而残酷的。父辈的



错误，终究会让子孙受到责罚，优秀的许宸也不例外。他难
以逃脱世人鄙夷的眼光，难以逃脱一次次的入党政审给自己
带来的打击。出国是他逃开这一切的唯一出路，而为了母亲，
她却不能。许宸爱乐乐，所以他不愿出国，乐乐爱许宸，所
以她必须放他走。

终于，余乐乐下定决心，向现实低头，离开许宸，给许宸一
个更加美好的未来。让他走，更是让他远离这满是伤疤的凄
凉地。一直都很佩服余乐乐的爱，她爱他，爱到宁愿放手，
这也是最好的结局。他们太了解彼此的过去，彼此心里的痛，
再小心翼翼也难免会触到对方心底的伤疤。这样的生活实在
是太累了，因为对彼此的爱，他们可以将这一切暂时的忽略，
然而不得不承认的是，残酷的现实其实一直都在。也许，分
手才是最完美的结局。

现实生活中，我们总天真的认为，＂执子之手，与子偕老＂
才是真爱，总是执着的追求＂天地合，乃敢与君绝＂。紧紧
拽住对方的衣襟而不放手，其实，最真挚的爱情，是能够及
两个人的力量使相爱的彼此都能生活的.很幸福，不管是否能
够在一起。

如果说，许宸和余乐乐的爱属于童话里的浪漫，那么，她和
连海平，则是现实中的真实。他等她，等他从许宸的阴影中
走出来，等她真真正正的接受自己。四年，应该不是任何一
个人都可以做到的吧。他总是在她最需要的时候给予最及时
的援助，它见证了她和许宸从热恋到分手，他更是清楚的明
白许宸在他心目中的分量，可以说，连海平的爱是无私的，
是不计回报的。

乐乐最终牵手了连海平，我想，这应该是最完美的结局吧。
她跟许宸，不是爱的不够，而是爱的太深，爱到太过于在乎
对方而使得生活变得很累。父辈的事情，尽管已经结疤，但
不经意间的碰触，就会是彼此鲜血突涌。只有连海平，才能
够给乐乐最安慰的归宿，才能给乐乐最有力的臂膀，毕竟这



个女孩遭受了太多的不幸。如果不是这样，其实对于连海平，
也是不公平的。

年华易逝，岁月静好。采一缕清辉，撒满衣襟；鞠一捧清越，
照亮前路。十指相扣，携手前行。

静等花开的内涵篇四

很多人推荐这本书，说它可以缓解焦虑，因为这本书里有
（西）藏人精神保持愉悦的秘密。读这本书时更容易让人想
起唐三藏，宣讲佛法，娓娓道来。这本书对于唯物主义者来
说，读起来不能非常投入，游离在进入书本与跳出书本之间。
进入书本，是因为非常赞同一些观点；跳出书本是因为不能
赞同某些观点。大部分时间都能非常投入，偶尔会游离。

因果轮回、世事无常，无论佛家弟子还是普通众生都能接受
这一观点。所谓因果轮回，并非指鬼魂转世，而是指人所做
的事情都会有映射：大到人类生产活动对自然环境的影响，
进而影响到人类自身的生存；小到一个人所做的事情会直接
或间接影响自己或下一代的生活。“世事无常”，虽然看起
来这一事实人人皆知，但众生心里真实的感受却是来日方长，
要做什么事情以后还有的是机会。人们总是认为无常离自己
很远，不要说生离死别与自己无关，就算是遭遇重大变故，
也很难从基本上改变对“无常”这个基本事实的习惯性忽视，
就像得了健忘症的人，受苦受难，哭天抹泪，心灰意冷，全
架不住健忘，一转眼工夫又哪儿热闹往哪儿赶了。

为什么灾难如此频繁？即便是在信徒众多的青海玉树，那里
也曾因大地震导致几万人丧生。作者试图为玉树地震找到合
理的'佛法解释，用了很长的篇幅，这显然很难解释得通，最
后的结论是“无常不择人，并不因为是佛家弟子或佛家圣地
就不发生”，多少有些逆来顺受的味道。玉树地震，用地壳
板块运动学说更容易解释得通，如果有足够先进的勘测技术
进而能够更准确地预测地震，那几万人就能幸免于难，很多



时候科学更能防患于未然。

书看了一部分，择其善者而从之。佛法督促众生行善以求众
生皆得救赎；佛法教人接受无常，给人心理上的慰藉，让人
心情保持愉悦。

静等花开的内涵篇五

《花开不败》讲述的是主人公在高三时沉浮拼搏的故事。在
这段岁月里，主人公带着第二百九十名的耻辱，怀揣起了复
旦这样一个大梦想。为了这个梦想，她每天起早摸黑，不断
地与时间赛跑着，因为她想要改变，想要奋斗。在不断地认
真努力的同时，她也失落过，彷徨过，迷茫过，但在最后，
她明白到了自己需要的是什么，没有随波逐流，最后也凭借
着自己的努力考上了复旦大学，实现了自己的梦想。

即将步入高三，不，已经步入高三的我们肯定也深有感触吧！
尽管我们心里明白，高三是拼搏的一年，也许我们每一个人
也都做好了吃苦的准备。但不可否认，我们对高三的感觉是
那么的陌生，是那么地不知所措，我们渴望老师们以一颗真
诚的心，引领着我们在高三的日子里披荆斩棘，最终到达梦
的彼岸。

高三的我们，如同一朵朵含苞欲放的花，正努力地为美丽的
绽放作着准备。为此，我们已经付出了十一年，只剩下一年，
便可看到属于我们自己的花蕾。不过，花蕾的橙色终究需要
我们每一个人的努力去浸染。

然而，我们的心花必须先于现实怒放。作为一个高三的学生，
我们必须问自己，读高中，并为之付出十一载的光阴，为的
是什么？我们该怎样去付诸努力？我们是否能承受这平淡的
一年，或许陪伴我们的只有试卷和练习。朋友，给自己一个
肯定的答复吧！只有对自己的一个肯定，才能使我们有了执
着下去的努力，才使绝对不可能的事逐渐地一步步出现曙光。



高三的日子里，我们已经没有任何时间和资本去怀疑前方的
路了，只有自信起来，带着不怕死的精神往前冲了。自信起
来，让我们敢于幻想未来，不要因为目前的成绩不好而怀疑
自己，努力起来，没有什么不可以！让踏实学习的观念注入
我们的血液。对待别人的怀疑，我们应充分考虑，切勿随波
逐流，我们要勇敢地追求自己所想要的，只要努力了，纵使
是在现实面前跌得头破血流，纵使是在高考场上输得一败涂
地，我们也无悔于自己的青春。

纵使每朵花只开一次，纵使青春只有一次，但努力去追逐梦
想便是这个世界上最为美丽的事情。青春一旦花开，便不是
只有几天的时间，而是一生！

静等花开的内涵篇六

去年因为习茶，有幸得到一位不拘泥于形式的奇人居士的指
点，他对佛祖的参悟是“佛祖不是用来求什么，保佑什么的，
而是用来感恩的。普天之下那么多人，佛祖保佑的过来吗？
但是，你去感恩他，他会感知到的，这就就是慧根”。

那天在听完他前半生不亚于经典武侠小说里的奇人奇事奇遇
后参悟佛法，皈依佛门的经历，在回家的路上，几个姐妹对
佛法有了新的正等觉开示，甚至讨论起我们普通人讳莫如深
的皈依，都打开了菩提心。看不见的却在眼前，最美的远方
就在身边：

其实，如《次第花开》书中对皈依的正解：“皈依佛法是需
要胆识的，因为佛法不向你承诺安全感或确定性，事实上，
它恰恰要打破众人对安全的幻想”。这个世界的万物都是成
住坏灭的，就是不断发生变化的。一切痛苦的根源，都是我
们长期以来对自身以及外部的世界存在着一个根深蒂固的误
解——执幻为实。

万事万物都是依赖内在和外在的条件而生灭的，因此不具有



固有性和恒常性，就是我们常人所认为的被承诺的安全感。
读到这，就让我想到了李中莹大师对承诺的注解，大体意思
是，大部分人在作承诺时都是真诚的，但是没有意识到，自
己的信念和价值观在改变，他们无法预测和操控自己的未来
变得怎样。

因此对承诺的定义是：我会维持这样，直到需要改变为止。
所以，要珍惜当下，同时维持照顾自己的能力。

况且安全感不是别人给予的，而是内心的饱满，自予自己。
都说人的全身细胞七年会换一次，就等于换了个人，那改变
就是很正常的事情了。现下慎独和独处是很流行的说法，就
是要经常沉淀下来，多与灵魂深处探寻，思考，才能直面自
我，不忘初心。

佛教徒就是决心与自己亲密相处的人，一来诚实地觉察自己
身、语、意的所有活动，二是柔和对待自己。只有对自己慈
悲，才会真正对他人慈悲，只有对自己柔和，尊重内心感受，
才会体念他人的感受，做到利他惠己。

你是否有智慧，跳出身外，看看自己。佛即觉悟，觉悟世间
本无我。

静等花开的内涵篇七

在一个阳光柔和的天气里，老师带我们读了一篇xx作家林清
玄写的《百合花开》。这文章让我知道了在我们的成长过程
当中必须克服困难，用实力来证明自己存在。

断崖边长出了一朵百合，野草嘲笑它肯定开不出美丽的花，
蝴蝶鸟雀劝它不用这么努力地开花，即使开花也没有人会关
注它的。可是这一朵百合花并没有放弃，它还是一如既往地
努力吸收阳光和水分，目的是为了证明自己。在一个春天的
早晨，百合花终于克服了困难，开出了美丽的花朵，它向大



家证明了自己的存在。

读了这篇文章，我明白了在我们的人生当中不管遇上什么样
的事情，也不管别人怎么说，我们都不能放弃。如果遇上困
难，我们就要想方设法去克服，用实力来证明自己的存在，
就像故事里的百合花一样不能放弃。比如说有一次施亦悠英
语考了100分，而我只考了94分。一回家施亦悠就说：“哼，
你看我考了100分！你考了多少分？”我嘴里没有回答，心里
在想：你得意什么，下次我也考个100分给你看，你等着瞧吧！

为了证明自己的存在，我克服困难，每天回家天天读英语课
文，背单词。经过不断地努力，我在第二回考试中也考了100
分。

我们生活在这世上，不就是要用成绩来证明自己的吗？

静等花开的内涵篇八

高三，一个决定人生中最大的抉择。有多少人因为在高三而
成而败，有多少人跨不过这个坎，有多少人努力奋斗那么多
年只为高考。

是啊！高考！高考！

高考的压力，高考的窒息感。

复旦大学，全国数一数二的名校，多少学子绞尽脑汁都想进
的学校，她做到了!一个从年级290几名奋起直追，朝理想的
方向前进，她就是《花开不败》里的女主角！

慢慢进步，每次考试进步20名积少成多。慢慢靠近理想！

每天晚上凌晨后才睡。桌上是一对有一堆的复习资料、试卷，
笔芯用完一根又一根，教室里寂静。少了以前的欢笑，只是



偶尔抬起头看看黑板上又要购买的复习试卷、资料。

考不完的模拟考试，为了自己的理想，为了从小学到初中到
高中，这么久以来的付出，“我要进复旦”的信念早已侵入
灵魂。

不顾校长的劝说，不顾一切的阻碍向终点“复旦”直冲!

她成功了，复旦没有理由不为她敞开胸怀。

她的努力。

她的坚持。

她的执着。

我们有谁有她那样的勇气？我们谁会坚持那么久?是的，我们
总是胆小怕这怕那的，做事情总是半途而废，没有毅力。可
是，如果你有坚定的信念，冒险的精神，和奋起直追的勇气，
哪你一定要相信自己可以打败一切获得成功！

静等花开的内涵篇九

今天，我们学习了《心田上的百合花》这篇文章，读完之后，
给我带来了很多感受。

这篇文章的主要内容是：在一个偏僻遥远的山谷里，不知什
么时候长出了一株百合。百合说它自己是花，附近的杂草很
不屑，嘲笑它，但百合不听杂草的讥讽，也没有气馁、伤心。
终于开出来美丽洁白的花朵！百合努力地开花、结籽，最后，
山谷里全是百合花，引得无数人前来欣赏美丽的风景。

我读完这篇文章，我明白了无论百合的生长环境是多么的恶
劣，它的心中总是满怀期望、梦想，有着坚定的信念。最后，



它开花的愿望终于实现了，多么顽强的百合啊！

在生活中，当自己做一件事时，别人认为你做不好这这件事，
就嘲笑你。你是会伤心、气馁、沮丧灰心呢？还是像百合那
样，为了目标而努力奋斗呢？相信大家一定都会像百合那样，
满怀期望地做事，坚持不懈，不屈不挠，就一定会成功的！

心田上的百合花开，也许正是在告诉我们只要拥有执着、坚
持不懈的精神，不停努力，就一定能开出最绚丽的花朵！

静等花开的内涵篇十

一位只有初中学历的`女子，凭着一份追逐人生梦想的美好愿
望，背井离乡来到经济特区深圳打工，在艰苦忙碌的工作之
余，不断地自我充电、刻苦学习成长为企业会计，成为一个
用文字记录生活的作家，让我佩服、赞叹！

阅读《陌上花开》是在分享一首家乡赞歌。作者满怀深情、
细腻地描写记忆中老家木金的风土人情，热烈地赞美发生了
翻天覆地巨变的家乡全南的美好面貌，热情地讴歌了作者工
作、生活了二十多年的第二家乡深圳。

阅读《陌上花开》感悟很多，受益匪浅。

深沉的乡愁，浓厚的乡情，作者对老家木金山山水水，花草
树木浓墨重彩地描摹，对爷爷奶奶、父母亲人以及乡亲邻里
进行了生动形象的讲述，字里行间是满满的乡情，挥之不去
的乡思。

远方的诗，心中的梦，作者怀揣梦想千里迢迢来到改革开放
的经济特区深圳，开始了与命运逆袭的人生之旅。深圳日新
月异的发展，城市的街道、小区以及景点无一不是作者观察
描写的对象，赞美的景致。深圳的磨砺成就了作者，对于这
样一块梦想之地，作者是心怀感恩与赞美的。



细致入微的观察，生动形象的描写，丰富的联想、想象与感
悟，饱含深情地写出了老家木金的风土人情，家乡全南的山
城巨变；满腔热情地写出了特区深圳的繁华与发展，横岗的
打工经历与生活感悟。

在我的眼中，作者是一个热爱家乡，孝顺父母；热爱生活，
自强不息，有人生目标与梦想的女性。在书中我看到一个从
乡村木金走出全南，从山城全南走到广东深圳的客家女子，
她坚韧执着地追求人生理想，乐观豁达地面对生活的艰难困
苦。她是千千万万客家女子勇敢坚强、勤劳智慧的典型，是
一代又一代全南人勇于拼搏、敢于闯荡的代表。


