
内二科自我鉴定(优秀5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

内二科自我鉴定篇一

在普外科轮转期间，我尊敬老师，关爱病人，团结同学，不
仅专业知识得到了很大的提高，操作技术也有很大的进步，
而且在思想上也有了大的提高!

首先，普外科是一个手术特别多的科室，每一个病人在手术
之前都是惴惴不安，所以带教老师特别教导我要注意病人的
心理护理，和知识宣教，只要一接触到病人，我们就给他们
讲一些有利于他们疾病恢复的知识，减少病人对手术，医院
的恐惧，在大家的努力下，每一位在普外科住院的病人，都
有一颗轻松的心。我想我学到这些东西，无论是到别的科室
实习，还是以后参加工作，都会对我，对我接触的病人大有
帮助。

其次，在普外科也锻炼了我的动手能力，和对严重组织外伤
的心理承受能力。刚到普外科，每次医生给患者换药，每次
较大面积创伤的清创，那种揪心的疼痛一直使我不敢站在一
旁学习，在带教老师严厉教导下，我不得不坚持学习，从只
是在一旁咬牙看，到辅助大夫清创包扎，再到小伤口在老师
指导下独立包扎完毕，一步步，不仅使我更注重无菌操作，
也是我明白，以前理解所谓医生，护士的心狠，一切都是为
了病人。

在普外科的六周实习中受益颇多，即将要出科了却有好多不



舍。对于我们的实习，科里的老师们都很重视，每周的实习
安排也谨然有序，从而让我们在循序渐进的学习成长。在此，
我要感谢我的带教老师的悉心指导和病人的理解。给我的进
步提供了有力的支持和广阔的空间。

尤记得第一天来到外科的我，带着惶恐不按的心情在护士站，
听着护士张介绍外科的情况，直到跟着慢慢熟悉环境之后，
心情才放松下来，随着我的带教老师开始了我的实习生活。
护士这个职业，看是一回事，亲身做又是另一回事。见习和
实习中的感受是完全的不同，见习看的'多，做的少，实习却
是看的多做的更多。周日是我待在普外科的作后一天，虽然
我还只是学生，也许我的能力有限，但是我用我的努力充实
自己的知识完善自己的技能，希望能用我的微笑与努力带给
病人健康的信心。渴望在学习中成长，争做一名默默唱歌，
努力飞翔的白衣天使！

文档为doc格式

内二科自我鉴定篇二

实习期即将要终明晰，时候过得真快，实习是我将理论转为
才能，迈向临床的第一步，在实习时代我收获颇丰，并将我
一生受用，我下面对本次实习时代的表现进行自我鉴定。

20xx年6月份我到永煤集团总医院实习，按医院和学校的要求，
我分别到了外（脑、普、骨）科、内（神经、心血管、消化）
科、帮手（心电图、x线）科室。等科室学习，在实习时代，
我残酷违犯医院及医院各科室的各向规章制度，遵纪守法，
尊崇师长，连合同学，残酷要求本人做到了不迟到，不迟到，
不旷工等，对病人细心照顾，和善可亲，勤勉将理论知识结
合理论阅历。在临床实习时代，我自动向临床大夫学习，颠
末快要一年的实习理论，我纯熟放肆了病程记录，入院记录，
化验单等所有医疗文件的书写，还放肆了清创缝合，无菌术
等操作方式，我对内科，内科。



内科等业余课的学习更加勤勉，重点放肆了疾病的.诊治和医
治，对一些稀有病。多发病的特点，诊断。鉴别及医治准绳
等更为重视，为当前的临床理论打下了松软的基础，在实习
过程中我还不断总结学习方式和临床阅历，勤勉培养本人的
独立思考，独立从事成就，独立使命的才能，实习生活也培
养我诚心诚意为人民服务的崇高思想和医务使命者必须存在
的职业道德。但从中也晓得了另有很多疾病咱们人类上无奈
征服的，对他还不领会，以是我更加晓得本人肩义务，还要
在当前的使命中吃苦勤勉，重视理论与理论的结合，为故国
的医学事业做出突出的贡献。在实习时代我残酷违犯医院及
医院各科室的各项规章制度，遵纪守法，尊崇师长，连合共
事，残酷律己，做到了不迟到、不迟到、不旷工及擅离使命
岗亭。

医学5年，塑造了一个健康，充斥自信的我，自信来自实力，
但同时也要相熟到眼下社会变化迅速，对人才的要求也越来
越高，社会是不断变化，成长的，要用成长的目光当作就，
本人另有很多的差错差错和短少，要顺应社会的成长得不断
退步思想相熟，圆满本人，改正差错差错。作为一名医学业
余的学生，所受的社会压力将比其余行业更加极重沉重，要
学会学习，学会创新，学会顺应社会的成长要求。

内二科自我鉴定篇三

转眼间，一个多月的外科实习生涯已告一段落，在实习过程
中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习护士职责，
以马克思主义、毛泽东思想、邓—小—平理论为指导，严格
要求自己，尊敬师长，团结同学，关心病人，不迟到，不早
退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，技能服务优质化，
基础护理灵活化，爱心活动经常化，将理论与实际相结合，
并做到理论学习有计划，有重点，护理工作有措施、有记录。
实习期间，始终以”爱心、细心、耐心“为基本，努力做
到”眼勤、手勤、脚勤、嘴勤“，想病人之所想，急病人之
所急，全心全意为患者提供优质服务，树立了良好的医德医



风。

在外科的实习工作中，本人严格遵守科室制度，按时参加护
理查房，熟悉病人病情。能正确回答带教老师提问，规范熟
练进行各项基础护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，
严格执行三查七对，及时完成交接—班记录。能做好术前准
备指导并完成术后护理及观察。在工作中，发现问题能认真
分析，及时解决，能熟练进行各项护理操作，对科室的急、
危、老、重患者，能迅速熟悉病情并作出应对。通过学习，
本人理论水平和实践水平有所提高，在今后的工作中，本人
将继续努力，牢记护士职责，不断加强思想与业务学习，全
面提高自身综合水平，做一名合格的护士。

我通过三个月的外科护理工作实习，在带教老师的悉心指导
与耐心带教下，认真学习”三个代表“重要思想，认真学习
《医疗事故处理条例》，通过学习使我意识到，社会主义市
场经济体制的建立，法律制度日益完善，人民群众法制观念
不断增强，依法办事、依法维护自身的合法权益已成为人们
的共识，现代护理质量观念是全方位、全过程的让病人满意，
这是人们对医疗护理服务提出更高、更新的需求，因而丰富
法律知识，增强安全保护意识，并且可以使护理人员懂法、
用法、依法减少医疗事故的发生。理论水平与实践水平有了
一定提高。在实习过程中，我严格遵守医院规章制度，认真
履行实习护士职责，以马列主义，毛泽东思想，邓—小—平
理论为指导，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，关心病
人，不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，
技能服务优质化，基础护理灵活化，爱心活动经常化，将理
论与实践相结合，并做到理论学习有计划，有重点，护理工
作有措施，有记录，实习期间，始终以”爱心，细心，耐
心“为基本，努力做到”眼勤，手勤，脚勤，嘴勤"，想病人
之所想，急病人之所急，全心全意为患都提供优质服务，树
立了良好的医德医风。在普外科与脑外科的实习工作中，本
人严格遵守科室制度，按时参加护理查房，熟悉病人病情，
能正确回答带教老师提问，规范熟练进行各项基础护理操作



及专科护理操作，正确执行医嘱，严格执行三查七对，能规
范书写各类护理文书，及时完成交接—班记录，并做好病人
出入院评估护理和健康宣教，能做好各科常见病，多发病的
护理工作，认真执行无菌操作规程，能做好术前准备指导，
并完成术后护理及观察，在工作中，发现问题能认真分析，
及时解决，能熟练进行外科及亚低温重症监护的各项护理操
作，对科室的急，危，老，重患者，能迅速熟悉病情并做出
应对，在护理工作中，一丝不苟，有条不紊，得到了患者的
信赖和好评。通过三个月外科的实习，本人理论水平和实践
水平都有所提高，在今后的工作中，本人将继续努力，牢记
护士职责，不断加强思想学习与业务学习，全面提高自身综
合水平，为患者提供优质服务。

内二科自我鉴定篇四

一转眼在普外科的实习生活就要结束了，在这个科有苦有累，
但我还是挺开心的。

在本科室实习期间，我能严格遵守科室的各项规章制度，不
迟到，不早退。对于各项操作能立的完成。在这个科室实习
期间我上过夜班。我清楚的知道夜班的责任，也知道上夜班
的辛苦。上夜班虽然没做什么，但是人还是会觉得累。外科
手术病人相对较多，也就学到了术前术后的相关知识。术前
准备有心理疏导和肠道准备、饮食指导。术后生命体征监测、
切口观察、协助咳嗽排痰、观察输液量及输液速度、各种引
流管的护理、尿管的护理、饮食护理以及术后并发症观察和
护理等等。在日常工作中，就要求我们更耐心地去与她们交
流与沟通，只有这样，才能更好地提高护理质量，让病人信
任我盲作。

有时间还要宣教病人的家属如何照顾病人对于术后的病人要
时刻观察他的生命体征。每天我们都要不停的.在各个病房中
穿梭，以便了解病人的病情变化，早发现问题，早解决。在
实习过程中‘我严格遵守医院规章制度‘认真履行实习护士



职责’以马克思主义思想‘理论为指导’严格要求自己尊敬
师长‘团结同学’‘关心病人’‘不迟到’不早退‘踏实工
作’努力做到护理工作规范化‘技能服务优质化’基础护理
灵活化‘爱心活动经常化‘将理论与实践相结合’并做到理
论学习有计划‘有重点‘护理工作有措施’有记录‘实习期
间始终以‘爱心’‘细心’‘耐心’为基本，努力做到眼
勤‘手勤’‘脚勤’‘嘴勤’‘想病人之所想’‘急病人之
所急’全心全意为患者提供优质服务，树立了良好的医德医
风。

通过6周的实习，本人理论水平和实践水平都有所提高，在今
后的工作中，我将继续努力，牢记护士职责，不断加强思想
学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提供优质
服务.我希望在以后得学习期间不断得充实自己，成为一名合
格的护理工作者。

内二科自我鉴定篇五

在普外科轮转期间，我尊敬老师，关爱病人，团结同学，不
仅专业知识得到了很大的提高，操作技术也有很大的进步，
而且在思想上也有了大的提高!

首先，普外科是一个手术特别多的科室，每一个病人在手术
之前都是惴惴不安，所以带教老师特别教导我要注意病人的
心理护理，和知识宣教，只要一接触到病人，我们就给他们
讲一些有利于他们疾病恢复的知识，减少病人对手术，医院
的恐惧，在大家的努力下，每一位在普外科住院的病人，都
有一颗轻松的心。我想我学到这些东西，无论是到别的科室
实习，还是以后参加工作，都会对我，对我接触的病人大有
帮助。

其次，在普外科也锻炼了我的动手能力，和对严重组织外伤
的心理承受能力。刚到普外科，每次医生给患者换药，每次
较大面积创伤的清创，那种揪心的疼痛一直使我不敢站在一



旁学习，在带教老师严厉教导下，我不得不坚持学习，从只
是在一旁咬牙看，到辅助大夫清创包扎，再到小伤口在老师
指导下独立包扎完毕，一步步，不仅使我更注重无菌操作，
也是我明白，以前理解所谓医生，护士的心狠，一切都是为
了病人。

在普外科的六周实习中受益颇多，即将要出科了却有好多不
舍。对于我们的实习，科里的老师们都很重视，每周的实习
安排也谨然有序，从而让我们在循序渐进的学习成长。在此，
我要感谢我的带教老师的悉心指导和病人的理解。给我的进
步提供了有力的支持和广阔的空间。

尤记得第一天来到外科的我，带着惶恐不按的心情在护士站，
听着护士张介绍外科的情况，直到跟着慢慢熟悉环境之后，
心情才放松下来，随着我的带教老师开始了我的实习生活。
护士这个职业，看是一回事，亲身做又是另一回事。见习和
实习中的感受是完全的不同，见习看的多，做的少，实习却
是看的多做的更多。

周日是我待在普外科的作后一天，虽然我还只是学生，也许
我的能力有限，但是我用我的努力充实自己的知识完善自己
的技能，希望能用我的微笑与努力带给病人健康的信心。渴
望在学习中成长，争做一名默默唱歌，努力飞翔的白衣天使！


