
男孩与狗读后感(优秀6篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

男孩与狗读后感篇一

我看了《感动心灵的故事——阳光男孩卷》这本书，深深地
被里面一个个实实在在的坚强男儿所感动。文章包含了古今
中外许多的平凡故事，但平凡之中见真情，他们或对亲人、
对家乡、对民族、对祖国无比热爱；或有稳健大度、勇敢刚
强，遇事不乱的优秀品质；或有明辨是非、胆略超群、聪明
过人的超人智慧。

其中《像那样的哥哥》这个小故事，讲了一个小男孩在享受
乘坐保罗的汽车游圣诞之夜时，不忘带着瘫痪的弟弟旅行的
事。最后保罗明白了：“施比受更有福。”从中我也知道了
财富的`确会使人快乐、满足，但有一种品格比财富更宝贵，
那就是看到财富时，首先想到的不是自己占用，而要想到更
需要它的人，从而激励自己努力创造财富，给别人带来快乐。

看完《尊严》这篇文章，我对哈默坚持要靠劳动换取食物的
骨气深深的佩服。哈默正是凭着这份尊严赢得了人们的尊重，
靠自食其力的骨气取得了成功。哈默在最艰难的处境中，坚
持自己的尊严，坚持自食其力，从一个难民，经过努力奋斗，
成为石油大王。我读后深有感触，觉得做人应该是有精神的，
那就是自尊、自强、自立。

同样《救助》这个故事，讲了“我”作为家里6个孩子的长子，
在家庭面临困难时，自告奋勇，用自己的诚实、勤奋换来了
老板对我的信任，同时也解决了家中的困难，以实际行动为



辛劳的父母分担家庭的重担，也凭着自己的努力获得了别人
的赞赏。这真是穷人的孩子早当家呀！

看完这本书，我想到了被评为“感动中国”一员的洪战辉，
自小他父亲就疯了，母亲出走了，12岁的洪战辉稚嫩的肩膀
上开始肩负家庭的责任。正当家庭贫困交加的时候，犯有间
歇性精神病的父亲捡来一个弃婴，虽然家里已很困难，但面
对嗷嗷待哺的婴儿，洪战辉决定以自已的力量来抚养她。从
此，洪战辉边挣钱边学习，更要照顾小不点、给父亲治病，
带着常人难以想象的重担，但他仍坚强地考上了大学。他的
事迹也传遍了大江南北，洪战辉成为千千万万个中国青年学
习的楷模。但他总说：“我认为我只是一个普通人，做的是
一个普通人应该做的事情，没有什么轰轰烈烈，只是默默地
走，不愿放弃。”

是啊！热血男儿， 刚毅、坚强是他们本色。好男儿应当自强
自信、豁达热情，满怀壮志，不自卑，不怯懦，不小心眼，
目光放得高远。

读完文章，我明白了人生道路不可能一帆风顺，想想以前的
自己真是惭愧，平时只要遇到一些困难、一些不如意的事就
垂头丧气、愁眉苦脸。平时不能替父母分担任何家务，还想
要什么就向爸妈伸手要钱，得不到满足就发脾气。爸妈总说
我是一个懒惰鬼，什么事情也做不成。我决心以后学习这些
有尊严的人，靠自己的汗水换取自己想得到的东西，做一个
自强的、有责任感的男子汉。

男孩与狗读后感篇二

奥古斯塔是8月的谐音，或许北半球的大多国家，八月都是即
将收获的季节，但每个人都需要抗过一月的寒冬和七月的酷
暑。

奥古斯特很不幸，他面部畸形使得他不得不承受周围人异样



恐惧的目光，承受善良人们怕伤害到他而做出的掩饰行为，
无意的伤害才是最大的伤害，可他自己却无能为力。

奥古斯特又是幸运的，他的家人爱他，周围有那么多善良的
人们，虽然这些善良的人在选择善良上犹豫过。

奥古斯特的奇迹更应该是善良的奇迹，奥古斯特承载着这种
善良。

我想每个人都不想成为奥古斯特，即使他获得了全场起立的
掌声，每个人也都希望成为奥古斯特，在面临苦难时能遇到
那么多善良的人。每个人也都希望是奥古斯特的朋友们，能
够毫不保留的展现自己的善良和美好。

选择对的事，坚持做。

男孩与狗读后感篇三

我一翻开《小河男孩》这本书，就被精彩的故事情节吸引住
了。这篇故事是以一个小女孩——杰西为中心，主要讲述了
小女孩杰西的爷爷患了心脏病，并且随时都有病情加重的可
能，但是他仍然坚持要回自已的家乡一趟，因为他想在故乡
的小河边完成自已的画作——《小河男孩》。

杰西酷爱游泳，在家乡陪伴爷爷的那段日子里，她时常会在
那条小河边见到一个小男孩。杰西并不认识他，但他却在杰
西为爷爷的身体状况而担心难过的日子里给她以信心与鼓励，
与此同时，他还请杰西帮助他了却一个心愿。

看完了这本书，我深有感悟。杰西的爷爷是一个身患重病的
老人，每当他想完成那幅画，拿起画笔时，手都会有一阵剧
痛，但他总是强忍着把画画完。可是一想到我自已，就会有
些惭愧，因为我一有些小感冒或不舒服，就会放下手中写了
一半的作业，去休息一会儿。



书中小男孩也深深地打动了我，他在杰西最困难时，非常需
要一个人明白自己心里的痛苦时，真诚地给予了杰西信心与
鼓励，使我很感动。这也使我懂得了，每个人都会流泪，在
别人需要你的时候，你出现了吗？在别人流泪的时候，你安
慰他了吗？在别人遇到困难的时候，你给予他信心与鼓励了
吗？我想大家一定帮助过别人，同时也被别人帮助过。

我想，生活中肯定有许多像杰西和小男孩这样的人。

男孩与狗读后感篇四

《养育男孩》是一月份的阅读计划，但一直拖到三月才来看，
上周才看完。

晚上加了他数学老师微信，第二天早上他数学老师通过后，
我问了一下儿子在学校的表现。这不问不知道，一问就真的
有状况，老师说他这学期上课不积极，作业错得多不说，还
丢三落四没做完，并把他的作业拍了发给我看。

当时我就懵了，这才几天没过问，就退步到这种程度了。结
合之前他跟我聊的话题，说班里有个女同学，长得漂亮学习
又好，几乎全班男生都喜欢她。我意识到，孩子的教育不能
再忽视了，决定去书上寻找答案。

这本书比较通俗易懂，并没有艰深晦涩的术语，容易理解与
领悟。全书一共十章，第一章总论男孩的特点——脆弱；第
二章，论述男孩成长的三个阶段——从出生到6岁，6~13
岁，14岁了；第三章，讲睾丸激素对男孩的作用与影响；第
四章，论述男孩与女孩在大脑结构上的差别；第五章，讲养
育男孩时父亲该做什么；第六章，讲母亲与儿子的亲子关系；
第七章，论述培养健康的性；第八章，讲到针对男孩的特征，
学校应进行的教育改革；第九章，论述男孩与运动之间的关
系；第十章，讲男孩面对的社会挑战。



从书本的结构来说，从男孩自身的特征出发，兼顾了家庭、
学校和社会，涉及到了成年前的各个年龄段，可以说是比较
全面了，而且书中也列举了许多实例来阐述和分析。但有部
分章节，讲得不是那么逻辑清晰，比如第五章——父亲应该
做些什么——里面有一节“不必强迫孩子”，例子和观点总
觉得是在隔靴搔痒。当然，这只是我个人不成熟的看法。

我也特别关注男孩6~13岁这一阶段的阐述，许多描述也跟我
遇到的问题相似，涉及到的理论与方法对我目前具有指导意
义。“如果孩子能够得到家庭成员的表扬和肯定，并且能与
家人进行良好的交流，那么虽然与别的孩子不一样，他也不
会感到特别有压力。”这一点，让我想到儿子一直对自己皮
肤黑而困扰的事。身边的人经常就他的皮肤黑取外号，我们
也不以为意。又一次，被别人称呼“小黑牛”时，他生气地
回复：“你才黑，你才是‘大黑牛’呢！”我把这件事当作
他性格外向的证明，在一次聚餐时讲时，在座的有位老师，
批评了我，说我不该在公众场合谈论这个问题，而且他反对
别人说他黑，也说明他是非常在意自己黑，在意别人说他黑
的。当时我还不觉得有什么，直到有次他不无感慨地
说：“为什么大家都那么白，而我这么黑呀！”这时，我才
意识到了问题的重要性。他的内心是自卑着的。所以就尝试
着告诉他：“皮肤黑并没有什么不好，恰恰是健康、活力的
表现，你看你多擅于运动。”也牢记在心，以后多正面引导
他，而不是把这个问题不断强化，让他不断得到负面的暗示。

在第三章，关于“男孩需要明确的指令”，不光对养育自己
的男孩，对我现在担任的男生班主任也有一定的指导意义。
全班56个同学，全是男生，刚接手，纪律混乱不堪。许多学
生跟我反映，自己今年变好多了，以前怎样怎样，老师也不
管。借鉴书中的经验，明确告诉他们：要么遵守纪律，要么
离开。并把相关违纪处分条例公布且让他们牢记，对于已经
触犯了的同学，及时给予处分。暂时不能说有显著的效果，
但如果不给他们明确的指令，让他们懂得三件事——谁负责，
规则是什么，规则能否得到公正执行——这群十五六岁的男



孩，真不知道要闹出怎样的混乱局面。

第六章，母亲与儿子部分，特别实用。书中指导母亲在男孩
的各个年龄段应该扮演的角色，上学时，辅导他学习，监督
他，为他制定规则；长大后，成为孩子的顾问和朋友。这对
母亲的要求并不低，所以作为母亲，孩子的成长过程，也是
母亲的成长过程。“自然结果”和“公正意识”，也就是说，
孩子要汲取经验总结教训，承担起自己的责任；同时，只要
是有关孩子的事情，一定要和他商量再决定，不然只会事倍
功半。“让男孩做家务”，也有利于男孩成长，摒弃传统观
念，认为男孩做家务成不了大事，而要他在做一些简单的事
情时获得成就感，同时也有利于他将来独立生活，还可以趁
做家务时，多一些交流的机会。比如上次他跟我说的，同学
间男孩喜欢女孩的小秘密，就是跟我一起整理房间时跟我聊
天说出来的。

对于儿子跟我谈的，男生喜欢某某女生，某某女生喜欢他的
问题，在第七章——培养健康的性——也找到了解决的方向。
对待这个问题，不能一味指责批评，应该保持开放和积极的
心态，肯定他的优点，鼓励他跟女同学也成为朋友。孩子在
生活中得到的亲情和温暖越多，他们长大成人后越会有安全
感，也会更加热爱生活。

这一点，身边同事也跟我上了一课。有一天晚上在办公室，
儿子在做作业，我在看手机，让儿子把作业给我检查，一些
简单的题目做错了，我就开始数落批评他。虽然书本的道理
看了许多，可到自己身上时，往往就忘了理论的存在了。同
事趁孩子去改作业时，悄悄叫住我说：“孩子要多鼓励他，
赞赏他，你越肯定他他就会越努力。母亲伟大就伟大在这里，
陪伴和鼓励。别人尝尝问我是怎么培养我儿子考上清华的，
其实也只有两点：高效陪伴，鼓励赞赏。你这样做了，孩子
就有了安全感，什么事情都敢跟你交流了，他以后也不会被
网络之类诱惑。真的，多鼓励他，多表扬他。好孩子是夸出
来的。”他的一席话，说得我脸发烫。真的很感激，能有人



直言不讳地指出我的不足，让我有机会去改进。也很感激能
有众多优秀的育儿书，可供我在养育孩子的过程中参考。

这不能说是严格的读书笔记了，只能说是阅读过程中，一些
结合自己实际的零碎的想法。

男孩与狗读后感篇五

通篇作者以主要线路的几个人的视角很好的描述了一个由主
观营造的相对客观的画面，也解决了我很多次看一些小说会
好奇如果以另一个角色描写又会是怎样的故事，真的是每个
人都有不为人知的伤痛，但它们是可以被克服的。尽管作者
在刻画奥吉的时候是美化了除去外表以外的其他的能力，但
不得不承认，通篇读下来在让人感觉到暖心的同时也让人深
思，就像译者说的，虽然美化了奥吉但是他就是分割线，分
割着正常的孩子和不正常的孩子，所以可以想见，那些在没
有拥有健全外貌的身体的同时，如果智力、家庭条件、疾病
等等任何一项也加注在这些孩子身上的话，真的是件令人悲
痛的事。

就像校长说的，我们不仅有善良的能力，同时也有选择善良
的能力，所以比我们自认为的更善良些吧，当正确与善良选
其一的话，请选择善良，这样，起码我们不是加害者，起码
这些孩子可以过的那么轻松一点。

老实说这种经历每个人或多或少都有一两件，细细回想我以
前遇见的人和事，庆幸自己没有对那个满头白发的男孩释放
恶意，也希望自己在今后碰到这些孩子的时候不会因为成长
而变得冷漠甚至露出厌恶的情绪，选择尽可能更多的善良。

男孩与狗读后感篇六

快乐的暑假结束了，这个假期我读完了一套妈妈专门买给我
的'书，叫做《阳刚男孩》。这套书一共有六册，每一册都是



由十四个小故事组成的。而每一个故事里都有一个主角——
男孩。读完他们的故事后，我有许多感想。

故事中展现出的男孩子所负有的责任心和担当精神，值得我
们学习。在我们的生活中，大多数男孩却恰恰相反。他们因
为崇拜明星而变得越来越中性化和女性化，男子汉的形象变
成了软绵绵的帅哥形象。这怎么行？假如所有的男孩都变成
了这样，这个世界一定会非常糟糕。

为什么会造成这种现象呢？书中说可能是因为男孩的童年时
期都是由妈妈陪伴的，而爸爸则成了一个不起眼的“小人
物”，上了小学，几乎都是由女老师呵护的。最多的原因是：
男孩因看了日剧、韩剧，崇拜明星。因此，让男孩变得如此
脆弱。

看看自己，同样是男陔，虽然对明星什么的不“感冒”，但
是在生活中，要是犯了错，我立马会想方设法来掩盖，撒了
谎，我也不肯承认。现在想想，我觉得很惭愧。但是我决心
做一个阳刚男孩。

一个男陔，必须要有责任心的担当精神，拥有阳刚之气，不
脆弱。这样，才能是真正的阳刚男孩。男孩不能脆弱，我想
对大家说：“忘掉明星，做一个阳刚男孩吧！”


