
最新好的读后感(优秀8篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？以
下是小编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

好的读后感篇一

这段时间我略读了刘铁芳博士的《什么是好的教育》，这是
一本教育哲学的读本，本书中刘铁芳博士通过一些教育中的
实例加以说明讲解，感受颇深，下面就谈谈我的一些想法。

卢梭在其名著《爱弥儿》中写道：“最好的教育就是无所作
为的教育！学生看不到教育的发生，却实实在在地影响人的
心灵，帮助人发挥了潜能，这才是天底下最好的教育。”我
觉得这是最完美的答案。有最完美的答案很重要，但日常生
活中涉及到的点点滴滴，实实在在的教育却是需要我们身体
力行，于每一处都要认真观察，随时留心的。

客观地说，一所学校，一个班级，不可能每一个孩子在学业
上都能达到同样的高度，但重要的是每一个孩子在他所经历
的学校教育过程之中，都能显示出积极的生命状态，内心被
集火，生命被点燃，每天都显示出朝气蓬勃的状态，这就是
好的教育。所以，我想在平时的教育中我们要努力促成学生
向学，培养学生的自信。

社会竞争如此激烈，生存压力如此之大，我觉得，我们首先
要教会孩子自信。孩子对自己有信心，就会精神抖擞，对一
切都积极努力，乐观向上，乐于接受挑战；孩子缺乏自信，
她就会在任何事情上面前表现出柔弱、恐惧心理，从而失去
很多学习锻炼的机会，影响自身的发展。自信的孩子，学习
会有动力，相信努力就会有收获，因为这份认识，会加倍努
力，即使成绩暂不如人意，也会保持良好心态，在学生时代，



这份心态，会促使他们积极努力的去提高学习效率与效果；
进入社会，相信自己能将自己从事的工作干好，能实现自己
的理想目标。自信不是在得到之后才相信自己能得到，而是
永然相信自己能得到。它是人的意志和力量的体现，也是一
个人最值得骄傲的心态之一。

教育最需要做的就是，培养孩子的想象力与好奇心，这种想
象力与好奇心的翅膀张得越开越好。小学阶段，以接触大自
然为主要任务，使孩子感到愉悦，有愉悦的体验；六年级到
初中阶段，充分理智阶段，阅读为主；高中到大学，就是孩
子充分现代化的阶段。这里他提到健康的放松方式：体育、
手工、阅读、音乐等，一个孩子从小充分接触了大自然，有
愉悦的生命体验，阅读了足够多的好书，具备了充分的理智，
具有深厚的文化底蕴作为基础，可以保证他对许多东西喜欢，
但绝不会沉迷，不会深陷其中！卢梭说：孩子从小应与自然
保持一致。

在学习的过程中我深深感觉到这本书应该常读常新，和自己
的教育教学实践和自我修养的提高结合起来，反过来指导、
内化为自己的自觉教育行为。相信有好的教育理论知识的指
导，我们的教育会更上一层楼。

好的读后感篇二

与朋友在一起，不期待得到任何东西，仅那份彼此无需设防
的内心松弛、不刻意的流畅自如，已然使我们心满意足。当
你们不见时，他住在你心里；当你们相见时，你整个人都是
一个温暖的微笑。你们之间有着让人难以置信的绝对信任，
那将是你们能找到的世界上最美好的东西。

只有常以孤独之自我意识反观自身的人才可能拥有真正弥足
珍贵的朋友。执手相看无语，却心事了然，一个人的独处常
常妙不可言。



决定你我能否成为朋友的，既不是你，也不是我，而是时间。
时间如明镜，鉴证朋友的心，朋友正是在时间的`沉淀中浮出
水面。朋友”本就是最不庸俗的东西，所以它的特征都超然
于世俗之外。

所谓的“自由”“并不意味着能做自己想做的”，而是意味着
“能拒绝自己不想做的”。

一个真正善良的人，不论是贫困还是富裕、得意还是失意、
穷途还是达境，他都不会心怀恶意、都不会伤害他人，他的
善良不以环境优劣而改变，不因他人态度而转折，他的“向
善”“求善”、对“善”的忠诚持之以恒、矢志不渝。

知识渊博”与“人格高尚”根本上就不是一回事。

生活中那些鸡毛蒜皮的麻烦虽然令我们时时不快，但我们终
究知道原因、明白其中的来龙去脉，即使一时解决不了，终
究不足以构成我们彷徨无助的“困惑”。

成长的过程中，我们逐渐成熟，看似越来越远离儿时的“单
纯”，事实上却是越来越趋近淳厚而圆满的“天真”。

接受爱，享受爱，并传递爱，才是感恩的王道。这个过程欢
乐而坦然，平和而忠诚。

我们知道的东西越多，就会发现有更多东西是我们所不知道
的。

当对什么都不再感到好奇的时候，就真的衰老了。

好的读后感篇三

初捧新书，已然被封皮上的一段文字吸睛“孩子天生是生活
家、艺术家，更是教育家——那些藏在童真深处的单纯、善



良，那些看似幼稚实则隽永的话语，总能让人醍醐灌顶”。

是啊，那什么是好的教育？也许我们最应该倾听的是学生的
声音。儿童作家张秋生曾经说过：我们以爱的名字，做着伤
害爱的事情，把自己以为重要的喜欢的东西强加给孩子，从
来没有平等的蹲下来，问孩子需要什么。反思自己，反思教
育，重要的还是要尊重规律，从儿童出发，倡导儿童本位。
此虽老生常谈，但落实不到细节却不容易。

越是深深品读，越能有一种来自心底里的感悟与反思：教育
的秘密，就在学生那里，我们每一位教育工作者只有走近学
生，倾听学生的心声，才能真正地走进教育对于所受的教育、
所处的环境，孩子们有着天然的感悟力，有着独到的看法。
他们的心中都有一杆秤、一把标尺，能准确衡量出教育的好
与坏、教师的优与劣、教学的精彩或失败。沉浸在快乐而温
馨的教育环境中，孩子们便能如花朵般绽放；而身处应试教
育的浓厚氛围中，孩子的生命状态便可想而知。

愿每一位教育人看清学生视角的好教育的模样，找到教育的
内核，明确努力的方向，与孩子们一起去追寻好教育！

好的读后感篇四

这是看的大冰的第三本书，每一本都看的热血沸腾，仗酒江
湖倚剑天涯的故事向来都易勾起身不由己的灵魂向往之，故
事里的人不论你出身富贵，还是贫贱，每一个都是积极向上
的绽放自己的生命力，像大树，像野草，生生不息，都是被
生活打磨后依然如故的模样。但是故事也只是故事，经过当
事人的转述，作者的意淫，编辑的加工后，事情的真实面目
其实早就似是而非，故事本不是纪实，太多的细枝末节也无
妨不去追究。其实读到现在才感觉大冰其实是一个很自我的
人，语言读来并不是那种旁观者的记述，可能放低姿态的表
述才能让人产生更亲近的感觉吧。



这本里面好像能读的到他写这本书的纠结，写的故事都是颤
颤巍巍，一直强调说既能朝九晚五，也能浪迹天涯，生怕自
己的故事让一些年轻不经事的骚动的心误入歧途，这种观点
其实我是认同，旅行只是生活的一部分，把它当做和工作一
样是必不可少的一部分，生活本是多彩。

一直以为远方美，放弃一切去追逐，可能到时你会发现最远
的其实是你的心。远方当然有它的美，但学会欣赏你生活中
的美，欣赏所有的生命，进而学会发现你生活中的美，追逐
你自己的色彩，进而创造你生活中的美，这也是我们可以选
择的一种旅行吧，或者说是一种修行。

这些也写给自己。

除此之外书中不乏有一些美好的句子，摘录共赏：

我从没想过做到让全世界都认可我，我所做的一切都是为了
让我自己喜欢我。

好的读后感篇五

两周前买了一本书《好吗，好的》，作者：大冰。

来这个公司之前就想好了，每月读两本书，一本关于工作的，
一本读来消遣的。所以就去当当、亚马逊逛了一下。看到这
本书在推荐榜上，仔细看了知道他还写过《乖，摸摸头》，
《阿弥陀佛么么哒》。这两本书听说过，没读过，但是书评
区挺好的，朋友也有读过的反响也不错。我是想，读就读新
的，到时候也有吹逼的资本。

但是，就像大冰说的，这是他的生活方式，他写书不是为了
让所有人都追寻他的足迹，是为了让人找到自己的生活方式，
找到自己的方向。找到了方向就拼了命的去争取，去拼搏，
总有一天你会为你做的决定骄傲，会享受成果，会为自己之



前的努力感到骄傲。

好的读后感篇六

信念决定着事情的成败，但心情影响着人生的命运。最近，
我读了《好心情》这篇文章，文中谈了有关这方面的问题。

文中的迈克不管面对什么困难，即使是面对死亡，也只是淡
然一笑。我读完后，感觉到他既好笑又伟大。

放下书本，望着人来人往的大街，喧闹的大街给我一种好心
情，但我却不能把这种好心情带给身边的每一个人。由此我
回想起了那次的期末考试。考前每个人都在期待自己能取得
好成绩。结果出来了，自己考得还不错，可自己的好朋友却
考得不怎么样。她十分痛苦，躲在角落里哭。而我告诉她没
什么大不了的，你要乐观些。但她却感到这是我对她的一种
嘲讽。结果，她还是没有走出阴霾，成绩一落千丈。她因为
没有一个乐观的心态，之后她便遭受了许多失败。

再说一位名人――霍金。命运给霍金以灾难，霍金还命运以
微笑。从他身上我看到了强者的形象，看到了面对艰难的一
种乐观的心态。霍金说过，身体和精神是不能同时残障
的……无论命运有多坏，人都该有一颗乐观向上的心。

我们要微笑着，微笑着去对待人生，去看待生活中的不如意。
这样，每个人才会经常有一个“好心情”，这样的生活才更
有意义。

好的读后感篇七

不知年少时的你，是否曾在脑海里勾勒过，朝九晚五浪迹天
涯的生活，是否曾经都认为我们会成为出类拔萃的自己。我
们都有过那些看似荒唐的梦，都有过那些遥不可及却又似乎
触手可及的心愿。不知曾经的你是否做过努力亦或者是一丁



点的改变。不知是什么终将让你放弃那些可爱的记忆。所有
的过去都无可厚非对错，需要珍藏的只是一段参与。

小时候的我，也曾想参与一段用文字装饰起来的生活，长大
后，却发现自己从未迈出过脚步。如今，成年七年有余的自
己，突然想重拾儿时的记忆。于是开始试着在平行的世界里，
寻找多元的生活。不管能否成功，有开始的故事才叫故事，
无疾而终也是一种结局。

这是我创建账号以来的真正意义上的第一篇文字，不知道会
有多少人看到，想将来的日子我都愿意用这种方式记录历程，
记录平行世界里的故事。

这个标题，是我正在读的文字，是触发我想要开始的文字。
大概很多人看到这个题目都会顺其自然的觉得这会是一篇类
似于读后感的文章。或是对作者的崇拜，或是对旅行的向往，
或是对故事里那些鲜活的生命是否真实存在的疑虑。有感悟
才能有思考，有思考才能撞击灵魂。

我是个不善于写读后感的人，性格使然，不太善于向任何人
推荐。我想最能打动人的不是口若悬河的说教，不是耳提面
命的强力灌输，而是由内而外散发的气质蔓延到灵魂的感触。
因此，我从不强加任何个人观点于任何人上。我想，所谓的
道理是要个人领悟到才叫道理，任何的不顺应本心都是一种
犯罪。因此上，我引用这个标题，仅仅只是欣赏。仅仅是这
些文字让我开始踏出第一步。

大冰不是个高产的作家，在有限的精力下得以读完所有的字。
每个故事都别具一格，各有千秋。时隔几年已经模糊了记忆，
不能完全的回忆故事和人物。但每当重新翻开扉页，总有一
股莫名的暖流涌上心头。总有一股推人前进的力量。大冰总
说，打哭你，信不信。每一个坦诚言语的人都是善良的毫无
保留的人。那一句，乖，摸摸头已足够摧毁那些看似坚硬的
外壳。足以支撑任何的艰难困苦。无论多难，只要有人还能



够得着，真真实实的摸摸你的头，帮你捋起耳畔的发，那你
终究是有依靠的，你不是形单影只的孤独。大冰说，把好吗，
好的。加在任何一个祈使句后面，都会有意想不到的`惊喜。
我试着玩了玩，发现确实没什么毛病。

从现在开始睡觉。好吗，好的。放下游戏陪我。好吗，好的。
有询问，有回答。本身就是一个互动有爱，乐此不疲的游戏，
当然除了暖意不会有什么毛病。

读大冰的文字，最多的感悟就是平行世界，多元生活。总有
人在别处过着你想要的生活，无论过着的人是否满足。大冰
从不主张做盲目的流浪。我也因为时间和实力的原因，做不
了流浪。骨子里祈求安稳的思想或好或坏的让我平静或者波
澜。

我们幻想的太多，可我们终究都只是将这些生活放在梦里。
找借口掩盖来不及实现的晦气，停留，放下，搁置，最后只
有遗忘的结局。

想试试，好吗，好的。到底有多么神奇的力量。许一个愿望，
像种树一样，慢慢挪动脚步，向有光的地方，我和你一起回
到最初的自己。好吗，好的。

文档为doc格式

好的读后感篇八

7月是个炎热，忙碌的季节，也是有所获，有所得的季节，在
公司践行读书会活动的这段时间里，看了《共好》这本书，
在这本书中讲述了一种“共好精神”，一种激活组织激情和
能力的革命性方法，希望本次读书会能给自己的工作，生活
带来一些不一样的改变。

安迪带主人公去观察松鼠，来发现松鼠精神：有意义的工作。



松鼠善于储存粮食，用来过冬。这个事情告诉我们，工作的
价值，工作的重要性，工作的目标。制定目标后共同朝着目
标努力。在公司里我们也需要这样的松鼠精神，这种松鼠为
未来而努力的这种精神，有助于大家往一个方向使劲。只有
大家都为一个共同的目标而努力，自己的工作才有价值，要
把自已和公司看一个整体相互依存，共同前进。

海狸的方法：控制目标的达成。对自己的工作的了解和掌握，
明白自己的职责和目标。用正确的方法做正确的工作。有条
不紊地控制着，实现目标的过程；可以通过相互协作，找到
最合适的工作方式。在我们公司里的同事之间也需要学会默
契配合，遵守并且执行企业的各种规定，工作中找到更好的
方式。

鹅的礼物：为彼此喝彩。我们是公司的员工，工作中难免会
遇到困难的时候。在这种情况下，需要同事之间彼此相互鼓
励加油，为彼此喝彩，会给状态低迷的同事以关怀，精神奖
励给予人的促进作用比物质奖励要大的多，是一个良好团队
的必要的素质。团队的成员要能做到彼此信任、每个人都有
主人翁的心态，这是完成我们团队目标的重要因素。

书读百遍其义自见，通过本次读书会，让我更好理解共好的
模式，比如在控制实现目标的过程我会努力完善自我，工作
中认清责任、态度，与团队合作实现共好，建立一个良好的，
高效的工作团队，需要每一个公司员的努力，并且我们还需
要努力学习不断发展、对于新的领域要有试探的勇气和信心！


