
最新枪炮病菌与钢铁读后感(通用5篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。当我们想要好好写一篇读后感的时候却不
知道该怎么下笔吗？下面是小编为大家带来的读后感优秀范
文，希望大家可以喜欢。

枪炮病菌与钢铁读后感篇一

2、欧洲的某些种族主义者喜欢从生物学的角度去思考这个问
题，从而得出一些种族主义的结论，作者通过这本书反击了
种族主义的思维：不同民族的历史遵循不同的道路前进，其
原因是民族环境的差异，而不是民族自身在生物学上的差异。

3、这本书算是一本什么类型的书呢？我感觉这本书的综合性
很强，有历史学的一些东西，也有人类学、社会学的东西，
还有着地理与生物的演进的内容；我突然想到一本或许还有
点类似的书，即《人类简史》，但是我还没有看过这本书，
但是从很多地方也听说到一些书中的内容，其中的一点就
是“农业革命”，而本书中也谈到了人类在一个特定的历史
阶段经历了从“采集、狩猎”过渡到“种植、养殖”的阶段，
这就是农业的出现，或许两本书在有些问题上是有着共同点
的，或许更进一步地想一想，或许后来者即《人类简史》的
作者或许是参考了本书的一些东西也说不定呢，毕竟这本经
典书籍出现时间更早，而其影响力也大得多。

4、耶利的问题也是我的问题，我也想弄清楚，为什么这个世
界上的不同种族、民族或者其他的共同体，他们的实力会分
布得如此的不一致，从维度上来看，这个维度差大得惊人，
这种维度差就类似有一天，外星人来到地球，看到我们的文
明并且产生的感觉是类似的，就在一个地球上，一些区域已
经到了探索外太空的文明阶段，而一些区域还处在原始部落
的阶段，为什么会有如此之大的差别？是何种原因导致？我



想通过这本书或许会找到一些答案。

枪炮病菌与钢铁读后感篇二

这是一位美国科学家写的通俗性、科学性的学术著作，不仅
对于搞纯科学，尤其是演化生物学、生物地理学、人类学的
人都有启发意义，而且对历史研究、人类进化，动物进化等，
都有十分重要的借鉴作用。

作者可以说是一位百科全书式的教授，不仅擅长学术理论建
构，而且深入实践，到达现场进行田野调查，取得第一手资
料。人类的起源与进化，是一个非常复杂的学术问题。但是
作者通过自己的缜密研究，不仅对这一问题进行了梳理，而
且提出了自己的科学依据。即现在全球生活的70亿人，都是
在20万年前起源于非洲，然后扩散到全世界五大州的。尤其
是澳大利亚和北美洲、南美洲是人类最后到达的地方。在整
个扩散迁徙的过程中，充满了神秘与冲突？到底是现代人类
消灭了原来生活在这些大陆的土著和大兴哺乳动物（如长毛
象、剑齿虎等），还是由于最后一次冰川期的结束，天气变
化、气候改变导致这些动物的灭绝，作者同大多数人类学家
和考古工作者一样，留下了一个悬而未决的疑问。

本书反复提出的一个问题是：人口迁徙也好，动物植物的驯
化也好，为什么发源地总是在新月地带和中国这样的地方发
生，作为澳大利亚、新几内亚、美洲大陆这样的地区，为什
么就没有完成动物、植物的驯化？而在后来的历史发展中，
总是欧洲人征服了澳大利亚、新几内亚和美洲大陆，而不是
这些大陆的人征服了欧洲。即“是欧洲，而不是中国”这
一“斯芬克斯之谜”。欧洲人到达美洲大陆，在短短的几百
年中，就几乎消灭了90%的印第安人，而其中的主要原因，不
是枪炮，而是欧洲人带去的病菌，如天花等，是大量的当地
印第安人死亡的主要原因。而在欧洲人到达之前，大约
在16000至13000年之前，通过白令海峡到达美洲大陆的人类，
也是在数千年之内，就灭绝了大约90%的大型哺乳动物。这一



历史的惊人相似，确实值得我们好好的思考。

本书的最大特点，就是不断提出问题，引起人们的思考，例
如关于动植物驯化和传播的问题，他提出为什么欧亚大陆传
播的广泛而美洲、非洲传播的慢？作者认为欧亚大陆是东西
走向，维度几乎一样，所以同一维度的植物容易传播和驯化，
而美洲大陆、非洲大陆，是南北走向，南北之间的距离太远，
即维度不一样，导致在高维度生长的植物，如小麦、大麦等，
很难在低维度生长。而最早掌握植物驯化的地区，如新月地
带、中国和地中海沿岸，就进入了农业社会，也就是领先于
狩猎社会。所以这些地区，无论是动植物的驯化和栽培，生
产工具尤其是金属工具的掌握，都遥遥领先于狩猎社会，最
后往往是欧洲人占领了澳洲大陆、美洲大陆，而不是澳洲大
陆的人占领了欧洲大陆。

总之，本书确实是一本好书。不仅通俗易懂，而且娓娓道来。
给人一种耳目一新的感觉，对于我们中国的科学家和大学的
工作者，应该像人家学习，即如何把艰深的学术问题，讲得
十分有趣，十分明白。这样，不仅普及了科学知识，而且改
变了人们的认知，即全世界的人，没有优劣之分，反对种族
主义，提倡人人平等，不仅是一个口号，而且应该成为我们
的终生追求。

枪炮病菌与钢铁读后感篇三

作者贾雷德·戴蒙德于1997年第一次发表小说《枪炮、病菌
与钢铁：人类社会的命运》，并且借此获得了1998年美国普
利策奖以及众多学者的关注。

作者在小说内通过生物，地理，及其他领域的科学仔细探究
了人类社会文明于历史的发展走向并且揭发了现今社会动态
的根本缘由。

为什么西班牙殖民军会如此简单的占领美洲？为什么欧洲的



经济与人文发展能够超前于别的社会？是什么因素导致了现
代社会的不平等人类社会的命运？试图从人类最原始的时候
开始通过生物及地理学的知识来解释所谓的“西方优势”。

作者在小说中强调了欧亚大陆所拥有的优势—多种类的植物
以及可驯服的'动物，以及这些优势对古代文化发展所造成的
影响。因为拥有了足够的资源，社会渐渐开始精英化。例如
在中国，欧洲和中东等地区的发展相比于美洲及澳洲要快速
许多。但是由于欧洲大陆的地理分割，使得欧洲的政权极度
分散化，这样使其文化发展变得更加自由。

相较而言，由于中国大部分地区的地貌平坦，政权集中，统
治者更倾向于闭关锁国，导致了行为思想的发展缓慢。在小
说被发表之前，社会普遍认为是欧洲工业革命造成了现代文
化的差异与不平等，甚至一些理论含有种族歧视的成分。这
本书的发表改变了世界对历史与社会的简介。

对我而言，这本书使我学会了如何抛开历史中具有误导性的
原因，去寻找事物发生的根源。根据这本书的总结，我在读
完以后经常会把地理及生物的结论延展到更多事件上，比
如—研究不同地理环境造成的政治系统—甚至可以试图去推
断现代社会以后的走向。

在阅读完一本长达五百页的逻辑推断以后，我学会了如果有
效的在平时讨论中使用证据和推理，在生活琐碎的阅读—新
闻，报纸，小说，课本—中找到异曲同工的地方，以及有效
的分解一件复杂的时间从而找到造成事物的起因。这些生活
中的智慧在我的成长中起到了很大的作用，也让我意识到了
单单一本书带有的内涵和能造成影响的能力。正如林语堂所
说，看书就像是吃饭一样，每个人都有不同的喜爱，也会从
不同食物中得到不同的营养。

的确，读了戴蒙德的《枪炮、病菌与钢铁：人类社会的命运》
就像慢慢地吸收了一碗浓浓的鸡汤，不但在品尝的时候觉得



味道鲜美，喝完过了很久也依然回味无穷。

枪炮病菌与钢铁读后感篇四

优秀作文推荐：为什么是欧洲大陆征服了美洲和非洲，为什
么不是印第安人等消灭欧洲人和亚洲人？作者认为决定各地
区的发展的因素与人种无关，而是与生存的环境有关。

不同的气候决定了可以驯化的植物种类和数目的多少，从而
又决定了可驯化的动物种类的多。足够多的驯化植物和动物
提供足够多的卡路里，使得粮食有大量的剩余，促进人口的
大量增长。圈养的粮食与动物又决定了人类从狩猎游牧的方
式逐渐成为定居聚集的生活方式。人口大量增长，粮食有剩
余使得供应专职人员成为可能，于是，技术发明、中央集权
的政治组织，文字得以发展，反过来又促进了人口的增加。
文明由于环境的南北轴线或者东西轴线不同，使得传播的难
易程度有所区别。

由于人口稠密且聚集的生活方式，加上人与动物亲密接触，
这为致命病菌在人群中流行提供基础。欧亚大陆人口的基数
大，一次次致命病菌的接触产生的免疫力，这成为了以后摧
毁屠杀各种土著人的重要原因。

当欧亚大陆的文字、战马、枪炮、病菌全都准备好的时候，
印第安人等存在的新大陆就这样被占据，土著人被无情宰割。

本书通过大量的论据论证作者的观点，可读性强。作者提出
一个问题之后，并没有直接给出答案，而是通过事例与对问
题的深度剖析，引导读者跟着作者思考，最后再得出结论。

枪炮病菌与钢铁读后感篇五

作者贾雷德·戴蒙德于1997年第一次发表小说《枪炮、病菌
与钢铁：人类社会的命运》，并且借此获得了1998年美国普



利策奖以及众多学者的关注。

作者在小说内通过生物，地理，及其他领域的科学仔细探究
了人类社会文明于历史的发展走向并且揭发了现今社会动态
的根本缘由。

为什么西班牙殖民军会如此简单的占领美洲？为什么欧洲的
经济与人文发展能够超前于别的社会？是什么因素导致了现
代社会的不平等人类社会的命运？试图从人类最原始的时候
开始通过生物及地理学的知识来解释所谓的“西方优势”。

作者在小说中强调了欧亚大陆所拥有的优势—多种类的植物
以及可驯服的'动物，以及这些优势对古代文化发展所造成的
影响。因为拥有了足够的资源，社会渐渐开始精英化。例如
在中国，欧洲和中东等地区的发展相比于美洲及澳洲要快速
许多。但是由于欧洲大陆的地理分割，使得欧洲的政权极度
分散化，这样使其文化发展变得更加自由。

相较而言，由于中国大部分地区的地貌平坦，政权集中，统
治者更倾向于闭关锁国，导致了行为思想的发展缓慢。在小
说被发表之前，社会普遍认为是欧洲工业革命造成了现代文
化的差异与不平等，甚至一些理论含有种族歧视的成分。这
本书的发表改变了世界对历史与社会的简介。

对我而言，这本书使我学会了如何抛开历史中具有误导性的
原因，去寻找事物发生的根源。根据这本书的总结，我在读
完以后经常会把地理及生物的结论延展到更多事件上，比
如—研究不同地理环境造成的政治系统—甚至可以试图去推
断现代社会以后的走向。

的确，读了戴蒙德的《枪炮、病菌与钢铁：人类社会的命运》
就像慢慢地吸收了一碗浓浓的鸡汤，不但在品尝的时候觉得
味道鲜美，喝完过了很久也依然回味无穷。


