
过马路读后感(优秀9篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么该如何才能够
写好一篇读后感呢？下面是小编为大家带来的读后感优秀范
文，希望大家可以喜欢。

过马路读后感篇一

读完一本名著以后，相信大家一定领会了不少东西，何不写
一篇读后感记录下呢？那么我们该怎么去写读后感呢？下面
是小编帮大家整理的从你的全世界路过读后感，仅供参考，
欢迎大家阅读。

《从你的全世界路过》是一本我很喜欢的书，就像书中提及
的那样，在阳光灿烂的午后，或者是临睡前，翻开《从你的
全世界路过》，感受着一个个小人物的喜怒哀乐。在书里，
你可以拥有更广阔的想象空间，阅读的过程中也不由得会想
到自己，忍不住回头看看自己已经走过的路。

管春和毛毛兜兜转转还是走到了一起；庆幸陪猪头迈入婚姻
殿堂的恰好是崔敏；曾经的茅十八和荔枝在稻城炙热地爱着
对方，只是现在面前的不是荔枝，而是他自己的影子；末等
生王慧奋不顾身去追逐她喜欢的男生，最后遍体鳞伤也无怨
无悔……满城的雨水，模糊的痕迹，呆呆地伫立一步也不想
往前。张嘉佳告诉我们的是，错过，路过，失去过，坐一会
儿，喝一杯，看看风景，带着祝愿，继续向前走。

读着读着，我仿佛是他们当中的每一个人，他们的故事我都
感同身受，我从一些人的世界路过，一些人也从我的世界路
过。一路上，不断有人来，又不断有人离开。今天我珍视的
人，可能明天就变成陌路人。我曾经希望自己能拥有一个人
的全世界，但最后却可能只是路过。



有人说，所谓人生，就是一个迎来送往的过程。得到、失去
都是一种常态。有人失去事业，失去爱人，但是最终都还是
要勇敢的生活。正确看待得失，正确地面对人生的低谷，带
着美好的祝愿祝福在你生命中路过的每一个人。

生活中，总会不断有人不经意闯入你的世界，陪你度过一段
特殊的时光，占据心里的某个角落，然后他会不动声色地离
开，即便你以后的路布满荆棘，一想起曾经的故事，你依然
勇敢。

在青春的.路上，遇见总是一种美丽，不管对与错，不管是在
错误的时间里遇上了对的人还是在正确的时间里遇见了错误
的人，不管是错了时间还是错了地点抑或是遇错了人。这一
切终将过去，变成你心里最柔软的存在。

爱情，也许不是人生的全部，但却是青春难以绕开的过程。
庆幸的是，我们正在努力着、拼搏着、经历着青春，我希望
可以从自己的全世界路过，把握生命中所有的精彩和缘分。

过马路读后感篇二

这本书的作者是张嘉佳，他被誉为微博上最会讲故事的人。
所以，这奠定了这本书的特殊形式——一段段故事。它就像
睡前故事一样，每天晚上度一章，我想，听过故事的人都会
有相同的感觉吧。

整本书中有三十八章。其中，有关于爱情的，关于励志的，
关于青春的，关于友谊的…而我最喜欢的一章，是“写在三
十二岁的生日”。这篇文章是写在作者三十二岁生日的时候，
他回顾了从高考之后，上了大学。一切都变了，不管是别人
还是自己…但他依然知道，不管是人生还是什么，都会重
新“洗牌”，我想，这应该也是这本书名字的另一个含义吧！

书的封面上有一句话，每一分钟，都有人在故事里看到自己。



是啊，所以，从你的全世界路过，随便打开一篇就可以了…

过马路读后感篇三

读完这本书，感觉文风和大冰的《乖摸摸头》有点像。都有
一种情怀在里面，洒脱、豁达、正义、不被金钱和世俗所困，
奋不顾身的追求生命的传奇意义。大冰的书更跌宕偏激一些，
说走就走，一掷千金，不留后路，豪迈得两肋插刀，完美得
没有瑕疵。而张嘉佳更柔和一些，娓娓道来，个中曲折如小
溪流水，潺潺娟娟，没有波澜壮阔，没有惊涛拍岸，却温暖
流淌，滋润心田。

时而热泪盈眶，时而破涕为笑。

多么好的故事，多么好的人生啊！

反观自己，这些年来两耳不闻窗外事，一心只管家与娃。整
日里家长里短，鸡毛蒜皮，逛不完的菜市场，淘不尽的地摊
货，混迹于市井大妈，算计着分两菜价，常为一顿美食心满
意足咂吧嘴，也为一分便宜喜上眉梢乐开花。

一边享受，一边失落。

这就是我想要的生活吗？一辈子就这样过完吗？

辗转反侧，黯然失色。

生活无解，躲进书里，书籍是我难过时候的避难所。

大冰说：“请相信，这个世界上真的有人在过着你想要的生
活。”许巍在歌里唱着：“生活，不止眼前的苟且，还有诗
和远方的田野。”

好了，洗洗睡吧。



过马路读后感篇四

一个人的记忆就是座城市时间腐蚀着一切建筑，把高楼和道
路全都沙化。如果你不往前走，就会被沙子掩埋。所以我们
泪流满面，步步回头，只能往前走。

你降临到我的世界，用喜怒哀乐代替四季，微笑就是白昼，
哭泣就是黑夜。

我从你们的世界路过，可你们也只是从对方的世界路过。

我们没有秘密，我们没有顾虑，我们像才华横溢的诗歌，无
须冥想，就自由生长，句句押韵。

初恋是一个人的兵荒马乱

先发制人，后发制于人，慢慢的，当她不放心自己，才把生
命托付给你的时候，你已经先发制人，先发离开。

我知道自己喜欢你。但我不知道将来在哪里。因为我知道，
无论哪里，你都不会带我去。而记忆打亮你的微笑，要如此
用力才变得欢喜。

青春是丛林，是荒原，是阳光炙热的奔跑，是大雨滂沱的伫
立。

他平躺在水中，仰视天空，云彩多清早流到夜晚，投下影子
洗涤着年轻的面孔。

让你不耐烦的声声召唤，都发自弱势的一方。

我知道自己喜欢你，但我不知道自己将来在哪里，因为我知
道，无论哪里，你都不会带我去。



靠着树干坐下，头顶满树韶光，枝叶的罅隙里斜斜透着记忆，
落满一地思念。

以前常常说，将来怎么样怎么样，现在只能说，以前怎么怎
么样。至于将来，可能谁也不想谈会是怎么样。

旧胶片哪怕在脑海放映一遍，也缺篇少页不知开章，不知尾
声。

用过往的经验来说，现在无法碰触的部分，终将可以当作笑
话来讲。

一切的跌跌撞撞，踉踉跄跄，都源于自己的无法改变。花了
那么多精力和时间，到头来却发现自己不需要改变，并且乐
此不疲，痛不可抑，没有一个违心的`脚印。

不管是人生还是超市，都会重新洗牌的，会调换位置的。

能找到自己想要的东西就好，能埋单就好。

过马路读后感篇五

半年前我读完了这本书，直到刚才我又重新拿起来看了一下
这本书。很诚实的讲很多内容都想不起来了，但是我还是能
感受到作者带给我的冲击。那一个个小故事，哪一个从你的
全世界路过。

是什么从你的全世界路过，每个人都会有不同的想法和执着。
是什么让人们在路上不断的走下去，是什么让人们不停的奋
斗下去，是什么让人们在未知里探索前行。这一个个什么描
绘着我的，你的，他的天空。

在路上，就让我们用心灵来感受这一路走来的或痛苦，或艰
辛，或悲楚，或快乐，或感动，或泪水，或幸福。



谁在路上走着，为了谁？为了什么？为了理想？为了梦想？
为了执着？为了执念？我想人最初的念想，可能就是为了那
些温暖我的人，可能只是为了那些在梦中的场景，可能就是
为了那一句我不认输。

是呀！最初的动能就是这么简单，没有什么风花雪月，没有
什么阳春白雪白，有的可能只是下里巴人的小舞台。是呀就
是这样的生活才是勾勒出我们最朴实的真实。

男人

作为一个男人，生来就要面对非常多的艰难，人这一辈子要
成长。要面对的是很多。有人说人生需要四种人：名师指路，
贵人相助，亲人支持，小人刺激。

个人觉得很有道理，一个单一的个体离开了团体就很难成功。
我觉得名师和贵人是帮助我们向前走的关键，没有谁能简简
单单成功。一切的美好，都离不开名师和贵人。

小人刺激？我想改成小人成全，上下五千年，那一个成功者，
背后都有无数个小人在作祟，但正是有了这些小人，吾辈才
分外强大。强我筋骨，壮我体魄，顶我意志，正我道路，所
以能成大事者，必有小人成全。

我想这样一个男人，虽称不上完美，但必定是一个可以点赞
的对象。

女人

女人离不开水，离不开一个和睦的家庭。人都说女人是水做
的，其实我也不是很懂。但是我知道一个幸福的女人都是写
在了脸上。家庭和睦，夫爱孩孝的女人，必是时刻洋溢着笑
容。



就是这样的世界让男人，女人从彼此的全世界路过。这一路
上真正的彼此就是对方的全世界，这才是真正的路过。

天涯何其远，海角何其大。不要彷徨的爱，不要迷失的双眼。
爱就爱她个不离不弃，没有什么是前行道路上的障碍，因为
当你，当我，不在犹豫不前，前行的路就是这样为你，为我，
为我们敞开。

来吧！就让我从你的全世界路过。来吧！就让你从我的全世
界路过。来吧！就让你的，我的成为我们的全世界。

过马路读后感篇六

今天看完了张嘉佳的从你的全世界路过，很感动，几次都不
自觉地泪流满面，他的故事里有我的小时候，我的中学时代，
我的大学生活，我工作的种种…他的故事里全是我的影子。

有的时候我喜欢一本书并不是因为书里的故事有多吸引人，
而是书里有我的故事，有童年前后桌的模糊不清的所谓
的'“爱情”，有大学食堂免费的鸡蛋汤，有人类与动物之前
纯洁的爱与依赖，有周杰伦的叶惠美，有阳光穿透树叶洒满
一地的幸福碎片，有山间清爽的风，有古城温暖的阳光，有
各自现在牛逼的岁月，有曾经一起的幸福，有我，有你，有
她，有他，有它……有我肆无忌惮的青春。

过马路读后感篇七

重，越忧伤。我想这莫不是现在年轻人真实的'内心？看似颓
废的生活，内心却仍然如所有青春一样装满着真挚与浓情。
只是，他们太习惯用别人厌恶的面孔示人，总是用恶语来掩
盖单纯。

这本书能够引起我强烈的共鸣，是因为在书中要寻找到了自
己想要的生活。每一个故事都总是看似并不起眼的开端，却



总是引起让人神伤的一段情事或者往事。即使前后不一致，
不呼应，一会成熟的像个俯首思考的哲人，一会像个站街泼
骂的村妇。但是，她所表述的东西我能懂，且能引起内心的
共鸣。

听了她这么多的故事，我最后想说的一句话是我希望我从自
己的全世界走过，把握自己生命中所有精彩的瞬间，释放青
春的精彩。

过马路读后感篇八

编者按：《从你的全世界路过》是张嘉佳所写的一部小说，
书中总有些情节能叩击我们的心弦，下面我们来看看阅读完
这个故事后的感想吧。

最近迷上了一本书：《从你的全世界路过》作者张嘉佳，曾
被评为“微博上最会写故事的人”。张嘉佳曾担任杂志主笔，
在他大学刚毕业后又当过电视编导，20xx年时出版了首部长篇
小说《几乎成了英雄》之后又出版《从你的全世界路过》
《让我留在你身边》等短片小故事。

这是本睡前小故事，每天我都会看一点点，有时候看到好玩
的也会跟我弟弟讲一讲。

我希望有一个如你一般的人，如山间清秀的风，从清晨到夜
晚，从山野到书房，最后是你就好……文字很平很淡，就像
温白开一样。

其实，很多伤心的故事讲到最后，只有两句话：你不会去了，
他不会来了。他是走掉的，你是走丢的。

刚看完的时候一会哭的稀里哗啦的，一会又会开怀大笑，情
绪很容易跟着剧情跌跌宕宕，起伏不定。



有的时候我们会喜欢一本书并不是因为书里的故事有多吸引
人，而是书里有着和我们类似的.故事，有年幼时同桌那种模
糊不清的所谓的“爱情”，有大学食堂免费的鸡蛋汤，有人
类与动物之间那种纯洁的爱与依赖，有阳光穿透树叶洒满一
地的幸福碎片，有山间清爽的风，有古城温暖的日子，有我，
有你，有她们……还有我们那疯狂的青春。

其实我并不是一个善于表达的人，很多时候我喜欢把小秘密
藏在心中，不愿意跟别人分享，也不喜欢听别人的安慰，我
知道很多事情可以自己解决，我一直做着自己不喜欢做的事，
很多时候我并不开心，我很迷茫，很希望找到一个出口，可
越是前进越是迷茫……我害怕，害怕在人生无数个十字路口
前，错失一个又一个上帝赋予的机会。

书中总有些情节能叩击我的心弦，不管是管春和毛毛，还是
荔枝和茅十八，抑或骆驼和他的姑娘，总能触碰到我的内心
深处。我喜欢读这样的鸡汤文。

我不会告诉你问题发生之后的应该怎么办，因为每个人都不
一样，都会有不同的办法去解决这些问题。

还有……我想从你的全世界路过。

过马路读后感篇九

《从你的全世界路过》，第一次听到这本书的名字就忍不住
被它所吸引，总感觉书名有种莫名的幸福。刚开始以为是一
本讲述爱情故事的书籍，慢慢翻看，才发现，这是由一个一
个小故事集合而成，每一个故事讲述着不同的人生百态，讲
述的是我们身边的张三李四的故事，但是却能直击人心的深
处。因为有时会觉得，故事里的某个人和自己身边的某人很
契合，然后，觉得整本书是那么亲近。

作者张嘉佳，被称为微博上最会写故事的人，书里面的篇章，



有温暖的，感动的，有明亮的，落单的，有疯狂的，无聊
的......细细品来，总让我怦然心动，作者是真心喜爱文字
的人，同时也想借着自己的文字去给那些在迷茫和痛苦中的
人带来指引。

这本书里，让我停留的话语。

“我希望有个如你一般的人。如这山间清晨一般明亮清爽的
人，如奔赴古城道路上阳光一般的人，温暖而不炙热，覆盖
我所有肌肤。由起点到夜晚，由山野到书房，一切问题的答
案都很简单，只要最后是你就好。我希望有个如你一般的人，
贯彻未来，数遍生命的公路牌。”

爱情也许不是人生的全部，但却是青春难以绕开的过程，有
多少种人，就有多少种爱情，所以爱情的题材在这个世界上
永远都不可能消失，只是每一代人有每一代人的大背景，每
一代人有每一代人对于文字不同的领悟。在张嘉佳的文字里，
常常可以看到一些不太登大雅之堂的对白，就像我们日常生
活中看到的那些孩子，是这样的一个时代，每个人都可以表
达真实的自我。记得很多年前读过这样一段话：看不起新事
物，你老了，骂新事物，你完了。一直警戒，不让自己那么
快老去，也不让自己那么早忘记青春，没有什么不可以理解，
如果是自己处在这样的青春，未必比他们表现得更好。所以
一些看起来与自己不符的现象，其实也是可以理解的。

在读书的过程中不由得就会想到自己，忍不住想回头看看自
己已经走过的路。说长不长，说短不短，也已经走过了20多
年。在这一路上不断有人来，又不断有人离开。今天那些珍
视的人，可能明天就变成陌路人。有人说，所谓人生就是一
个迎来送往的过程，得到和失去都是一种常态。在书里也看
到，有人失去事业，有人失去爱人，但是最终都还是要勇敢
的生活。而那些我们曾经深爱的人，他或许伤害过你，但是
他一定也给你的生命中留下过温暖。



我从一些人的世界路过，一些人也从我的世界路过。属于你
的另一个世界，终会以豁然开朗的姿态呈现，以我们必须幸
福的名义。


