
一年级开学第一课的读后感一百字(模
板5篇)

当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。如何才能写出一篇
让人动容的读后感文章呢？以下是小编为大家搜集的读后感
范文，仅供参考，一起来看看吧

一年级开学第一课的读后感一百字篇一

1、“安全第一”、“安全无小事”，暑假之前，提高学生安
全意识，过上一个平安、快乐的假期。

2、围绕“消防安全，防意外事故”的校外安全教育，真正把
学生的暑假安全教育落到实处。

一、导入：

1、同学们，生命是宝贵的，它对于每个人都只有唯一的一次。
时间飞逝，快乐的暑假又要到来了，我们在高兴之余，又有
几分担忧，暑假里同学们应该怎样珍爱生命，注意安全呢?下
面，我们来交流一下要注意哪些方面的安全，知道的同学请
畅所欲言哦!

教师先让学生以小组为单位各抒己见，然后指名说。

二、暑假了，我们应该怎样注意安全呢?

(一)用电安全

1、请同学们说说你们家里有哪些电器?

电视、电冰箱、烤箱、电脑、洗衣机、消毒柜、电饭锅、音



响、电磁炉、空调等等。

学生回答，教师补充指点。

(关掉电源，特别是电视机，不能图方便只用遥控关掉。)

3、教师出示夜里全家睡觉电视机爆炸等电器爆炸的幻灯片让
学生观看。

4、教师讲述收集到了有关电器雷击事件。

5、教师总结：同学们，我们不要因为好奇，私自拆卸、维修
电器，更不要不要私自拉或乱接电线和随意拆装电器。使用
和操作电器还要注意不能湿水，一旦电器出现故障，应立即
切断电源。

(二)防火安全

1、教师提出问题让学生讨论：万一，生活中出现了火灾，我
们该怎样做?

让学生各抒己见，说做法，对正确的肯定，错误的及时纠正。

2、根据讨论，教师总结：同学们，我们一定不玩火，同时，
你们还要告诉家长，煤气管要定期检查，煤气用完要关掉。

3、教师结合学校的消防讲座和《安全教育读本》向学生补充
一些防火知识。

防火知识：一、不能带火柴或打火机等火种；二、不得随意
点火，禁止在存放有易燃物品处用火。三、不得在公共场所
燃放鞭炮、烟花等危险物品，更不允许将点燃的鞭炮乱扔。

在火灾现场，小学生等未成年人要有秩序地逃离。一、如果
有避难层或疏散楼梯，可先进入避难层或由疏散楼梯撤到安



全地点。二、如果楼层已经着火燃烧，但楼梯尚未烧断，火
势并不十分猛烈时，可披上用水浸湿的衣被，从楼上快速冲
下。三、多层建筑火灾，如楼梯已经烧断，或者火势已相当
猛烈时，可利用房屋的阳台、落水管或竹竿等物品逃生。四、
如各种逃生的路线被切断，应退居室内，关闭门窗。有条件
时可向门窗上浇水，以延缓火势蔓延过程。同时，可向室外
扔出小东西，在夜晚则可向外打手电，发出求救信号。五、
如生命受到严重威胁，又无其它自救办法时，可用绳子或床
单撕成条状连接起来，一端紧拴在牢固的门窗格或其它重物
上，再顺着绳子或布条滑下。六、如无条件采取上述自救办
法，而时间又十分紧迫，烟火威胁严重，被迫跳楼时，可先
向地面抛下一些棉被等物，以增加缓冲，然后手扶窗台往下
滑，以缩小跳楼高度，并保证双脚首先落地。

(三)防溺水

1、教师让学生观看因游泳、钓鱼、玩水等引发溺水事故的视
频，向学生再次敲响警钟。

2、让学生说说你们的想法。

3、说说这几年我们南靖县城附近发生的.溺水事故，让学生
明白危险时时在我们身边发生，不要以为它们离我们很远。

4、教师再次强调：学生不能私自到河滩、水库游泳。暑假若
要有游泳和玩水，必须有有大人带领，并到游泳池等安全区
域。

(四)交通安全

1、让学生观看交通事故惨状的视频，再三为学生敲响警钟。

2、引导讨论



(1)行人为什么要在人行道上行走，没有人行道要靠路边行
走?

(2)行人横穿马路为什么要走斑马线?

(3)没有划设人行横道的马路应该注意哪些?

(4)为什么不能翻越护栏?

(5)为什么不准扒车、追车、强行拦车?

(6)为什么走路时不能看书或做其它活动?

(7)乘汽车时要注意什么?

(8)遇到交通事故怎么办?

3、齐读交通安全的儿歌

走马路，右边跑，人人都走人行道。红灯亮，路边靠，绿灯
亮了向前跑。过马路，别乱跑，行人要走斑马道。车让人，
人让车，安全保证最重要。

(五)机智勇敢斗坏人

2、请同学们学习以下的安全守则：

不要听信陌生人的话。

上学、放学最好与同学一起走，不要单独在街上乱走、乱看。

贵重物品不要随身带。

平时不要乱花钱，也不要带太多钱。



遇到勒索等情况，要及时报警。

遇到抢劫时，要首先保护自己的生命安全，不要为了财物与
歹徒硬拼。

遇到色狼侵犯时，要大胆拒绝，并尽快把详细情况告诉父母。

如果看到有人拿着凶器冲着你，要赶快躲避。

如果被坏人绑架时，看到周围有成年人可以帮助自己，就应
大声呼救。

被绑架后，要保持镇定，细心观察周围环境，并装出很配合
的样子，使坏人麻痹大意。然后，想办法报警或逃跑。

如果被拐卖，要想办法报警。如果被卖到陌生的地方，要想
办法了解自己所在地方的名称，以便求救。

如果想尽一切办法都不能自救，就要耐心地等待家长和警察
的救助。

平时要牢记父母的手机号码、家里的电话号码及区号、家庭
通讯地址和邮政编码等。

一年级开学第一课的读后感一百字篇二

，《开学第一课》在象征着中华民族自强不息精神的长城脚下
继续开讲，以"爱让中国更美丽”为主线， 融入演讲与互动
内容，化传统的爱国教育课为一次别开生面的聚焦"爱"的主
题班会，让所有的学生理解了爱的内涵——"爱是分享”、"
爱是力量"、"爱是承担"、"爱是荣耀"。 爱是分享。在去年
那令人难忘的5.12大地震中，无数的人奔赴灾区，他们不惜
牺牲自己的生命，离开自己温暖的家，把自己伟大而无私的



爱分享给灾区的兄弟姐妹。正向于丹老师说的那样，爱不是
索取，而是给予。在大地震中，我们学会了分享痛苦，有了
爱，我们就有了生命的力量。作为小小的我，不能奔赴刚刚
受到台风侵袭的中国台湾，我可以帮助同学讲解不会的习题;
可以在同学不开心时，倾听他们的心声，分担他的痛苦;在妈
妈不舒服时，我可以帮妈妈倒开水，拿药，揉揉头……我要
做一个体贴、懂事的好孩子。 爱是力量。在二班的班会中，
全世界的人亲眼见证了爱的力量。6个人合作，每个人伸出2
个手指，把一个小女孩抬了起来。多么神奇的力量!那么，不
论遇到什么困难，只要我们齐心协力，就没有战胜不了的困
难。相信，台湾同胞，在祖国人民的关怀下，一定能在短时
间内，重建家园。 爱是承担。三班的班会中，我们认识了坚
强、能干、阳光的男孩——马鹏飞。8个月的小鹏飞失去了父
母双亲，与奶奶相依为命。在他6岁那年不幸再次降临到他和
奶奶身上，因为奶奶没有钱吃药失去了双目，伤心绝望的奶
奶听到了小鹏飞有力的话语“奶奶，不怕，有我呢!”6岁的
小鹏飞毅然的担起了照顾奶奶的重担，给奶奶做饭，给奶奶
按摩，带奶奶散步……如今，马鹏飞已经14岁了，上初中一
年级，在这么多的生活压力下，他的成绩还很好，读着他那
排的满满、没有空闲的时间表时，主持人王小丫流泪了，在
场的人流泪了，爸爸妈妈流泪了，我流泪了，相信电视机前
的你也流泪了，全世界的人都流泪了，都被马鹏飞那坚强的
意志感动了。也正如鹏飞哥哥所说的，爱是承担、爱是责任。
是爱让我们迅速成长，是爱让我们战胜命运，是爱让我们对
明天充满希望。 爱是荣耀。最后一个班的班会最让我感动，
一位八十多岁的老奶奶能坚持每天升一次国旗。那是什么?那
是对祖国的热爱，那是对祖国的祝福!听着航天英雄杨利伟叔
叔那饱含激情和铿锵有力的话语，我感到作为一个中国人的
骄傲，我为我的祖国骄傲，我为我的祖国自豪! "爱是分享”、
"爱是力量"、"爱是承担"、"爱是荣耀"。作为生活在幸福中
的21世纪的我，虽然还不能做一件轰轰烈烈的大事，但我要
从小事做起，从爱身边的人做起，多为别人着想，帮妈妈做
力所能及的小事，努力学习，学好本领，将来好回报社会，
报效祖国!



这篇由本站带给大家，同学们要认真赏析。

一年级开学第一课的读后感一百字篇三

清早，我打开电视机，把频道转到ccty1。然后我就坐在沙发
上等待着。我一边等一边心里默念着时间：八点··八点二
十五··八点四十··九点。我盼望的、等待的《开学第一
天》终于映入眼帘。主题曲的名字叫做《幸福在哪里》。

在这里面我学到了一句话：只要今天比昨天有进步你就是第
一。

我今天读了《爱的教育》的第一则小故事《开学第一天》。
在这篇日记中，主人公恩里科遇到了一位不苟言笑的老师。
他感到学校太狭窄，让人憋得慌。我刚新学期的时候，也遇
到了一些老师，其中我不太喜欢的是金老师。因为他很偏心
男生，那一次我们几个女生聚在一起，谈论一个话题：“既
然生活币能换作业，为什么不能换老师呢?”“是呀，女生肯
定全票通过，反正女生比男生多。我个人就有几十个呢!”所
以金老师我不太喜欢。

我们精心为大家准备的，希望大家从中受到启发，提高自己
的写作水平。

一年级开学第一课的读后感一百字篇四

我认真看了开学第一节课，受益匪浅。孝、爱、礼、力将作
为我的行动指南，陪伴我成长。

孝是中华民族的传统美德，以身作则胜于言传身教。孝敬父
母，要从小事做起，小事做起。



爱是一个很温暖的词。只要每个人都付出一点爱，世界永远
是春天。我们要爱自己，爱别人，爱生活，爱生活。

礼仪是立身之本。我们要对人有礼貌，做讲道理的`人。

坚强意味着自力更生。我们要顶天立地，越挫越勇。

一年级开学第一课的读后感一百字篇五

当我还在幼年时妈妈就跟我说，你看看他们那里有你幸福啊，
那是懵懂的我，还无法领吾幸福的真正含义，那时我们家才
刚刚解决温饱，年幼的我认为大概吃饱喝足才是幸福，我连
忙跑去告诉妈妈，可他微笑的摇了摇头。我便继续寻找答案，
直到今天我才明白原来我一直都生活在幸福中。

幸福其实很简单，幸福就是一只快乐下去，他出现的也很多，
只是我们没有留心发现罢了。今天我看了开学第一课，里面
每一个生动的都牵动着我的心叫我热泪盈眶，有些人自己只
有六十八斤，却为了家庭的负担了，两手撑起双腿残废125斤
的妈妈，儿童节到了，她的妈妈狠下心来给了他一元钱，中
午放学来竟然分文未动，说要留买些便宜的菜，就这短短的
几个字，却让她的妈妈感动得泪流满面，是啊！才一元钱都
不舍得花，而我们有些同学却每天带二十多块钱到学校里来，
还有带一百的，对比看看我们一定要珍惜爸妈的钱啊！还有
一次，老师说他考试成绩优异将他吃肯德基，而她却给了她
双腿残废的妈妈吃，直到现在他还不知道肯德基是什么味道，
说到这儿，我也留下了眼泪。

这就是幸福的味道！

幸福就是这样，来的时候你不好好珍惜，到了之后，他就又
悄悄地流逝了，幸福来的时候我很开心，以为什么都不愁了，
结果本来该在这时候努力的，却白白比浪费了时机使幸福流
失了许多。



幸福，这个看似简单的字眼，却让我苦苦追寻了许多遍才领
悟出它的真谛。

幸福的唯一来源就是不断的争取，只要争取了，并且努力了，
幸福就会来到你身边，同学们，珍惜幸福，争取幸福吧！幸
福就是我们这一代的无限争取！

只要会争取幸福，他才会永远都在你身边！ 


