
最新春一文的阅读感悟 简爱第一章读后感
(通用10篇)

我们得到了一些心得感悟以后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样能够给人努力向前的动力。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得感悟吗？下面是小编帮大家整理的
心得感悟范文大全，供大家借鉴参考，希望可以帮助到有需
要的朋友，我们一起来了解一下吧。

春一文的阅读感悟篇一

《简爱》给我印象最深的是小说中人物的语言。语言一向刻
画小说人物的一个相当重要的.环节，如同艺术是没有国界的
一样。

小说中的语言同样也没有风格，时代的界限，语言永远是为
小说服务的，古人在文字推敲方面能够说是到达了一个偏执
的地步，贾岛曾为“僧敲月下门”中的一个“敲”字花费三
个月的时刻，但这的确是点睛的之笔。

春一文的阅读感悟篇二

劳沃德学校好似一个监狱，把那些女孩都关在痛苦之中，又
好似一个火炉，激发了简爱反抗的怒火。她为朋友海伦彭斯
的遭遇而打抱不平，并告诉她该爱的人就要去爱，该恨的人
就要去恨，不能因为他的权利大或小而束缚自己的感情。在
一个春天里，可怕的瘟疫在劳沃德蔓延开来，斑疹伤寒被吹
到了拥挤的教室和宿舍，还没到五月，学校就成了医院。

简爱的'朋友死了。劳沃德的卫生条件暴露了之后，不得不被
关闭。一些有钱人出资又重新建造了一所学校，简？爱的生
活有了转机。后来简爱又经历了欢乐、痛苦和种种波折，努
力寻找着她心中的那份爱，最后，她找到了。



春一文的阅读感悟篇三

书的第一章写的是小孤女，她叫简。爱，是个孤儿。她被里
德舅舅收养，不久里德舅舅去世了，而里德太太对她一点都
不好，经常打骂她，她非常讨厌里德太太。虽然她百般努力，
但仍然难以讨得舅母的喜欢。

那是一个下大雨的冬日午后，天空阴云密布。她很喜欢这样
的天气，因为她就不必和里德舅妈的三个孩子一起散步了，
每次散步回来，她的手脚都冻得麻木，还要被佣人嘲笑，所
以她讨厌极了。

她的舅妈很讨厌她，总是在客人面前说她的坏话，让他们都
疏远了她。所以她只能躲进隔壁的小餐室里，她觉得很快乐。
餐室里有一个书架，里面有很都书，她拿下来一本，是《英
国鸟类史》正当她沉浸在书里时，餐室的门被推开了。是约
翰。里德，是他舅妈的'孩子，他说：“嗨，那个讨厌的丫头，
你在哪?”“什么事呀?”“你应该说，什么事呀，里德少
爷?”约翰。里德已经14岁了，比她大4岁，一副病态样，喜
欢暴饮暴食。舅妈却很宠他。几乎天天想办法欺负她，佣人
们都装作看不到，而里德太太任由她的儿子打骂我。“我在
看书。”“你没有资格动我们家的书!”简。爱很生气，和约
翰。里德打了起来，打的约翰。里德嗷嗷大叫，里德太太来
了，说：“你怎么能打少爷呢?”说后，让拥人把她关到小红
房子里。那是里德舅舅咽气的地方，里面阴森恐怖，没有一
点阳光。简。爱在里面十分害怕，哭着说，别把我关在里面
好吗?我害怕!依然没有人管她。简。爱哭着昏了过去，什么
都不知道了。当她再次醒来的时候，是躺在自己的床上，神
智有些模糊。五分钟后，才知道，自己原来生病了。晚上了，
她躺在床上，她从艾博特与贝茜的交谈中知道了自己的身世。
他父亲是一个穷牧师，他父母结婚一年后，父亲染上了斑疹
伤寒，我母亲从父亲那染上了同一种病，结果他们都双双去
世了。简。爱快到学校了去了。这样一来，使她信心倍增，
希望自己快快好起来，里德太太也很少理她，不允许孩子接



近她。自己单独用餐，独睡一个房间。从那件事往后，约翰
依然对我动武，简。爱狠狠地回击了他，他又哭着找舅妈去
了。舅妈大叫道，别给我提她，给你们说过了，不要靠近他。
舅妈上来，对我说，不要离开房间半步。“要是里德舅舅还
活着，他会怎么说你?”“你说什么?”“里德舅舅在天堂，
你做的事他看得清清楚楚，我爸爸妈妈也看得清清楚楚。他
们知道你关我，还巴不得我死掉。你不怕他们来抓你吗?”里
德舅妈听了这话，狠狠地给了我两记耳光，二话没说就扔下
我走了。两个月后，圣诞节到了，大家互换礼物，当然一切
与我无关。等客人散去，贝茜才上楼，她有时端上来一个小
面包、奶酪饼什么的做我的晚餐。她坐到我床上看我吃。吃
完后帮我把被子塞好，亲了我两下。贝茜成了我最喜欢的人。

这一章写出了简。爱是一个小孤女，很可怜。被舅妈和孩子
们所折磨。我很同情她。

春一文的阅读感悟篇四

太阳快要下山了，根鸟一点猎物都没有打到，就在这时，一
只白色的鹰映入他的眼帘，鹰的腿上绑着一张布条，正式因
为这张布条，善良的根鸟踏上了寻找神秘女孩紫烟的旅程。

读完第一章，我深深地被根鸟所打动，尽管他不知道紫烟是
谁，或者这是不是个骗局，但他依旧想要帮助紫烟，把紫烟
从那个峡谷中救出来。这个故事的第一章写的就是扑朔迷离，
根鸟竟然2次梦见了与他素不相识的紫烟，那两个梦深深地映
在了根鸟的心里，也深深映在了我的心里——那个长满百合
花的峡谷，下面只有唯一一颗高大的银杏树，一个身材瘦长
的`女孩站在树下，瘦的似乎弱不禁风……读到这里时，我更
加感受到根鸟的善良：尽管是一位素不相识的女孩，但是为
了这件事，根鸟时时刻刻都在想着，晚上做梦也在想，可见
根鸟的善良。俗话说：“日有所思，夜有所想”，也从这个
梦中感受到根鸟不仅白天想得不听课，晚上也睡不安宁，在



这里，他的善良也可见一斑了。

春一文的阅读感悟篇五

故事的主人公是一个小男孩，叫根鸟。有一次，他一个人独
自出去打猎，看到了一只白鹰。于是，他发射出一支锋利的
箭，（唉！箭就是贱，刚好不偏不倚的落在那白鹰的头上）
不一会儿，他发现了鹰的脚上有一封求救信：一个叫紫烟的
女孩，去摘花，掉进悬崖，根鸟的梦之旅开始了。

根鸟来到了青塔，遇到了一个人——板金先生。板金先生的
家族得了一种超级奇怪的毛病，凡是这个家庭的男子，一到
十八岁，便突然不能做梦。板金先生为了追随梦，一直向西
走。板金和根鸟都是为了达到自己的目的，不断努力，就算
上刀山，下火海，也要达成目的。板金和根鸟就在一个地方
离别了！

他们相遇时却在莺店。

板金在莺店是人生就要走到那尽头了，他告诉根鸟，要一直
往西走，要坚持不懈，一定要找到那个大峡谷。板金先生説
完就与世长辞了。根鸟经历了各种困难，这些困难磨练了他，
终于，他到达了他梦寐以求的大峡谷。

比如説，海伦。凯勒，自幼因病成为盲聋哑人，但他却自强
不息，克服了巨大的困难读完了大学。创造这一奇迹，完全
靠她那不屈不饶的心啊！

像这些都是坚持不懈、不屈不挠的象征啊！我们一定要记住！

春一文的阅读感悟篇六

在我的心目中，《简·爱》是一部完美而伟大的著作，因为
它使我懂得了什么是善恶美丑，学会了怎样做人，而书中的



主人公简·爱就是我学习的榜样，她的聪明、善良、坚强、
有主见，是最令人敬佩的'。

但凡喜爱外国文学作品的女性，都喜欢读夏洛蒂的
《简·爱》。如果我们认为夏洛蒂仅仅只为写这段缠绵的爱
情而写《简·爱》。我想错了。作者也是一位女性，生活在
波动变化着的英国19世纪中叶，那时思想有着一个崭新的开
始。而在《简·爱》里渗透最多的也就是这种思想——女性
的独立意识。海伦主张凡事能忍旧忍，这样自己快乐，别人
也会对你好一些。她的宽容、忍让以及她博大的胸怀，是令
人钦佩的。我们无需去评价她的话，至少我们应从中悟出些
什么。我很喜欢海伦的一句话：”我觉得生命太短促了，不
值得把它花费在怀恨和记仇上。“只要我们每人都能记住它，
多多去理解别人，体谅别人，关心别人，多看到一些美好的
事物，乐观地对待生活，我们的生活中一定会充满阳光。

爱情、亲情和怜爱之心是人类最丰厚也是最重要的精神财富。
缺了它，等于白活一世。学会爱人，感恩很重要。每当我们
在生活中遇到困难，每当我们迷茫，难以前进时，想想
简·爱这一路，或许就有走下去的力量了。总之，《简·爱》
这本书，让我有所收获、有所思考，让我读了之后，又登上
了一个新的台阶。

春一文的阅读感悟篇七

她从小父母双亡，好心的舅父里德先生收留了她。可不久之
后，里德先生也去世了，而他的舅妈又不想收留他，可又有
里德先生的遗言，她只能让她住在了盖茨海德府。可对他处
处刁难，连下人也可以给她脸色瞧。还三天两头挨打，说真
话也被认为成撒谎，天天被人鄙视、打骂。只有仆人贝茜对
她抱有那么一丝的同情，终于，简·爱有机会离开了这个可
怕的地方。来到了洛伍德学校。简·爱努力的.学习，当上了
学校的老师。又因为帮助他的导师走了，他又去当了家庭教
师。从而认识了罗切斯特先生，正当他们被互相吸引时，简



却发现他已经有了一个妻子，简觉得自己的尊严受到了侮辱，
离开了。最后，府里发生了一场大火，罗切斯特的腿被烧坏
了，简也和他生活在了一起。

我们要学习简·爱的自尊自强，不能因为钱而抛弃了自己的
尊严，为别人做牛做马。简·爱虽然相貌平平可就像他说的
难道就因为我一贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子矮小，
就没有灵魂，没有心肠了?简·爱为了她自己的尊严，毅然决
然的拒绝了富有的罗切斯特，这需要多大的勇气呀!许多人可
以为了钱财将尊严抛在一边，做什么都行。可简·爱却敢对
着一个贵族说不，因为尊严和人格是不可以被侵犯的。

简·爱还十分大度，对小时候对他处处刁难的舅妈也没有记
仇，最终原谅了这个在童年时期个给自己不少罪受的人。

我们要学习简·爱，不为财富和爱情出卖了自己的人格，一
个人哪怕再穷再苦，也不可以放弃自己的尊严。

春一文的阅读感悟篇八

主要是记述了我随妈妈回到了外公家里。不受欢迎，但是外
婆却对我很好，她陪我度过了很多有意义的时光。她教我读
书让我学习。后来舅舅们因为怕我的妈妈来抢夺财产而逼走
了外公。凶狠的'外公因此对外婆发泄，我从而非常恨外公，
不听他的话，遭受了很多打骂。但是就在外公为了逃避儿子
而到处搬家的同时，我结识了很多人，每个人都给我带来了
许多体悟，我也渐渐成长。直到有一天，外公身无分文，只
好沿街讨饭。我今后的生活便彻底改变了，后面的就是在人
间了，童年就到此结束了。

春一文的阅读感悟篇九

《百年孤独》，作为为马尔克斯赢得了诺贝尔文学奖的成名
作，它无异是一本不容错过的精彩小说。不少人分析这部作



品，说它反映了拉丁美洲的历史演变和社会现实等等。我没
有足够的知识供我写下如此深刻的评论。因此只能作为读者，
去讲述这部小说中最令我记忆深刻的，两位迥然不同的女性。

“乌尔苏拉象丈夫一样勤劳。她是一个严肃、活跃和矮小的
女人，意志坚强，大概一辈子都没唱过歌，每天从黎明到深
夜，四处都有她的踪影，到处都能听到她那浆过的荷兰亚麻
布裙子轻微的沙沙声。”

比起那个无比经典的开头，我想这句话要显得平凡的多，因
此通常不被人所注意——这是这本书中出现的第一句正面描
述乌尔苏拉的话语。正像书中所描述的那样，乌尔苏拉这样
一位看似平凡的女人，她的勤劳和坚强是她身上最为耀眼的
闪光点。她是一位妻子，一位母亲。无论是她的丈夫为怪异
的学术痴狂之时，亦或是发现她的子孙陷入了怪诞的命运之
中，她都不懈地与命运抗争着。试图让困境得以扭转，让人
与人之间多一丝联系，统一起分散的力量。

尽管最后这种尝试仍以失败告终，而她的晚年也在由眼疾带
来的模糊黑暗和过于长久的岁月所致的逐渐衍生的的孤独感
中度过。但她的热情坚强，在一堆性格孤僻怪异的族人中显
得尤为珍贵难得。而由她所操持的，几代人同堂而居的生活，
也一度是《百年孤独》中最为幸福美好的场景。阿玛兰
塔·布恩迪亚，乌尔苏拉的小女儿，这位面容娇俏的少女爱
上了钢琴技师皮埃特罗。

嫉妒使她不惜一再破坏表亲丽贝卡与他的婚姻，直到无意中
毒死了哥哥的妻子——年幼而贤淑的蕾梅黛丝。强烈的悔意
与仇恨交织，扭曲了她的心理。她与皮埃特罗交往，但却又
拒绝与他结婚，使得皮埃特罗为此自杀。出于悔恨，她故意
烧伤一只手，终生用黑色绷带缠起来，决心永不嫁人。但内
心的孤独、苦闷让她难以忍受，甚至和刚刚成年的侄儿厮混，
即便如此她始终无法摆脱内心的孤独。她把自己终日关在房
中缝制殓衣，缝了拆，拆了缝，直至生命的最后一刻。



对布恩地亚家族来说，孤独是一种通病。或许即使不存在皮
埃特罗，阿玛兰塔的结局并不会有多大差别。在不断重复的
命运里，皮埃特罗是一个起点，让阿玛兰塔告别了少女的活
泼纯真。她一生都在渴望爱情，同时一生都在排斥爱情。在
这种矛盾的煎熬中，度过了自己的一生。

乌尔苏拉和布恩迪亚经历，可以说是《百年孤独》中，本恩
迪亚家族命运的影射——注定与无法摆脱的孤独相伴而老。
小说中的魔幻色彩，使得家族的经历被冠以“命运”一说。
但实际上许多事物的转变是有迹可寻的：出于人性的贪婪、
嫉妒，挑起了战争，引发了死亡;由于人与人之间的冷漠，个
人逐渐变得孤僻而与群体失去联系。

百年孤独第一章读后感2

《百年孤独》作者加西亚。马尔克斯，哥伦比亚人，这本书
是唯一一部获得诺贝尔文学奖的南美著作。

我要诚实的说，这本书读起来对我的吸引性似乎不大，以至
于读到快一半的时候并没有品读出任何好的东西，如果我非
要给自己一个慰藉，那就是在这几天的沉寂氛围中获得了熏
陶。似乎你不得不思索，读书除了启迪和思索外，有种无形
的影响必然存在。

夜晚，突然间醒来，书中人物的心灵世界以一种无形的形式
在我脑海来回回荡。何塞?阿尔卡蒂奥??布恩迪亚的天马行空
的思想，最终死在栗树下，乌尔苏拉为了显示晚年活力仍存
隐瞒着自己的眼盲，奥利里亚诺?巴比伦拿着羊皮卷破译家族
命运密码“家族的第一人被困在树上，最后一个正被蚂蚁吃
掉”，奥利里亚诺?布恩迪亚上校制作小金鱼，蕾梅黛丝升空，
还有最后一个猪尾巴男婴被蚂蚁吃掉和荒凉的布恩迪亚家族
彻底在世界上消失。那时通过对这些情形的感应，对孤独有
了这样的一个理解，孤独好似产生于人内心深处无法与人诉
说的诡秘和羞于与人诉说的秘密，而这两种状态却在很大程



度上左右着你的行为，进而形成与外界难以交流或不屑交流
的巨大隔阂。

布恩迪亚家族中每个人都有着自己的孤独，他们倍受心灵的
折磨，同时又独自享受着那份孤独。孤独是什么，也许是内
心最深的秘密。孤独是这个世界上永远也根除不去的东西，
它好似心灵的黑洞，甚至连自己都难以窥透。每个人都有着
自己的孤独，都有那么一个时刻你不想与任何人诉说你的煎
熬，在折磨中忍受着孤独，你又喜欢躲在无人的角落默默享
受着这份孤独。

人与人之间并不是一旦遇到悲凉的心境就需要有人出来安慰，
因为你体会不到他的孤独，你那善意的劝解反而更加刺痛他
孤独的感伤，使他倍感孤独，适宜的离开也是一种默默的关
怀。也许他需要一首悲伤的乐曲，也许他需要一段文字，他
需要的无非就是将他的孤独表达出来的艺术，而这期间只有
他自己明白。

孤独希望与安静和黑暗为伍，但人却要面向阳光，否在会在
无限的孤独里被黑洞吞噬。

百年孤独第一章读后感3

单从读《百年孤独》的直观感觉来说，是非常的微妙且有意
思的。与以往容易入书入戏的我不同，百年孤独里的悲欢离
合、跌宕起伏、生离死别似乎和我之间隔了一层下雨中的玻
璃墙。每当我似乎身临其境的时候，总有一层新雨将玻璃重
新淋得模糊。也许是因为作者总以戏谑的口吻描述类似神话
的种.种场景，也许是因为书中人物狂野的孤独离世俗的自己
太过遥远。

整本书中，每个人都是一个孤独的个体。从家族第一个霍赛
阿卡迪奥，到最后一个具有家族明显特征的奥雷良诺。从高
傲果敢轰轰烈烈的奥雷良诺上将到精力充沛平凡而伟大的乌



苏拉老妈妈，从纯洁如天使的俏姑娘雷梅苔丝到喜欢热闹以
至于娶了两个老婆的双胞胎之一。

一部繁杂庞大的百年家族史，一部脉络清晰的地方兴衰史。
在时间的洪流中，个人在大背景的起伏中显得那样无力。羸
弱娇小的被夺去生命，孤独执着着的留下悲伤的痕迹。无端
去世的雷梅苔丝的萝莉像被作为祖母的形象保存，到最后仍
然在咬手指的雷贝卡执着的不肯死去。经历夺走3000人生命
骚乱的阿卡迪奥得不到任何人的相信。他们都是人群的异子，
孤独的极端。

对于我，则早已习惯了与孤独为伴，未必开心，但也未必悲
哀。孤独是一个陪伴人一生的伙伴是一个既定事实，与其否
认，与其抗争，与其无谓的逃避，不如接受它，拥挤的人群
里让它保护你回家，周六的上午让它陪你吃早餐，整理阳光，
周日的下午让它陪你晒晒太阳，晒晒俱疲的身体与心灵。

如果你和我、和大多数人一样，周期性的抑郁，不妨看看这
本书，让书中孤独人的鲁莽激起你无畏抗争的勇气。也许，
我们可以活得更牛逼哄哄，至少在别人眼中。奥雷良诺上将
死去的时候，我心中一阵痛楚，就是这么想的。

我相信，这本书能给我的，远远不止于此。

百年孤独第一章读后感4

“多年之后，面对行刑队，奥雷里亚诺·布恩地亚上校将会
回想起，他父亲带他去见识冰块的那个遥远的下午。”——
题记我始终都记得这样一段短小却深刻的句子，在小说的开
篇带着我们走入一个魔幻现实主义世界的未来、过去和现在
的三个时间层面，庞杂纷扰，眼花缭乱。

“加西亚·马尔克斯以小说作品创建了一个自己的世界，一
个浓缩的宇宙，其中喧嚣纷乱却又生动可信的现实，映射了



一片大陆及其人民的富足与贫困”。这是1982年诺贝尔文学
奖给《百年孤独》的颁奖词。《百年孤独》是哥伦比亚作家
加西亚·马尔克斯的代表作，也是拉丁美洲魔幻现实主义文
学的代表作，被誉为“再现拉丁美洲历史社会图景的鸿篇巨
著”。

《百年孤独》通过革命军总司令奥雷里亚诺·布恩地亚上校
一家七代人的经历，描述了整个家族百年的兴衰、荣辱、爱
恨、福祸和文化与人性中根深蒂固的孤独。当第七代继承人
被蚂蚁吃掉时，他的父亲终于破译出了吉普赛人梅尔基亚德
斯的手稿。手稿卷首的题词是：“家族中的第一个人将被绑
在树上，家族中的最后一个人将被蚂蚁吃掉。”这手稿记载
的正是布恩迪亚家族的历史。在他译完最后一章的瞬间，一
场突如其来的飓风把整个儿马孔多镇刮走，从此这个村镇就
永远地消失了。

像七代人循环往复使用同一个名字一样，循环出现的情节与
叙述，整个马孔多被严密的包裹成一个环形废墟。然而，每
个人的内心都是孤独的，没有一刻感受过家庭的温暖，这个
家族实际上是分散的，夫妻之间、父子之间、母女之间、兄
弟姐妹之间，没有感情沟通，缺乏信任和了解。尽管每个人
都在用自己独特的办法抵抗孤独，参加革命，反复做手工活，
沉迷情欲，读书翻译……却始终无法找到一种有效的办法把
分散的力量统一起来，逃不过家庭分崩离析的命运。这个家
只是一个家，一个房子，一个载体，而不是一个给人以心灵
安慰和温暖的港湾。除了贯穿全文的灵魂人物乌尔苏拉，所
有的人都不懂得爱与被爱，他们的所作所为只是为了填满自
己的空虚和私欲，以致终身活在执拗与孤独中。

这个不可思议的奇迹和最纯粹的现实交错的生活之中，就是
一部哥伦比亚乃至拉丁美洲的历史演变和社会现实，那血淋
淋的现实和荒诞不经的传说，最深刻的人性和最令人震惊的
情感。这之中始终浸淫着的孤独感，是整个苦难的拉丁美洲
被排斥在现代文明世界进程之外的愤懑和_，又是拉美大陆独



特的生命力和生存状态的认知和渴望走出孤独的倔强。这不
仅仅是叙述一个家族，更是对一个民族的自我反省。

作家是在用一颗悲怆的心灵，去寻找拉美迷失的温暖的精神
家园。

如同我们现在，在高楼林立，速度多元的时代，我们失去了
方向，陷入了百年孤独。越发感觉到一种冷漠在蔓延，侵蚀
着我们脆弱而敏感的心，爱与美好，成了奢侈的字眼。

然而真正的孤独，不是寂寞、无助等浅显的意义，是停留在
人内心的冷淡。生命从来不曾离开过孤独而独立存在。真正
意义上的孤独，无论是我们出生、成长、相爱还是成功失败，
直到最后的最后，犹如影子一样存在，时不时地出来提醒你
一下它的存在。孤独的存在，提醒我们珍惜眼前，督促我们
体验人生，让我们在成功的时候可以清醒，在失败的时候淡
然一笑。

抬头仰望星空吧，去审视自己，去认知社会，去拥抱他人，
向阳而生吧!

百年孤独第一章读后感5

孤独，每个人或多或少都会感觉到，可是，能以孤独为主题，
写成一本畅销但是实际上却也“孤独”的小说，这让人实在
叹服。谁要想真正读懂孤独，《百年孤独》必看。

我不敢说，我读懂了孤独。这本书，情节曲折跌宕起伏，事
件密度大，而且离奇荒诞，夸张变形，令人应接不暇。所以
我一口气读完这本书，感到非常痛快，可是，连里面的人物
关系也没有理清。不过，外国人名字长还可以忍受，最难以
忍受的是，几代人都可以叫同一个名字。忽略混乱的人物关
系对于读小说的影响，我还是得到了一点点感悟。



《百年孤独》以一个家庭为主线，时间跨度一百年，描写了
一家人与孤独相关的种.种经历。

为爱疯狂是因为孤独吗?因为同时爱上皮埃特罗，贝丽卡和阿
玛兰妲展开爱的角逐，当得知皮埃特罗和贝丽卡订婚后，阿
玛兰妲甚至不惜一切代价阻挠婚姻。奥雷里亚诺爱上蕾梅黛
丝后，迫不及待希望将还是孩子的蕾梅黛丝娶回家。梅梅爱
上巴比伦后，整个心思都掏空了，全都放在与情人的欢爱之
中。庇拉尔年轻时，与无数男人欢爱，老年后，还为年轻人
提供欢爱的场地。为爱疯狂不是因为孤独吧，是因为爱火中
烧，是因为人的欲望。相反，没有爱的能力的人，从来不会
爱上别人的人，才注定了一生的孤独。奥雷里亚诺上校，从
出生起，就不曾爱过任何人，晚年靠制作小金鱼排遣孤独。

还有一种人的孤独，源于对爱的莫名的恐惧，阿玛兰妲错过
皮埃特罗，又断然拒绝马尔克斯上校，一个人晚年靠织一件
精美的寿衣打发，准确说是享受这份孤独。究竟是什么原因，
让她始终拿不出爱的勇气?又是什么原因，让她在生命的尽头
终于放弃对于贝丽卡的怨恨?在生命的尽头，她终于领悟了孤
独，看到因为孤独，梅梅和贝丽卡遭受的苦难，文中说这不
是出于爱或者恨。那是出于什么?出于同情心，出于悲悯的同
理心，设身处地为他人着想。正是如此，她才终于能够心平
气和地面对死神，才能够与往事和解，才能够获得一份真正
的心理上的宁静与平和。

看得出，莫言的小说，深受这部小说的影响。《丰乳肥臀》，
同样是以一个家庭为线索展开，写爱情时，人物多是着魔的
疯狂的状态。悲剧产生的原因，除了个人性格的严重缺陷外，
又笼罩了一层若有若无的冥冥中注定的命运的魔力。《百年
孤独》中，开头的羊皮卷写下的预言，在结尾处，完美地精
准地得到了验证，仿佛这一家族的孤独是注定的无法逃脱的。
而上官家的女儿们，一个个丰乳肥臀，但一个个都零落了，
好像也是命运的嘲弄。看似是人在命运面前无能为力，实际
上是，人在自己性格的局限上的无能为力，个人性格导致悲



剧。

人的性格，关乎人性，是一个说不尽又说不清的话题。将人
性中的某一部分夸大，比如欲望，看似变形不真实，实际上
有助于我们更好地认识人性，因为人性中的一些部分在日常
生活中比较隐蔽。从这个角度讲，马尔克斯和莫言都是把人
性的思考和表达推到极致的大师。

这部小说中的孤独，我还没有读懂。在这里谈一谈，只是经
典作品的一种误读。日后，再读《百年孤独》，恐怕又会有
别样的体会。

春一文的阅读感悟篇十

其实读《一生》也不完全一定要有太多的感悟。

故事刚开始给我一种很唯美的感受，因为主人公是一位充满
幻想的贵族女孩，这让接下来的故事也更加明显她会和王子
过上幸福的生活。但事实却摆在她前面，她嫁给了她自认为
很完美很可爱的男人。但她错了，错的连她自己都要淡淡一
笑。当然，失败的婚姻，不可能有好的.结果。也可以
说：“她没有教育好她的孩子！”也许她把孩子教育好会让
她一生的最后有些转折，但事实是她没有教育好她的孩子。
迫使她自己把自己推上了绝境，到最后落得家产没有，分文
尽失。

这个故事给我最大的感悟应该是：婚姻、教育。有一个美满
的婚姻是必须的基础，而不要被那些有的没的所蒙蔽，而是
要用心灵去看。教育这个问题，不用说从人类进化后就一直
在教育自己的子孙后代懂得礼、孝。有很多中国家长不忍心
让孩子上幼儿园，宁可自己累，父母累，也要让‘宝贝’留
在家里。那我恭喜您，您的孩子out了！其实我对人生起跑线
的理解是：幼儿园。首先孩子就输在了起跑线上，所以，家



长们狠下心吧，让孩子自己去闯！

其实读《一生》也不完全没有感悟，以上就是我的感悟。


