
2023年慈善读后感(大全5篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。这时候最关键的读后感不能忘了。
那要怎么写好读后感呢？这里我整理了一些优秀的读后感范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

慈善读后感篇一

一爱一心教育是一项永无止境的事业，并且人人都不是局外
人。【慈善读本】小学版重在感染和熏陶，有一爱一心序曲，
一爱一心歌曲，一爱一心图片，一爱一心故事，一爱一心童
花和一爱一心剧场等多个一爱一心栏目。在本书中，让学生
们了解和认识慈善与责任，一爱一与尊重，助人与分享，一
爱一与力量等富有社会价值的慈善主题。【慈善读本】是我
国的第一次尝试，在社会上得到了各界的.关注。

一爱一心的诞生说明了——一爱一是生命的源泉，是一爱一
护和关怀，是让我们敢到温馨和希望的家园。

有一次，我们学校一个同学得了白血病，我们全校人都捐钱
给他治病，最后终于治好了这位同学。

我最喜欢一爱一心之歌和一爱一心图片两个单元。一爱一心
之歌是人的内心情感的表现，歌词展现了人们对和平的希望，
对一爱一的向往；音乐展现了人们心灵的共鸣。【一爱一的
奉献】的歌词：只要人人都奉献一点一爱一，世界将变成美
好的人间。一爱一的图片上出现了难以想象的学校和许许多
多需要关心的孩子。不过有不少的慈善家纷纷出现，帮助孩
子们渡过难关。



愿一爱一心之根种在人间，慈善之花开满人间！

慈善读后感篇二

在这金风送爽，桂子飘香的十一月，我阅读了《小学版慈善
读本》。

翻开书中的第一页，映入眼帘的是“爱，在生命诞生的时
刻”为主题，让我最难忘的部分是“生命诞生的感人故事”。
那是5·12汶川地震过后，盛传过这样一个故事。救援人员在
搜救时，再垮塌下来的房子里发现一具女性遗体。她的身体
已经被压得变形了，但是双膝依然保持着跪的姿势，整个上
身向前匍匐着，双臂着地支撑身体。救援队长费力地把手伸
进女人身子底下，发现一个三四个大的婴儿。在母亲的庇护
下，孩子毫无损伤。随行医生在包裹孩子的被子里还发现一
部手机，手机屏幕上面是这位母亲给孩子留下的短信：“亲
爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱你。”这个故事，
我想大家都最熟悉了，电视广播上都热谈这项“记住，我爱
你”的新闻。那位死去的母亲对孩子的爱是给予了他第二次
的生命，母爱是十分无私和伟大的，它可以付出一切物质财
富；包含生命。母亲是那样的疼爱自己的孩子！

在二零零一年九月份的一天，我诞生在这个美丽的世界上，
我还记得那时我拥有在场的医生、护士、亲人的关怀中，感
受到了爱、温柔、无限的期待和包容。

这一切一切的爱，何从不是我的母亲给的？在我出生后，我
得到邻居？小区、亲人以及全世界对我关心，这一切都在我
记忆的深处中！

在一单元的爱心之歌，第二单元的爱心图片，第三单元的爱
心故事，第四单元的爱心童话，第五单元的爱心剧场，第六
单元的爱心行动中，我深深地体会到了爱心和慈善的力量与
动力。此时，我感到无比幸福，我得到了社会的关爱。



我们应该多关爱一些弱小群体，把自己的零用钱等多出的用
品去捐给他们，帮助他们，给予他们幸福，去帮助别人的同
时自己也会得到快乐。

让我们去做冬日中，他们需要的那把火，夏日中，掠过他们
脸上的那一阵微风。让我们给予他们无私的关爱吧！一起共
同行动起来！

慈善读后感篇三

当我再一次翻开这本《慈善读本》，我看到了许多让我泪落
如珠的故事，更让我懂得了爱，懂得了爱的意义。书里有一
个最让我感动的故事，是一个普普通通的、却让我在脑海里
挥之不去的小故事——《我的天职就是爱》。

这个故事非常使我感动，让我感动不仅仅是特蕾莎姆姆的善
良，还有她的伟大和无私。如果我们也能像特蕾莎姆姆一样，
有一颗充满爱、饱含爱、散播爱的心，就会成为一个善良的、
无私的、有爱心的人。让这个世界变得更加的美好！哪个地
方发生了灾难，我们都踊跃捐出自己的零用钱来帮助有困难
的人，不一定要捐许多钱，哪怕只捐了一块钱，你有心意，
有诚意，尽自己所能，帮助到有困难的人，这也是善良的一
部分，也是一种表达和传递对他人爱的方法。让我们把点点
滴滴的爱都积起来，一起把自己的爱传播整个世界！让所有
有困难的人都感受到我们的爱！

我有一位朋友的妈妈也在为慈善事业而奋斗，她的多年努力
使她成为了慈善组织的大队长，朋友总是自豪地告诉我，她
的妈妈正式成为慈善组织的一员那天，前任大队长接到一个
电话，电话对面传来许多杂乱的声音，隐隐约约听到几声尖
叫声和房屋倒塌的响声。前任大队长立刻叫队员查信号从哪
儿来，叫其他队员做好准备工作，前往灾区，她妈妈也是其
中一个。



她妈妈连一个队员的名字都没问，没做自我介绍。也不知怎
样力所能及帮助他人。别人叫她做什么就做什么，从搬运食
物到在救援队救人时二话不说自己一人搬开木板，减轻救人
的难度，渐渐地变成一个东奔西跑的＂跑腿＂，但她仍然尽
心尽力。那天她只顾着忙碌，说话的时间都没有，可她觉得
很快乐。

后来，她和她妈妈去过许多小学，也见过许多贫困的人，帮
助过有需要的人。许许多多不计其数。有一次，她们前往一
所破旧的学校，看到了破烂不堪的＂课桌＂，和残旧的板凳，
教室的地面上布满了沙石和泥水。好一个＂天然＂的地面。
天花板上有几个大洞，时不时滴水，老师们拿着几个盆来装
水，窗台上没有窗户，只有几块飘飘荡荡的破布勉强挡住风。
那些衣衫褴褛、瘦骨嶙峋的孩子们天天光着脚踩在这种地面
上，脚底早就已经磨出了一颗颗血泡，更有些血肉模糊，随
便用破布包扎。＂课桌＂总是摇摇晃晃，但他们依然认真听
老师讲课。她、她妈妈、队员们见到这场面时，看到孩子们
童真的眼神时，她妈妈当时场就和队员们感动得直流泪，并
且她们都把身上仅有的钱都捐给了孩子们，老师们也连忙道
谢。这也是一种对孩子们爱的方法啊！后来，她这种比任何
人都要乐于助人的精神使她当上了大队长。

爱，是温暖，滋润了人们的心田；爱，是希望，鼓励着人们；
爱，是一位纯洁的天使，用充满善良与爱的双手去抚摸、治
愈人们残缺的心灵。这就是爱。

慈善读后感篇四

那天我像往常一样来到学校，走进教室发现每个同学桌子上
都有一本新书，封面有四个红体大字――慈善读本。周末中
午。刚吃完饭随手拿起来翻了一翻。没想到这一翻吸引我在
那里坐了好久……翻开爱心序曲第一章――《爱在生命诞生
的时刻》。我很喜欢一段话：“你一生下来伴随着哭声，因
为你非常弱小，不会说话、不会走路、不能自食其力、不能



保护自己，所以你感到不安全，感到恐惧……但是你很快不
哭了，因为，你从妈妈的体温中、爸爸的惊喜中，所有在场
的医生、护士亲人的关怀中，感受到了爱、温柔、无限的期
待和包容……”这是我们需要关爱和帮助的时候，有这么多
的人在关爱我们、帮助我们，当我们有了爱心，就有了慈善，
就会去关爱别人、帮助别人。爱心是一种循环，是一种‘蝴
蝶效应’，最后会生生不息，越来越多……这就是爱心慈善
的魅力！

投身于慈善的不仅是食物救济中心、红十字会、台湾慈济基
金会、中国宋庆龄基金会，还有许许多多的慈善家，比如，
将580亿尽数捐出的比尔？盖茨。有时慈善也不以财富来衡量，
如香港义工黄福荣在20xx年4月14日青海玉树地震后因抢救孤
儿院三名孤儿和一位教师在余震中不幸牺牲。

这时我想起了我们举行的义卖活动。每次，同学们一听见有
义卖活动时，马上就从家里带来许许多多的东西，有书籍，
有玩具，甚至连从未用过的东西都带过来了。大家都是为了
能资助更多的不能上学的孩子，能获得和我们一样的受教育
的权力。当义卖结束时，所有同学都将自己的钱捐给贫困山
区。有些同学没有卖出东西，就把自己的零花钱都拿了出来；
有的同学没有钱，就问老师：“可以把要买的东西捐出去
吗？”

我原本打算少捐点钱当零花钱，但当我看见这些同学的行为
时，我又羞愧，又悔恨，马上把想要留下的钱都捐了出去。

有一首歌唱的很好：“只要人人都献出一点爱，世界将变成
美好的人间”！是的，让我们每人都献出一点力量，让爱洒
满人间吧！

慈善读后感篇五

看了《慈善读本》，我不禁思索：作为一名三年级学生，到



底做什么才算是“慈善”呢？我想，慈善是从身边的小事做
起，无论事情大小，只要有需要，只要付出了爱心，互助友
爱，就是慈善。例如以下的小事：

每逢寒暑假，妈妈都会带着我或者和班里的同学一齐，去探
望社区里的孤寡老人家庭，给老爷爷、老奶奶们送上一些日
常用品包括米、食用油等，送上自已的一点心意，我也会跟
老人家亲切地聊上几句，送上问候和祝福。看到老人家笑开
了怀，我们也非常开心。这些让老人家快乐、我们也快乐的
事情，我们要坚持做，今年的寒假我会继续让妈妈帮忙，去
探望老人家。我想，这算是小小的善事。

放假的时候，我和几个同学去探望“星星儿童”，通过老师
的讲解以及和“星儿”的玩耍接触，我知道了什么叫自闭症，
以后除了会经常来看望他们之外，还对自闭症朋友多一些理
解，多一些关怀，这样是一种快乐。我想，这也算是小小的
善事。

在日常的校园生活当中，我们也经常互相帮助。有一次，我
班一位同学，不小心被撞倒了，坐在地上哭。我和另一位同
学看到了，马上把她扶起来，扶到老师的办公室，老师也很
快帮忙处理伤口，涂了一点红药水，我们再把这位同学扶回
教室里。这也是一件小小的善事。

同学们也帮助我，有一次，我心爱的一支红色圆珠笔找不到
了，我的眼泪直在眼眶里打转！这时，几位同学走过来，问
了我什么事情，然后就说：“不要担心，我们帮你找！”最
后还是大家帮我找到了，是我大意放在一个不易看见的角落
了……同学们真好！

身边的好人好事，几乎时刻都在发生。我相信，只要大家互
助友爱、关怀付出，我们就会更加开心，更健康地成长！


