
最新脚步阅读短文 放慢脚步去长大读后感
(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

脚步阅读短文篇一

《放慢脚步去》是我最喜欢的书，我知道我喜欢的书是幽默
的，有趣的，文字又多的，这本书正好符合我所有要求 。

这本书是章红写的，她创作了许许多多幽默有趣的书，如
《那年夏天》、《小猪和园妈》、《木雕面具》、《踏上阅
读之路》、《白杨树成万地飞过》它们总会给我们的生活带
来乐趣，让无趣的时间变得更有价值。

放慢脚步去长大里面的杨天籁因为上学时被同桌“原子弹”
也就是袁子翰嘲笑并把名字写成杨无赖所气哭，并改了一个
名字叫做杨等等。

里面还有更多的幽默冷笑话，比如说，杨等等把凶巴巴的女
数学老师起了一个外号，叫弹力女超人，袁子翰自画藏宝图，
杨等等跟着，偶遇管理员遭殃，唐尼带着孩子惊过马路，外
婆训妈妈，老班疯狂数学等等，一系列超好玩的。

我其实觉得，这本书，更适合给家长看，里面写了很多家长
们意想不到的事，能够更深刻的理解孩子，知道懂得并尊重
他们心里面的想法，这本书最好的就是在这里，艾菲尔离奇
失踪，留下一封遗书上面尽然是写的妈妈对自己的要求多么
苛刻，只喜欢男孩，女孩随便，想打就打，弟弟做错了，却
怪自己，她只向好朋友杨等等诉说，这说明，她对自己的父



母已经是不再信任了，艾菲尔甚至觉得不是父母亲身的，她
信里提到过，她一直问自己妈妈自己是怎么来的，而妈妈说，
捡来的。这是多伤一个孩子的心呀，原本与自己亲密无间的
父母，却生了第二胎以后对第一胎不冷不热，甚至话都很少
说，孩子的心灵是脆弱的，稍不注意，就有可能破裂，说不
定就会干傻事，不是孩子非要尊重家长，家长也要尊重孩子
的心呀！

无论这本书好与坏，我都会推荐它的，它是孩子心灵的童话，
更是家长的检讨书。

这就是我读《放慢慢脚步去长大》的读后感。

脚步阅读短文篇二

今天，我一口气将《放慢脚步去长大》这本书读完了，《放
慢脚步去长大》读后感。

这本书主要讲述了一个天真、清纯叫做杨等等的小女生六年
间的成长过程。她喜欢看动画片，却从未看过《白雪公主》，
因为每当看到恶继母拿出那只毒苹果，她就飞奔而逃，不敢
再看一眼。杨等等每次回到家，就换上轮滑鞋，滑翔着吃饭，
滑翔着写作业……每一件事都是滑翔着干的。她最喜欢上厕
所，坐在马桶上看《哈利·波特》，就如同坐在沙发上一样
安心。

这本书的情节也特别有趣，如杨等等同桌“原子弹”把路老
师的“瓜子脸”写成了“爪子脸”。杨等等的错别字也很多，
如把“休息”写成了“体息”，把“体育”写成了“休育”，
把“即使”写成了“既使”，把“肩膀”写成了“翅膀”等
等。

当然书中也有感人的一幕，比如最后的内容——别了，蓝旗
街。教室里一片吵杂声，就在这时，老班太哼起了《童年》



这首歌，她已经好几年没唱歌了，教室里顿时平静了下
来。“池塘边的榕树上，知了在声声地叫着夏天。草丛边的
秋千上，只有蝴蝶还停在上面……等待着下课，等待着放学，
等待着游戏的童年”下面的同学们轻轻地接着：“总是要等
到睡觉前才知道，功课只做了一点点。总是要等到……”一
寸光阴一寸金，老师说过寸金难买寸光阴。一天又一天，一
年又一年，迷迷糊糊的童年。

快乐的童年生活值得我们每个人细细品味和潜心珍藏——这
就是我读这本书后的最大感悟！

脚步阅读短文篇三

故事的主人公杨等等和她的妈妈，伙伴们在一起，发生了一
些令人啼笑皆非的故事。

这个故事表面令人轻松，而故事的背后隐藏着作者想要告诉
我们的一些道理。让我们走进书中，走向作者，走入这个充
满希望的世界。

这个故事记载了一个小学生六年里从幼稚到懂事的过程。有
一段时间，杨等等为作文感到烦恼，与当小说编辑的妈妈唐
妮关系逐渐恶化，母女俩只要一谈到作文就各执一词，争执
不断。幸好外婆在中间调解。相信很多人都为作文烦恼，我
认为：家长们不要太心急，你们心急只会让孩子们害怕作文，
讨厌作文，你们应该先看看他们写了什么，并给予鼓励，有
问题时引导他们走向正确的方向，而不是一味的责怪，甚至
撕掉他们的作文本，这会让两代人陌生、疏远起来，孩子们
也不会快乐，反而更加逆反，顶撞父母，产生小情绪。

请相信，我们会努力成长的！



脚步阅读短文篇四

我读的书是《放慢脚步去长大》，这本书是章红写的。

这本书写了一个原本叫杨天籁的女生，老被同桌加了一笔后
成了“杨无籁”，不愿意叫这个名字，非要改名，又因为杨
天籁干什么都说“等一等”“等一下”“请稍后”所以改名为
“杨等等”。

我很喜欢这本书，它真实的写出了杨等等的校园生活、家庭
趣事，十分有趣，令人回味无穷。我的校园生活跟杨等等也
有几分相似，我们班有爱美的同学，有调皮的同学，也有优
秀的同学。

希望你也能读读这本书，你一定会喜欢的。

脚步阅读短文篇五

最近我和妈妈一起读了一本《放慢脚步去长大》的书，这本
书是章阿姨到我们学校来向我们全校同学推荐的，妈妈看了
觉得不错就买了并让章阿姨在书上签了她的名字。

《放慢脚步去长大》讲的是杨等等的故事，在这本书里我看
到了一个天真透明·快乐的小女生。我和妈妈在看这本书的
时候，常常是开怀大笑或是热泪盈眶·里面写的是那么的熟
悉那么的贴切让我不经意的看了一边又一边。

在这本书里我认识了天真透明的杨等等·捣蛋同桌”原子弹
成绩最棒的新好男生王嘉宇·好友艾菲儿·爱臭美的贾甜
甜·老班太路小姐等等……这么多反复这些事就是我们班里
发生的事一样。杨等等爱看动画片，但从未看完过《白雪公
主》，因为一看到恶后母拿出那只毒苹果，她就飞奔而逃，
不敢再看;习惯一回到家就换上轮滑鞋，滑翔着来吃饭，滑翔
着去写作业……滑翔着干一切事情;最喜欢的地方是卫生间，



坐在马桶上看《哈里·波特》，就如同坐在沙发上一样安
心……这不就是我吗，我不经意的回想着。

读了这本书让我看到了校园的乐趣，童年是最宝贵的也是我
们最需要的，我多希望所以的爸爸和妈妈都能和杨等等爸爸
妈妈一样关心我们的学习和生活啊!

当我认真的读完《放慢脚步去长大》我不由得想说：一定要
放慢脚步去长大让我们的童年过得多姿多彩。


