
2023年苔丝读后感中文(大全7篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。可是读后感怎么写才合
适呢?下面是小编为大家带来的读后感优秀范文，希望大家可
以喜欢。

苔丝读后感中文篇一

看完后有思考苔丝的悲剧源自哪里。

首先也是最直接的是施暴者。他把自己控制不住的兽欲归结
为苔丝的引诱，对别人做出了不好的事情之后可以轻而易举
地走出去，可以去信教，可以去感化别人；而那被伤害的人
呢？只能在某个角落里痛苦地咀嚼并消化那些恶性的影响，
看到喜欢的人也不敢与他在一起，在被抛弃后还觉得是自己
的原因。

其次是她的家庭爸爸妈妈无力支撑而落到她身上的大家庭，
这是促使她去杜伯维尔家工作的直接原因。甚至在她受到伤
害时，她的父母不能作为她的支撑站在她的身后。

还有她的丈夫，她视若神明的安琪儿。（或许也有时代的原
因）他婚前主动选择的对自己的放纵，可以坦然地认为在对
苔丝坦白后就能被原谅；而苔丝的被诱奸却被他视作不纯洁，
开始与离开都好像是由他决定的。

苔丝读后感中文篇二

两天时间，读完了《苔丝》。

心里久久不能平静。既为苔丝的悲惨命运抱不平，也为当时
情境下，小人物不得已的选择而悲哀。苔丝是个端庄美丽的



姑娘，善良，忍耐的性格。自尊心非常强，心灵也是最纯洁
的。年龄太小，被无赖欺骗，无辜背负骂名和耻辱，幸福几
乎毁于一旦。苔丝变了。后面遇到真正的爱情和幸福的时候，
总有她那贫穷得可怕的家庭拖累她，似乎把她带入无尽黑暗。

苔丝一直过得困苦不堪，生活里给予的甜太少了。因为无尽
的等待，遥遥无期，精神上的折磨，过度敏感，不够勇敢，
错失良机。以及现实的贫苦，穷困不堪，无赖的乘虚而入。
苔丝把自己送进了可怕的深渊。最终成了杀人犯。我不愿看
这样的结局，我觉得苔丝一直不够勇敢。我觉得有几次机会，
苔丝可以不这么选择。

第一次，去农场做挤奶女工后，跟安吉尔真心相爱后，结婚
前应该勇敢的告诉安吉尔真相，说清楚自己的过往历史，给
安吉尔去选择的机会。不能到事情不可挽回再说。把握事情
的关键节点很重要啊。

第二次，安吉尔去非洲后，可以经常给他写信保持联络，如
果真的相爱，爱他，可以用爱感化他，即使结果未知，仍然
尽自己最大努力，至少自己不会后悔，而不应该什么都不做。
做任何事都应全力以赴啊。

第三次，去找安吉尔父母的那一次，不应该因为两个哥哥的，
一点冷言冷语讽刺挖苦，就放弃了自己此行的目的。还是不
够勇敢。做任何事都要勇敢面对啊。第四次，安吉尔归来，
苔丝和德伯在一起，苔丝太莽撞了，为什么一定要杀人呢？
不该勇敢的时候勇敢，真的是悲哀了。不能及时彻底离开德
伯，恳求安吉尔原谅，带着家人远走他乡吗？其实后面安吉
尔也早已原谅了一切。做任何事情前都要想好后果呢。

不过，在我心里，苔丝仍然是最纯洁的好姑娘。



苔丝读后感中文篇三

托马斯·哈代（1840~1928）是英国最伟大的作家之一。他的
大部分作品，包括《德伯家的苔丝》，都是以他的故乡，英
国南海岸的多尔塞特为背景的。

第一次读《德伯家的苔丝》还是在高中时，记得那是一本刻
画女性内情感的动人小说，一位少女的生命被慢慢地、但确
确实实地毁了，不是被她的敌人，而是被那些自称爱他的人，
我不禁感叹，这是怎样的爱，何以摧毁自己所爱？如今重读
《苔丝》，我同样为主人公的命运而不平，但我不禁要问：
为什么？为什么苔丝这样一个聪明美丽、勤劳善良的少女，
最终却作为被害者被送上了绞架。

在这部作品中作家哈代通过设置许多偶然巧合的情节让人感
到苔丝的一生好像都由命运作祟，是命运把她一步步推向悲
剧的结局。但我认为并不是这样，因为偶然性与必然性紧密
相连，偶然性是许多社会必然性与自然必然性的交叉点，是
必然性的一种反映。生在资本主义社会的苔丝，其悲剧命运
是社会规律的必然反映。所以造成她悲剧命运的根源就是当
时的资本主义社会。

故事中的主人公苔丝生活在英国资本主义侵袭到农村并毒化
社会气氛的维多利亚时代。她虽然勤劳善良、聪明美丽；但
作为一个劳动者，一个无权无钱的农业工人，社会地位低下，
自然会受到资本主义社会的种种压迫和凌辱。随着资本主义
的入侵，那些自食其力的占有少量土地和生产资料的农民，
都不得不随之破产。苔丝家中的老马被邮车撞死后引起了家
中经济生活的改变，在无路可走的情况之下，她不得不委身
亚雷。可见，苔丝的悲剧命运和她的经济贫困紧密相连。

苔丝的毁灭与伪善的宗教同样是紧密相连的。恰恰是亚雷这
个伪善的人物为我们揭露了伪善的宗教。他是依靠商业致富
的资产者和暴发户，一个“肉欲的人”。他设下圈套引诱了



苔丝，却利用《圣经》的典故把责任推到苔丝身上，后来他
还居然变成了一个劝人行善的牧师。可见在资本主义社会，
宗教只是反动统治阶级麻醉、欺骗和愚弄劳动人民的一种工
具。

苔丝也是资产阶级虚伪道德的牺牲品。作品中安玑就是资产
阶级虚伪道德的体现者，他虽然是个有开明思想的知识分子，
但他心理深层有一种根深蒂固的传统伦理道德观念。他自己
也有过放荡行为，并得到苔丝的原谅，但他却不肯原谅原本
无辜的苔丝。本阶级的印记仍深深地烙在他的灵魂深处：认为
“身份不一样，道德观念也不一样。”他还用传统的贞操观
来看待一个女人的纯结与否，对苔丝没有丝毫的同情，置苔
丝于痛苦绝望之中，使苔丝又被迫回到亚雷的身边。安玑身
上所体现出来的虚伪的资产阶级道德最终把苔丝推向了悲剧
的深渊。

苔丝的悲剧也与她的性格有关，苔丝是哈代塑造的一个全新
的妇女典型。她有着双重性格。一方面她敢于反抗传统道德
和虚伪的宗教；另一方面又不能彻底摆脱传统道德对自身的
羁绊。特别是后者与她的悲剧命运直接相关。

由于苔丝出身于一个农民家庭，残存于农民身上的某些旧道
德和宿命观点使她在反抗传统道德时出现了软弱的一面。当
她受到世俗舆论、传统道德迫害的同时，又用这一道德标准
来静观自己，认为自己是有罪的。“她把自己看作一个罪恶
的化身”“她老觉得全世界的人都在注意她的情形，不敢抬
头见人”，她比别人更不能忘记自己的耻辱。苔丝正是这样
用一张自己织成的道德罗网把自己束缚起来。其实，她的自
我束缚意识有其深刻的历史基础，是整个社会意识的具体表
现。苔丝作为一定历史时期的个人，必然会形成特定的历史
时期的社会意识和道德观念，她的思想和行动也必然会受到
时代和社会意识的制约。

所以苔丝的悲剧既有社会的因素，也与她的性格有关，但这



些因素都与当时的资本主义社会有着直接的联系，是资本主
义社会的种种反映。苔丝的一生注定是一个悲剧。

苔丝读后感中文篇四

《苔丝》发表至今已经有一百多年了，一度遭到资产阶级的
猛烈攻击。但是，攻击未能掩盖他的光辉。如今《苔丝》作
为一部震撼人心的悲剧杰作已成为世界文学宝库中一颗绚丽
的明珠。

苔丝，一个善良美丽的农家姑娘，却不幸的被地主少爷亚历
克玷污，怀着身孕回到家乡。孩子夭折后，他遇到了安
琪·克莱尔，两人产生爱情。新婚之夜，苔丝出于一片忠诚
向克莱尔坦白。却为丈夫所不容，克莱尔立即丢下妻子，独
自前往巴西。后来，在父亲去世，母亲重病，弟妹失学，一
家人沦落街头，克莱尔有杳无音信之际，苔丝只好“舍身救
家”，答应与自己的仇人亚历克同居。谁知克莱尔回心转意，
从巴西回来寻找苔丝。苔丝悔恨交加，失手刺死欺骗自己的
亚历克。他在逃亡过程中与丈夫亚历克共同度过了几日幸福
生活，终被逮捕并判处了死刑。

苔丝身为一个贫家女子，不仅遭受阶级压迫，而且还遭到纨
绔子弟的恣意蹂躏和旧道德观念的无情摧残。

亚历克就是这个纨绔子弟，他轻薄好色，厚颜无耻。先是利
用苔丝的年幼无知，已卑鄙手段奸了她，给她造成了终生的
阴影和遗憾。其后又在苔丝一家走投无路之际，欺骗苔丝说
克莱尔不会回来了。从而迫使苔丝痛苦的投入自己的怀抱，
再一次毁了苔丝的幸福。最后，这个恶少死在了苔丝的刀下，
其完全是罪有应得。

苔丝的丈夫克莱尔则是个比较复杂的人物。表面看来，他温
文尔雅，和蔼可亲;实际上并没有完全摆脱传统观念和世俗偏
见。因此，当苔丝向他坦白的时候，尽管他自己也有过不清



白的历史，他却始终抱着传统观念不放，是苔丝为不洁的女
人。

纵观全书，哈代是把克莱尔当成一个正面人物来处理的。诚
然，克莱尔后来醒悟了，给泰丝带来了几日的幸福时光，说
明他与亚历克有着本质的区别。但是我认为，他的罪责并不
轻于亚历克。如果说亚历克是从肉体上残害了苔丝，那么克
莱尔则是从精神上摧残了苔丝，使他陷入绝境，最终走向灭
亡。

作者给小说加了个副标题“一个纯洁的女人”，还用莎士比
亚的一句话作为本书的题词：

可怜你这受了伤害的名字!

我的胸口是张床，供你养息。

这些话深深地打动了我。苔丝，从事你的肉体不是那样纯洁，
但是你那善良、诚恳、刚强的灵魂却是最干净、最纯粹的。
你将永远活在爱你的人心中!

苔丝读后感中文篇五

如果说卡门的美在于野性叛逆，简爱的美在于倔强顽强，那
么苔丝的美一定在于纯净自然，她是大自然的女儿。她的纯
洁就像蓝天一样，虽然偶尔会被乌云遮住，可是当乌云散去，
世界上最纯净透明的依然是蓝天。

苔丝有着贵族的血统，却依旧淳朴自然，从不自傲美，不是
一种外表，而是内心高雅纯洁的表现，宛如乡野路边的秋菊，
虽然没有杜鹃，牡丹的美艳，也没有梅花的傲骨芳容，却仍
保留自己淡淡的清香。不争，不傲，身在百花之中，心在蓝
天之外。



克莱尔正是因为苔丝独具特色的纯净才爱上她并向她求婚。
可是当苔丝向她所爱的人坦白她那受伤的过去时，克莱尔放
弃了，对爱人的不肯定和对感情的不坚定让她最终选择了离
开。苔丝心碎了，当她把她的伤口小心翼翼的展现在所爱的
人的面前时，她希望的是理解，是原谅。可是爱人却狠心的
在弱小的苔丝的伤口上洒了一把盐。

花落无声，宁静的秋天已过，酷寒的冬风吹来，谁也听不到
花的哭泣，因为她从不在痛苦中哭泣，她的泪留给未来，她
期盼着幸福。

虽然后来克莱尔意识到自己的偏见和狭隘，他的心仿佛看见
天上有一颗名叫“苔丝”的星星对他说：“亲爱的，现在你
原谅我了么?”

为什么不可以抗拒，抗拒那虚伪的道德!一次次的离别，面对
感情时的彷徨，又一次的期盼，又一次的后悔。虽然苔丝和
克莱尔最后度过了五天美好的时光，可是，为爱复仇的苔丝
结局依然悲惨。

那么，亲爱的朋友们，请你们谨记，当你能接受一个人时，
请你的心像海水一般宽广的接受她的过去..多给别人一次机
会，也就是在宽容自己。

苔丝读后感中文篇六

“看吧!一旦原形毕露爱情便会变成仇恨。面临命运的衰败，
你的容貌也不再动人。你的生命将如秋雨般泻尽，如秋叶般
飘零。你的纱将由哀伤织成，冠冕由痛苦编成。”这样对女
人的描述真的让人心生同情与不公。

“那座丑陋的八角平顶塔楼的飞檐上，竖起3根长杆，两双眼
睛就盯着这根长杆上。钟敲响了八点，几分钟过后一样东西
慢慢爬上长杆——这是一面黑棋。”



这是一部神、兽、人同台演出的悲剧。作为兽的代表——阿
历克·德伯，一个典型的纨绔子弟，花花公子。他自私自利、
毫无责任心、寻花问柳、逼良为倡。正是他使用花言巧语诱
骗生物与苔丝发生肉体上的关系，才拉开苔丝悲剧的序幕;也
是他的逼迫，使她再度委身于他，从而引发了最后的悲剧。

而小说彻头彻尾的神——安琪儿·克莱尔就是这样一个极力
追求完美纯精神的爱。以至于在新婚夜苔丝向他讲述她悲惨
的命运的时，他却想变了个人似的，死死把住理性大门。任
苔丝如何解释，他仍然不能接受，竟弃她而去。一个人到巴
西逃避现实，待他清醒过来回到苔丝身边时，不知命运已宣
告他们的分离。从原则上看，他放弃做个有钱的牧师，娶个
农家姑娘，的确能反映他对等级制度的反对和崇尚平等的个
性。然而他对苔丝的'不信任，反而加剧了悲剧。

做为德伯家族的后人，她继承着高贵的血统;做为一个妙龄少
女，她拥有一身容貌和才华。然而，上帝总是爱开玩笑。她
本以为克莱尔会成为她再度重身的天使，不料这尊冷酷神却
让自己再度绝望。她失去了爱情也失去了依赖。对于那个时
代的女人来说，这样的打击无疑于是要了她的命。可是坚强
的苔丝活着，她是用生命的力量活着。

生命的终结，保全了仍然纯洁的灵魂。所以她是纯洁美好的，
只是不幸的大门恰巧为她打开。她是神圣的，无尽的磨难并
没有轻而易举的占据她。生命的结束，对她来说更是一种解
脱。

苔丝读后感中文篇七

毫无疑问，当看到一半的时候，我大概已经猜到了苔丝的命
运。一个单纯美丽的乡村姑娘，遭到了表哥的诱奸，痛苦和
伤害成为一道挥之不去的阴影，折磨着她，成为她怎么也摆
脱不掉的原罪。



一开始她与中意的人相遇，在疏落狭长的村庄小道里，天真
烂漫的少女趁着暮色起舞，眼里望着那个过路贪玩的少年，
在烛火和期待中目送着他远去。

苔丝也没想过，这是她后来的爱人。命运在开玩笑，不知道
该怪谁，压倒骆驼的从来都不是最后一根稻草，好吃懒做想
入非非的家人，捉襟见肘的境况，古老落败的家族传说，圣
母一般高洁美丽的面容，甚至是一匹死去的马，都成为把苔
丝推向恶魔之手的罪因。

她被诱奸，生下孩子，孩子死去。这一场灾难太重了，我们
想知道她如何面对它，如何接纳生命不友好的馈赠，于是她
一走了之，去到一个谁也不知谁也不晓得的农场，在那里她
仍是最动人的姑娘，日子静悄悄地滑过，足以让她忘记自己
的过往。

故事情节就是这样，不能免俗地再次遇到那个少年，他们相
爱，他不可救药地爱她，她怀揣不可告人的秘密爱他。在道
德与爱情的双重煎熬下，她告诉了他，他离开了她。在那个
动身去巴西的湖边，他想着算了吧，就找一个爱自己的人走
吧，于是他向另一个爱他的姑娘伊茨邀约，要带她走，可伊
茨说她的爱一点也比不上苔丝的爱，她是可以为了他去死的
人。

于是又回到那个问题，我大概已经猜到了苔丝的结局，她会
死的。可是奇怪的是，我为什么会觉得她会死。难道女性在
遭遇了抛弃，伤害，诱惑之后注定了只有这一种结局吗？我
想起了很早之前俞飞鸿演的那个电影，巧笑倩兮般释放出的
危险信号，即便是她什么也没做，她们只是静静地坐在那里，
被命运挑选，被命运抛弃。

只不过出乎我意料的是，她会为了爱情超越道德，坚决地杀
死那个诱惑她伤害她的人，她飞快地奔跑，飞快地奔跑，赶
上那个再次离她而去的爱人，用颤抖的声音说着我一直在想



你，我杀了他。再也不肯放过这一份失而复得的爱情。

执行死刑的那一刻，昏暗阴冷，一切都画上了句号。关于毁
灭的一切，关于衰败的纯真，关于绝望的爱情。英国那片古
老兴旺的土地里，平地升起一种哀叹，为那群因为爱上同一
个人而抱头痛哭的姑娘，为暗自涌动不知所踪的心事，为每
一个零落成泥碾作尘的灵魂。


