
后羿之死读后感以下 幸福就这么简单读
后感(精选6篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。那么该如何才能够写好一篇读后
感呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

后羿之死读后感以下篇一

暑假里，我认真阅读了“当代雷锋”郭明义的自传《幸福就
这么简单》。这本书叙述了郭明义平凡的人生故事，他用实
际行动诠释着永不过时的雷锋精神。

1977年，郭明义光荣入伍，老红军余新元亲手送他上车；同
样是在鞍山火车站，这位老红军曾经把另一个鞍钢矿山的小
伙送上专列，那个小伙的名字叫雷锋。这俩小伙一前一后都
成长为感动中国的人物。

郭明义从小就崇拜雷锋，他希望自己也能做一个雷锋那样为
人民服务的人。从小学四年级开始，他每天天不亮就起床，
提前到学校给同学们生炉子。看到大家在他的'帮助下享受温
暖和快乐，他第一次感受到了为人服务给自己带来的幸福。

郭明义时刻以雷锋的作风来严格要求自己。不论是在部队，
还是从部队退伍回到鞍钢齐大山铁矿，他都以做到“最好”
履行着自己的承诺。多年以来，他都积极投入到希望工程、
无偿献血、捐献造血干细胞、捐献遗体器官等活动。

看完这本书，我内心久久不能平静，郭明义自己并不富裕，
好事做了几十年，家里被捐得空空荡荡，可他从没抱怨，也



不后悔，他的内心是充实而又快乐的。《幸福就这么简单》，
到底“幸福”是什么呢？我从郭明义身上找到了答案：“每
做一件好事，就有一股幸福感涌上心头”。我还做不到郭明
义这种程度，可是我可以学习他的这种精神，好事不分大小，
勿以善小而不为。送人玫瑰手有余香，假如人人都献出一点
爱，那我们的社会将是多么的和谐，我们的生活该是多么的
幸福啊！

后羿之死读后感以下篇二

最近里阅读了曾纪洲老师的《教书，不简单》，从该书的简
短介绍吸引了我。看后很喜欢这本书的风格，因为这本书是
写一位乡村教师的教育生活，而且我一直比较喜欢看教育笔
记，让人简单易懂，生动有趣。而且这本书的味道有股清香，
还有前香和后香，前香是江西乡村的自然之香，后香是人情
浓于水的醇香。看这本书仿佛走进了树林里，是一条条郁郁
葱葱的山间小路，还有呼啦啦的山风轻抚过你的脸庞。大伙
还都唱着歌！而且书本的这个题目吸引了――教书，不简单。
对于我们一线老师，也觉得教书真的不简单。以下就是我读
完真本书以后收获：

1、教师应该多与学生交流，给他们学习成绩之外的肯定。

要让学生喜欢上你的课，就得先让学生喜欢上你这个人。
而“要让学生喜欢上教师，就得从课间10分钟开始”。作为
教师，曾纪洲下课后并不急于离开教室，而是尽可能地与学
生交流。这种交流可以是对学生学习的指点，可以是家长里
短的闲聊，可以鼓励，也可以提醒。正是因为与学生接触的
时间多了，教师与学生之间才会有情感上的.交流，教师才有
可能真正走进学生的心灵。

曾纪洲非常善于表扬学生。“要培养学生的自信，就不要吝
惜自己的表演，尤其要给予学生学习成绩之外的肯定。”他
会和学生分享一些自己当年的糗事，给学生自信的理由；他



会在学生的名字上做文章，让学生向往名字寓意的“那个自
己”；他会拜学生为师学方言，帮学生树立自信的同时拉近
与学生之间的距离。教师善意地向学生索取帮助，其实就是
让学生觉得自己对于老师来说是重要的，这时的学生往往也
是快乐的。因为有时候，爱就是一种索取。

2、教师应该想的不是禁止，而是引导

有些教师总是苦口婆心地告诉学生，不要干这个，不能做那
个。然而“作为大人，脑子里想的永远都不能是禁止，而是
引导”。可小孩子通常都精力过剩，那该干点儿什么呢？曾
纪洲组织孩子们开展形式多样的活动。考虑到乡村孩子每日
都走很远来上学这一现实，他果断放弃跑步，选择进行技巧
类的活动。无论是跳绳，还是拔河，他都注重“引导学生在
比赛的过程中找出技巧，而且让这种对技巧的归纳和总结成
为无论做什么事的时候都有的习惯”。对技巧的归纳与总结
能增强学生的自信心，而这种总结技巧的习惯无疑会在一定
程度上影响学生为人处事的方式。

身为班主任，曾纪洲注重培养学生的责任感。他认为，学生
只有树立了主人翁意识，才会对班级、学校有责任感。班级
是学校的一部分，所以，首先要让学生有意识地成为学校的
主人。他鼓励学生自己设计学校的绿化带，该种些什么，怎
么种，都由学生作主，让学生真正把学校当作自己的另一个
家。“如果先对学生进行这样一种着眼于学校大局意识的培
养，那么，加强整个班集体的凝聚力和向心力就是一点就透
的事情。”

3、先做好孩子，再做好学生

学生需要榜样，为学生树立一个榜样，他们才知道如何去做，
如何去改变。在曾纪洲看来，榜样完全可以通过“偏心”的
方式来树立。生活中的细节，哪怕是上课的眼神，都能成为
曾纪洲“偏心”某个或某几个学生的理由。“不必避讳学生



说自己是个偏心的老师，重要的是要告诉他们你偏心别人的
理由，而这个理由绝不能仅仅是学习成绩优秀。”爱与尊重
是每个人都希望从他人那里得到的礼物。多数学生都会希望
自己能得到老师的“偏心”，那么便不必怀疑以“偏心”之
名树立榜样的激励效果了。

曾纪洲认为，孩子的问题家长最好在孩子不在场的时候跟教
师沟通。“家丑不可外扬”，只有保护学生的自尊，才能促
进学生取得长足的进步。即使学生对他言听计从，曾纪洲也
不会让家长产生“孩子被老师夺走了”的想法，因为他总是
告诉学生，“先做家里的好孩子，其次才是做学校里的好学
生”。在他心里，成绩不是目的，成“人”才是目标。无论
是教育琐思还是乡趣随笔，我们都从中看到了一个乡村教师
的付出与收获，看到了一个让家长放心、让学生骄傲的教师。
做人比提高成绩更重要。

4、课堂纪律是一个班级整体素质的标志。

在教学中，最令我头疼是学生的课堂纪律。从曾老师的《教
书 不简单》看到他是如何进行课堂管理，常常面带笑容的面
对生活，面对学生，书中充满了课堂管理策略的智慧启迪。
曾老师的《教书，不简单》给了我启发性的方向，让我自然
而然结合自己所在有了自己的思考。

整本书用了一个又一个的小故事讲述了曾老师在小坌教书的
过程与经历，文字里浸透着乡村气息及穿插着曾老师的“师
经”。曾纪洲老师是个面带微笑、对生活充满激情、对工作
充满爱心、深爱学生和受家长喜爱的教师。介绍教书不仅仅
是课堂上技能的展示，更是教师自身性灵的修炼与提升，是
自己的生活态度和点滴言行如春风化雨般对儿童的熏陶。

《教书，不简单：一位乡村教师的教育生活》从热爱生活、
做好自己切入，展示了乐观、自信、真诚、具有责任感等优
秀教师的核心品质，透过一个个生动、幽默、智慧的师生故



事，介绍了作者独特的班级管理与课堂教学经验，传递
了“培养学生的关键在于培养心态”的教育理念，是一部用
信念与激情写就的“带着浓郁乡土气息和质朴生命本色的教
育传奇”。还有，就是他在教学中的循循善诱，在平常言语
中增强学生的自信心方法，孜孜不倦的培养他们的好强心。
常与自己比，做学校的主人，要学会感恩，尤其是在家里感
恩父母，这一切都是曾老师为我指明了方向。

后羿之死读后感以下篇三

每个人都有自己的想法，别人眼里的幸福未必适合你，所以，
追求幸福也不可盲从，找到属于自己的感动和快乐，你就是
幸福的了。欢迎阅读。

在开展“讲学习、重品行，筑就美好精神家园”主题教育活
动中，我读到了由郭明义著《幸福就是这么简单》一书，屡
屡引发我的联想，在当今时代如何学习雷锋?怎样把雷锋精神
发扬光大，筑就美好精神家园?这本书作出了很好的回答。

郭明义同志从小就开始崇拜雷锋，希望像雷锋一样，做一个
为人民服务的人。从小学四年级起，每天早晨提前到学校给
同学们生炉子，看到别人在自己的帮助下享受温暖和快乐，
心里就感到幸福;他资助贫困学生，从几个、十几个累计到了
现在 300 多个。他曾经资助的一名女孩子来信，大学毕业后，
被上海一家大型船舶公司录取，年薪一二十万现在也学着帮
助别人，他就觉得非常有成就感和幸福感;他义务献血，光献
血本就 54 本，总共 6 万多毫升，正好装 6 个纯净水大
桶;……人心总是善的，总去做好事，总去一点一滴地帮助他
人，改变现实，社会就会越来越好。但是郭明义实际生活过
得很清贫，结婚多年，家无余财。只陪爱人逛过两次街，一
件像样的礼物都未曾给她买过;他们和女儿现在还住在 40 平
方米的小房子;……但是他做了这么多好事，改变了那么多人
的命运，心里由衷地感到自己的幸运和幸福。他说：“每每
想起一件好事，就多一份幸福，并把幸福带给更多



人。”“幸福就这么简单”，其实并不简单。曾经记得毛泽
东同志说过：“一个人做点好事并不难，难得是一辈子做好
事。”郭明义立志做雷锋一样的战士，爱岗敬业、乐于助人、
艰苦朴素、无私奉献，几十年如一日地以实际行动诠释着雷
锋精神，“把有限的生命投入到无限的为人民服务中去。”

我被郭明义的实际深深感动着，感动他无私的奉献，感动他
真诚的付出。他所给予的不仅仅是物质上或金钱上的帮助，
更多的是精神上的鼓励和关怀。现在越来越多的人了解郭明
义，越来越多的人参与进去，跟他一起资助人、一起鲜血、
一起献髓。用广博的爱包容着这个社会包容着这个社会
的“贫困”。这种博爱在这个时代是如此珍贵、如此地可遇
不可求。因此，希望更多的人学习他、跟随他。也许我们做
不到郭明义同志的那种程度，但至少我们可以学习他珍贵异
常的精神，对每件事情都能认认真真的完成，热爱我们的供
水事业，在本职岗位上尽心尽责地工作，遇到需要帮助的人，
就伸手拉他们一把，勿以善小而不为。让世界充满爱，我们
才能真正感受到温暖，体会到幸福。

读完郭明义的自传《幸福就这么简单》，心情久久不能平静。
郭明义，一个鞍钢普通的退伍军人，没有轰轰烈烈、更没有
惊天动地，可就是这个50多岁的汉子，20xx年间累计献血6万
毫升，前后资助180多名贫困学生，他用他最朴实的语言、最
真实的行动，在平凡中彰显出不平凡的普通，激起了人内心
深处的共鸣与认同。

郭 明义是20xx年十大感动中国人物，颁奖词中如此形容
他：“他总看别人，还需要什么，他总问自己，还能多做些
什么。他舍出的每一枚硬币，每一滴血都滚烫火 热。他越平
凡，越发不凡，越简单，越彰显简单的伟大。”简单而朴实
的语言，正如这个简单而朴实的人，一笔一划，刻画出的是
一个新时代“雷锋传人”的光辉形 象。

在 序言中，有这样一个细节，当评价郭明义时，他的工友们



说他是“傻子”、“纯傻子”，可这个“傻子”当面对记者
问他是否觉得辛苦时，确是发自内心的快乐和幸 福。他用实
际行动告诉我们，幸福其实很简单，遵循内心的善，乐于助
人，可是幸福却也是那么不简单，要一个人做一件好事不难，
难的是做一辈子好事，这样的幸 福也是凝聚着对妻女的歉疚，
是安于住在40平方的小房子里，是一生的坚守，一辈子的无
悔，这样的行为是何其地动人!

郭 明义的先进事迹，为我们年轻一代的党员干部树立了一个
良好的榜样。尺有所短、寸有所长，每个人身上或多或少总
有缺点，可是无论在何时何地都应当心中存着信 仰，存着全
心全意为人民服务的宗旨，存着为共产主义奋斗终身的信念，
不断地学习、不断地进步，用信仰的力量，推动自我的蜕变
和前行。郭明义说，他看不过那 些受苦受累的人，所以他倾
其所有地帮助他们。作为一名公务人员，肩上扛的是人民的
信任和期望，若是不能用人民赋予的权力去造福于人，去为
人民群众办实事、 办好事，那就会愧对内心的谴责，更会愧
对党和国家的信任!

幸福，其实很简单，是内心的安宁平静，是对他人最无私的
关怀，是乐于奉献、是力所能及。也许，这样的幸福很傻，
可是若是我们每个人，能做这样的一个傻子，一个能让更多
人幸福的傻子，我们的国家、我们的民族，会更加迸发出夺
目而绚烂的光彩!

现如今有个热点的问题，相信大家都不陌生，就是“你幸福
吗?”有的回答幸福，有的却是不幸福。其实对于幸福的定义
不同，所以回答的也就不一样。在我看来，就如同书名一样，
其实幸福很简单，作为一名年轻幼儿教师的我来说，孩子们
的一点进步，一句话语我都会感到很幸福，也许有人会觉得
我很容易满足，但在我看来，也是一种生活的态度。

今年的“3。8”妇女节，我们班的每位妈妈都如愿以偿的，
收到了孩子们精心制作的小花相框，看着妈妈们脸上洋溢的



笑容，我知道，那就是幸福。同样的，孩子们之后一句不经
意的话语，也让我感受到了从未有过的幸福和开心。那是孩
子们做完礼物后，我说妈妈们收到你们的礼物一定会非常开
心的。突然有个声音冒了出来，黄老师，你别着急，等我长
大了我买宝马车送给你。我惊讶了，原来他们没把我忘记，
还想着长大以后要送我东西。

每每听到孩子们对我说，黄老师你辛苦了，我帮你捶捶背;黄
老师我帮你拿;黄老师我长大要带你住大房子;我长大要当黄
老师……等等这些的时候，我知道，即使我为他们付出再多
我也心甘情愿，因为我爱我的孩子们。她们的花，是送给了
妈妈，但在我眼里，我收到的花一点也不比妈妈们少。我收
到的是孩子们一份份的真心和满满的爱，感受到的确实一种
不言而喻的幸福。

其实用一颗平常心，感受平常事， 体会最初的、原始的、简
简单单的就是幸福。

后羿之死读后感以下篇四

这就是拜我们人类所赐。

就像《兽类的瘟疫》中，最老实的羊竟被认为是最有过错的
祸灾。试想一下，身为猛兽的狮子、老虎，罪过一点也不比
羊的过错少。可，谁叫羊憨厚老实呢?这就是强权者自私自利
的'品质特征。虽然嘴上说的冠冕堂皇，自己的利益却一点也
不会损失。这只是动物之间的纷争，用在我们人类又何尝不
是?强权者就只会拉帮结派，可谓心机重重，所以人们也常常
这样说：谁最老实，谁就有罪过。

也许，人类“觉悟”了。

正如《两只鸽子》中的一只鸽子，他要去遨游世界，一路上



遭遇诸多痛苦与不幸，但是当他回到家园，友情依然在那里
等着它。这则寓言用在我们人类身上同样受益终生：我们总
是以为外面的世界很精彩，自己的世界很无奈，一心想去闯
江南北，但却忘了外面的世界依然有着危险存在。其实，世
界上最美好的地方就是有着亲人与朋友的家园。记住，不要
匆匆忙忙就启程远航，不管你们想象是多么奇幻，世上没什
么地方能胜过有亲人与朋友的家园!

社会离我们不远了，濒临社会，我们要尽快赶上它的脚步，
否则，就会被他淘汰。在这关键时刻，不妨找一找这本《克
雷洛夫寓言》，读一读吧!它可以让你了解社会的“变幻”规
律，了解人类的性格本质。

后羿之死读后感以下篇五

今天，我们要写一种了解的植物，这让我想到了荷花、迎春
花、牡丹花，但这些都太普通，都太多人知道了，我想要与
众不同，便挑了另一种自己从书上了解的植物——谷精草。

谷精草，高15~20厘米。须根细软。叶丛生，线状被针形，叶
片有明显横格。花茎从叶丛中生出，直立，纤细，比叶长，
具纵棱，基部有筒状叶鞘，头状花序顶生，圆球形，花药白
色，果实倒卵形，3裂。

谷精草又名戴星草、移星草和天星草，它为什么会拥有这么
多名字呢？原因都来自它花茎上的花，是圆球形的，很像星
星。所以，就有人叫它戴星草、移星草和天星草。还有一个
名字珍珠草，也许是它的.花长得圆圆的，人们看起来很像又
大又圆的珍珠，就取名珍珠草。

谷精草有这么多好听的名字，每个名字背后应该都有一个故
事，我猜想：应该在很久以前，天上有一群寂寞的星星，它
们非常想下凡来玩，终于有一天，它们成功了，星星们下凡
后停在一些花上，玩了好久，天亮了，只有少数的星星回到



了天上，那些还在人间的星星再也回不去了，时间久了，停
在花上的星星都变成了谷精草。

虽然我只看过谷精草的一些图片，并没有看过真正的谷精草，
但我相信，这草一定如它的名字一样，很美丽！

这就是我了解的植物——谷精草。

后羿之死读后感以下篇六

在我的心目中，《简"爱》是一部完美而伟大的著作，因为它
使我懂得了什么是善恶美丑，学会了怎样做人。

简"爱的一生悲欢离合。她遭遇了许多挫折和坎坷，可以说是
不幸的，但是她却从不向命运低头，任何困难在她面前都会
感到恐惧。

简"爱从小被她的舅妈收养，受尽了她的虐待。而且她舅舅的
儿子约翰里德还是蛮横无理、猪狗不如的禽兽。他经常无缘
无故地打骂简"爱，但她的舅妈不但不去制止，反而支持她野
蛮的儿子。然而，简"爱是一个顽强的、决不向恶势力低头的
人。她再也忍受不了了，她对约翰的恨压倒了对他的畏惧，
不顾一切地跟他对打起来。她的这次举动足以令约翰胆颤心
惊。

简"爱说过这样的一段话，给我的印象很深，也很能体现她的
性格。她说：“如果大家老是对残酷，不公道的人百依百顺，
那么那些坏家伙就更要任性胡来了，他们会什么也不惧怕，
这样也就永远也不会改好，反而越来越坏，当我们无缘无故
挨了打，我们一定要狠狠地回击。”我很赞成简的这种说法，
因为自尊、自重是做人的最起码的要求。

海伦的宽容、忍让以及她那博大的胸怀，是令人钦佩的。至
少我们应从中悟出些什么。我很喜欢海伦的一句话：“我觉



得生命太短促了，不值得把它花费在怀恨和记仇上。”只要
我们每人都能记住它，多多去理解别人，体谅别人，关心别
人，多看到一些美好的事物，乐观地对待生活，我们的生活
中一定会充满阳光。我认为罗切斯特先生，正是她生活中的
阳光。他们两人的交往是愉快的;他们两人的对话又是耐人寻
味的。因为他们各自的性格特点都在那简短的对话中表现得
淋漓尽致。罗切斯特先生是一个正直、善恶分明而又带有幽
默感的人。他们两人真心相爱了。然而在他们的婚礼上，梅
森先生揭露了罗切斯特先生是个有妻之夫的秘密后，简彻底
失望了，她怀着万分悲痛的心情离开了他。然而他们最终又
走到了一起。时间会消除报复的渴望，平息愤恨和憎恶的冲
动。

简"爱曾经是带着满腔怨恨离开她舅妈的，但当她听说里德太
太生命垂危，又很想见她一面的时候，简忘却了她的一切不
好，毫不犹豫地回到了她曾经厌恶的地方。当她见到里德太
太时，简所剩的都是对她的怜悯之情。但是里德太太告诉了
她一件很重要的事：在三年前，简的叔叔给她写了一封信，
想让她继承他的遗产，因为他无儿无女，所以想收简为养女，
但是因为里德太太当时对她厌恶至极，也不想让她走远，过
上富日子。所以她给简的叔叔回了一封信，说简在洛伍德生
伤寒病死了。就这样，简"爱失去了一个转变自己命运的好机
会。里德太太的这种行为是很令人气愤的，然而简却没有计
较这件事，还不住地安慰里德太太，让她把这些事都统统忘
掉，而且简很希望能与她和解。


