
最新简单的读后感 幸福就这么简单读后感
(大全8篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

简单的读后感篇一

这就是拜我们人类所赐。

就像《兽类的瘟疫》中，最老实的羊竟被认为是最有过错的
祸灾。试想一下，身为猛兽的狮子、老虎，罪过一点也不比
羊的过错少。可，谁叫羊憨厚老实呢?这就是强权者自私自利
的'品质特征。虽然嘴上说的冠冕堂皇，自己的利益却一点也
不会损失。这只是动物之间的纷争，用在我们人类又何尝不
是?强权者就只会拉帮结派，可谓心机重重，所以人们也常常
这样说：谁最老实，谁就有罪过。

也许，人类“觉悟”了。

正如《两只鸽子》中的一只鸽子，他要去遨游世界，一路上
遭遇诸多痛苦与不幸，但是当他回到家园，友情依然在那里
等着它。这则寓言用在我们人类身上同样受益终生：我们总
是以为外面的世界很精彩，自己的世界很无奈，一心想去闯
江南北，但却忘了外面的世界依然有着危险存在。其实，世
界上最美好的地方就是有着亲人与朋友的家园。记住，不要
匆匆忙忙就启程远航，不管你们想象是多么奇幻，世上没什
么地方能胜过有亲人与朋友的家园!

社会离我们不远了，濒临社会，我们要尽快赶上它的脚步，
否则，就会被他淘汰。在这关键时刻，不妨找一找这本《克



雷洛夫寓言》，读一读吧!它可以让你了解社会的“变幻”规
律，了解人类的性格本质。

简单的读后感篇二

今天，我们要写一种了解的植物，这让我想到了荷花、迎春
花、牡丹花，但这些都太普通，都太多人知道了，我想要与
众不同，便挑了另一种自己从书上了解的植物——谷精草。

谷精草，高15~20厘米。须根细软。叶丛生，线状被针形，叶
片有明显横格。花茎从叶丛中生出，直立，纤细，比叶长，
具纵棱，基部有筒状叶鞘，头状花序顶生，圆球形，花药白
色，果实倒卵形，3裂。

谷精草又名戴星草、移星草和天星草，它为什么会拥有这么
多名字呢？原因都来自它花茎上的花，是圆球形的，很像星
星。所以，就有人叫它戴星草、移星草和天星草。还有一个
名字珍珠草，也许是它的.花长得圆圆的，人们看起来很像又
大又圆的珍珠，就取名珍珠草。

谷精草有这么多好听的名字，每个名字背后应该都有一个故
事，我猜想：应该在很久以前，天上有一群寂寞的星星，它
们非常想下凡来玩，终于有一天，它们成功了，星星们下凡
后停在一些花上，玩了好久，天亮了，只有少数的星星回到
了天上，那些还在人间的星星再也回不去了，时间久了，停
在花上的星星都变成了谷精草。

虽然我只看过谷精草的一些图片，并没有看过真正的谷精草，
但我相信，这草一定如它的名字一样，很美丽！

这就是我了解的植物——谷精草。



简单的读后感篇三

合并：能用什么和已有的概念合并？什么成分、吸引力、颜
色和风味。

改造：将一个旧有的概念上用在一个新事物上。

放大或缩小：添加、加长、强化或减除。

另做他用：已有东西的其他用途。

去除：去除客户的恐惧感和不安全感。

颠倒或重置：逆向思维和空杯心态来思考。

简单的读后感篇四

最近里阅读了曾纪洲老师的《教书，不简单》，从该书的简
短介绍吸引了我。看后很喜欢这本书的风格，因为这本书是
写一位乡村教师的教育生活，而且我一直比较喜欢看教育笔
记，让人简单易懂，生动有趣。而且这本书的味道有股清香，
还有前香和后香，前香是江西乡村的自然之香，后香是人情
浓于水的醇香。看这本书仿佛走进了树林里，是一条条郁郁
葱葱的山间小路，还有呼啦啦的山风轻抚过你的脸庞。大伙
还都唱着歌！而且书本的这个题目吸引了――教书，不简单。
对于我们一线老师，也觉得教书真的不简单。以下就是我读
完真本书以后收获：

1、教师应该多与学生交流，给他们学习成绩之外的肯定。

要让学生喜欢上你的课，就得先让学生喜欢上你这个人。
而“要让学生喜欢上教师，就得从课间10分钟开始”。作为
教师，曾纪洲下课后并不急于离开教室，而是尽可能地与学
生交流。这种交流可以是对学生学习的指点，可以是家长里



短的闲聊，可以鼓励，也可以提醒。正是因为与学生接触的
时间多了，教师与学生之间才会有情感上的.交流，教师才有
可能真正走进学生的心灵。

曾纪洲非常善于表扬学生。“要培养学生的自信，就不要吝
惜自己的表演，尤其要给予学生学习成绩之外的肯定。”他
会和学生分享一些自己当年的糗事，给学生自信的理由；他
会在学生的名字上做文章，让学生向往名字寓意的“那个自
己”；他会拜学生为师学方言，帮学生树立自信的同时拉近
与学生之间的距离。教师善意地向学生索取帮助，其实就是
让学生觉得自己对于老师来说是重要的，这时的学生往往也
是快乐的。因为有时候，爱就是一种索取。

2、教师应该想的不是禁止，而是引导

有些教师总是苦口婆心地告诉学生，不要干这个，不能做那
个。然而“作为大人，脑子里想的永远都不能是禁止，而是
引导”。可小孩子通常都精力过剩，那该干点儿什么呢？曾
纪洲组织孩子们开展形式多样的活动。考虑到乡村孩子每日
都走很远来上学这一现实，他果断放弃跑步，选择进行技巧
类的活动。无论是跳绳，还是拔河，他都注重“引导学生在
比赛的过程中找出技巧，而且让这种对技巧的归纳和总结成
为无论做什么事的时候都有的习惯”。对技巧的归纳与总结
能增强学生的自信心，而这种总结技巧的习惯无疑会在一定
程度上影响学生为人处事的方式。

身为班主任，曾纪洲注重培养学生的责任感。他认为，学生
只有树立了主人翁意识，才会对班级、学校有责任感。班级
是学校的一部分，所以，首先要让学生有意识地成为学校的
主人。他鼓励学生自己设计学校的绿化带，该种些什么，怎
么种，都由学生作主，让学生真正把学校当作自己的另一个
家。“如果先对学生进行这样一种着眼于学校大局意识的培
养，那么，加强整个班集体的凝聚力和向心力就是一点就透
的事情。”



3、先做好孩子，再做好学生

学生需要榜样，为学生树立一个榜样，他们才知道如何去做，
如何去改变。在曾纪洲看来，榜样完全可以通过“偏心”的
方式来树立。生活中的细节，哪怕是上课的眼神，都能成为
曾纪洲“偏心”某个或某几个学生的理由。“不必避讳学生
说自己是个偏心的老师，重要的是要告诉他们你偏心别人的
理由，而这个理由绝不能仅仅是学习成绩优秀。”爱与尊重
是每个人都希望从他人那里得到的礼物。多数学生都会希望
自己能得到老师的“偏心”，那么便不必怀疑以“偏心”之
名树立榜样的激励效果了。

曾纪洲认为，孩子的问题家长最好在孩子不在场的时候跟教
师沟通。“家丑不可外扬”，只有保护学生的自尊，才能促
进学生取得长足的进步。即使学生对他言听计从，曾纪洲也
不会让家长产生“孩子被老师夺走了”的想法，因为他总是
告诉学生，“先做家里的好孩子，其次才是做学校里的好学
生”。在他心里，成绩不是目的，成“人”才是目标。无论
是教育琐思还是乡趣随笔，我们都从中看到了一个乡村教师
的付出与收获，看到了一个让家长放心、让学生骄傲的教师。
做人比提高成绩更重要。

4、课堂纪律是一个班级整体素质的标志。

在教学中，最令我头疼是学生的课堂纪律。从曾老师的《教
书 不简单》看到他是如何进行课堂管理，常常面带笑容的面
对生活，面对学生，书中充满了课堂管理策略的智慧启迪。
曾老师的《教书，不简单》给了我启发性的方向，让我自然
而然结合自己所在有了自己的思考。

整本书用了一个又一个的小故事讲述了曾老师在小坌教书的
过程与经历，文字里浸透着乡村气息及穿插着曾老师的“师
经”。曾纪洲老师是个面带微笑、对生活充满激情、对工作
充满爱心、深爱学生和受家长喜爱的教师。介绍教书不仅仅



是课堂上技能的展示，更是教师自身性灵的修炼与提升，是
自己的生活态度和点滴言行如春风化雨般对儿童的熏陶。

《教书，不简单：一位乡村教师的教育生活》从热爱生活、
做好自己切入，展示了乐观、自信、真诚、具有责任感等优
秀教师的核心品质，透过一个个生动、幽默、智慧的师生故
事，介绍了作者独特的班级管理与课堂教学经验，传递
了“培养学生的关键在于培养心态”的教育理念，是一部用
信念与激情写就的“带着浓郁乡土气息和质朴生命本色的教
育传奇”。还有，就是他在教学中的循循善诱，在平常言语
中增强学生的自信心方法，孜孜不倦的培养他们的好强心。
常与自己比，做学校的主人，要学会感恩，尤其是在家里感
恩父母，这一切都是曾老师为我指明了方向。

简单的读后感篇五

《草房子》讲述了一名名为“桑桑”的男孩的小学生活。六
年间，有着天真的纯情，互帮互助的感动，也有一些小小的
伤害夹杂其中。

四个角色中，令我印象最深刻的便是细马了。

被人排挤，无法适应新的生活，饱受同龄人的嘲笑和欺辱。
细马选择了逃避，休学去放羊。渴望自由、更渴望交流，却
在能听懂当地人的方言后选择用“打架”、“挡路”、“骂
人”的方式希望获得别人的“招惹”，以泄对教室里的孩子
们的嫉妒。原本以为自己厌恶这个荒蛮的小乡村，却又在被
送回去后回来。水灾淹埋了这个孩子小小的快乐，养父病逝、
养母受不了打击疯后，毅然用自己小小的肩膀扛起这个不完
整的家的重担。

孩子的世界是纯真的。

从孩子的行动中体验到了什么是忧伤，什么是勇气。



简单的读后感篇六

2020年11月29日翻完，这本书充分说明了我们寻找我们想要
的证据，甚至不惜认为干预调整数据以证明自己想要的理论
或者模式。对这门学科是第一次接触，非常陌生，有很多关
于数据分析、股票问题是略过的，确实读不懂；不过其核心
观点却是可以提炼分享的，也是非常具有生活、工作中判断
事物的重要法则，我认为最后一章是对全书各章节的总结归
纳，是全书的核心。

在判断事物方面，总是会存在自选择偏差、幸存者偏差的误
导。

我们也会陷入对数据聚集或模式寻找（通过对几百种理论进
行检验，然后只选择符合数据的理论），当某种理论来自对
数据的搜刮时，我们无法用这些数据对理论进行公平的检验。

一些追求升迁、终身职位或者经费的人可以丢弃不支持荒谬
理论的数据，从而找到支持这些荒谬理论的证据。

人们相信令人舒服的事物-因为它令人舒服。相反的证据被人
忽视或者丢弃，同承认自己的错误相比，对障碍的事实视而
不见是一件更加容易的事情。为了理解世界，即使是最聪明
的人也会变得固执而愚蠢。人们既可以被缺乏理论的数据欺
骗，也可以被缺乏数据的理论欺骗。我们既需要理论，也需
要数据。在经过可靠数据的检验之前，理论仅仅是一种猜测。

简单的读后感篇七

今天，我读了一则叫《丑小鸭》的童话故事，深受启发。

这篇文章讲述了有一只处处受别的动物排挤、讥笑和打击的
丑鸭子，下决心离开自己的家人，独自在外面流浪。虽然还
是有许多动物欺负它，嘲笑它，但是它始终都没有绝望，更



没有感到自卑，而是更加顽强地奋斗。在经历了种种磨难后，
终有一天，它变成了一只美丽的白天鹅。

读完，我深深地被丑小鸭这份不屈不挠和努力奋斗的精神所
震撼。这只小鸭子不断前进，又不断跌倒，但是它始终都没
有后退一步，也没有屈服，最后它靠自己赢得了胜利。

我不由自主地想起自己，每当我遇到一点困难时，就对自己
完全失去信心，放弃前进，没有胆量去继续挑战，我很惭愧，
我常常在想：为什么我不能像丑小鸭一样带着一颗坚强、不
屈的心迎着困难前进呢?这又让我想起了我们生活中那些身残
志坚的人：我国着名的作家杏林子、盲女孩安静、外国作家
海伦·凯勒、运动员桑兰……就说桑兰吧，她在一次比赛中
不慎受伤，双腿骨折，她住院后，队友都纷纷痛苦，可桑兰
并没有因为这次骨折而掉一滴眼泪，她坚强地说：“我会从
困难中站起来的!”桑兰的这句话让我明白：在人生的道路上，
总会遇到各种各样的困难或挫折，但只要敢于面对，不轻言
放弃，树立信心，勇于挑战，前途就会露出希望的曙光!

丑小鸭坚强、勇敢、不怕困难的精神值得我学习。朋友们，
学学丑小鸭，学学意志坚强的人，让我们展开天鹅般洁白的
翅膀，为我们的理想前途而更加努力奋斗吧!

简单的读后感篇八

生活中，无论你栽花种草，还是吃蔬菜、水果，都与许多常
见的植物有关。植物世界是一个看似无声无息，实则纷繁复
杂，其乐无穷的世界。

《植物不简单》这本书用活泼、幽默，风趣的语言讲述了与
植物有关的科学知识和趣味故事。你知道吃货最爱的树枝是
什么吗?如果你有机会到新疆南部吃一次当地的羊肉串，你会
发现串羊肉的棒子似乎有点特别，它既不是铁丝，也不是竹



签，而是一种红色的奇特树枝----红柳枝，据说用它串的羊
肉烤出来有一种特殊的植物香味。嗨嗨......口水擦一擦，
红柳树在当地随处可见，人称多枝怪柳，这种植物枝干繁茂，
长相奇特，在串羊肉之前其嫩叶也算羊的食物之一，简直是
让羊又爱又恨。

火棘，别名救军粮。传说三国时期，曹操大军讨伐张角，将
士们饥渴难耐，曹操用计“望梅止渴”后，将士们无粮可充，
正好遇一片火棘林带，有饥饿士兵摘食后感觉不错，全军以
其充腹，救了整个军队，所以称其为“救军粮”。


