
面包学电子书 面包男孩读后感(实用5
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

面包学电子书篇一

《面包男孩》是一本十分有趣、惊险的书，讲了主人公罗德
叔和“小面包”之间发生的奇妙故事。

故事发生在一个远离城市的地方————不老屯，罗德叔是
那里的一位面包师，他在无意中，制造出了一个面包男
孩“小面包”，罗德叔和他一起经历了野猫的骚扰，并一起
制服了他们，小面包给罗德叔带来了许多快乐，罗德叔也十
分喜欢小面包，可是“小面包”在无意中用打火机烧掉了施
老先生留给罗德的房子，罗德叔一下子失去了理智，气哄哄
的赶走了小面包，生了一会气后，他也在不知不觉中睡着了，
醒来的罗德叔已经连着房子被风吹到了海上，罗德叔一醒就
是满满的惭愧，后悔不该把小面包赶走，他不顾自己，在海
上漂泊，写漂流瓶，他还在被子上画上小面包的样子，写上了
“寻找小面包”并挂在了房顶上，小面包虽然被赶了出来，
但还是舍不得罗德叔，当看到罗德叔的房子不见了后，他十
分伤心，一天，丸子老师见到了罗德叔的漂流瓶，马上带着
小面包去找他，罗德叔在海上漫无目的的漂着，他突然想到
以前他听大人说的一个传说“在大海的那边，有一个岛屿，
叫逍遥岛那里的人都十分快乐，无忧无虑。”罗德决定去逍
遥岛，再一次暴风雨过后，罗德叔随着浪来到了一个岛屿，
岛民告诉他这就是逍遥岛，在岛上，他碰到了丸子老师和小
面包，就连他爸爸也在这，从此他们就在岛上继续买面包，
过上了无忧无路的生活。



生活中不也是这样，在千千万万的`家庭中，有和睦、温馨的
场景，也有吵闹、不和谐的场景，我们做人不能小气，只有
富有宽容精神的人才能让生活更美好。

面包学电子书篇二

今天，我读了一本书，里面有一个故事，叫作《小面包里的
银币》，让我很受启发。

故事里讲述了在一个闹饥荒的城市，一个心地善良的面包师
把城里最穷的几十个孩子聚集到一块儿，然后拿出一个装满
面包的小篮子，对他们说：“以后每天都可以来拿一个面包。
”瞬间，这些饥饿的孩子一窝蜂拥了上来，他们你争我抢，
谁都想拿到最大的面包。当他们没人拿到面包后，竟然没有
一个人向这位好心的面包师说声“谢谢”就走了。只有一个
叫依娃的小女孩却例外，她没有同大家抢，只是谦让地站在
一旁，等别人都拿到了以后，才把剩下的最小的一个面包拿
起来，并向面包师表示了感谢，才向家走去。第二天情况还
是一样，依娃拿到了最后一个比昨天还小一半的面包。回去
切开后，却惊讶的发现了好几个银币，她赶紧把银币给面包
师送回去，但面包师却说：”孩子，这是我奖励你的。愿你
永远保持一颗感恩的心。”

面包学电子书篇三

现男友和徐起飞很像，是个很好的人，很迁就，所以更怕结
果会一样。故事还是有许多谜，比如为什么林方文要跟乐姬
在一起，林方文对于老女人的感情是否就像程韵对他一样，
恨又爱。我本意还是想要程韵有个美好的结果，无论跟谁。
比如是徐起飞那就好安定的生活，比如林方文就是完美的.祝
福了。

就像在看自己，只是我的结局还要很久才知道......



面包学电子书篇四

小面包里的银币读后感

今天，我读了一本书，里面有一个故事，叫作《小面包里的
银币》，让我很受启发。

故事里讲述了在一个闹饥荒的城市，一个心地善良的面包师
把城里最穷的几十个孩子聚集到一块儿，然后拿出一个装满
面包的小篮子，对他们说：“以后每天都可以来拿一个面包。
”瞬间，这些饥饿的孩子一窝蜂拥了上来，他们你争我抢，
谁都想拿到最大的'面包。当他们没人拿到面包后，竟然没有
一个人向这位好心的面包师说声“谢谢”就走了。只有一个
叫依娃的小女孩却例外，她没有同大家抢，只是谦让地站在
一旁，等别人都拿到了以后，才把剩下的最小的一个面包拿
起来，并向面包师表示了感谢，才向家走去。第二天情况还
是一样，依娃拿到了最后一个比昨天还小一半的面包。回去
切开后，却惊讶的发现了好几个银币，她赶紧把银币给面包
师送回去，但面包师却说：“孩子，这是我奖励你的。愿你
永远保持一颗感恩的心。”

是啊，如果我们对别人的付出不以为然，那么今后我们也就
不会再得到帮助。所以面对别人的爱心，要懂得珍惜，感恩，
只有这样，爱心才会延续下去。

面包学电子书篇五

有人说，女人的幸福是丝萝找到可托之乔木；也有人说，女
人最艰难的问题便是面包与爱情之间的抉择。张小娴的小说
《面包树上的女人》，向我们讲述了程韵、朱迪之、沈光蕙
三人在爱情里的悲欢喜乐，她们的爱教会我成长。

朱迪之、沈光蕙、程韵三人十三岁一起加入保中排球队，她
们一起谈论月经、发育、胸罩、排球，甚至在后来一起谈论



爱情、婚姻、孩子。在她们的生命里，深埋着彼此的印记。

在小说中，程韵是这样评价朱迪之的，“迪之不像保中女生，
保中女生忠心、勤奋、合群、听话，是很好的追随者，决不
是领导人。迪之有主见，不甘被摆布，也不肯追随。”刚开
始认识朱迪之的时候，我以为她是个勇敢追求爱情的姑娘。
她可以因为邓初发泳技很出色而对他倾心；她能够做到为了
接近邓初发而参加渡海泳；她也可以为了吸引他的注意穿上
性感的泳衣。

我还记得迪之和程韵的一段对话，在得知迪之是因为邓初发
蝶泳游得很好而喜欢他时，程韵说“喜欢一个男人，就因为
他的蝶泳游得好吗？”，“就是这么简单，爱情何须太复杂
呢？”迪之是这么回答的。我很喜欢这样的女孩子，简单明
朗。情人之间很多时候，女生都会问“你喜欢我哪儿呢？”，
男生冥思苦想半天，说了一句“我不知道我是喜欢你的眼睛
还是鼻子，但我就是喜欢你。”听到这种回答，女生一般都
会很满意。情话不过是加了滤镜的谎言，女生想听的从来就
不是正解。但是，这种回答一点都不真实。我喜欢朱迪之的
直接，因为她很明确地知道自己喜欢的是什么，并且勇敢地
展开追求，这无疑是她讨喜的地方。

故事的发展总是有许多意外，就算是王子也无法跟公主永远
幸福地生活下去。迪之爱上了林正平，一个天王巨星，她很
快地忘记了邓初发并和他分了手。在她看来，五年的感情比
不上和林正平亲吻时的心悸。这无疑是个决绝的女人！虽然
迪之和林正平的交往时间不长，但我相信迪之会像记得邓初
发那样记住林正平，因为他使她明白爱情原来是可以玩弄的。

迪之总是能够很快地陷入对另外一个人的爱恋。在她刚刚对
五年的爱人说再见并且很快地被另外一个人抛弃时，她曾经
跟一个录音公司的技师交往过，因为这段感情的萌发不过是
因为迪之太过寂寞了，并没有在她的生命驻足太久，这里就
不赘述了。



就这样，迪之遇上了她生命中第四个男人卫安，一个飞车特
技员。她说，第一次看见他，他正好是从熊熊烈火中走来，
仿佛历尽劫难也要来赴约的爱人一般。我很庆幸，迪之还是
当初那个简单明艳的女孩儿。她会因为一个动作、一个眼神
而产生爱情。但命运好像总在报复迪之，埋怨她抛弃了邓初
发那样好的一个男孩子，所以迪之总是碰到坏男人。卫安有
个青梅竹马的爱人，严格来说，迪之在这段三角恋里充当了
第三者的角色。在迪之看来，第三者是个很浪漫的身份，在
这场三人角逐里，她想赢！可以说，在这种时候，迪之对卫
安的感情就已经变了质。她不过是想证明自己的价值，她不
会连一个人老珠黄的女人都比不过，但事实证明，她还是输
了。但我想，她不是输给了爱情。

在迪之的一生中，遇到了很多的男人，却没有一个人是她真
正的归属。虽然邓初发像一个忠诚的船夫一样一直守在他们
爱情的渡口，迪之却从未想过踏上归去的船。就算受到再多
的苦难，她依然执着地追求着爱情。对待爱情，迪之就像飞
蛾扑火一般，哪怕耗尽生命全部的光亮，也要不顾一切。可
是她的爱情就像天空中的流星一样，来得迅速，也快速地消
逝，就像没有来过一样。她太寂寞了，以至于太过期待爱情，
太过奋不顾身地投入到下一段感情中去，这样的迪之是令人
心疼的，她的心已经千疮百孔，尽管有的已经结痂，却在黑
暗无人知的时候，偷偷地疼着。我希望，能够有这样的一个
人出现，或许没有那么高大英俊，但是却能带给迪之她想要
的爱情。

我曾经疑惑迪之的爱情为什么会消逝得那样快，就算她遇到
的并不是什么好男人。看过这样一个研究，美国康奈尔大学
爱情心理学教授坦尼尔·伊露用了三年的时间对美国的情侣
进行了抽样问卷调查，经过相关心理医学测试之后发现，男
女之间产生真正的爱情，其时间只能保持18~30个月。所有的
爱情都是有期限的，传说中“山无棱，天地合，才敢与君绝。
”的爱情是不存在的。爱情必然都会经历亢奋、冷静到厌弃
的过程，那么爱情从亢奋到冷静的临界点是什么，是性欲。



是的，在很多人心中，爱情就像是高岭之花，不可亵玩。但
是，就算爱情再过虚幻飘渺，它归根究底是人的感情，终究
是七情六欲的产物。我想，迪之的爱情悲剧，是由于她自身
对于性爱的过度追求。她将性和爱看成一体，以至于太多的
男人得到了她而不珍惜。我记得，在她抛弃邓初发的时候对
程韵说“他理所应当照顾我，我把最好的自己交给了他。”
我并不是在强调朱熹那套灭人欲的说法，我只是觉得女孩子
不应该对于性太过开放，如果你在一段感情中追求的是情人
忠贞的爱情的话。

如果说迪之是个被爱情之火灼伤却依然执着地爱火的孩子，
那么光蕙就是一直站在火堆旁，以冷眼看待世上痴男怨女的
大人。在刚刚认识光蕙的时候，给我印象最深的是，她爱上
了一个比她大很多岁的排球队教练，老文康。我们姑且以为
那是爱情。在临别的时候，光蕙想要将自己的贞操交给老文
康。我以为那是个同迪之一样大胆的女孩子，并且是个完美
主义者，她不允许自己的第一段爱情就这样悄无声息地逝去。
文章中对老文康进行了一定的外貌描写，我无法想像花一样
稚嫩的少女就这样被一个老男人所玷污。我承认，认为老是
个罪过才是真正的罪过，所以，我强迫自己把这段感情当作
是一段美好的忘年恋，毕竟爱情是能够超越一切障碍的。但
是，光蕙的献身终究没有成功，光蕙将老文康的行为看成是
爱惜她的举动，并且在之后很长一段岁月中持续地为之而感
动。

我以为这样的一个女孩子，是大胆的，是相信爱情的，并且
她的爱情是不掺杂任何杂质的。她并没有因为老文康的年纪、
世俗的眼光而放弃对爱情的追求，但是悲哀的是，她所以为
的爱情终究是自己幻想出来的，她所以为的爱惜不过是情人
的无能而已。这样的认知，对于处于少女懵懂时期的光蕙来
说，无疑是一次巨大的打击，以至于她在之后的岁月中，她
再也无法奋不顾身地爱上一个人。

在这本小说里，我最喜欢的还是程韵和林正平之间的爱情。



虽然他们之间经历了很多分分合合，但是好歹这么多年的岁
月只为一个人而蹉跎，而不是在经历了许多之后，发现自己
一无所有。这样的爱情刻骨铭心！

程韵和林正平之间存在的爱情毋庸置疑。程韵在遇到徐起飞、
程星宇这些能让自己安稳度过一生的男人之后，明知林正平
不会给自己承诺，还是选择回到他身边，哪怕会面临着再次
分手的局面。林正平这样一个不羁的创作才子，哪怕在他的
生命中，曾经停留过再多优秀的女子，哪怕知道程韵不会给
自己自由，还是离不开她。他们之间的爱情令人动容，在故
事的最后，令人遗憾、痛苦、不解、矛盾。这么多复杂感情
交融在一起，让我不知道到底他们是应该分离还是重聚。

林正平是个有才气的作词人，他答应每年除夕都会送给程韵
一首歌。这样的承诺，是浪漫的，是永恒的！这样的承诺无
疑会令每个女人沦陷，而程韵恰恰是个喜欢才气的女人，以
至于在分手过后，也会因为林正平的除夕之歌而重新回到他
身边。

程韵是个在爱情里缺乏安全感的女人，但是林正平恰好是个
爱情浪子。我一直无法理解林正平为什么能在爱着程韵的情
况下，跟其他女人纠缠不清，为什么在发生矛盾的时候不去
寻求程韵的原谅？我一直觉得如果真的很爱一个人的话，不
会把自尊看得比自己的爱人更重要。如果不是，那就是不爱。

就像书中说的，林正平是个很好的情人，他会让女人伤心。
可能我太过愚钝，无法理解一个才子的内心。也许不断的得
到和失去能让他迸发出更多的.灵感，来进行创作;也许他以
为程韵不过跟他生命中的其他女人一样，只不过是偶尔停靠
在他的身边便会离去；也许一颗心真的能够拆成很多半，去
爱不同的人。

也许林方文母亲的死是他们之间爱情的一支强化剂。因为她
的死，林方文明白了并不是一切都是来得及的。他终于在爱



情面前低下了自己的头颅，他终于第一次主动去找程韵。女
人无疑都是感性的动物，程韵可以因为林方文写的歌而爱上
他，可以因为他脱下自己的鸭舌帽而原谅他，可以因为他的
除夕之歌的承诺而一次次回到他身边，当然也可以因为他的
第一次低头而重新跟他在一起。

我本以为这就是程韵和林方文之间的结局，在读完这本书后，
我很庆幸兜兜转转这么多年，他们终究还是走到了一起。只
是我没想到《面包树上的女人》不过是张小娴“面包树三部
曲”的第一部而已，我无法用看《面包树上的女人》的心情
去看另外两本书，因为那会使我难过！因为那使我明白就算
深爱也不一定会在一起，有的时候我甚至怀疑，是不是所有
在一起的有美好结局的爱情，都不过是假的。要想爱情永远
保鲜，只有分离。

无论多么精彩多么沉重，那终究不过是他们的人生，也只有
他们才知道这样的生命到底是暖的还是冷的，他们的爱情注
定就像蒲公英一样永远无法停留。
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