
电影点点星光读后感(通用6篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。可是读
后感怎么写才合适呢?以下是小编为大家收集的读后感的范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

电影点点星光读后感篇一

从小老师教导我们要做对社会有用的人，所以问到我人生的
核心意义我会说：做对社会有用的人。再问深一层，你做了
什么对社会有用的事。想不出来，人生随波逐流，浑浑噩噩，
见招拆招，生儿育女，辅助老公。偶尔发发自己的白日梦理
想。关注的点不同，接收到的东西也不一样，这本书我也看
过几次，关注在使命、共赢、创新、系统想要知道和了解的
事情上，也就是见招拆招，局部思维。这次也有走流程的意
识，安排自己分4部分写读后感。结果的收获是：认认真真地
看，感悟良多。

做人做事时时想到双赢共赢，利他得到配合，利己有动力。
李惠森经典概括为：做事先思考如何有利于我们大家。

直升机思维。我的理解也就是站高一线看人看事。扩大范围
扩大涉及面去思考，如何做到利他利已。从我们的多面性弥补
“我”的局限。作为上司是团队的重要一员，与任何事故都
有关，这件事情没做好，我（上司）负主要责任，我们来讨
论一下，得到什么启示和教训，下一次我们怎么才能做好它？
这件事做得好是大家的功劳。出力的出力，出点子的，帮忙
做其他的。夸人要夸到位。批评只是批评行为。让大家能得
到成长的行动是：每一次的部门例会由不同的成员主持。准
备主题、通知、总结。他要对整个会议负责，不仅要会前策
划、会中执行、会后落实，也要兼顾与会秩序不乱不跑题。
这是足够挑战导性的工作。



如何增进信任感，新同事的加入，增加一个相互熟悉的环节。
参照《非诚勿扰》。大概流程是：围圈，新同事先说3条关于
自己的信息。团队成员问1—3题想知道的信息。过一轮后，
权力倒转，让新同事问每一位老成员1—3个问题。让大家在
最短时间内熟悉起来。

还有没有更好的方法？你决定……主动聆听他人需求。透视
冰山一角和欣赏差异。

电影点点星光读后感篇二

《兔王圆点点》讲述了一只叫圆点点的小雄兔艰难的成长历
程。圆点点三个月大时就被母狐狸抓住，带给小狐狸当玩具。
四只小狐狸啃光了圆点点全身的兔毛，变成“无毛兔”的圆
点点没有慌张，趁母狐狸打瞌睡时咬翻了一只小狐狸，又经
过艰苦跋涉回到了家，但圆点点没有想到，在它刚回家不久，
又被妈妈抛弃，独自一兔在阿斯特草原孤独而坚强地成长。
勇敢的圆点点，从猎人手里就出了雌兔蛾蛾，并与蛾蛾喜结
良缘。但是不久后，阿斯特草原整个野兔群的生存受到了极
大的威胁，凶残的狐狸联合狡猾的老鹰，一时间，阿斯特草
原一片兔哭卯嚎。圆点点机灵地与它们周旋，击败了这两个
所谓的“盟友”,解除了野兔群生存的威胁，.最后，圆点点
赢得了大家的拥戴，成为了新一代兔王。读完这本书后，我
被圆点点深深地吸引住了。在我们的印象中，兔子就是胆小
懦弱的动物，但是圆点点彻底推翻了这条“定义”.它，凭借
勇敢和机智狐口逃生，从银环蛇口里救回一家人，从猎人手
中救出蛾蛾，打败了凶残狡猾的狐狸和老鹰。我们可以给圆
点点一个评价：它，不是胆小懦弱的野兔，它，可以称之为
英雄!为什么这么说?——英雄的定义是什么?——坚毅刚强?
屡败屡战?其实，虽然英雄这个词看起来遥不可及，但成为英
雄并不一定要牺牲自己拯救他人，英雄，就是一群心怀畏惧
并战胜畏惧的物体。总鳍鱼克服了对陆地的畏惧，从水中上
岸，逐渐演变成人，它们，是英雄;原始人类克服了对自然的
畏惧，学会用火，学会驯养家畜，他们，是英雄;世界各地的



忠臣壮士们克服了对死的畏惧，可能就挽救了一个国家，抑
或是使国家更富强，他们，是英雄;圆点点克服了对蛇、狐狸、
老鹰、人类的畏惧，救出了自己、蛾蛾、母亲、兄妹以及阿
斯特草原整个野兔群，它，更是英雄!我们能从这本书中学到
许多。比如，当面对强大的对手时，勇敢面对、放手一搏，
或许就是度过危机的最佳选择;比如，生命中的苦难虽然让我
们饱尝艰辛，但有时，它就像一杯圣水，会把生命擦洗得更
加璀璨;比如，作为朋友，不能互相利用，更不能在有利益冲
突时，反目成仇，大动干戈;比如，做人要勇敢善良，机灵正
直，学会克服自己的畏惧。这就是一只小兔子——圆点点教
给我们的。

电影点点星光读后感篇三

推荐本书的作者——吴章鸿不是个职业写手，而是一个“平
凡而伟大的母亲”。书中的文章以“每周一信”的方式给远
在异国他乡留学的儿子，以求孩子能不误前程自强自立。这
些文章几乎涉及到人生成长的方方面面，其中有的是经验的
积累，有的是对生活的感悟，趣味盎然，寓意深刻。它不是
纯理性的评点，而是融入了一个母亲的人生体悟和对孩子的
拳拳之心、殷殷之情，它更多的不是以悟道者的姿势为你破
迷解惑，而是以一个母亲和朋友的身份倾心交流，显得更加
亲切感人。

该书提出的“每天进步一点点”的理念，揭示了恒定的人生
成长规律，在喧哗与骚动的时代氛围中放射出理性的光芒，
切准了时代发展的脉搏，找准了人们内心的需要。

当今芸芸众生，愿意踏踏实实干的少了，渴望一步登天的多
了。孩子刚出生就恨不得能说话，刚认识几个字就想着当作
家，大学刚毕业就想着成为百万富翁……“时不我待，只争
朝夕”成了浮躁的借口。结果我们这个社会到处是乱撞
的“无头苍蝇”，却少见盯在一处辛勤采撷的“蜜
蜂”。“每天进步一点点”理念的提出，无疑是一副“消暑



退烧”的清醒剂。

“每天进步一点点”重在“每天进步”四个字。所谓“每天
进步”就是永不停止向前迈进的脚步，而不是今天进步大一
点，明天后天就可以歇歇了。足球场上那些一领先就不思进
取、消极防守的球队，往往是最后的失败者，这一点曾在中
国队身上屡屡应验。有句俗语叫“不怕慢，就怕站”。为什么
“不怕慢”呢？因为再慢，只要一直保持前进的态势，就一
定有到达目标的时候。滴水之所以能穿石，不在于它的力量
有多大，而在于它的坚持不懈；为什么“就怕站”呢？因为
一个人有再大的本事，有再快的速度，如果具有兔子的心态，
陶醉在良好的自我感觉中睡大觉，十有八九会输给平时不起眼
“乌龟”们，更不要说实现什么宏大的目标了。

“每天进步一点点”的价值还在于对“一点点”的珍视上。
阻碍一个人成功的通常不是那些显而易见的大问题，而是一
些平时不注意的鸡毛蒜皮的小事。正是这些看似微不足道的
小事，如果不用心解决掉，就能无休止地消耗人的精
力。“天下难事必成于易，天下大事必作于细”。就象书中
的法国银行大王恰科一样，当初在银行界谋职时曾遭到52次
拒绝。当他第52次失魂落魄地走出一家银行的大门时，看见
大门前的地面上有一根大头针，他弯腰把大头针拾了起来，
以免伤人。就是这一个小小的动作，恰好被银行的董事长看
见了。董事长认为在如此糟糕的心境下还这样细心的人，一
定适合当银行职员，于是改变注意雇佣了他。也正是依靠这
种不放过每一个小事的精神，恰科才得以在法国银行界平步
青云。不凡见于细微，永恒藏于瞬间，一个人的境界就体现
在那“一点点”的小事上。做好了“一点点”，成功自然会
水到渠成。

“每天进步一点点”体现了进取精神与持久精神的统
一。“每天进步一点点”不是消极，不是懒惰，而是一种正
视现实的积极进取精神。“每天进步一大块”固然更诱人，
但那不过是脱离现实的幻想。暴涨者必暴跌，这就是“泡沫



效应”。“每天进步一点点”贵在现实，贵在进取，更贵在
持久，做到了“每天进步”与“一点点”的结合，也就是进
取与持久精神的统一。诚如池田大作所说，无论阴天雨天，
不论冬天夏天，日复一日，太阳都升起来。人生也是要尽全
力度过每一天，能忍受得起反复的人会获得最终的胜利。不
论今天如何，人生的胜负是以一生来决定的。最重要的是每
天都要做些什么，每天都在坚持，每天都“在自己应走的轨
道上前进”。

每天进步一点点。它具有无穷的威力。只是需要我们有足够
的耐力，成功就是简单的事情重复着去做。每天进步一点点
是简单的，之所以有人不成功，不是他做不到，而是他不愿
意做些简单而重复的事情。因为越简单，越容易的事情，人
们也越容易不去做它。竞争对手常常不是我们打败的，是他
们自己忘记了每天进步一点点。成功者不是比我们聪明，而
是他比我们每天多进步一点点。

读了这篇文章后我的感受是：不论每个人的能力怎样？只要
你每天能坚持进步一点点，成功的喜悦就会慢慢滋润我们的
生命，在我们教育工作中也是这样，我相信只要我们每个老
师能每天要求自己进步一点点，哪怕是昨天没做好的工作今
天能及时补上那也算是一种进步了，结合我们的工作，作为
教师的我们其实也能做到，只要让自己每天进步一点点，让
家长每天都能感觉到我们的进步，感觉到他的孩子在进步。
我想，如果我们每个老师都像湖人篮球队员那样，坚持每天
进步一点点，不会写文章，每天坚持写点在一天中值得记录
的东西，这些东西具有一定的真实性，我想，每个老师每天
进步一点并不是难事，难的是坚持。

好书就是良药，坏书就是毒药。一本好书能受益一生，一本
坏书能把人教坏。要抽挤时间认真阅读这本好书，每天读一
点点，每天勤奋一点点、每天完美一点点、每天主动一点点、
每天学习一点点、每天创造一点点……只要每天进步一点点
并坚持不懈，十天之后、100天之后、一年之后就进步很多了。



我有理由相信：他（她）未来的生活将更美好！也定能由平
凡跨向卓越！

“千里之行，始于足下；不积跬步，无以至千里；不积小流，
无以成江海。”可见，一点点进步都是来之不易的，任何伟
大的成功都不可能唾手可得。对于这句古语，在我读了《每
天进步一点点》后理解的更为透彻。

文中通过列举牛顿、德迈斯特、卡尔华尔德、爱尔斯金、斯
瓦布以及一些普通平凡的人成功的例子，说明了“成大事者
需积累”的真谛。是的，伟大的成就通常是一些平凡的人们
经过自己的不断努力而取得的，他们注重细节，每天懂得进
步一点点，日积月累就前进一大步。对那些勇于开拓的人而
言，生活总会给他提供足够的机会和不断进步的空间。人类
的幸福就在于沿着己有的道路不断开拓进取，永不停息。那
些最能持之以恒、忘我工作的人，往往就是最成功的人。

西方有一句格言：“时间和耐心能把桑叶变成云霞般的彩锦。
”对于身为人师的我们又何尝不是这样呢？对于学生我们应
有耐心去教育孩子，尤其是那些暂时落后的学生，我们更应
以百倍的耐心去关注他们。给他们以信心，给他们以希望，
用每天进步一点点的理念来要求他们，相信在不久的将来，
他们会取得质的飞跃。因此我在教学中，对于我的学生采取
每天制定一个目标的方式，来督促他们的一点点进步，在不
断的摸索和实践中，让孩子们既有奋斗的目标，又能享受每
天实现一个目标的喜悦，学生们取得了一定的进步，那些后
进生们对学习也产生了很大的学习兴趣。

总之，每天勤奋一点点、每天完美一点点、每天主动一点点、
每天学习一点点、每天创造一点点……只要每天进步一点点
并坚持不懈，那么有一天你就会惊奇地发现，在不知不觉中
你已经在同事中脱颖而出，具备了承担责任的能力；每天多
做一道题、多背一个单词、每天多反思一点，你会发现你进
步了不少。我坚信，只要这样每天进步一点点，一切都会同



量变转化为质变，只要这样你就会从现实的此岸迈向成功的
彼岸！

电影点点星光读后感篇四

成功的秘诀是什么？从某种意义上讲，就是靠我们每天比他人
“多做一点点”。这是我读了《每天成功一点点》这本书最
深的体会。

每天做好一点点，实际上就是在朝着自己的理想一步步地迈
进。点滴付出的积累，必将有一天会转变为巨大的人生成就。

一个人有了明确的目标，人生路途中的坎坷便会化为难得的
经历。如果目标或目标不明确，即使脚下踩的是康庄大道，
也会感觉四处是陷阱，从而使他裹足不前。成功者有成功的
理由，他们之所以能够成功，是因为他们为自己制订的目标
总是明确可靠，切实可行的。

他们除了将一部分时间用来思考外，剩下的就只有行动了。
还有一点也很重要，那就是专注，普通人的成功和聪明人的
失败似乎是一件不可思议的事，但究其原因很简单，成功者
那些看似愚蠢的表象中隐藏着顽强的毅力和磐石般的决心，
他们身上有一种锲而不舍、专心致志的品质，他们能瞄准某
一目标不等不待，坚持不懈。

而许多所谓智力超群、才华横溢的人却因缺乏专心专注的品
质，他们在目标面前左右徘徊，心神不定，最终平平庸庸、
碌碌无为。要记住：事业因专注而成功，生命因专注而绚丽。

成功是靠规划、实践，靠把握、努力……读了这本书，我明
白了怎样聚沙成塔地积累成功。

每天进步一点点，不断超越昨天的自己。每天都会有全新的
风景，只要每天进步一点点，整个人生就是一段完美的旅途！



电影点点星光读后感篇五

闲暇无事，便拿起了刘柯先生写的《每天成功一点点》，读
后我对于人生、对于我的事业有了新的认识。最让我记忆深
刻的是书中讲到的这几句：

一、生命不息，奋斗不止。

二、调整心态，每天成功一点点，坚持到底，必然厚积薄发，
把你的能量发挥到极致，展现最美的光彩。

三、滴水穿石，每天为自己想要达到的目标付出有效的劳动，
一点一点地积累，成功便一步一步朝我们靠近了。

四、不凡见于细微，永恒藏于瞬间，一个人的成就就体现在那
“一点点”的小事上。

五、给生命一个灿烂的微笑，永葆乐观向上的生活态度。

任何一个人要成功、要出类拔萃，都不是靠瞬间而是靠你慢
慢积累。而对于我们的孩子来说，每个家长、每位老师你能
看到孩子“每天成功一点点”是不是就应该展开舒心的笑容
了呢？答案是肯定的。

因为对于孩子来说你不能要求他一天就学会穿衣服、一天就
学会说话、一上台就能表现自己。我们要调整心态，坚持每
天让孩子进步一点点、成功一点点，善于发现孩子的闪光点，
让孩子在点点滴滴的成功中获得满足。

就像书里写的“滴水穿石，一点一点地积累，成功便一步一
步朝我们靠近了。”而对于孩子身上有的一些坏毛病，也不
能着急，要运用不同的方法、途径来慢慢改变它，对于孩子
的一个细小的改变都要给予适当的表扬，让他知道这样做是
对的，坚持下去会得到更多的表扬和赞美。



作为一名普通的教师，我从书上学到了许多、明白了许多，
受益匪浅。那就从这一刻开始让我们和孩子一起从一点点开
始走向成功，从点点的小事中学会做人的大道理，让我们都
得到一点点的幸运，让我们的梦想插上翅膀。

电影点点星光读后感篇六

我最喜欢“做事先做人”这个版块，其中有个故事令我印象
很深，《黑木炭白衬衫》，说的是小男孩向爸爸抱怨同伴的
不好，非常希望他倒霉，这位父亲听到了儿子的抱怨，没有
马上附和偏帮儿子，而是巧妙地用了一个方法让儿子自己去
明白，你想在别人身上发生很多倒霉事情，结果最倒霉的事
却落到自己身上了。有时候，我们的坏念头虽然在别人身上
兑现了一部分，别人倒霉了，但是他们也同样在我们身上留
下了难以消除的污迹。为了让儿子明白这个道理，帕克的父
亲用小孩子喜欢的游戏方式，让孩子在游戏中受到启迪、明
白做人的真谛。

读完这个故事，感触颇深，在生活中，难免像小男孩那样遇
到一样的情况，心有不快，尤其是在发生当时，也许真是恨
到极致，但是，抱怨不是解决问题最好的的方法，平下心来，
细细想想，是啊！当我们拿花献给别人时，首先闻到花香的
是我们自己；而当我们抓起泥巴想抛向别人时，首先弄脏的
也是我们自己的手。所以才经常听说：要想别人尊重你，就
必须先尊重别人；与人方便，自己方便；得饶人处且饶人等，
都是教导我们如何做人，做事的。

要想成功做事，必先成功做人！

不论每个人的能力怎样？只要你每天能坚持进步一点点，成
功的喜悦就会慢慢滋润我们的生命，在我们教育工作中也是
这样，我相信只要我们每个老师能每天要求自己进步一点点，
哪怕是昨天没做好的工作今天能及时补上那也算是一种进步
了，结合我们的工作，作为教师的我们其实也能做到，只要



让自己每天进步一点点，让家长每天都能感觉到我们的进步，
感觉到他的孩子在进步。我想，如果我们坚持每天进步一点
点，不会写文章，每天坚持写点在一天中值得记录的东西，
这些东西具有一定的真实性，我想，每个老师每天进步一点
并不是难事，难的是坚持。

《每天进步一点点》，目的是让我们自己在自己的轨迹中寻
找成功与失败，记录每天深刻的事情，并反思自己。同时也
关注别人每天的成功与失败，成为自己做出选择的坐标系，
积微成著，微不足道的事物，经过长期积累，就会变得显著，
只有点点滴滴积累起来的实力才能完成远大理想！每天进步
一点点，每天在自己的路上画上一道美丽的风景！


