
最新黑魂灵读后感(大全5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。读后感对于我们来说是
非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是
小编为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

黑魂灵读后感篇一

历时两个星期，读完了《三体》第二部，名叫黑暗森林。首
先，说一说这本书的名字在我读这本书的时候在自己脑海中
的变化。一开始拿起来，就有想到“黑暗”二字，是不是就
如同所有的末日题材的影视作品一样，在描述的是面临末日
之时，人性的黑暗。打开书，开始读之后，对于题目的思考
就停下了。

在自己的印象中，至少前半部分没有出现类似“黑暗”“森
林”这样的字眼，直到还有三分之一就要结束的时候，出现
了现代人居住的地下城，大家都住在地下的大树中的叶子里
面，自己就在想，“黑暗森林”难道就是大家住在地下的森
林当中吗？但是地下有源源不断的电能，不会暗下来。

直到书的最后，明白了什么是黑暗森林——“宇宙就是一座
黑暗森林，每个文明都是带枪的猎人，像幽灵般潜行于林间，
轻轻拨开挡路的树枝，竭力不让脚步发出一点儿声音，连呼
吸都小心翼翼；他必须小心，因为林中到处都有与他一样潜
行的猎人。如果他发现了别的生命，能做的只有一件事：开
枪消灭之。在这片森林中，他人就是地狱，就是永恒的威胁，
任何暴露自己存在的生命都将很快被消灭。”（内心os：自己
的逻辑好搞笑）

一、表达直接：想的什么就会表达出来什么，不用隐藏自己
的想法。



二、科技发达，领先人类好几百年，但是科技的发展是匀速
的，不像人类的发展是爆炸式的。单单看到这两点，我想明
眼人应该能够体会到这不就是现实生活中，不善于表达而精
通于自己专业领域的人才所向往的社会吗？没有那么多的勾
心斗角，也不会有人在背后捅刀子。

最后，一切都湮没在爱情的创世之光中”。我想在任何一本
小说中也不会出现这样的描述爱情的想象，对比很强，画面
感充足，而且不失辞藻华丽、语句优美的同时，还能将爆炸
这一现象诠释的很到位。

“不要轻视简单，简单意味着坚固，整个数学大厦，都是建
立在这种简单到不能再简单，但在逻辑上坚如磐石的公理的
基础上。”这句话仿佛像是中学老师常对学生说的话，一定
要先把书中的定理吃透，才能以不变应万变的做各种题目，
道理应该是一样的。

《黑暗森林》成书在20xx年以前，书中有很多技术在12年后
的今天也是无法实现的，但是我注意到了一点，书中200年后
的太空舰队，还没有识别人脸的技术，但是现在的扫脸识别
已经很成熟了，我想这也是作者所期望看到的技术的成长吧。

最后，整体《三体》第二部给我的感觉是非常好的，能够进
入其中身临其境的感受几百年之后的战争与生活，这样的小
说就是好的小说至少对我来说，文字有韵味但不至于复杂到
自己看不明白，书中线索有逻辑但不至于让自己找不到一点
蛛丝马迹，读完自己甚至还会有一种我找到了他书中奥秘的
成就感。

“当然不害怕，她知道明天太阳还会升起来的。”不用为明
天担忧，要始终相信明天依旧是和煦的春风，夹杂着暖阳的
味道，向你缓缓走来。



黑魂灵读后感篇二

当人类文明遭遇到外来更高的三体文明的入侵时，就像当年
土著人遇到了手持枪的白人，就像当年闭关自守的中国遇到
了西方列强，但与之不同的是，外星空文明入侵的目的只有
一个：毁灭人类文明。

人类何去何从？

刘慈欣在这里创造了大量科幻名词：智子，空天飞机，量子
计算机，解析摄像机，宏观量子态的概率云，化学动力航天
器，太空电梯，宇宙射线捕捉器……真让人脑洞打开。

当然，如果只是一堆哗众取宠的名词，是不能获得世界科幻
最高奖“雨果奖”的，也不能被称之为“中国科幻奇迹”。

在这里，有和我们现实生活的亲密：在得知三体文明要入侵
时，居民小区的大爷们仍旧想着传宗接代，仍想着百年之后
能有一处墓穴让后人记得。

在这里，有对当今科研人员的敬重和嘲弄。一流的科学家像
丁仪、希恩斯对于科学的不懈追求仍旧是推动人类文明发展
的原动力。但对于一些现实的科研人员状况，书中这样说：

“你做一名学者是不合格的，你从事研究，既不是出于探索
的欲望，也不是出于责任心和使命感，只是把它当做谋生的
职业而已。

你有很多与一名严肃和经验的学者不相称的行为，你做研究
的功利性很强，常常以投机取巧为手段，哗众取宠为目的，
还有贪污研究经费的行为；从人品方面看，你玩世不恭，没
有责任心，对学者的使命感更是抱着一种嘲笑的态度。”

最精彩的是“水滴”击穿人类星级舰队的一幕。水滴，是三



体文明进攻人类的武器，“像一滴圣母的眼泪”。光学显微
镜放大到极限一千万倍，其表面仍旧是绝对光滑的镜面。水
滴以每秒三十公里的速度穿透星际舰队的战舰，自身速度未
受阻，并且可以折角转向，造成人类战舰爆炸。“这种魔鬼
般的飞行，展示了一种完全在人类理解力之外的太空驱动方
式，这种驱动之下的水滴仿佛是一个没有质量的影子，像上
帝的笔尖一样，可以不理会动力学原理随意运动。”

在人类文明被摧毁之时，在一片混乱声中，理智的几艘战舰
选择了逃离，重新开启一种新的人类文明，就像当年的亚当
夏娃被上帝赶出伊甸园。

在人类文明生死催亡之际，只有基本的原则才是致胜的利器：
“第一，生存是文明的第一需要；第二，文明不断增长和扩
张，但宇宙中的物质总量保持不变。”这就是知己知彼。

在这样的原则下，才能推出：

“宇宙就是一座黑暗森林，每个文明都是带枪的猎人，像幽
灵般潜行于林间，轻轻拨开挡路的树枝，竭力不让脚步发出
一点儿声音，连呼吸都小心翼翼；他必须小心，因为林中到
处都有与他一样潜行的猎人，如果他发现了别的生命，能做
的只有一件事：开枪消灭之，在这片森林中，他人就是地狱，
就是永恒的威胁，任何暴露自己存在的生命都将很快被消灭。
这就是宇宙文明的图景，这就是对费米悖论的解释。”

理解了宇宙的基本运行规则，才明白：能够遏制三体文明攻
击的是将三体文明的位置“公之于众”，使之成为下一
个“人类文明”。

“太阳快落下去了，你们的孩子居然不害怕？”“当然不害
怕，她知道明天太阳还会升起来的。”



黑魂灵读后感篇三

三体二黑暗森林篇承接了第一部的故事，讲述了人类在已知
科技更加发达的三体文明存在并且三体舰队向地球开赴这段
时间人类所做出的反应。三体世界的智子锁死了基础科学的
进步并智子能对人类外在行动随时进行监督，人类几乎处于
完全劣势，陷入一场完全不可能赢的星际战争。但人类通过
已经掌握的三体人的资料，制定出了面壁者计划，利用人类
思想不透明的特点，制定出一些三体人无法看透的救亡计划。

罗辑就是四位面壁者之一。与其他三位面壁者相比，罗辑并
没有杰出的政治才华、也没有杰出的科学贡献、更没有杰出
的军事领导能力，但他却被地球三体组织（eto）称为最有可能
与主对抗的人。

在其他三位面壁者利用自己被赋予的特权准备在各个领域大
展拳脚的时候，罗辑则利用自己的特权享受着梦想中的生活，
在这里他无忧无虑，欣赏着美景，找到了心中的爱人并渐渐
和爱人孩子过着幸福的生活。直到五年后，随着一名面壁者
的失败，委员会为了进一步限制面壁者，促使面壁者做一些
他们认为对人类有益的事，委员会带走的罗辑的爱人和孩子。
想要尽快与爱人及孩子重逢的罗辑终于开始思考人类的生存
问题，他日以继夜的思考着eto的统领叶文洁以前对他说过的
话。

“生存是文明的第一需要；文明不断的增长和扩张但宇宙中
的物质总量保持不变”两句话一直深深的印在罗辑心中。从
这两条宇宙的公理出发，罗辑渐渐领悟到了什么。他让一位
科学家帮他制作了一幅三维的宇宙中距地球50光年处的恒星
具体位置图，通过恒星级功率信号发射到宇宙当中，用来验
证他的想法。由于验证的时间至少要一百年，罗辑决定进入
了冬眠状态。在此之前，又一位面壁者的计划以失败告终，
而罗辑向宇宙发射的这一神秘的信号，被人类称为拯救地球的
“咒语”。



信号发射后的185年后，罗辑被从冬眠中唤醒，但迎接他的并
不是“咒语”的灵验，而是被宣告面壁者计划的取消，原因
是因为人类认为由于这一百多年地球科技的发展，核聚变技
术被掌握、庞大的太空舰队的建立，人类不需要面壁者计划
也能轻松抵御三体人的入侵，并且他们得出面壁者计划是当
时一个最失败的决策。罗辑看到周围科技的变化，突然对自
己以前所发出的“咒语”自己也觉得可笑，与此同时，跟他
一起在冬眠中被唤醒的另一位面壁者也宣告着自己计划的失
败，而破壁人竟是自己的妻子。

罗辑感受着这个时代科技的变化，同时又遇到了以前的朋友
史强，这给了他极大的安慰与有了倾诉的对象。首次出现在
科技异常发达的地底世界，罗辑多次受到周围科技的攻击，
幸好史强在他身边帮助他一次次化解了危机，因此罗辑跟史
强不得不回到与以前生活方式类似的地面世界。

根据人类的观测，三体文明的探测器马上就会到达太阳系。
但此时的人类自认为拥有多出三体文明一倍的太空舰队，在
这次交战中绝不会落败，他们声称：“先行的探测器是三体
文明知道了实力差距发出的主动求和的信号”。三体文明的
首个探测器如期而至，人类出动的地球上最豪华的太空舰队
迎接它，准备将三体文明的观测器抓住控制并进行观测分析。
四百艘战舰整齐按四排排列，精心挑选出的四位先行队员率
先对探测器进行零距离观测分析。

当四位先行队员看到飞来的“圣女的眼泪”的探测器时，他
们其实更愿意把它称作一件艺术品。用显微镜观察物体的表
面，放大百倍、千倍、万倍、十万、百万、千万倍，发现它
的表面竟然都是光滑的，这是人类无法理解的一门技术。随
后，探测器发出一圈圈光波，周围的温度急剧上升，将四位
先行队员瞬间蒸发汽化，接着探测器以公里每秒的速度朝地
球的舰队飞来，仅仅十几分钟后，所有地球的太空舰队仅仅
幸存两艘，其余全部被摧毁。人类陷入了无尽的恐慌，逃亡
主义的热潮瞬间达到最高峰，人类社会呈现出一片混乱的.景



象。

就在人类陷入绝境之时，有人偶然观察到罗辑185年前向宇宙
发出的“咒语”应验了，信号中标注距地球50光年处的恒星
被不知名的力量摧毁，与此同时，在宇宙中逃亡的人类的几
艘太空舰队为了维护自己舰队的生存，也相继毁灭的旁边舰
队中人类的生命，这更进一步使罗辑确信了自己的理论，他
把他称之为“黑暗森林”法则，由叶文洁给出的两条公理出
发，读书笔记。最后得出在宇宙中任何一个文明得知到另一
个文明的具体宇宙坐标后，都会将其毁灭。

人们在看到罗辑的“咒语”应验之后，再次将罗辑称为救世
主，认为在这种绝境之中只有罗辑能够拯救地球，因此他们
恢复罗辑面壁者的身份，给予罗辑最大的可以调动几乎一切
地球资源的特权，把罗辑捧上了至高无上的神位。但罗辑深
知自己只是一个普通人，并且在目前三体文明的探测器已经
来到太阳系对地球发射的信号进行了干扰之后，地球再也无
法通过以前的手段发射恒星功率的“咒语”。

罗辑陷入了苦思，在“咒语”不能正常发射的情况下究竟应
该如何拯救地球文明，在这种困境下，他愈发想念自己的爱
人跟孩子。他表现的很无奈，但也只能束手无策的样子。委
员会认为他是此时人类希望的象征，他必须做点什么，即使
改变不了最后的结果。于是，罗辑被安排领导雪地计划，仅
仅利用太空尘埃云来观测其他探测器到达时的轨迹的工程。
委员会以罗辑爱人和孩子冬眠苏醒为条件，罗辑只好投身于
雪地计划当中。罗辑在雪地计划中的专注超乎常人、异常投
入，对每一颗核弹的位置都要亲自确定，甚至长达两个月一
个人在控制室对核弹的位置进行微调。

虽然在这过程中几乎所有人对他这样一个救世主一直从事一
个看似根本无法改变人类命运的工作都感到唾弃，他甚至被
人们称为最大的骗子，但他都没有放弃。因为他的真正目的
并不是所谓的雪地计划，而是通过将每一个核弹放在精确的



位置，核弹引爆后形成的星际尘埃云能遮挡住太阳向星际发
送毁灭三体文明的“咒语”。

罗辑成功了，通过自己的努力让地球文明争取到了与三体文
明和平谈判的资本，保护了人类文明的发展。随着时间的推
移，人类又过上了稳定幸福的生活。罗辑的生活也是充满幸
福，罗辑说：“正是因为人类有“爱”，才迟迟没有看清宇
宙中的“黑暗森林”法则，但也是因为“爱”支撑着自己走
过面壁者使命中最艰难的一段时间。

人类可能是宇宙中唯一有“爱”的种族”。但一天，罗辑收
到了三体世界一位公民发来的信息：“在三体世界，我也渐
渐看到了爱，看到了自己想看的未来，我感到很幸福”，这
是三体世界第一次向人类文明发出警告不要暴露地球具体位
置的那位公民的话。我想，经历过了这次战争，人类文明跟
三体文明都会发生改变。“爱”在三体文明中已经渐渐萌芽，
但希望它能存在于宇宙中的每一个角落，希望黑暗森林中的
每一处都能照进一束灿烂的阳光。

黑魂灵读后感篇四

爱心是误入歧途时前方摇曳的赢弱灯火，用温暖的气息指引
我们前进的方向；爱心是沉沦迷惘时悠悠于耳的曼妙旋律，
用绵延远阔教会我们沉淀浮华的心灵。它是弥漫在天际的淡
淡雾气，是坠落在指缝间的点点雨滴，它是无形的，微小的，
却能轻易占据人的`内心。

记得曾听过一个感人的故事。小汤姆不幸得了绝症，他的父
母悲痛欲绝，但还是希望帮他完成最后的愿望，就问他还想
要什么。小汤姆歪着头寻思了一会儿，出人意料地回
答：“我想把我健康的身体器官移植给需要的人。”父母满
是惊愕，对视了良久，用颤抖的声音表示了同意。他们彼此
都明白，小汤姆从小就充满了爱心，总是喜欢帮助别人，所
以就算即将要离开这个世界，他那颗纯真的心灵里仍满载着



爱与温暖。在救助别人的同时，也使生命能够延续，灵魂得
以升华。

其实，有时看似出乎意料的事情也在情理之中，因为那些举
动都是出自于我们内心对爱的渴求和无私无畏的爱心！人生
中能够真正触动心弦的时刻并不多，但爱，却可以轻易激起
我们心间的涟漪。在我们勇于献出爱心的同时，也使我们自
身得到了满足与充实，爱的作用总是相互的，就像你微勾起
嘴角，就能牵起无数抚爱你的人的微笑。

想必大家都听过盲人在深夜提灯行走的故事，这其实也是一
种爱心的表现，即方便了自己，也为周围人带来了不可多得
的便利。爱心便是这样的博大宽广，不是仅限于自身，而是
如同水面上荡漾开的波纹，一圈圈渗入周围的空气。它是缄
默的，却能在斑驳的时光背影里留下最温暖也是最深刻的纹
路。纵然时光荏苒，物是人非，它却是沉淀在每个人心间不
变的真实。它就像微小的空气分子，在生活的细微之处凸业
真谛，它不需要超然脱俗，也不是那么的遥不可及，只是在
最平凡的小事中伸以援助之手，爱心便在你我间传递。

黑魂灵读后感篇五

三体ii黑暗森林这本书看着更像是一本历史书，人不过是历史
长河中游泳的运动员，创造了世界纪录，赢得了喝彩和名誉，
并因此名垂青史，但是与长河的流向无关。那么在宇宙中，
生存是文明的第一需要，文明不断增长和扩张，但宇宙中物
质总量保持不变，那么在历史的长河中人类又该怎么创造文
明呢，我觉得是责任与信仰。

说到信仰与责任，本书中的章北海可是表现得淋漓尽致。章
北海，太空军的政工军官，处于末日战斗最前线的他动心忍
性、城府极深，也是一个最坚定的逃亡主义者，他“信念坚
定、眼光远大又冷酷无情，行事冷静决断，平时严谨认真，
但在需要时可以随时越出常轨，采取异乎寻常的行动”，其



思想隐藏深、耐心足、行动果决，为了推进未来太空军的发
展方向，不惜精心策划除掉影响决策的保守“老航天”，不
过章北海对以人的主观能动性赢取未来战争的坚定信念背后，
却是在科学进展停滞的前提下人类与三体人正面碰撞必败的
理性判断，因而他寻觅机会利用冬眠技术来到两百年后，成
功劫持一搜太空舰逃离以为人类保存文明火种。

另一位就要说到逻辑，他是一名与严肃和敬业很不相称的学
者，有天文学和社会学双重学位，常常以投机取巧为手段，
玩世不恭、没有责任心，对学者的使命感抱着一种嘲笑的态
度。成为被赋予拯救人类重要使命的面壁者时，他想到的是
利用这个机会为自己好好享受创造一个安乐窝，他既对人类
的命运并不在意又信仰爱情，既意志力极强又逃避承担重大
历史责任，但处在置身事外角度的他最终抛开情感因素，冷
静思考，推演出宇宙黑暗森林状态，从而找到威慑三体人的
方法。


