
2023年孤独的人群这本书给人的启示 单
翼天使不孤单读后感(大全7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

孤独的人群这本书给人的启示篇一

暑假里，我去书店看书。发现了《单翼天使不孤单》这本书。
听著名字还挺好听的，我就好奇地买了这本书看。

我被这本书中的人物、故事深深地吸引住了。甚至连吃饭都
忘记了吃。这本书讲的是：咖啡男孩张小伟与夹心饼干宁佳
心都是学习小能手。可他们敬爱的语文老师因年纪大，而调
走了。调来了一个年轻的女老师。张小伟是单亲家庭。他在
学习上拼命地学，生怕自己成绩不好，不争气而失去自己唯
一的亲人。年轻的女老师看出了这一切。以改选班干部的名
义。让张小伟和大家和谐相处，而不是一个人孤孤单单。从
而让他体会到单亲并不可怕。让他知道身边有许多好朋友，
好伙伴。

这本书我特喜欢。因为这本书写得贴近我们生活，真实感人，
让我们在读的时候，仿佛置身于故事中。听了张小伟竞选班
长的演讲，十分感人。平时那么冷漠的张小伟，是因为成长
在一个单亲家庭。当他讲到他平时很冷漠不停地用功学习，
是因为他怕失去唯一的亲人妈妈时，我感动了。他这么小的
时候心灵就受到重伤，真可怜啊！女老师把他从孤独中拉出
来，就像我们学校中的许多老师对待单亲孩子一样。这些老
师是可敬的人。让他竞选班长，和大家和谐相处，让他知道
他并不孤独，让他在集体中感受到快乐，让他感受到小伙伴
的存在。



女老师的方法非常好。让他竞选班长，和大家和谐相处。这
样可以减轻张小伟的压力。让他知道自己不仅有妈妈，还有
许多朋友和小伙伴。还可以让他和一般的.孩子一样，自由自
在、快快活活地学习生活。这本书的故事很感人，女老师给
人留下深刻的映像。由此我很喜欢书中的女老师，他能抚平
孩子们心灵中的伤痛，他能让孩子健康愉快地成长。

孤独的人群这本书给人的启示篇二

记得在三年级的时候，我读了《单翼天使不孤单》这本书，
它，让我有非常深刻的感悟。

《单翼天使不孤单》这本书主要讲了：失去父爱或是母爱的
孩子，被称为“单翼天使”。大家眼里的“优秀生”张小伟
就是这样一位“单翼天使”。他的内心，是一口深井，隐藏
着伤心、孤独和难言的苦衷。渐渐的，他发现周围的同学中，
有不止一个像自己一样的“单翼天使”。他们表面上和大家
一样快快乐乐，内心却都有着挥之不去的忧伤。唯有给予和
宽容才能为自己赢得温暖和爱，单翼天使们只有彼此拥抱着
才能飞翔，这便是张小伟的成长体会。

这本书的主角张小伟在这本书中给我的`印象是：张小伟是一
个勤奋、自律的一个人。她非常依赖自己的妈妈，非常想念
自己的爸爸。他虽然是一个“单翼天使”，但他毫不气馁，
在学习中认真细心，赢得了老师的欣赏的眼光。

我们要像张小伟一样做一个不气馁，学习认真细心的人！

孤独的人群这本书给人的启示篇三

今天，我读了一本让我感悟很深的书，名字叫做《单翼天使
不孤单》。

故事里，学习成绩非常好的优秀生张小伟就是一位“单翼天



使”——失去了母爱或者父亲爱的孩子。每天回家后，看到
的只有妈妈，家里冷冰冰，黑乎乎的，自己常常暗自落泪。
表面上与拥有父爱和母爱，孩子一样快乐，但内心深处却隐
藏着一道无法愈合的伤口。他非常在乎自己的身世，平时少
言寡语，很少和同学接触，也没有知心朋友。然而，张小伟
却因为参加一次学习委员的竞选，得到了敞开心扉演讲的机
会。他把自己一直藏心里的话都讲了出来，就这样他把自己
心里孤单的感觉一次全都释放了出来，终于放下了压在心头
的那块大石。更令人高兴的是，他终于有了死党，有了可以
倾诉的好伙伴，她们就是“丸子军团”的三颗小丸子，分别
是show韵丸、泡泡鱼丸和依贝丸，而且接收他为第四颗小丸
子，称为“六味地黄丸”。从此张小伟不再孤单，因为他找
到了几个懂得关心他，安慰他的知心好伙伴。后来，他发现
原来单翼天使不止他一个，最终他也明白了，单翼天使们，
只有彼此理解帮助才能飞翔。

和张小伟相比，我感觉自己是多么的幸福！记得有一次，爸
爸到因工作到外地出差两个星期。在那段时间里，我觉得时
间过得特别的慢，因为爸爸平时在学习上、生活上都很关心
我，所以我心里很想他。爸爸只是离开我两个星期，我已经
觉得非常难熬了，何况张小伟真的`失去爸爸的爱呢？读完这
本书，我已经体会到张小伟的心情了。

“单翼天使”不孤单，只要愿意敞开心扉，给予别人爱和温
暖，自己就会得到快乐和幸福。我们一定要珍惜父母的爱，
珍惜身边的人。

孤独的人群这本书给人的启示篇四

这本书是伍美珍的作品。内容为两部分，但都以单亲家庭的
孩子为主，以真人假事来写作，从而反映了生活上的`一些真
实情况。同时，也鼓励了生活中的单亲孩子：单翼天使从小
就尝到了人生的痛苦，从而更懂事，更先受到生活的磨练，
以及对人生体会。



但文中又用了幽默好笑的写作手法，写出了单翼天使拥有朋
友。同学以及老师的关心和爱护，从而永远快乐、幸福、不
会孤单。单翼天使只有彼此拥抱，彼此关心爱护，才能展翅
飞翔，学会关心，学会爱，那便拥有最坚强的翅膀。

孤独的人群这本书给人的启示篇五

暑假里，我去书店看书。发现了《单翼天使不孤单》这本书。
听着名字还挺好听的，我就好奇地买了这本书看。

我被这本书中的人物、故事深深地吸引住了。甚至连吃饭都
忘记了吃。这本书讲的是：咖啡男孩张小伟与夹心饼干宁佳
心都是学习小能手。可他们敬爱的语文老师因年纪大，而调
走了。调来了一个年轻的女老师。张小伟是单亲家庭。他在
学习上拼命地学，生怕自己成绩不好，不争气而失去自己唯
一的亲人。年轻的女老师看出了这一切。以改选班干部的名
义。让张小伟和大家和谐相处，而不是一个人孤孤单单。从
而让他体会到单亲并不可怕。让他知道身边有许多好朋友，
好伙伴。

这本书我特喜欢。因为这本书写得贴近我们生活，真实感人，
让我们在读的时候，仿佛置身于故事中。听了张小伟竞选班
长的演讲，十分感人。平时那么冷漠的张小伟，是因为成长
在一个单亲家庭。当他讲到他平时很冷漠不停地用功学习，
是因为他怕失去唯一的亲人妈妈时，我感动了。他这么小的
时候心灵就受到重伤，真可怜啊！女老师把他从孤独中拉出
来，就像我们学校中的许多老师对待单亲孩子一样。这些老
师是可敬的人。让他竞选班长，和大家和谐相处，让他知道
他并不孤独，让他在集体中感受到快乐，让他感受到小伙伴
的存在。

女老师的方法非常好。让他竞选班长，和大家和谐相处。这
样可以减轻张小伟的压力。让他知道自己不仅有妈妈，还有
许多朋友和小伙伴。还可以让他和一般的孩子一样，自由自



在、快快活活地学习生活。这本书的故事很感人，女老师给
人留下深刻的映像。由此我很喜欢书中的女老师，他能抚平
孩子们心灵中的伤痛，他能让孩子健康愉快地成长。

孤独的人群这本书给人的启示篇六

近期我读了《单翼天使不孤单》之后，让我体会道单亲家庭
的小孩和不是单亲的.小孩非得一样高。

故事内容是；李彦宽的爸爸和妈妈在他五岁的时候就离婚了，
李彦宽跟妈妈生活，爸爸跟别人结婚了，他在班里学习很好，
经常受到老师表扬，可他好像永远也高兴不起来，但是他必
须每天都假装快乐，因此他变得很内向。不愿跟别人叫朋友，
说话。他每天放学都看见别的同学爸爸；妈妈来接同学放学，
他的眼泪就情不自禁的流了下来，一天，他做了个梦，梦见
一个老爷爷对他说，”孩子单亲小孩比有父母的孩子还要幸
福。“说完老爷爷就消失了，李彦宽也醒了过来，于是，他
渐渐开始变得外向了开朗了。

读了这篇文章，我知道了单亲天使不会孤单，单亲小孩不一
定比有父母的孩子飞不高。

孤独的人群这本书给人的启示篇七

今天，妈妈给我买了一本阳光姐姐美美的《单翼天使不孤
单》。我一看见书，便马上如饥似渴的读了起来。

这本书讲的是：失去父亲或失去母亲的孩子，叫做单翼天使。
优秀生张晓伟，就是失去父亲的单翼天使，他不爱和同学交
往，因为他的内心有一种深深的痛。时间一长，他发现，身
边不只有一个他那样的孩子，而是有很多个。最后，他觉得，
只要单翼天使相互拥抱在一起，就会飞的更高、飞得更远！

读完这本书后，我已是泪流满面。我觉得，他们很坚强，那



么小就受到严酷的`经历，我们难道还嘲笑他们吗？不是，我
们应该更加和他们相处。我们还要更加珍惜我们的美好生活，
更加珍惜在父亲母亲身边的每一分、每一秒，不要惹他们生
气。


