
神话你好读后感(通用5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。可
是读后感怎么写才合适呢?以下是小编为大家搜集的读后感范
文，仅供参考，一起来看看吧

神话你好读后感篇一

希腊神话迄今已流传三千余年，辉煌宏大的场景、性格鲜明
的人物以及优美曲折的故事情节，使其在世界各地的读者中
一直广受欢迎。作为西方文明的两大基柱之一，希腊神话故
事同时又是一个展示西方道德观与伦理结构的窗口，是现代
人了解西方、认识西方最便捷的通道之一。不过，由于年代
久远，希腊神话被收录于个各个版本中，迫切需要加以整理。
19世纪，一直致力于整理保存古典文化工作的德国诗人施瓦
布完成了这一工作，以其极具文学价值的生动文字，与严谨
精良的民族特性，将散乱的希腊神话整理为一本情节清晰完
整的优美巨著。

起初，讲的就是宇宙之初，只有“卡俄斯”，他是一个无边
无际、一无所有的空间。然后就有了许许多多丰富多彩的故
事情节和感人事迹。

所谓希腊神话，没有神怎么能称之为“神话”呢﹖故事中的
神实在太多太多了，例如：给人们送来火源普罗米修斯，智
慧女神雅典娜，脾气暴躁的波塞冬……另外还有12泰坦、太
阳神阿波罗、战神阿瑞斯等神，简直说也说不完。

不过，我还是比较赞赏“赫拉克剌斯”，他可是希腊神话中
最伟大的英雄,阿尔克墨涅和宙斯所生的儿子,以力大闻名，
有一次他还救了普罗米修斯呢！像赫拉克勒斯这样的大英雄，
对朋友也特别关心，死后还把弓箭交给菲罗克忒忒斯。



读了这本书，我明白了一个道理：近朱者赤，近墨者黑。以
后要向大英雄赫拉克勒斯学习呀！

神话你好读后感篇二

读了《希腊神话》这本书，我受益匪浅，我知道了《希腊神
话》是伴随着希腊的发展而逐步完善的。

《希腊神话》塑造了众神宙斯，天后郝拉，以及他们的女儿
智慧女神雅典娜，月亮女神阿耳忒弥斯，他们的儿子太阳神
阿波罗，战神阿瑞斯......还讲述了伊阿宋夺取羊毛的传说，
特洛亚战争传说，忒修斯勇杀怪兽为民除害的传说......其
中我最喜欢的故事是 宙斯和伊俄的传说.

宙斯和伊俄的传说主要讲述了这样的一个故事，波拉斯戈斯
国国王的女儿，牧羊时，宙斯被她迷住了，伊俄知道了，飞
一样地逃开，还是陷入了宙斯的罗网中，宙斯听到了妻子郝
拉的脚步声，便将伊俄变成了一头雪白的小母牛，郝拉要求
宙斯把它送给自己，宙斯只好将伊俄交给了她。伊俄被郝拉
交给百眼巨人看管，宙斯忍受不了分离的痛苦，便派郝耳墨
斯救回伊俄，郝耳墨斯先让百眼巨人睡着，然后砍下它的头
颅，宙斯向郝娜拉发誓，永远放弃对伊俄的爱情，伊俄这才
能 获得自由，她在尼罗湖畔统治多年，当她死去时，当地人
民为她建立了神庙，她成为著名的伊西斯神!

《希腊神话》是伴随着希腊的发展而逐步完善的，为什么这
么说呢?因为以前，处于对自然的 认识的局限，往往把一些
自然现象和社会现象，想象成神的意识和力量，所以才出了
一本《希腊神话》这样的书，它是世界文化遗产的一个重要
的组成部分。

在人类文化遗产的宝库中，还有许多在等待着我们去探索呢?



神话你好读后感篇三

书是人类进步的阶梯，我最喜欢看的是《希腊神话》。

这本书是伴随着希腊逐步完善的。《希腊神话》这本书，我
知道了众神领袖宙斯很残酷；赫拉克勒斯神勇、很善良；普
罗米修斯为了人类冒着险，为人类盗取圣火，不怕被宙斯惩
罚等等英雄人物，我最敬佩赫拉克勒斯，他一共做了很多好
事，所以我敬佩他。

他做了一些非常伟大的事，有一件是：勇斗巨狮。详细的是：
国王交给赫拉克勒斯的第一件任务是：赫拉克勒斯必须为他
剥下尼密阿巨狮的兽皮。这头巨兽生活在阿耳戈利斯地区的
伯罗奔尼撒，尼密阿和克雷渥纳之间的大森林里。

这头狮子凶猛无比，人间的武器根本不能伤害它。有人说，
狮子本是巨人堤丰和半人半蛇的女怪厄喀德那所生的儿子，
还有人说，它是从月亮上掉到地上来的。赫拉克勒斯出发去
捕杀狮子。他一路他一路奔波来到了伯罗奔尼撒一位穷苦人
热情地招待了他，他叫莫诺耳库斯，莫诺耳库斯正想宰杀一
头牲口献祭宙斯。“善良的人哪。”赫拉克勒斯说，“让你
的牲口再活三十天吧！如果那时我能顺利地打猎回来，那幺
你就可以给救星宙斯献祭，如果我死了，你就应当给我献祭，
把我当作升入神衹的英雄之一吧。”

最后，当国王欧律斯透斯看见赫拉克勒斯披着可怕的狮皮回
来时，吓得双腿发颤，他畏惧英雄的神力，从此，再也不让
赫拉克勒斯走近自己。

看，这本书多么精彩呀！我就说到这里，心动就赶快去看一
看。



神话你好读后感篇四

在众多的神话故事中，我最喜欢的一个故事就要属《精卫填
海》。故事主人公精卫在一次玩耍中不幸掉入海水中，被海
水淹死了。可是她不愿就这么死去，于是，她便变成了一只
精卫鸟，夜以继日地从远处叼来石头和树枝，想要填平海。
日复一日，年复一年。终于填平了大海。大海夺去了她的生
命，但夺不去她的勇气和决心。

让我们一起来学习这坚持不懈的精神吧！

神话你好读后感篇五

我读了一本书，名叫《中国神话故事》，里面记载了六十个
神奇瑰丽的中国古代神话。

令我印象最深的是《神农尝百草》这一篇。

故事讲的是：神农其实是太阳神炎帝，他有着透明的水晶肚
子，可以看见肚子里的任何情况和反应，为了体验不同草药
的药性，他亲自为人民尝各种草药。

一天，神农上山，看见一种绿绿的叶子，咽下去后，神农发
现这种叶子能清除肚子里的杂物，还有一股淡淡的清香，取
名为“查（茶）。”

神农又看见一种小花，摘下来，尝了尝，没什么反应，可是
后来，神农却流了很多鼻血。他明白了，这种花少吃对身体
好，多吃会流鼻血，于是，取名为“甘草。”

后来，神农在尝一种淡黄色的小花时，肠胃断裂，他倒了下
去，说：“这种草不能吃，我把它取名叫‘断肠草’。”之
后，神农合上眼睛长眠了。



神农死后，人们永远不会忘记他尝百草的功绩。

我们要学习神农无私奉献、舍己为人的好品质。


