
2023年团队旅游活动方案(通用5篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇方案
呢？接下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们
一起来了解一下吧。

团队旅游活动方案篇一

为了丰富广大员工的文化生活、完善公司福利，感谢各位员
工辛勤的付出和努力的工作。利用员工活动经费特进行非文
职旅游活动!

二、活动地点

北海、桂林、漓江、阳朔三日游

三、活动时间

206月11日、12日、13日

四、参与范围

全体非文职员工

五、主办部门

行政管理部

六、协办单位

北海市中国旅行社



七、活动行程

d1年6月11日

早上8：30中电宿舍集合，8：45-9：00从北海乘车至桂
林(约16：00小时抵达)，中餐自理、自备。到达后逛桂林市
中心广场、步行街等。

晚餐后入住酒店，安排房间后可自由在桂林市区活动(宿：桂
林)

d22017年6月12日

早餐后8：00出发乘车至码头(约1.5小时)乘船游览——兴坪
漓江风光(游览时间约1.5-2小时)，(兴坪是古代漓江沿岸最
大的城镇，有13历史。漓江流经兴坪有个河湾、叫镰刀湾，
是漓江风光荟萃之地。东有朝笏、罗汉、僧尼、狮子诸山;北
有寿星、骆驼山;西有笔架、美女山;西南有螺丝山、鲤鱼过
江)。游大榕树景区(游览约40分钟)，月亮山(游览约20分钟)。

中餐后，游览古老神秘的——阳朔图腾古道(游览约1小时)。
在这个阳朔县著名的十里画廊的山谷里，生活着一群广西最
古老的民族。他们是与世隔绝，不知世上已千年的土人。他
们以黑为美，不但黑而且是黝黑得发亮。观赏以身试火、脚
踩利器、迎宾舞等。

晚餐后可自由活动逛街等，入住酒店。(宿：桂林)

d32017年6月13日

早餐后，游览桂林山水游览的开山地和桂林历史渊源地——
虞山公园(约70分钟)观赏古迹碑刻，瞻仰被称为桂林福地的
虞帝庙。四千多年前，华夏文明始祖之一的虞帝南巡曾到这
里，秦人立庙纪念而得名，延续至今已有二千多年历史;参观



地质博物馆或星锋刀具。(约35-40分钟)随后游览唐朝李渤开
发的——南溪山公园(约40分钟)。参观古代佛教圣地,领略隐
山的神妙及”小西湖”美景。品南溪茶艺。

中餐后(约14：00)乘车返回北海，到北海大约(晚22：00)结
束行程!

八、活动其它项

交通：全程空调旅游车

门票：旅行社购买景点首道门票(不含自费项目)

餐饮：正餐十人一桌，八菜一汤(四正二早)

住宿：二星标准双人间或同级酒店，提供洗漱用品。

导游：优秀中文导游服务(全陪)

购物：旅行社安排旅游区两处购物点(自愿购买)

保险：旅行社责任险(旅游意外险建议客人购买)

九、注意事项

1、在旅游过程中，请大家随时注意自身安全，如无特殊原因，
请勿擅自离团自由活动。全程必须服从旅行社统一安排。

2、在游览过程中请大家务必遵守时间，听从导游和领队安排。

3、去旅游前请大家准备点现金、身份证，以备旅途中使用。
同时请大家注意，因桂林现是多雨季日，请带好雨具，以免
成为落汤鸡。旅行中务必小心保管自己的行李、手机、钱包、
相机及其他贵重物品。



4、本次旅游为三日两晚行程，因考虑到天气热、气温高，请
大家尽量备好一套换洗衣服。其它物品、洗漱用品酒店提供。

5、如有晕车、晕船等现象者，请提前备好药品。并在出行时
提前告诉导游和领队。以防途中发生异常反应。

6、旅行中，每次出发或返回时，请各小组组长认真确认本组
成员是否到齐。如有任何异常请知会领队及导游。

7、旅行时，请大家特别要注意服装和鞋子，尽量要轻装出行，
少带杂物，以减轻负荷;鞋子要选用球鞋、旅游鞋，勿穿高跟
鞋，以免造成行、走登山不便和有碍安全。

8、大家在游览景区、景点时应注意无照游商围追兜售和宰客
欺客的.现象。这些无照商贩经常向过往行人和旅游团队兜售
水果、饮料和小纪念品，请大家谨慎购买。

9、大家在景区游览时要注意景区内的各个标识牌,避免造成
走失或迷路等不必要的麻烦。必要时请用笔记录下来，以便
查看。

10、大家在景区游览时如果要暂时离开团队，如去洗手间，
请告知导游、带团负责人、组长或其他团友。

11、晚餐后自由活动、逛街时，因大家对地理环境不熟，请
尽量结伴同行，务必注意人、财安全。按旅行社规定的时间
返回。

12、桂林景点以自然景观为主，民俗风情极为浓厚。在导游
的讲解下可以了解很多不同的民族不同的风俗习惯和奇闻趣
事。

13、新开发众多自然景观和民俗风情演绎秀可观赏性极强，
都值得好好欣赏一番。(自费项目可自愿观看)



十、工作职责

领队：xx

导游：(一)xx(二)xx(三)李xx

小组组长：第一组长：xx第二组长：xx第三组长：xx第四组
长：xx第五组长：xx

十一、具体行程见旅行社安排，旅行中请大家注意自身形象，
做一名精神尚佳的长城人，谢谢!

祝大家旅途愉快!!!

广西xx有限公司

行政管理部

团队旅游活动方案篇二

一、活动主题：

领略自然风光，凝聚班级力量

二、活动时间：

__年4月14日（星期六）

三、活动人员：

第三期金融素质拓展班全体成员

四、活动地点：



武汉植物园

五、活动目的：

阳春四月，春意盎然，大自然正慢慢地在和煦的春风的吹拂
下苏醒。百花盛开，新叶舒展，好一派风光，令人陶醉之中。
为增强班级凝聚力，体现团结友爱的班级精神，让班级体现
新的活力，以积极向上的态度学习生活，我们班将开展武汉
植物园一日游，在走进大自然自然美好风光的同时，让刚刚
组成新班级的同学们走进彼此。

六、活动安排：

（一）前期策划准备工作

1、为保障同学们的利益与安全，我们包车一起过去。

2、事先了解旅游路线与行程、价格（车费20+门票15+聚
餐15|人均，食物和水自备）。

3、召开班会。为同学讲解春游当天的行程，让同学们对行程
有大致的了解。同时提醒同学们出行时应该注意的问题，例
如不要私自离队独立行动，注意人身财产安全等。

4、完成活动当天工作人员的安排，维持春游当天的秩序。

5、由于植物园没有相应合适的餐饮店，建议同学们自备午餐，
到晚上返校后一起班级聚餐。

6、负责人提前了解有晕车症的同学，并做好相应的措施准备。

7、由张明伟同学构思行车过程中车上娱乐活动安排，如猜谜
游戏、歌曲大pk等，及时调节气氛，避免车上冷场现象。同
时准备出游过程的摄影工具，尽量准备多几台相机，并由素



拓组组长谌小涵安排流动摄影的同学。

8、注意各项工作负责人需及时跟本活动负责人汇报各项工作
的进程。

（二）活动当天事宜

1、活动时间：4月14日早上8：00到北大门集合，人员到位后
即集体乘车前往武汉植物园，注意确保各人员安全。

2、活动内容：

1)在前往景点的途中，让同学们在车上交流分享曾经出游的
经历，趣事。玩小游戏（串名字游戏、青蛙跳水、记忆考验、
猜谜、成语和歌曲接龙）。同时再次提醒同学们游玩时应该
注意的事项。

2)抵达后，穿过科普楼到达景观温室，向西参观牡丹园，向
北到达水云涧，杜鹃园，茶园，最后向东依次参观。

3)午餐后到达草坪开始游戏（手有千千结、大小风吹、接龙、
奇数偶数、我想有个家【每个游戏大概20~30分钟】）。

4)若时间允许可以去东湖之畔走走。

5)下午16：00返校。

6)聚餐。

3、后期工作

（1）清点各自带的物品，确定人数。

（2）了解同学们对本次春游的满意程度。



（3）用本次活动的照片和同学们的感想制作成纪念册。

4、注意事项

（1）出发前由素拓组成员做好有关出游安全方面的宣传，提
醒同学们不要私自离队，要集体行动。

（2）行为举止大方得体，不在风景区里大声喧哗，乱扔垃圾，
破坏公物，破坏环境。

（3）在游玩过程中，注意看护好自己所携带的物品，避免丢
失或者损坏。

（4）提醒同学们出发前手机充足电，出游全程保持手机处于
开机状态，方便联系。

（5）期间出现任何突发情况时，要及时上报负责人，负责人
及时处理好应变工作。

（三）后期反馈工作

1、召开总结会议，同学们交流春游感受。

2、负责人听取同学们的意见和建议，并对工作进行总结。

七、应急预案

1、如果4月14日出现恶劣天气，不能如期正常出行，则活动
时间改期。

2、如果出发前出现有同学因身体不适不能参加，对该同学进
行合理安排，让其留校休息。若发生在游玩过程中，则应当
就近联系负责人，并及时联系医生，事先了解植物园的紧急
电话。



团队旅游活动方案篇三

一、活动时间：

20__年4月21日7：30——18：30

二、活动地点：

湖南著名aaa风景区——石燕湖

三、参加人员：

__级建环2班全体成员

四、活动背景：

响应同学们的要求，及班级的需要，以组织开展石燕湖旅游
活动，把大家联系到一起，体会班级带来的。快乐。

五、活动目的：

通过组织开展石燕湖一日游活动，一方面让同学们在繁忙学
习生活后调节一下情绪，放松心情，丰富我们的大学生活。
另一方面把同学们都聚集起来，在活动开展的过程中加深大
家对彼此的了解，增进同学间的友谊，增强班级的凝聚力。

六、活动流程：

1、4月21日早晨7：30在南校俱乐部前集合，乘坐公车一同前
往石燕湖。

2、抵达风景秀丽的国家aaa级旅游风景区。

3、参观三亿年前泥盆纪跳马涧系标准组石、关帝古泉。



4、少数民族风情表演：歌舞串烧、互动舞蹈，人妖表
演show，石燕湖给你带来原生态感觉，让你回归大自然的怀
抱。

5、乘大型游艇畅游石燕湖，与青春靓丽的导游互对山歌，青
山碧水，荡舟湖面，惬意，过跳马涧遗址，重温三国关公跳
马涧，感受三国弥漫硝烟的战场。

6、登山比赛——金龟岛揽胜观音庙祈福、万福万寿塔登高、
摸五子登科树、许愿金龟池、踏通天响鼓梯。

7、做空中索桥飞越石燕湖，感受速度与激情。

8、拿起你的桨，登山龙舟，释放你的激情，体验快乐的感觉！
感受比赛狂热的同时赛出最佳的团队精神！尽情演绎湖湘两
岸赛龙舟的磅礴气势。

9、沿湖体验：丛林网桥、外婆桥、外公桥、状元桥、过塑身
门，山楂树树迷宫。

10、太空漫步、海盗船、q版过山车、恐怖城、碰碰车、射箭。

12、极速卡丁车、欢乐飞椅、快乐跑马。

13、公园踏青：探秘天鹅池、穿越芙蓉岭、勇闯玄天古道多
处景点。

14、跨越铁索桥，直奔龙宫，视觉及声音的刺激让大家尖叫，
但笑容不减。

15、17：40大家集合一起乘车归校。



团队旅游活动方案篇四

一、活动宗旨：

1、为加强企业团队凝聚力与团队协作能力;

2、激发公司员工积极参与公司各项活动的热情;

3、加强和巩固员工对公司企业理念的熟悉;

4、休闲娱乐，缓解工作疲劳，公司团队活动方案。

二、活动对象：

**明芯微电子全体同仁

三、活动时间：

三天二晚

四、活动主题：

**蜈支洲岛3天五星精品纯玩团队游(晚去晚回)

五、活动主办：

行政部(负责方案的制定、与旅行社的接洽、管理与协调活动
的组织实施)旅行社(**网提供的导游服务)

六、旅游线路：

第一天：**——q(乘飞机)**——酒店入住

第二天：鹿回头山顶公园——大**旅游区——天涯海角——
晚餐



七、费用：

1、价格：2210元起/人;

2、费用包含：

公司总人数45人×2210元/人=99450元

团队旅游活动方案篇五

一、活动目的：为丰富公司员工娱乐活动，加深员工之间的
友谊，展示公司良好的精神风貌，提升团队凝聚力。

二、活动对象：公司全体员工，共27人（病假1人）

三、活动时间：2015年9月28日8:30—18:30

四、活动地点：蚂蚁山庄

五、活动组织：行政部全体同事

协助筹备：运营部、信贷部全体同事

六、活动内容及规则：

（一）集体拍照

8:30公司集合，全体人员在公司、五象广场拍集体照。

（二）休闲一日

10:30前往蚂蚁山庄，烧烤、唱歌、打球

（三）团队活动（14:30开始）



将所有的组员分为4组，抽签决定，每组成员5人

1.心有灵犀（预计40分钟）

每队出个人进行比赛，每次比赛时间5分钟。

规则：

1.1参加猜词的两人，一个人根据组织者题板上成语或词进行
口头或者动作表述，不能出现提板上的词相同字，也不能使
用其他语言表述。否则算违规，另外一个人进行猜。

1.2其他同组队员或其他人员不得提醒，否则视为违规，不计
成绩。

1.3在规定时间内，猜出个数最多者为胜出。

1.4全体比赛结束后，评审出冠军一名（可并列） 2.橡皮筋
传递（预计40分钟）

每队5个人进行比赛，每次比赛时间5分钟，一次两队参加。
规则：

1.1比赛前每个队员发放一根筷子，比赛开始后每个队员把筷
子衔在嘴里，由工作人员在第一位队员的筷子上放一根橡皮
筋。

1.2比赛开始计时后，第一位队员用筷子向第二位队员传递。
以此类推，直到最后一位队员把橡皮筋放到指定的位置。

1.3在比赛过程中如果橡皮筋掉了，必须要从第一个队员重新
开始。 1.4在规定时间内传递橡皮筋最多的队获胜。 1.5全
体比赛结束后，评审出冠军一名（可并列） 3.气排球比赛
（预计60分钟）



1.1比赛单循环淘汰制，决出冠亚军两队。

八、注意事项

1.注意环保，不要在现场乱扔垃圾。

2.个人做好防晒防虫的准备。

3.整个活动现场需要听从组长安排，积极参与活动各项环节。

4.个人注意安全。

行政部 2015年9月25日

一、活动主题：

相约云阳 放飞心情 作智慧旭沣人。

二、活动目的：

为丰富员工的文化生活，增强企业凝聚力以及感谢各位员工
的辛勤付出和努力工作，在项目建设即将正式启动之时，组
织本次活动并通过本次活动促进员工之间的相互了解，营造
团结、活跃、奋进的企业氛围，使大家的身心得到充分放松
和调整。 三、活动宗旨：

1、加强公司凝聚力与团队协作能力；

2、激发员工参与公司活动的热情，营造团结、活跃、奋进的
企业氛围；

3、加强和巩固员工对公司的管理制度、企业理念、企业精神
等的认同；

4、项目开工建设动员；



5、休闲娱乐，缓解工作疲劳；

四、活动项目：

云阳二日游（仅作参考）

五、活动时间：

2016年 月 日

六、参与范围：

全体职员工

七、主办部门：

行政部

八、活动安排：

1、参观云阳龙缸地质公园、云阳张飞庙、云阳山峡梯城、云
阳栖霞宫等（参观景点可根据实际情况进行调整）

九、活动流程：

第一日：

1、8:00—— 11:30 统一在公司门口集合出发至云阳。（全
程约行驶3小时） 2、12:00——13:30 抵达目的地，欢乐用
餐。联系住宿。

3、13:40——16:00 乘车前往云阳山峡梯城参观。

4、16:00——17:30 公司活动



5、17:30返回驻地，欢乐晚餐

第二日：

1、7:30——12:00驻地集合乘车前往龙缸地质公园、张飞庙。

2、12:00——13:00欢乐用餐

3、13:00——15:00前往云阳栖霞宫参观

4、15:00——18:00 返程结束快乐之行

十、其它：

交通工具：公司车俩

门票：统一购买景点门票

十一、注意事项：

1、在旅游过程中，请大家随时注意自身安全，如无特殊原因，
请勿擅自离队自由活动。全程必须服从行政部统一安排。

2、在游览过程中请大家务必遵守时间，听从安排。

3、去旅游前请大家准备点现金、身份证，以备旅途中使用。
旅行中务必小心保管自己的行李、手机、钱包、相机及其他
贵重物品。 4、如有晕车、晕船等现象者，请提前备好药品。

5、旅行中，每次出发或返回时，认真确认人员是否到齐。如
有任何异常请知会活动负责人。 6、旅行时，请大家特别要
注意服装和鞋子，尽量要轻装出行，少带杂物，以减轻负荷；
鞋子要选用球鞋、旅游鞋，勿穿高跟鞋，以免造成行、走登
山不便和有碍安全。



7、大家在游览景区、景点时应注意无照游商围追兜售和宰客
欺客的现象。这些无照商贩经常向过往行人和旅游团队兜售
水果、饮料和小纪念品，请大家谨慎购买。

8、大家在景区游览时要注意景区内的各个标识牌,避免造成
走失或迷路等不必要的麻烦。必要时请用笔记录下来，以便
查看。

9、大家在景区游览时如果要暂时离开团队，如去洗手间，请
告知本次活动负责人或同事。 十二、工作职责：

活动负责人： *** *** 执 行 人：*** *** *** 驾 驶
员：* ** *** *** **** 十三、、组织保障：

3、后勤保障：住宿、用餐、行程、活动、物料、时间节点控
制由邱良苹统一负责安排。 十四、费用预算：

3、人员餐费：13人x 30元/人x 3餐 =1170元 4、门票费用
（预计）：100元/人x 13人=1300元 5、其他费用（含过路
费）：500元 = 500元 合计：4470元 十五、道具物品：

十六、公司活动项目：

集体游戏：所有胜利者均有小礼品。费用合计约300元

1、猜谜语（两两一组一分钟内猜出谜底，猜不出的将捏鼻子
弯腰90度转10圈）猜对组每人奖励牙刷一把。

奖品设置：20把牙刷。

2、成语接龙（每人参加，按每个成语的最后一个字接龙下一
个成语，20秒内接不上者会受到惩罚背人，下一位继续接龙
上个成语）答对者每人香皂一块。 奖品设置：12块香皂。



4、绑腿行军运水看谁快（男女两人一组，用绳子绑住两人的
一左一右腿运水，看谁到达终点速度最快，水保留的最多为
胜，速度最慢、水最少为败，男的背女的来回两圈着惩罚）
胜利者每人方毛巾一块。 奖品设置：12块方毛巾。

5、抢板凳坐（每人参加，每轮最先淘汰的喝啤酒一杯，最终
保持6人坐）胜利者抽纸一提。奖品设置：6提抽纸。

地点：筹建处篮球场

时间：2012年1月1日（元旦节） 15:00～17:30 活动内容具
体如下：

以集体游戏为主，现场报名，自由组队，游戏强调团队协作，
各项游戏中获得第一名的将获得礼品。

本着“娱乐第一，比赛第二”的原则，重在参与！希望大家
可以在欢乐与笑声中度过一个愉快的下午！

活动项目：

1、齐心协力

游戏方法：现场报名，自由组队，3位员工一组，3名队员站
成一排，将中间相邻的脚绑在一起，做3人4足，然后用筷子
夹着乒乓球运到5米外的另一边（可左右手同时进行），两分
钟内看哪组运得最多的.胜出，（乒乓球掉地上的做废，不能
再夹起来）。

2、当仁不让

后一人为止，这人就算赢了。赢的人给予奖励。

3、马兰花



游戏方法：多人游戏，大家在顺时针跑动时随主持共同大声
朗诵童谣““马兰花，马兰花。风吹雨打都不要怕，勤劳的
人们在说话，请你马上就开花。开几朵？”“开*朵”（主持
人），大家根据主持人说指令，就近迅速抱拢，人数为主持
人宣布的数量，多了少了都为失败，失败者即遭淘汰。剩下
的人继续游戏，最后，主持人根据情况宣布胜利者（原则上3
人以内）

4、“水！水！水！”

游戏规则：每个组出5个人站成一列，每人嘴上叼一只纸杯，
然后从前往后传水，不能用手，全凭嘴和头的动作，在规定
时间内按传到最后的水的多少算胜负。

5、混合接力

篮球、排球、乒乓球（严肃规则，篮球弹两次为违例，排球、
乒乓球落地为违例，违例者返回起点重新开始）

6、飘来飘去

参加人员：两组对抗（每组一般为3人到7人）

游戏规则：游戏开始前先把绳子沿场地的正中间拉开（像网
球网一样），然后双方排开用头顶球，哪方先落地为输，双
方轮流发球。体现配合能力和竞争能力。（注意只能用头，
不能用身体的其它部位）

7、投圈套物

游戏规则：每队5人，每人有5次投圈的机会，套一瓶啤酒，
累

计套中最多的队有奖品，而最少的队，需在众人监督下，喝



完一瓶啤酒。（单组进行，计数）

8、背部运球

游戏方法：现场报名，三人一组；一人将气球吹大，二人背
对背，将气球放于两人背部之间，从起点开始，两人用背部
夹住气球共同行进20米往返 （于10米处设置折返点），同时
携带一个未充气的气球，如气球中途落地，则需返回起点重
新再运，到终点后由两人用背部将气球挤爆，另一人将未充
气的气球吹爆，游戏动作完成。用时最短者获胜。（单组进
行，计时）

9、吸星大-法

游戏规则：

人数：分2～4队

器材：吸管、一次性纸杯、椅子、黄豆

方法：在距离起点约十公尺放置椅子、一次性纸杯及黄豆，
然后让队员拿吸管从起点出发至椅子处，用吸管将杯中黄豆
吸起跑回起点，将黄豆放到免洗杯中，黄豆多者胜。

10、“滚来滚去”

游戏规则：持棒赶球，20米往返 （于10米处设置折返点），
每个队3名队员同时站在起点处排成一路纵队，第一名队员手
持木棒，当听到裁判发令后，利用木棒将球赶至并绕过障碍
物，然后再赶球返回起点交与下一名队员，用时最少的队伍
获胜。

华能澜沧江水电有限公司如美水电工程筹建处

二〇一一年十二月三十一日



活动主题：株洲方特欢乐世界

活动时间：株洲方特欢乐世界1日游（具体时间：另行通知）

活动目的：为丰富员工的文娱生活，增进员工之间的沟通交
流，增强公司员工的凝聚力，湖南明远贸易有限公司将组织
明远全体员工去株洲方特欢乐世界一日游，远离都市的喧嚣，
放松自我。

株洲方特欢乐世界简介

株洲方特欢乐世界由飞越极限、星际航班、恐龙危机、生命
之光、海螺湾、逃出恐龙岛，聊斋、宇宙博览会、火流星探
险乐园等十几项主题项目区组成。

步骤/方法

株洲方特欢乐世界游乐设施（给大家推荐几个比较刺激点的
游乐设施给大家）：

恐龙危机

3d影院一场恐龙破坏、毁灭城市的浩劫。

逃出恐龙岛

刺激感受，成功逃离恐龙的追捕。项目分排队区、表演区两
个部分。 飞越极限

“飞越极限”项目占地面积约2100平方米。项目以人类航空
发展历史引入，通过陈列实体模型、图片与视频等展项，向
游客立体展示人类追求飞行梦想的每一寸历史足迹。随后游
客将通过观赏球幕电影体验自由飞翔的真实感觉。



嘟比历险

本项目将动画片“小鸡不好惹”的故事延续出来，瘦高高和
胖乎乎两只黄鼠狼还没有放弃抓鸡吃，他们屡战屡败，屡败
屡战，发誓要吃上全鸡餐，不过这一次小鸡们不再孤军奋战，
它们有了游客的帮助。游客通过七轮新奇有趣的射击游戏来
帮助小鸡，破坏黄鼠狼的进攻，取得这场快乐农庄大战的最
后胜利。项目分为预演厅和主演厅两个部分。

出游费用计划：门票200元 （因团购票价未定公司出100元、
个人暂定100元，多出部分将退回）自己准备午餐。

公司将安排车在建设北路电信局统一接送

具体实施：公司统计人员名单后将按批次出游共分2次，未出
游或不参加的人员将留守岗位值班。

湖南明远贸易有限公司 行政人事部


