
2023年汉字听写训练方案(精选5篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。方
案的格式和要求是什么样的呢？以下是我给大家收集整理的
方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

汉字听写训练方案篇一

一年级全体学生

20xx年4月14日课前谈话时间（20分钟）

本次比赛主要考察学生“写字姿势、写字质量、写字速度”
的综合水平，各班按统一要求组织比赛。书写内容为古诗
《春晓》。

1.所有参赛选手均用2b木质铅笔书写。

2.比赛用纸统一发放。为确保比赛公平，每生仅限一张，不
予更换。

3.作品字体为硬笔正楷。要求：书写规范、端正、整洁，姿
势正确，并有一定的速度。

本次书写比赛采取10分制。

1.书写姿势：4分（现场打分）

坐姿（2分）：头正、身直、肩平、臂张、足稳。纸放正，眼
睛与纸面保持一尺距离，胸部与桌沿间隔一拳，两腿自然放
平。



执笔姿势（2分）：笔尖离捏笔的'手指约一寸左右，笔杆向
右后方倾斜，靠在虎口内第二掌指关节处。大拇指不压在食
指上，掌心要有一定的空隙。

2.书写质量：4分

书写正确（1分）：不写错字和别字，笔画规范。每写错一字
扣0.5分。

书写干净（1分）：清楚不涂抹。

书写工整（1分）：字体端正，通篇字体大小一致，字距、行
距一致。

书写美观（1分）：字的结构紧凑协调，间架结构布局合理，
运笔舒展，字体美观。

3.书写速度：2分（现场登记交卷先后顺序）

本次大赛各班分别选送10份优秀书写作品送年级组参加校级
一年级规范汉字书写大赛的集中展评，并由学校颁发荣誉证
书。

汉字听写训练方案篇二

在我们的身边处处都有汉字的存在，作为我们的母语——汉
语，也成为我们生命中最重要的语言。中国的`汉字文化，历
史悠久，源远流长。我们需要更深入的去了解、去解剖它，
如此唯美的文字，如何让我们禁得住诱惑不去喜欢它。

这次活动其一旨在培养大学生对汉字学习的兴趣，从学习中
得到乐趣；其二，让中国悠久的汉字文化融入到我们的生活，
珍惜这份资源，把汉字文化发扬光大。



趣味汉字，我来听写

20xx年11月29日星期日上午8：00

系楼二楼多媒体教室

主办单位：曲阜师范大学生命科学学院团总支

承办单位：生命科学学院院刊管理部

首先由各班代表队伍进行自我介绍及才艺展示，评委根据各
队表现进行打分，满分20分。

（一）我说你写：选取生活中常出现但是常出错的词语进行
听写，每队选派一名代表参加比赛，抽签分3轮，每轮4个队。
共听写6个词语，每个5分，要求字体工整、规范。写好后由
评委批阅评分，并作简要总结。这一环节满分30分。

（二）一心二用：每队派一个代表跳绳，跳绳一分钟，在此
时间内由主持人讲成语含义，参赛者猜成语，答对一个得5分，
此环节满分20分。

（三）文学常识：主持人在屏幕上播放5道关于文学方面的小
问题，全队人员都可以参加。回答正确或大致与原答案一致
则得分。每题6分，满分30分。

评出最佳汉字英雄组，并予以奖励。其次，评出一等奖1名，
二2名，三等奖3名

汉字听写训练方案篇三

汉字听写活动有利于学生巩固所学词语，提高词语书写的正
确性和运用能力，确保所学过的词语会读、会写、会运用，
进一步提高写作水平，提高语文素养。



20xx年5月9日晚自习

学校会议室

七年级各班初赛选拔的五位选手

人教版七年级上册部分词语和七年级下册前三单元部分词语。

1.比赛稿纸由老师统一提供。

2.使用0.5黑色签字笔；

3.要求书写规范、正确，并按老师朗读的`顺序书写。

4.每个词语读两遍，并解释其含义，学生在20分钟以内听
写50个词语。

5.评分标准：每个词语2分，共100分。要求词语全对，错字
该词不给分。

自备签字笔，比赛用纸由老师统一提供。

共设一等奖2名、二等奖3名、三等奖5名。

汉字听写训练方案篇四

为正确引导广大青少年学生感受汉字之美，从小培养学生认
真规范书写汉字的良好习惯，大树坳中学决定组织开展“中
小学生汉字听写大赛”活动。

感悟汉字深厚底蕴、弘扬中华传统文明。

1、通过比赛活动，提高学生学习语文知识的积极性。

2、引导学生正确识记汉字，掌握汉字的音形义，能规范地书



写汉字。

3、通过组织活动，使学生掌握汉字词的识记方法。

4、通过活动，使学生体会学习所带来的快乐。

全校学生，初一年级每班5人，初二、初三年级每班7人参加
决赛。

1、20xx年xx月xx日预备自习。

2、多媒体教室

听写大赛采用百分制：听写50个常见易错的词语，听老师报
词语及词语意思，学生在有限时间内答题。累计分数从高到
低按序排列。

第一阶段为准备阶段，由语文课老师按班级组织学生，公布
所应识记的知识范围，并进行识记方法指导。

第二阶段为加强阶段，语文课老师可择机督促检查学生进行
有效识记，巩固识记成果。

第三阶段为比赛阶段，在12月4日预备自习组织开展汉字听写
大赛。

第四阶段为颁奖阶段，在大课间时，向大赛获胜者颁奖，号
召全体学生向他们学习。

每年级分别设一等奖一名、二等奖三名、三等奖五名。

汉字听写训练方案篇五

“工工整整写字堂堂正正做人”



四、五、六年级学生

1、班级选拔赛（集体听写）：各班语文教师自行安排。

2、校级预选赛（比赛模拟）：11月1日周五下午。

3、参加镇《小学生汉字大赛》：11月中下旬。

组长：

持：

评委：

小学语文课本以及中华经典诗文读本中历史、人文、地理、
风景名胜等字、词。

1、准备阶段（10月23日10月25日）：学校制定活动方案；联
系语文教研组，做好各个比赛阶段的听写题目汇编，统一交
到教导处；各班安排学生收看“中国汉字听写大会”。

2、选拔阶段（10月28日10月30日）：各班进行听写选拔。由
教务处下发听写词汇单，四五六年级各语文老师负责读词和
听写批改，每班选出5名学生参加预选赛。

3、比赛阶段（11月1日下午）四、五、六年级语文教师准备
词卡，考官从中随机抽取50个词语，选手写在学校提供的白
纸上，每听对一个得2分，总分100分。以得分高低确定名次，
选拔推荐参加镇级比赛。

选拔赛：四五六年级各班教室

预选赛：三楼多媒体教室

1、多媒体音响负责、新闻报道：葛xx



2、白纸负责：王xx


