
2023年疫情防控线上教育教学方案(通
用5篇)

方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。方
案能够帮助到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？下
面是小编为大家收集的方案策划范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

疫情防控线上教育教学方案篇一

“起来，不愿做奴隶的人们……我们万众一心，向着敌人的
炮火前进”一直不明白国歌的含义，直到春节期间疫情袭卷
神州大地，让我真正体会到什么是中华儿女的团结，国家的
凝聚力。而今天的敌人是新冠病毒。

冠状病毒是一种新型病毒，它的来源和治疗方法不得而知，
治疗只能靠摸索，一旦染病会出现发热，咳嗽，肺部病变甚
至死亡。它的传染性极强，通过呼吸道传播，飞沫传播，气
溶胶传播等等，疫情前期感染人数暴增，死亡的人数也是直
线上升。它是恶魔，让武汉陷入水深火热中，我们的医生叔
叔和护士姐姐不顾自己的安危从千里之外的故乡飞降武汉去
支援。

女孩子都是爱美的，但护士姐姐为了节省出梳妆打扮时间，
挤出更多精力去救治患者，不惜剪掉自己心爱的长发，有的
甚至剃了光头。事后记者采访，她们表示一点也不后悔。看
过记者采访一个护士姐姐的视频，问她想不想父母，护士姐
姐把眼泪逼回去和记者说：“对不起，我不想哭，防护镜花
了就做不了事了”转身就离开重新投入到新的战斗中去。我
要好好学习，将来祖国需要我时，我也要像姐姐们学习，勇
于牺牲自己的利益，为人民做贡献。



84岁的钟南山爷爷，让我们不要去湖北，注意防护，而他却
偷偷地坐着高铁去武汉调研。钟南山爷爷年纪很大，但是却
不顾危险去调查，因为他希望中华民族脱离疫情的危险，能
然中国人重新过上安全快乐的生活。他说“武汉是一座很英
雄的城市”这句话像黑暗中的曙光给了大家胜利的信心，鼓
舞大家的士气。

看过李兰娟奶奶脸上被口罩勒出痕迹的照片，我流泪了，70
多岁的高龄本应在家安享晚年，可李奶奶为了尽快让大家脱
离险境，经常加班到深夜，就是为了研发出疫苗和特效药。
李奶奶，看到您那么辛苦，我真的很心疼，希望疫情早日结
束，您可以好好休息。

……

他们都是时代的楷模，最美的逆行者。

作为小学生，我们不能去一线帮忙。可是不出门，勤洗手，
戴口罩，好好学习，也能为祖国做一份小小的贡献。

我想起了那首歌“我和我的祖国，一刻也不能分割……”是
啊，我们中华儿女都热爱自己的祖国，无论何时都守护她！

我相信有这些逆行者，中华儿女的凝聚力和向心力，我们的
抗疫战争一定会胜利！

疫情防控线上教育教学方案篇二

尊敬的家长：

您好！

当前，我市疫情防控形势复杂严峻，为切实保护广大师生身
体健康和生命安全，确保疫情期间中小学生居家学习“停课



不停学”，现就20xx年秋季学期疫情期间普通中小学“一校
一案”开展线上教学及疫情防控的有关事项通知如下：

一、起止时间

线上教学自20xx年xx月xx日起，结束时间另行通知。

二、开展方式

疫情期间，全校学生及家长可通过以下方式的任意一种开展
线上学习。

（一）疫情期间，全校学生及家长根据各班班主任及科任老
师安排开展线上教学，班主任及科任教师具备线上教学条件
及教学技术的可自行安排开展线上教学，建议任课教师根据
班级学生实际情况利用钉钉或腾讯会议开展网课。

（二）对不具备线上教学条件及教学技术的可通过以下方式
的任意一种组织学生开展线上学习。

1、xx中小学智慧教育平台

电脑端进入路径：电脑浏览网址，选择相应学段、年级、学
科、版本、册次后，点击具体课程开展学习。

移动端进入路径：通过“应用商店”或“xxxx”下载“智慧中
小学-xx中小学智慧教育平台”app，注册登陆后点击“课程教
学”，选择相应学段、年级、学科、版本后，再点击选择具
体课程开展学习。

注：目前xx中小学智慧教育平台只包含以人教社为主的部分
教材版本，师生可根据实际选择使用。

2、xx/云上筑课



电脑端进入路径：电脑浏览网址，选择学生账号登录，在首
页导航栏“省级资源”下拉菜单中选择“xx”，根据学段、年级、
科目选择相应课程。

电视端进入路径：

（1）xx。打开xx公司xx终端，进入“教育”栏目，点击首页左
侧大图“xx”专区，或在首页“搜索”功能中搜索“kzqk”，进
入“xx”专区。进入专区后，选择学段、年级、学科进行学习。

（2）云上筑课。打开父母乐1代、2代或广电精灵机顶盒，通过
“本地——更多——筑教云专区——云上筑课”或“专
区——筑教云专区——云上筑课”，选择学段、年级、学科
进行学习。

三、疫情防控要求

1、停课期间，学生及家长遵守所在小区的区域防疫政策，做
好核酸检测，坚持规范佩戴口罩。做核酸检测时，保持1米以
上安全社交距离、不聚集、不扎堆，做好个人卫生、勤洗手、
多通风。

2、有发热、乏力、咳嗽、咽痛、腹泻、味（嗅）觉减退等症
状人员应做好个人防护并报备社区，健康码是黄码或红码的
家长或学生要及时报备社区。

3、如遇特殊情况获批外出时，佩戴口罩、携带免洗消毒液或
消毒湿巾，避免出入人员密集场所，注意个人卫生习惯，接
触物品后不要触摸眼耳口鼻。返家后立即洗手、换衣。

4、持续强化家校沟通，安全监管提醒到位，尤其是“特殊学
生”“重点学生”及“困难家庭”，要切实关心关注到位。

5、科学看待疫情防控，学习情绪调整方法。了解防疫信息、



有关科学知识以及疫情防控措施，积极配合疫情防控工作，
做到不信谣、不传谣。

四、安全教育

1、消防安全。人人要增强安全意识，家长要对孩子进行消防
安全教育，保证家庭用火、用电安全，遇火灾要及时拨
打“119”火警电话。

2、毒品预防教育。教育学生不参与不文明活动，学习毒品预
防教育知识，远离毒品。

3、如遇获批外出时，注意交通安全，遵守交通规则。

4、加强对孩子的教育，严禁高空抛物行为。

五、健康教育

1、身体健康。居家期间坚持室内锻炼活动，保持良好身体状
态。结合自己的兴趣和生活条件自主选择活动方式，每天开
展1小时左右的室内运动，并积极参与力所能及的家务劳动。
合理安排作息时间，阅读有益书籍。

六、视力保护

1、增加户外活动（小区内或区域允许范围内）和锻炼。

2、控制电子产品使用，避免不良用眼行为。

3、保障睡眠和营养。

疫情防控线上教育教学方案篇三

尊敬的白衣天使们：



你们好！你们在一线舍生忘死奋力抵抗新冠疫情，为全国人
民筑起了生命的屏障。没有你们，后方的我们就没有平静的
生活和安全的保障。请接受我对你们真诚的感谢和敬
意：“谢谢你们！你们辛苦了！”

我在电视上，看到你们脱下厚重的防护服后，筋疲力尽，连
走路的力气都没有；我还看到你们的脸上被口罩勒下的一条
条深深的印痕，不，是伤痕……这一切说明了你们是多么辛
苦，多么艰难。

疫情就是命令，防控就是责任。可你们的努力就是为了我们
能生存下去，这是你们的首要任务。你们当然也想回家过年，
但是，为了让疫情不出武汉，不蔓延全国，你们有决心哪怕
付出生命的代价，也要战胜这邪恶而又凶猛的病毒。有一位
名叫xxx的年轻医生，为了工作，为了救治更多的病人，竟然
献出了自己年轻的生命。而像他那样的医务工作者还有很多
很多，他们为了人民的利益，甘愿牺牲自己的一切，这种精
神多么值得我们每一个人学习呀。一想到自己碰到一点困难
都没有勇气克服，就想逃避，真是感到羞愧极了。

现在，“封城”中的武汉人民都在经受艰苦和磨难，我们也
是一样，一个个待在家里，生活完全变了样。现在，虽然是
新春时节，可是却没有以往的那种安宁祥和的气氛。这些，
我们都明白，因为我们知道，你们正在经受的艰难，超过我
们何止百倍千倍！

我每天除了做作业，都要关注疫情，因为我们大家的心和你
们是连在一起的。现在，在你们的努力下，不少的患者开始
出院了，而且人数越来越多。国家相继新建了“火神山”医
院、“雷神山”医院，还有更多的方舱医院也已投入使用，
可以接纳更多病人，你们的工作条件正在得到根本的改善。

全国人民，党和国家都在关心着你们，你们也将获得更大的
勇气和更大的力量去战胜一切困难。我还知道，研制新药的



工作也取得了很大的进展，这些都让我们更加清楚地看到胜
利的曙光。我希望，和你们一起共同努力，我们一定会迎来
最后的胜利。

钟南山爷爷说，武汉是一座英雄的城市。有了你们这些英雄
的拼死守护，再大的难关我们也能度过。让我们一起加油！

祝你们：

健康平安！早日凯旋！

一名崇敬你们的小学生：

2020年3月13日

疫情防控线上教育教学方案篇四

2020年一月初，在武汉发现了新型冠状病毒，一场没有硝烟
的战争就这样打响了！

全国人民都在呼吁“众志成城，我们一起对抗疫情，我们一
定会胜利！”老百姓们用各种行动支持这次疫情，“中国加
油，武汉加油！”

以前过春节走街串巷、聚餐、拜年必不可少。每年妈妈都会
带我们回外婆家拜年，这个时候也会安排出去旅游玩耍，还
会放很多的烟花鞭炮，这些都是我印象中的春节，印象中的
过年，但是现在这些外出的活动都没了。

妈妈是个普通的妈妈，她只关心我们的一切安危，她说病毒
是魔鬼，我们不能让魔鬼缠身，所以不让我们出门，这段时
间每隔几天妈妈会戴着口罩和手套出门采购一次生活用品，
倒一次垃圾！回来的时候在门口就把口罩手套摘了扔垃圾桶，
外衣都换洗掉，然后穿上干净的衣服，接着洗手，再接着给



房间消毒，这些做好之后才做饭！我知道她回不了娘家，一
年一度的寒假她牺牲掉了，但是她永远对我们耐心解释，做
美味的食物，她说只有吃得好，提高免疫力，才能抵抗病毒。

爸爸是个党员，他可能随时会回到工作岗位，所以他会放下
手机尽量陪我们在室内玩耍，他就一句话：“我们不出门，
自我隔离自我保护就是对大家的贡献，对社会的贡献了！”
他现在每天必做的就是开窗通风，给我们几个量体温，然后
督促我们穿的多点，勤洗手，多在阳台晒晒太阳！

虽然我感觉今年春节没有以前那么热闹了，但是对于我而言，
能在沙发上看看书，能多睡睡懒觉，能跟爸爸妈妈多说说话，
感觉非常的幸福放松！家就是最安全的港湾，感觉一切病毒
被温暖的家和勇敢的爸妈挡在了门外！

令我感触最深的是那些白衣天使，他们没日没夜的工作着，
他们每天都战斗在第一线。上午早早地就起，穿上厚厚的防
护服进病房，晚上要看守病人到深夜，回不了自己的家，他
们用细心换来了病人的康复，看着病人出院与家人团聚，他
们都露出灿烂的笑容，他们也想家，却只能在一点空暇时间
里通过手机看一眼父母，看一眼丈夫与妻子，看一眼孩子！
他们是我们的保护神，不放弃，坚持到底是他们的工作性质，
在医院进行自我隔离，他们离病毒最近，离家人最远！

让我们为那些可敬的人祈祷，为武汉和全中国祈祷！让我们
同舟共济，对抗疫情！

疫情防控线上教育教学方案篇五

穿过时间的缝隙，2020年是别样的不同。本是满怀欣喜，想
象着喜气洋洋、张灯结彩、热闹非凡的情景，期待着“爆竹
声中一岁除，春风送暖入屠苏”的画面。可是今年似乎是命
运的一次捉弄，犹如噩梦的新型冠状病毒横行霸道地向全国
进攻，迫使人们只好在微信上过年，要么待在家哪儿也不去。



如今街道上已是悄无人声，不再像往年的春节那样人山人海、
摩肩擦踵，更不再是人声鼎沸，热闹非凡的了。

既然事情已经发生，我们不应该逃避现实，亦不是借此机会
肆意造谣，眼看着病毒逐渐蔓延全国，并向着国外侵略，我
们更应该加以重视。在病毒肆意妄为地“侵略”初，很多地
方选择封城，可是一些人总是固执己见，自作聪明，明明已
经封城了还要借机会出省，况且出省之后并没有自觉隔离14
天，还到处去串门。更不容忍的是一些明知道这时候是病毒
迅速发展期，他们还自以为是地聚会。每个人都是社会的一
部分，我们都有责任为这次事件效力，不能效力也请不要添
乱，更不要胡作非为、肆无忌惮。

我们应该做好预防措施，如：买口罩、药品、食物。然后在
家好好待着，不吃野味，出门戴口罩，勤洗手，测体温，勤
消毒，少聚集，勤通风，不恐慌，不造谣。

说起口罩，就总会想起那些无心商家趁着口这个时机，将口
罩价钱翻几倍，这种行为是极其恶劣的！

而钟南山院士，他建议公众“没什么特殊情况，不要去武
汉”，自己却做了“逆行者”，义无反顾地赶往武汉防疫第
一线。84岁高龄的他，不怕困难，含辛茹苦，鞠躬尽瘁，救
民于水火，救国于危难！还有不少志愿者与白衣天使们负担
起责任一同与病毒做抗争，与死神争分夺秒，拼尽全力与死神
“抢人”，舍小家顾大家。

在这疫情期间，作为学生的我们一定要有自控力，“停课不
停学”，在没有老师同学监督的情况下，也要自觉完成作业，
好好上网课，把学习的每一步落实。

“真正懂得生活的人不应眷恋无边无际的软绵幸福，正如一
株生长在悬崖石缝里的小松树，他不眷恋肥沃土壤而选择了
条件恶劣的绝壁，他的选择正体现一种坚强意志。”这次事



件是我们都面临着的困难，不要蜷缩，勇敢抵抗，让我们凝
聚一心，共抗疫情！没有哪个寒冬不可雨雪，没有哪个春天
不会来临，加油！


