
2023年爸爸臭爸爸读后感 富爸爸穷爸爸
读后感(实用7篇)

当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？这里我整理了一些优秀的
读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下
吧。

爸爸臭爸爸读后感篇一

这是一本关于金钱的书，但它并不是教你如何一夜暴富。

我读了这本书让我获益不少，首先是让我对钱有了新的认识，
我们要让钱为我们工作，而不是为了钱工作，如果我们只是
为了钱而奋斗，那么我们最终将沦为钱的奴隶，如果让钱为
我们工作，那么大钱生小钱，钱就会源源不断而来，这就需
要我们的财务知识为支撑，期间还要不断的学习各种知识，
而且要有坚强的意志，不怕失败，要克服我们的懒惰，善于
运用我们的头脑。

除了书本的内容对我的受益，还让我感受到了读书的乐趣，
可以不断的充实自己，还能让自己的心态变的平和。

家庭也受益颇多，我把这本书推荐给我老公，让他也参于到
读书的行列，儿子看到我看书，也会主动拿起书来看，我看
书时他做作业，没以前那么浮躁了，有不会的能留到最后才
问，不会像以前一样一有不会的就问，自己也不好好思考。

通过读书，改变最大的还是我的心态，之前一有不顺心的事
就觉得很烦，遇到儿子不肯好好做作业，我就会发火，无法
好好沟通。



现在心态平和了很多，能耐心的跟他讲道理，儿子的表现也
比以前好多了。

爸爸臭爸爸读后感篇二

其二，赚到很多很多的钱就可以做自己想做的事情了吗?这两
个问题会禁锢我们这一代对钱的追求。我们虽然懂得赚钱很
重要，知道钱对自身、对社会、对国家能有多么大的帮助，
但我们并不清楚如何才能赚到钱，不清楚赚到之后如何守住
钱，不清楚如何拿守住的钱去换更多的钱。《穷爸爸富爸爸》
中两位爸爸截然不同的观点正代表着现在我们所面临的观点。
穷爸爸——在斯坦福大学、芝加哥大学、西北大学等美国著
名学府均取得学位，受过全面的高等教育，拥有体面的工作，
收入颇丰，却终身面临财务困境。

所以，我非常认同书中的观点(虽然中美国情有所差别，但这
一点都还是一致)：在我们的义务教育阶段，数理化等课程被
过分强调了。很多学生在强大的学习压力下都会或多或少地
发出过这样的感叹：“为什么我必须拼命学这些将来根本用
不上的东西?”我们学这些“没有用的”东西并不是因为我们没
“有用的”东西可学，事实上，我认为我们在幼年就应该进
行系统的理财教育，“理财要从娃娃抓起”。中国人传统的
保守思想不会让我们像美国人那样透支生活，再让一场金融
危机像火一样把我们的资产、生活燃为灰烬，但是一味的存
储对于国家的发展并不是一件好事，我们需要懂得如何消费
如何理财。在全球化的进程中，我们在用自己的价值观影响
他人的同时也在被他人的价值观所影响，所以理财课也显得
越发重要。

我真心的希望，我们的教育体系能将理财这一实用现实的知
识纳入到我们的教学大纲中去，虽然我知道这是条漫长而又
艰难的道路。



爸爸臭爸爸读后感篇三

《穷爸爸富爸爸》是一本经典的畅销全球的书，发行于1997
年。这本书旨在树立正确的理财观念。作者罗伯特有两个爸
爸，一个是自己的亲生父亲，他是一位受过良好教育，聪明
绝顶而且拥有博士头衔的职业教师，但是他一辈子都在债务
的泥潭中挣扎；作者的另一个爸爸其实是他同学的爸爸，他
是作者财务学习上面的启蒙老师，富爸爸的财商观念影响了
作者一生，但是这位爸爸却连初中都没有读完，确是夏威夷
最富有的人之一。

穷爸爸和富爸爸最大的区别是是金钱有不同的看法。穷爸爸
说努力学习吧，那样你就可以去好公司工作，而富爸爸说努
力学习吧，那样你就能发现一家好公司并收购他；穷爸爸说，
我并不富有，因为我有孩子，而富爸爸说，我必须富有，因
为我有孩子；穷爸爸说，我要努力存钱，富爸爸说，我要不
断投资；穷爸爸说，我对金钱不感兴趣，而富爸爸说，金钱
就是力量！这就是两位爸爸对金钱的态度，作者慢慢长大了
逐渐明白，穷爸爸之所以穷，不在于他挣钱多少，而在于他
的想法和行为，虽然两位爸爸都很重要教育和学习！

穷爸爸希望作者努力学习，获得学位找到好工作，而富爸爸，
却鼓励作者努力学习成为富人，了解金钱运动的规律，并让
钱为自己工作！作者在九岁那一年，最终听从富爸爸的建议，
并向他学习有关财务的知识。

读了这本书，我发现自己一直掉进了老鼠赛跑陷阱里了，每
天忙的没有时间思考和成长，而自己也是一个彻头彻尾的穷
人思维，对孩子的教育自然是和“穷爸爸”一样，好好读书
好好学习吧，这样毕业之后就可以有一份稳定的工作。一个
人的的选择不同，命运不同。我庆幸我在此时此刻读了这本
书，我庆幸我开启了财商学习之路，让我从思想理念到实践
都开始有了行动和改变。我相信父母是孩子最好的老师，财
商之课学校不可能教给孩子，但是父母可以。



比如当家庭里面需要添置一个大件的家具家电的时候，之前
我可能会说“我可付不起”，现在我会思考“我怎样才能付
得起呢！”因为当你下意识的说我付不起的时候，你的大脑
就会停止思考，而如果你自问我怎样才能付得起的时候，大
脑才会动起。“穷爸爸”思想都是说的陈述句，而“富爸
爸”说的都是疑问句！一个让你选择放弃，而另外一个却在
潜意识里面，让你去想办法实现你的想法！

阅读《穷爸爸富爸爸》，我们要先学会区别资产和负债。在
生活中富人获得资产，而中产阶级获得负债，最关键的是还
以为负债就是资产。所以现实中穷人越来越穷，富人越来越
富。我就是一个中产阶级，贷款买了房子，给自己增加了负
债。以后我要改变自己之前对投资的一个认知，努力的不断
买入资产，控制负债。

想要实现财务自由，当下的我首先要做到的就是：

记账：财务积累的前期都极为节俭，从本月开始记账，分清
哪些是必须消费的，哪些是欲望消费，哪些是好支出，哪些
是坏支出。增加好支出，减少坏支出，控制自己的消费欲望，
是我的第一个大挑战。记住：控制不住自己欲望的人，永远
不会成功。

学习：认真学习财商课程，读懂财务报表，获得真正的财务
安全。

关注自己的事业：认准目标深入学习家庭教育和心理咨询，
让自己的职业成为自己的事业。

创收：咳咳，靠老公了。

总之要控制自己的欲望，把钱存起来，买入资产，不要买入
负债。如果想要消费奢侈品，就一定先买入资产，然后用资
产增值，用赚到的钱买需要的奢侈品。



人生实际上就是无知和觉醒之中的一场战斗。现在我们大多
数人，都喜欢待在自己的舒适区里面不愿意走出来，自然也
得不到什么积极的正向的改变，如果想要成长和进步，就要
从舒适区走到能够承受的学习区，挑战自己的能力，不断的
学习，然后通过大量重复和刻意的练习达到熟练，让学习区
成为新的舒适区，这样我们的思想和行为都会提升一个台阶，
成就更好的自己。我们要树立终身学习的思想，这样我们才
能实现财富的自由，更是思想的自由、心灵的自由！

爸爸臭爸爸读后感篇四

这本书主要以作者清崎、他的爸爸(穷爸爸)以及他爸爸的一
个富人朋友(富爸爸)为主线，展开一系列的回忆以及叙述。
如作者所言：如果我只有一个爸爸，那么对于他的建议我可
以选择接受或者拒绝；但两个爸爸都给我建议，这就为我提
供了一个在截然不同的观念间进行选择的机会，即选择富人
的观念或穷人的观念。

众所周知，思想观念决定一个人的行为活动，同时也会决定
你看待事物的视角宽度，富人之所以越来越富，穷人之所以
越来越穷，中产阶级之所以总是在债务的泥潭中挣扎，其中
一个主要原因就是，他们对金钱的认识不是来自学校，而是
来自家庭。大多数人都是从父母那儿了解钱是怎么回事的。
关于金钱，贫穷的父母能够教给孩子们什么呢？他们只会说：
“在学校里要好好学习喔。”结果，他们的孩子可能会以优
异的成绩毕业，但同时也秉承了穷人的理财方式和思维习惯。
这是孩子们在很小的时候就从父母那里学到的。

这也很符合我们中国大多数孩子的成长环境，我们能够接触
到的理财观念少之甚少，我们从小被教育不要浪费金钱，懂
得赚钱的不易，但在这空泛的概念里，作为孩子的我们其实
很难理解钱到底如何为我们所用，我们对金钱的概念只是停
留在浅显的表面：钱能够满足我们的一切物欲。至于，如何
满足我们无从而知，所以我们沦为金钱的奴隶。就像我们常



常会听到一些专业无用论，以金钱论英雄，能赚钱的专业就
是有用，反之亦然，事实上，中国人传统的保守思想不会让
我们像美国人那样透支生活，再让一场金融危机像火一样把
我们的资产、生活燃为灰烬，但是一味的存储对于国家的发
展并不是一件好事，在我们长大成人后，我们成为了大多数
中为争夺金钱的机器，我们很少深究金钱背后的东西。

书中还有一句话很真切，穷爸爸说：当涉及金钱时，别去冒
险，而另一个爸爸则说，要学会管理风险，不难体会，相较
于富爸爸，穷爸爸是谨慎，稳定的代表，而富爸爸更具备野
心以及魄力，正是这种不同地心理，造就了两位爸爸不同的
人生。

富爸爸在书中所说，世界变了，金钱游戏的规则也变了。对
于读者和创业者来说，也要应时而变，理解金钱的语言、学
会金钱的游戏。只有这样，你才能玩转金钱游戏、实现财务
自由。钱是一种力量，但更有力量的是财商，在这个物欲纵
横的世界，我们谁驾驭金钱，谁就是终极玩家。

爸爸臭爸爸读后感篇五

穷爸爸富爸爸这本书早流行的时候我就不屑一看，因为我一
直对大众流行有抵触的。就象家庭主妇鸡皮老奶都在炒股的
时候你就该清仓了。这条绝对是真理的。现在流行风过了，
再加上有人推荐，我就有理由看了。嘿嘿，没想到又应验了
老话————-书中自有黄金屋书中自有颜如玉啊。

恩，只能说我认识的富人还不能介定为真正意义上的富人了。
一章读完证明确实如此。原来认为的开着大公司开好车有好
几套房子的富人们，他们一样因为恐惧和贪婪为钱而工作，
身心都不能自由和快乐。因为可能他们不知道关于钱的知识；
不知道什么是资产和负债；（资产就是能把钱放进你口袋里
的东西，负债是把钱从你口袋里取走的东西）而只是害怕没
有钱的生活，让这种害怕的情绪控制了他们的思想和行为，



象一头驴一样的周而复始的老鼠赛跑。而不是用脑子想一个
能解决问题的长久之计——-学习财务知识，用钱来为自己工
作。就是这样，我觉得这本书的宗旨就是要告诉我们一个这
样的道理。听起来很简单。但反过来我们又是那么愚蠢，因
为98%的我们都是驴子。

现在的问题是如何让自己不当驴子？

大多数人选择对生活屈服，不承担风险，过稳定的生活，社
会和我们的父母都这样教育我们。走出校园我选择了挑战，
因为不安分的性格还有无知无畏。其实确切的说我没当过几
天驴子，也没有能找到用钱为自己工作的方法，因为根本不
知道。按照书上的说法。钱为你工作的标志是：不需我到场
就可以正常运作的业务。我拥有它们，但由别人经营和管理。
这种事情听起来的确很棒。在我的理解一件事情少了你还能
够继续运作就必须有一套系统让它上轨道，这套系统就是核
心的竞争力和完善的管理。我认识的我听过的这样的.企业象
昆明的城建股份，还有万科地产都应该算吧。（不知道你的
公司算不算，如果算的话我们的距离就不成问题了）除了这
些，能不为钱工作的事情还需要信息、创造别人忽略的机会
来赚钱等等吧。总之，现在对我来说还是纸上谈兵呢。只是
你说要谈谈想法就只有这么胡诌一篇了，望勿见笑！

爸爸臭爸爸读后感篇六

问我们身边家境经历差不多的朋友，他们可能会说是因为家
庭、机遇等等；问那些普通的中老年依然在辛苦劳作的人，
他们会告诉你这是命；转向新媒体大号求助，他们会告诉你
是因为你不够努力，你没有见过凌晨四点的北京。

但究竟为什么呢？是因为原生家庭导致的思维方式。一个人
的境界和格局决定了他人生成功的大小。公私合营和文革，
无数曾经的资产阶级商人家庭沦为赤贫，但改革开放后，他
们很快就能抓住机会，翻过身来，获得比之前还多的家庭财



富。机遇就在这儿，为什么就他们抓住了？而其他人抓不住，
核心还是思考事情，解决问题的思路不一样。

《富爸爸穷爸爸》里说：一栋豪宅，普通人会说--我怎么可
能买得起？而迈克的爸爸，也就是富爸爸会说--我要怎么才
能买得起。

看，人们通常会做两件事，一些人在生活推着他转的同时，
抓住生活赐予的每个机会；而另一些人则非常生气，去与生
活抗争。他们与老板抗争，与工作抗争，甚至与自己的家人
抗争，他们不知道生活同时也给了他们机会。

其实，也可以理解，毕竟对于人类来说，有两种情感是逃脱
不过去的，一个是恐惧，一个是欲望。恐惧让你处事谨慎，
可以避免一些不必要的麻烦；欲望促使你进步，促使你努力
去追求你想得到的东西。但无论是恐惧还是欲望，，都不能
让他们控制你的思想。一直生活在恐惧中，错失一个又一个
机会，从不追求自己的梦想；一直为满足自己的欲望奋斗，
以为钱能买来一切，这将会很残酷。

钱不能让你幸福，唯有合理的理财，让你的财富生生不息，
你才能幸福。获取财富就像是一个游戏，不断闯关，不断通
关，不断奖励自己以获得满足感。为了能成为少失败的游戏
玩家，这就要求我们要积累要学习理财知识。依靠财务知识
获得的财富才是长久的，一夜暴富的结果可能是旬月赤贫。

最后说说这个书的核心也是有用的东西：减少支出和负债，
购买资产，不断寻求投资机会，让钱生钱。

富人和穷人有一个很大的区别，就是富人总是最后才买奢侈
品，而穷人和中产阶级会先买下大房子、珠宝首饰、名牌包
包等，会天真的以为漏洞百出、位于崩溃边缘的社会医疗/养
老保障体系能保障他们。



能保障自己的只有自己的财富，去投资自己的金鹅吧！这是
《小狗钱钱》里的话。

爸爸臭爸爸读后感篇七

《富爸爸穷爸爸》中，主要作者罗伯特·清崎通过从小在富
爸爸（作者最好的朋友的爸爸）的教育下一步一步学会投资，
学会使自己的资产增值，富爸爸告诉他生活中大多数陷入
了“老鼠赛跑”，努力工作却最终仍未能免于负资产的结局，
即使是受过多良好的教育。这一点作者在自己的穷爸爸（亲
爸爸）身上看得很清楚，作为一位大学教授，仍然日子拮据。
在这两位理财观念截然相反的爸爸的教育下，作者成长为了
成功人士。

富爸爸教会作者如何通过合理途径免除税收，鼓励作者进行
投资，应学会“首先支付自己”。穷爸爸却要求作者认真学
习，找份稳定的工作。

穷人和中产阶级为钱而工作，富人让钱为他们工作。在创业
的初期，我们不能只看重工作报酬，而应考虑到工作可能给
我们带来多少宝贵的经验，这些才是无价的。去当一名业务
员，可能一年的推销你拉不到多少单子，但你见识过了形形
色色的人物，总结出他们的心思，为你以后再次与之合作打
下了坚实的基础，做到“知己知彼，百战不殆”。

我们需要关注自己的事业，但要区分好职业与事业，职业是
为他人创造财富，事业才能为我们积累产生收入的地产。把
增加的收入用于购买可产生收入的资产是，我们才能获得真
正的财务安全。

不仅要把钱花在投资上，还要花在让我们学会投资的课程上，
教会我们如何通过买进卖出实现纯收入。

之所以世界上绝大多数人为了财富奋斗终身而无所得，主要



是因为他们在学校中学到各种专业知识，但却从未真正学习
到关于金钱的知识，结果就是他们只知道为了钱而拼命工作，
而从不思索如何让钱为他们工作。因为懒得动用头脑发掘商
机，最终也没能过上悠闲自在的日子，只能为了偿还贷款终
其一生。大多数穷人或中产阶级财务保守的基本原因在于不
能承担风险，这意味着他们的财务知识匮乏，作为大学生的
我们，应该意识到财务知识对我们的重要性，学会理财，掌
握相应的理财知识。

然而，掌握财务知识的人很多时候仍然不能拥有充裕的资产
项目，这原因包括对可能损失金钱的畏惧心理。恐惧本身并
不成问题，问题在于如何处理恐惧心理，如何处理损失问题。
我们会对自己产生怀疑，当我们有所计划的时候这种可怕的
感觉在心中滋生，如此强烈，以至于我们无法将此付诸行动，
我们无法向前迈进，因为我们想守着那些安全的东西，而机
会却从身边溜掉了。眼睁睁地看着时光流逝，心中的结使我
们无所作为。愤世嫉俗者抱怨现实，成功者分析现实，进行
分析使他们看到那些愤世嫉俗者无法看到的东西，也能发现
被其他人都忽视了的机会，这正是取得成功的机会。

人们总是批评而不是去分析，总是看到细节上的'麻烦而看不
到解决麻烦之后总体上的巨大收益。这就是使人们生活贫穷
的思维方式。

通过问自己“怎样才能支付这个”来创造一种更强有力的思
想和更有活力的精神，而不是简单的一句“我不能支付这
个”，目标并不重要，只是在这一过程中我们会有所收获，
打开了我们充满了可能性的快乐和梦想之门。

《富爸爸穷爸爸》开启了我们学习财务知识的大门，生活在
与钱打交道的社会中，我们需要这本书帮助我们取得对自己
未来的财务生活控制力。


