
2023年梭梭和拉拉的读后感 梭梭拉拉最
要好读后感(精选5篇)

读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

梭梭和拉拉的读后感篇一

这本书讲的是梭梭拉拉的成长故事。故事非常有趣，主人公
的经历非常非凡。梭梭和拉拉是一对双胞胎小姑娘，她们有
一个只能叫姐姐的妈妈，我觉得非常奇怪，但在书中我没有
找到任何答案。

梭梭和拉拉和我的兴趣一样，因为她们喜欢hello kitty！我也
喜欢，因为hello kitty是一只非常可爱的小猫。梭梭和拉拉长
得一模一样，有时候都分不出来。也不是说完全一样，她们
的区别在于胖和瘦，还有就是拉拉喜欢穿漂亮衣服，而梭梭
喜欢整天吃牛肉干，这也许就是梭梭比拉拉胖的原因。

她们的性格也跟我完全相同，特别是梭梭。梭梭爱吃kfc,我也
爱吃，她喜欢粉红色我也喜欢。但是拉拉对饮食方面非常懂，
我还是比较喜欢拉拉。

令我最吃惊的是梭梭和拉拉的每一件东西几乎都是heitto
kitty的。而且她们每一件东西都是粉色的。并且，我非常羡
慕她们，非常想得到她们的东西。我最羡慕的就是，她们每
天都能去逛街，去买漂亮的衣服。

哎，如果我能像她们一样，那该多好…………

但是读这本书，我用了好长时间才读完的。但是多读书对我



们有好处，还可以增长许多知识。其实，每一本书都非常精
彩，只有你认真读，就能写出非常好的读后感。

梭梭和拉拉的读后感篇二

读完这本书，我的心久久不能平静，这是一个关于一家庭分
离又重合的亲情故事。

模特妈妈特爱臭美，酷爱自由的摄影师老爸加上梭梭和拉拉
就是幸福的一家。可是因为爸妈彼此观念的不同，他们被分
离了，一个跟爸爸浪迹天涯，一个被妈妈约束成装在衣服里
的小公主。没有了一家人和和美美的幸福，姐妹难过。她俩
想方设法，让两个明明相爱却倔强的大人重新走在了一起。

我不喜欢书中的妈妈，这位高高瘦瘦的“t台公主”在生下梭
梭和拉拉之后，变成了一个大鸭梨，为了恢复原先的完美身
材，她整天练瑜伽健身，只吃水果蔬菜，喝苦药似的减肥汤，
从不吃一点儿肉，这样折磨自己，咬牙切齿像对付一个仇人。
可是还是没能重新走回t型台，这让她像走到了世界末日一样
绝望。她开始胡思乱想，甚至怀疑摄影师爸爸喜欢别人了，
他们整天吵架，家里成了硝烟滚滚的战场。

当爸爸和妈妈坐在茶几旁，像仇人一样埋头刷刷写着离婚协
议书时，姐妹俩只能抱头痛哭，眼泪像瀑布一样流下来，伤
心极了。我最要好的朋友王雪平，她的爸妈整天吵架，我时
常听到他们互相指责的声音，有时也会见到他们气呼呼地阴
沉着脸，让人害怕。雪平一说起爸妈的事，每次都哭，我都
不知怎么安慰她才好。整天闷闷不乐，还爱傻傻地发呆，上
课也不知老师讲什么，完不成作业，学习渐渐落下了。我曾
劝告她，可是不管用，她像一只被刺破的气球，一天天失去
神采。后来，妈妈带着雪平不知去了哪里。

这本书的结尾让人感动，在梭梭和拉拉小姐妹俩的努力下，
一家人明白了亲情是这世界上最不能分割的爱。愿生活中像



雪平这样的孩子再有一个完整幸福的家，愿大人们都能珍惜
这比金子还珍贵的情感。

梭梭和拉拉的读后感篇三

今天，我读了《梭梭拉拉最要好》一书，觉得亲情是最伟大
无私的。

梭梭拉拉是一对孪生姐妹，虽然在性格上各有不同，但是他
俩的心愿却是相通的。梭梭拉拉是一对非常可爱的小女孩。
妈妈曾经是一位名模，为了延续她的事业，她千方百计使女
儿成为t形台上的佼佼者。梭梭很不喜欢这个职业，因为做模
特要保持身材，就必须不吃这个不吃那个，还要每天站在墙
角练身形，给脸做保养，每天都把自己从头到脚精心打扮。
这对于性格像男孩的梭梭来说简直就是一种刑罚。

梭梭喜欢跟爸爸在一起，喜欢跟爸爸大块大块的吃肉，吃鸡
腿汉堡，到处游玩摄影。不用因为没有洗手，没有换干净漂
亮的衣服而大呼小叫。拉拉跟妈妈一样非常注重自己的淑女
形象，每天打扮的像个公主。处处表现的非常小心，为了她
与妈妈的梦想进行魔鬼训练。爸爸因为心疼女儿不喜欢她们
的做法经常与妈妈发生争吵，让妈妈疑神疑鬼担心爸爸不再
爱她，到最后爸爸被逼的离家出走。梭梭拉拉虽然改变不了
爸爸妈妈的做法，但她们俩暗地里为了维护他们这个完整的
家各自努力着。

一个跟着爸爸，一个跟着妈妈。当妈妈约会时，拉拉就想办
法把叔叔赶走，当妈妈伤心时，就做妈妈的开心果。拉拉每
时每刻都想着梭梭和爸爸，虽然有冲突但还是互相牵挂着互
相诉说着心里的悄悄话。在两个大人说着气话要签字离婚的
时候，聪明的梭梭和拉拉用换包的方法给两个大人说了他们
俩个在大人面前所看到的和经历到的事情，让两个大人感的
对方的爱，让两个大人重新在一起，一家人相亲相爱永远不
分开。



梭梭和拉拉的读后感篇四

在这个假期里，我读了《梭梭拉拉最要好》这本书，对我的
感触很大。

在读完之后，我明白了什么叫做亲情。

书上讲了一对叫梭梭和拉拉的小姐妹。他们表面上吵吵闹闹
没有共同语言，心里却关心着对方，牵挂着对方，深深地爱
着对方，甚至做梦都能梦到对方。索索拉拉让我懂得了什么
叫做亲人，什么叫做亲情。

亲情是在狂风暴雨中给惊慌失措的你送一把伞，它，来温暖
你；亲情是给在发高烧的你挂一瓶点滴，它来关心你。

我一定会永永远远地来珍惜亲情。

梭梭和拉拉的读后感篇五

天渐渐暗了下来，窗外也呼啸着起了大风。手表显示已经七
点了。我打开台灯，随手拿起妈妈放在床上的一本新书，认
真看了起来。

这本书说了一对双胞胎的故事：有一对长得一模一样的双胞
胎，一个叫梭梭，一个叫拉拉。姐妹俩性格却不一样。梭梭
像爸爸一样酷爱自由，拉拉像妈妈一样想成为一名顶尖的模
特，她们在一起经常吵嘴，而心里却互相想着对方。

也因为志趣的不同，爸爸、妈妈分开了，然而在梭梭、拉拉
的努力下，终于又破镜重圆，永远不分开了。

读了这本书，我的心情久久不能平静。书里的故事让我懂得
了，亲情是世界上最珍贵的爱，任何感情都无法替代。梭梭、
拉拉经受那么多波折，就是为了能让一家人团团圆圆，快乐



地生活在一起。她们常常对爸爸、妈妈说：“只有分开后，
才能知道在一起的快乐。”

触景生情，我想起爸爸出差的两个月。以前，我和妈妈回家
时总是摁门铃，爸爸听到后会很快乐地模仿各种声音问“谁
呀？”同样我和妈妈也会做各种恶作剧逗得爸爸开怀大笑。
这时候所有的不愉快都跑到九霄云外了，我们一家三口其乐
融融。楼下的大妈羡慕地称我们一家是“吉祥三宝”。爸爸
出发不在家，我和妈妈每天默默地上楼，静静地开门。我们
经常把爸爸挂在嘴边，偶尔说到开心处，我和妈妈会笑得肚
子疼。这时我们真真切切地体会到了一家人在一起的快乐。
回想起以前偶尔发发小脾气对爸爸妈妈大吵大闹，我在心里
暗暗地发誓：以后这样的情况一定不会有了。

我们一家要永远快快乐乐地在一起。我们永远都不分开。


