
2023年傅累家书读后感 读傅雷家书节选
读后感(汇总5篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希
望大家能够喜欢!

傅累家书读后感篇一

有一种爱叫父爱，他不同于母爱，他没有优柔绵长。他更像
是一杯温开水，虽平淡无奇，可又让你浑身温暖，倍感热血。

《傅雷家书》收录了我国文学艺术翻译家傅雷及其夫人
于1954——1966年间写给两个儿子的家信，总共186篇。傅雷
在书信中和儿子论艺术，论音乐之美;聊儿子的比赛、生活;
说自己的处境，讲社会、国家。生活中大大小小的事都写在
信中，充满了父亲对儿子的爱、期望。

每一封家书都值得我细细地品、慢慢地研，它拥有着文学价
值与人间美好的情感。傅雷深爱着孩子，“亲爱的孩子，你
走后第二天，就想写信，怕你嫌烦，也就罢了。可是没一天
不想着你，每天清早六七点钟就醒，翻来覆去地睡不着，也
说不出为什么。”为什么?因为父亲在思念着、爱着孩
子。“自己责备自己而没有行动表现，我是最不赞成的。这
是做人的基本作风，不仅对某人某事而已，我以前常和你说
的，只有事实才能证明你的心意，只有行动才能表明你的心
迹。”这是一位父亲讲给儿子的人生大道理。

傅雷对儿子说“做一个德艺俱备、人格卓越的艺术家”，父
母又何尝不是这样要求我们。傅雷给儿子深沉的爱，把儿子
当作朋友，讨论艺术上的问题;指导端正着儿子的品格;让儿
子产生自己的思想，有独立的观念。正是人世间最珍贵的宝



藏。

读完《傅雷家书》，我想了想自己，也不禁一触。天下父母
之爱都一样深沉。记得我初一住校时，约定每天与父母打一
通电话，父母千叮咛万嘱咐，给我指明学习方法，提醒我注
意身体，好好学习。一次周末回家，看到一个小本，本上密
密麻麻的字，原来是父母每天接我的电话前，先记下要和我
说的话。每天虽时间不长，可在这一句句话中夹着爱。我明
白了要与父母多沟通、交流、分享自己的想法，互相理解。

傅累家书读后感篇二

在《傅雷家书》中的父亲可不一样他是一位教子有方、循循
善诱的一位父亲，他即懂得何时让孩子学习又懂得何时让孩
子放松，看完傅雷家书，你认为傅雷家书读后感怎么写才优
秀呢？你是否在找正准备撰写“读傅雷家书一封信读后感500
字”，下面小编收集了相关的素材，供大家写文参考！

傅雷的朋友施蛰存先生曾这样评价傅雷：“他的家教如此之
严，望子成龙的心情如此之热烈。他要把他的儿子塑造成符
合他理想的人物。这种家庭教育是相当危险的，没有几个人
能成功，然而傅雷成功了。”

为什么他能够成功呢?我想一定是因为他自己就是一个优秀的
人，固然也能使他的儿子变得优秀。有些家长望子成龙，可
他们做的只是傅雷教育儿子的皮毛而已，光有严格的家教基
本上是不可能培养出优秀的人的，而傅雷给予他儿子的还有
他的言传身教，他的儿子从傅雷身上学到了他的可贵品质，
和许多为人之道。在求学上，傅雷让他多写作多思考、作好
时间管理、不要被时间所控制、生活学习时间正规化、避免
无效或过度社交。让他不能闭门造车，要博采众长，扩大视
野。到大自然中去、到博物馆中去，要多读书，用其他艺术



的领悟过来滋养对音乐的感悟。在生活中，他要求傅聪在感
情上专一、多沟通、多忍让、多陪伴。在名利上淡泊希望，
成为一个淡泊名利、德艺双馨、人格卓越的艺术家。减少商
业演出、做人要真诚、要甘于寂寞。在挫折上勇敢，不断地
追求完美，拥有强烈的同情心，做一位品德与才华并重的艺
术家。

傅雷对傅聪的期望和要求很高，但他也为此而尽心尽力地培
养，有很多细节我们可以看出傅雷对他的指导下的关怀。譬
如，他曾经写道：“你素来有两个习惯：一是到别人家里，
进了屋子，脱了大衣，却留着丝围巾;二是常常把手插在上衣
口袋里，或是裤袋里。这两件都不合西洋的礼貌。围巾必须
和大衣一同脱在衣帽间，不穿大衣时，也要除去围巾。手插
在上衣口袋里比插在裤袋里更不礼貌，切忌切忌!”从这字里
行间我们可以感受到傅雷对儿子的观察之细致，体察之入微，
这些细节的背后是父亲对儿子的爱。他的这些提醒也使得儿
子能够更好地融入他来往的朋友，也从侧面体现出傅雷对西
方文化的探究，才能道出这些经验之谈。傅聪也曾在信中因
为自己在国外有了苦闷，便向家中的父母发泄，傅雷没有因
此而感到愤怒或者寒心，反而是很体谅傅聪，并且安慰他，
信中全然没有责怪的意思，是满满的关怀。

傅聪为什么能成长的这么优秀，我其中也包括父母给予他的
爱，在他最难过的时候，开导他、安慰他，让他感受到家人
的温暖。我想在教育孩子的过程中，除了给予他正确的引导
和严格的管教，更应该给予孩子爱，爱的教育会使孩子更深
刻地体会这个充满大爱的世界，使爱的美德永驻孩子心间，
成为一个优秀的人。

我长期和父母生活在一起，所以无法体会到那种互通家书时
因距离而产生的淡淡的忧愁和丝丝的甜蜜。我很向往这种感
觉，因此我拜读了这本《傅雷家书》。

我对书中这样一段话感慨良深：“说到不完整……你提到



的perfection(完美)，其实perfection(完美)根本不存在的，
整个人生，世界，宇宙，都谈不上perfection。……我们一辈
子的追求，有史以来多少世代人的追求，无非是perfection，
但永远是是追求不到的，因为人的理想、幻想，永无止
境，……。”

由此我想到一个故事。以前有一面破碎的镜子，碎成了好多
片，其中有一片想去找到剩余的，以重新组成原有的镜子的
面貌。一路上它由于自己有棱有角，滚得很慢，从而领略到
了一路的可餐秀色。当它千心万苦地找到了所有碎片，“破
镜重圆”时，它成为了一个整圆，滚得很快很快，一路上的
风景在刹那间掠过。其实我们都在追求完美，而恰恰是我们
现在的不完整，把我们带到了追求完美的境界，促成了其他
一方面相对的完整。而真正当有一天，所谓的完美在身上发
生时，我们倒有可能失去很多。

傅雷教子是以严厉而着称，我以为他们父子的关系固然是不
太好的，而读了此书之后，想法有了极大的改变。傅聪至海
外留学，与父亲的联系自然只能依靠书信，于是父子之情便
在一封封家书中表露无疑。他们通过书信一起讨论艺术，研
究乐曲的内涵，交流对事物的看法，虽然没有母子通信时那
种嘘寒问暖，但他们之间的默契却是其他无论什么都无可代
替的。

掩卷后对书回想起来，最大的感触就是傅雷对艺术甚深的造
诣。傅雷对于艺术尤其是乐曲的领会，颇有一番自己的见解。
这便使我不禁想到，大凡在文学上有所建树的人，在艺术领
域也有着较高研究。

也许便是因为文学和艺术是相同的吧。不同的优秀的文学作
品，让人读完了会产生不同的心理效果;而风格迥异的各类乐
曲，也会带来相似的结果。秀美的散文，带来的是有如欣赏
了欢快的咏叹调后的愉悦;沉重的小说，带来的便是如同悲恸
的交响曲给人的震撼;诙谐的杂文，带来的会是歌剧般幽雅的



场景和事后无尽的思考。细读完这本《傅雷家书》，感觉是
像戏曲那样给人以不俗的氛围和回味的余地。

《傅雷家书》全书是一个父亲在循循善诱，读来很亲切，既
饱含了对儿子的深情，也有着父亲独有的不可抗拒的威严。
有时候我还会想，要是我能与父亲通上几封这样的家书，那
该是什么有滋味呢!

我怀着一颗感恩的心捧起《傅雷家书》。这本书凝聚了傅雷
对祖国，对儿子深厚的爱。信中强调的是一个年轻人如何做
人，如何对待生活。傅雷用自己的经历现身说法，教导儿子
待人要谦虚，礼仪要得体;遇困境不气馁，获大奖不骄傲;要
有国家和民族的荣辱感，有艺术，人格的尊严，做一个“德
艺兼备，人格卓越的艺术家”。

《傅雷家书》，充斥着一个父亲对儿子的期望，关爱及严格
要求，洋溢着浓浓的父子情深。它让我感觉像戏曲那样给人
以脱俗的氛围和无穷的回味。

傅雷把教育子女当成了对社会，对祖国的一项光荣的义务和
责任。不是每个家长都能把教育提升到这种境界，但是对子
女的关心爱护，却是永恒的，不变的。

我的父亲文化程度不高，常年打拼积累了丰富的人生阅历。
父亲把教育我当成首要任务，他在我身上耗费的精力和心血
有目共睹。每当亲朋赞扬我取得的成绩时，总不忘夸夸父亲
这个“大功臣”，而父亲满是沟壑的苍老的面容上总会现出
幸福的笑容。

不知从何时起，父亲开始在我耳边“唠叨”，大概就是些人
生哲理，处事方法。那是，不明事理的我总觉得不胜其烦，
常常敷衍了事。不知道傅聪有没有排斥过这种“唠叨”?不过
想来是没有的。他完整的保存了父亲的书信，保存着这笔精
神财富。如今，我逐渐读懂了父亲，也逐渐重视父亲的谆谆



善诱。虽然父亲的说教我无法以书信的形式保存下来，但是
在我心中，那永远是一笔无价的财富。

父亲依然忙碌，依然“唠叨”，依然用期待而严厉的目光注
视着我。不经意间看见父亲头上有银光闪过，仔细一看，发
现父亲头发又白了几根，眼角的皱纹又深了几分。每当这时，
我都想说：“父亲，您辛苦了大半辈子，该歇歇了。”可愚
笨的我始终开不了口。

父亲，在我心中，您永远是伟大而成功的。在您的言传身教
下，我会有更大的勇气和力量，去战胜各种各样的魔障，踏
上我的成长道路。

信中的爱——读《傅雷家书》有感

父亲，对于我们每个人来说，是生命中最重要的人之一。无
论他是个受人爱戴的伟人还是个辛苦劳作的农民，在每个父
亲眼里，孩子永远是他的希望。

傅雷，我所了解的他只是一位博学且具有丰富情感的父亲，
在每一封家书中都充满了他对儿子傅聪的淳淳教诲.细心引导
和健康成长的期待。

傅雷支持儿子的艺术道路，就如他追求自己的理想，给予儿
子的帮助，辅助他顺利成长，成为了儿子人生之路的坚强后
盾。在如今，大多数父亲对自己已成年的儿女会放手，任其
自由闯荡，独立克服困难，或许只有亲身的经历才会使自己
更成熟，熟悉这个世界。

我不得不说，傅聪的确是个了不起的钢琴家。但除了他的天
赋与努力外，一定也少不了他的父亲对他的良苦用心。所有
名人，并不是能在一时就可以出名的，而是要花好几十年的
本领与经验。但傅聪他是幸运的，他的父亲在他最重要的人
生道路上不断引导他通向明智的方向，才使他有巨大成果。



我不得不佩服，傅雷作为一个父亲，即使闹关节炎，写字很
困难，也仍然写下千言家书。信中除了浓浓亲情外，还有说
不尽的对祖国的赤胆忠心。

我的爸爸是我的朋友，他不但很随和也很幽默。随着我慢慢
长大，我们的关系更融洽。既然是朋友，当然要懂得学习他
人的优点。他的热心肠总能感染到我，他帮助别人的次数似
乎比帮助我的次数还多。但我并没有感到失落，正因为他的
以身作则，使我也被带动起来，感到一种特别的快乐。或许，
他是用行动来教育我。亲身经历比什么都好。

每一位父亲，所要教育孩子的方式各不相同，有说的，有写
的，有做的。但这之中都隐藏着他们对孩子的浓浓的爱。因
此不一样的父亲，却有相同的父爱。爱不一定要说出来，就
像傅雷用信来写下自己心中对儿子的希望。

以前，我总认为，孩子与父亲之间有条河，我在这边，他在
那边。

现在，我才认识到，对岸的不是他，他是为我摆渡的那个人。
同时，他会递上一支桨给我，让我与他一起来掌握方向。

最后，我上了岸。父亲对我说：“孩子，以后的路只能你自
己去走了，好好把握啊!”接着，我让他放心吧，便含着泪与
他挥手道别。并带着他对我的希望继续踏上人生的道路。

要回头写读后感时，我觉得很不容易。因为全书收录的这些
家书，可谓篇精彩，字字珠玑，做笔记或任何总结概括都有
可能损害这部经典之作。所以，在这里我只是记录一些一读
该书后的重要印象，以及我所理解的作者所表达的重要思想。

首先，从形式方面看，《家书》让我了解了什么是细致入微，
无微不至，严谨认真……相信所有读过家书的读者对这些特
点都深有感触吧。根据自己很少的经验，我觉得，之所以能



够如此，很大程度因了书信这种表达、交流或写作方式。只
有通过这样的方式，才能有如此涉及广泛、自然舒畅的作品
诞生。他不仅谈艺术学习，还谈生活、恋爱，谈做人，谈修
养，甚至于儿子写错字，父亲也会“郑重其事”地指出并耐
心分析、纠正。也正是这种方式而不是其他方式(如论文，译
作)，使得我们可以直截地清楚地感受到，着名文艺评论家、
文学翻译家傅雷先生做人、做学问的细致、严谨、认真的态
度和作风。

如果说《傅雷家书》是一部“最好的艺术学徒修养读物”或
者经典的“教子篇”，那么，我想首先而最具这种意义的应
当是这种态度和作风。但绝不仅限于此，还有，傅雷先生由
于自己的学识、思想而能将任何大事小事阐发出深刻但绝不
艰涩的道理，从而给人以启发。当然，我不认为它仅仅
是“最好的艺术学徒修养读物”或者“教子篇”，对于像我
这样并非艺术学徒(狭义)的读者，这些家书仍不失其伟大。
书中处处闪耀着智慧的光芒，时时给人深刻的开导。其中贯
穿始终，我以为最重要的一点，就是关于做人、修养以及学
问的关系实为一体的思想。在我看来，这就是重视和强
调“一般修养”的重要。

在其他信中，这种思想都有出现，比如关于去博物馆、去森
林等建议，便是希望通过这些方式提高一般修养，而不是一
味练琴、搞音乐。对我的启发则是，读书只是修养途径之一，
另外还应有其他。即使读书，也不应仅限某某学科。一般修
养的建立和提高即要求文学艺术，科学、哲学、社会学、经
济学，历史诸领域都需阅读。因为，人生或生活绝不像大学
学科分类那么规范齐整。各领域都只是我们所生活的世界的
一个侧面，要理解我们生活的世界以及我们自己，广泛阅读
是有好处的。

其实我早就受了的影响而这么要求自己了。除此之外，其他
比如，关于感情(激情)和理智的关系，应当以理智控制感情;
常以星际或宇宙的视野看待人生的一切事物，因而明白人的



局限性等等，皆为真知灼见，无不闪耀着理性的灵光!以上便
是一读《傅雷家书》后的一些感想。所谓“书不尽言，言不
尽意”，读后感只能记录我的一部分收获，更多的则写不出
来，而是要融入身体。本来读书笔记、读后感之类就是手段
而已，理解并践行其中的道理才是最后目的。

傅累家书读后感篇三

在以前，人们不像此刻一样有电话能够方便人们来与远方的
家人交流，所以书信，便成为了一种很好的方式。谈起家书，
《傅雷家书》这本名著肯定会浮此刻脑海间......

书的第一章说了不少作为父亲对自我孩子虐待的道歉话语，
从中能够看出来父亲对孩子的浓浓爱意。在孩子走后，父母
也表达出了自我的不舍之情，是啊，那毕竟是自我的骨肉啊，
谁能舍得呢!在除夕夜，也仅有深深的思念。大人总是比孩子
要有经历的，于是自我便能够告诉孩子各种关于学习的方法，
帮孩子分析失利的原因，当在深夜，也不能挡住一个父亲对
儿子诉说的心境，为孩子成熟而开心，与孩子讨论自我的工
作......这些不都是一个父母对孩子爱的表现吗在这些家书
中，每一封都有着父母对孩子的教育，这足以体现对远在他
乡的孩子的关爱。每每当孩子来信，父母总是会上扬嘴角，
热泪盈眶的读完那封期盼已久的家书。天下父母心。

想想自我在家里的表现，对父母的话语有多少厌烦与气恼，
总觉得自我长大了，不用他们管了，可他们却还是喋喋不休
地唠叨。其实这都是父母的爱，只是我们此刻还小，不能明
白透彻。如果我们像傅聪一样离开家里，或许就会懂得父母
了。我们平常对家人总是不满，总是挑剔，却从不曾注意他
们渐渐白去的两鬓，那是为我们操劳的结果。家书的资料并
没有局限在关心儿子身上，更多的是与孩子讨论自我的生活、
工作、诗人和音乐家，最重要的还是父母的那些经验及教育
道理。请记住，父母永远是最爱我们的人。



请从此刻开始，对父母好点，理解他们的所有苦心。

阅读傅雷家书读后感格式2

《傅雷家书》是我国文学艺术翻译家傅雷及夫人写给傅聪、
傅敏等的家信摘编，写信时间为一九五四年至一九六六年六
月。

这是一部最好的艺术学徒修养读物，也是一部充满着父爱的
教子篇，傅雷夫妇是中国父母的典范，他们苦心孤诣、呕心
沥血地培养的两个孩子：傅聪--著名钢琴大师、傅敏--英语
特级教师，是他们先做人、后成“家”，独立思考，因材施
教等教育思想的成功体现。辑印在这本小书里，不是普通的
家书。傅雷在给傅聪的信里这样说：“长篇累犊的给你写信，
不是空唠叨，不是莫名其妙的gossip，而是有好几种作用的。
第一，我的确把你当做一个讨论艺术，讨论音乐的对手;第二，
极想激出你一些青年人的感想，让我做父亲的得些新鲜养料，
同时也能够间接传布给别的青年;第三，借通信训练你的--不
可是文笔，而尤其是你的思想;第四，我想时时刻刻，随处给
你做个警种，做面‘忠实的镜子’，不论在做人方面，在生
活细节方面，在艺术修养方面，在演奏姿态方面。”贯穿全
部家书的情意，是要儿子明白国家的荣辱，艺术的尊严，能
够用严肃的态度对待一切，做一个“德艺俱备、人格卓
越“的艺术家。家书中父母的谆谆教诲，孩子与父母的真诚
交流，亲情溢于字里行间，给天下父母子女强烈的感染启迪。

傅雷和傅聪的家书给了我许多启示。我们很多家长忽视了同
孩子的朋友关系，养了十几年，却没有真正地享受过为人父
母的乐趣，他们因为迫切地望子成龙，望女成凤，对待孩子
的心态扭曲了，各种揠苗助长的措施出笼了。有些家长盲目
模仿傅雷“棒槌底下出孝子”的做法，可他们想过没有，他
们有傅雷那种身教重于言传的品质吗?光学傅雷一个“打”字，
打得出一个好结果吗?于是孩子尝到了辱骂、拳头的滋味尝到
压力和恐惧下学习的苦头，孩子的金色童年所以黯然失色。



傅雷悟通了，他的晚年虽然由于政治的原因饱受折磨，但在
这一点上他是幸福的，因为他和儿子成了最知心的朋友。

此刻，很多家长也争相效仿傅雷的教子方式，所以，这就成
了亲子教育的典范。

傅累家书读后感篇四

作者读的是《傅雷家书》，通过对作品内容的减少和分析，
作者表达了对父亲的感恩，关于内容详情如下。

“我常问到你经济情况，怕你开支浩大，演出太多，有伤身
体与精神的健康;主要是因为我深知一个艺术家在西方世界中
保持独立多么不容易，而惟有经济有切实保障才能维持人格
的独立。并且父母对儿女的物质生活总是特别关心。再过一
二十年，等你的孩子长大以后，你就会体验到这种心情。”

羡慕傅聪有一个好父亲。

翻译家傅雷在儿子傅聪留学海外的过程中，先后写了近百封
家书给他，教导他立身行事、爱国成才，把中华民族的优秀
道德融入了对儿子的谆谆教诲中。由这些信件汇集而成了
《傅雷家书》——是一本教导中国孩子如何做人的书。

静静翻开《傅雷家书》，如深沉父爱一样，有许多足以令我
感动的细节。譬如，身为父亲的傅雷为了弥补爱子因远离故
土而产生的诸多对祖国传统文化的日渐陌生的因素，不顾重
重的困难，坚持给孩子邮寄有关的书籍，从《诗经》、《楚
辞》到宋词、明曲，还有自己的译作。在信笺中他阐述着民
族的文化哲学思想，不止一次给儿子纠正用错了的字词，为
的是让儿子明白：作为一名炎黄子孙，他是足以骄傲的，因
为祖国有着无尽的文化财富，一代又一代在所有中国人的血
脉里传承着!



这不禁让我想起我的父亲。父亲是个严肃而又幽默的人，小
时候，记忆中的他总是喜欢轻轻抚着我的小脑袋，给我讲历
史故事、唐诗宋词。而现在，随着我的开销越来越大，父亲
也外出赚钱，许久才回来一次。而他却没有像傅雷一样，不
知疲倦地给我写信。但是我知道，父亲仍是很爱我的。

天下父亲，或许不会像母亲一样，天天守候在我们身旁。他
们的爱，一直很安静。

是不是对同学们有所帮助呢?希望同学们认真阅读，祝大家学
业有成。

傅累家书读后感篇五

花了将近一周零散的时间，读完了傅雷家书，感触很多，首
先想说，很幸运自己可以在这个年纪，刚上大学的这个阶段
读完这本书，我有着和刚出国时的傅聪相似的年纪，又是和
那时的他一样，刚刚离开父母。看到傅雷在书中对傅聪说的
话，仿若是自己的父母对自己说的一般。

在这本书里，我读到了两个字----爱与孝。

不得不说，傅雷写给傅聪的每一封信中，都包含了他对傅聪
的爱。其实从小，傅聪就被傅雷严格地管教着，父母都是希
望子女成才的，或许傅聪没有一个被父母宠着的童年，但傅
雷对他严厉的爱，是他日后成才必不可少的。

在傅聪刚刚出国学习的那段日子里，相信他是很不适应的，
毕竟第一次离父母这样远。但是傅雷给他写信，他以这种方
式告诉傅聪，父母还是在你身边的，这会给傅聪那孤独的心
莫大的慰藉，会让傅聪有一种与父母天涯若比邻之感吧。

在傅聪小有成就之际，傅雷如良师益友一般，告诉傅雷不能



骄傲，好让傅聪明白要继续学习新的内容，提高自己，为他
日后更大的成功做了很好的指引。虽然傅聪常常不回信，但
是傅雷依旧孜孜不倦的给傅聪写信，在其中我们不难感受到
父母对子女那深切而又默默的爱，只求为子女付出多一点，
而不求有什么回报的爱。

在国内反右的时期，傅雷深受困扰，但是他为了不让傅聪担
心，为了能让此时小有成就的傅聪更加专注于自己的学习，
宁愿自己在心中默默地承受这份痛苦。

傅聪成家之初，傅雷还以一个过来人的身份，为他的新婚生
活指导，要知道，此时的傅雷，是受到国内反右斗争的巨大
困扰的。一面要承受改造自己的巨大压力，一面要用心教导
孩子，相信如果心中没有对傅雷满满的爱，是做不到的。


